Elektrolyty

= Chemicky ekvivalent

= formalni zlomek molekuly, atomu ci iontu, ktery
je pri dané reakci rovhocenny jednomu atomu

vodiku, jednomu elektronu nebo elementarnimu
naboji nesenému iontem

m Starsi typ vyjadreni

= mEg = mmol x valence
= Napr.: 1 mmol CaZ+ = 2mEq (valence 2)



Valence a atomove hmotnosti

Prvek Valence | At. hmotnost | Zaokr.
vodik (H) 1 1.008 g 1g
uhlik (C) 2,4 12.011 g 12 g
dusik (N) 3,5 14.007 g 14 g
kyslik (O) 2 15.999 g 16 g
sodik (Na) 1 22.9898 ¢ 23 ¢

sira (S) 2,4,6 32.064 g 32.1¢
chlor (CI) 1,3,5,7 35.453 g 35.5¢

draslik (K) 1 39.102 g 39.1¢g
kalcium (Ca) 2 40.08 ¢ 40.19

Pro farmaceutické vypocty se atomove hmotnosti nejcasteji
zakrouhluji na desetinu



Elektrolyty
= Osmolalita (osmol/kg) (CL 2009)

= Osmolalitou se stanovuji prakticky vsechny
rozpustene latky, které se podileji na osmotickém
tlaku roztoku; mnozstvi osmoticky aktivnich latek
rozpusténych v jednotce hmotnosti rozpousted|a.

&, =um®

= U - je celkovy pocet iontl z jedné molekuly
rozpusténé latky

= /m - molalita roztoku

= O - molalni osmoticky koeficient



Elektrolyty

= Osmolalita

Osmometr vyuziva pro méreni osmolality vztah mezi
osmolalitou a snizenim teploty tuhnuti AT:

&, = AT /1,86 * 1000 (mosmol/kg)

Skutecna vs. Idealni (teoreticka) osmolalita

Idealni osmolalita
m ZjednoduSen€; idealni roztok

= 1 mol/kg NaCl je roven osmolarité 2 osmol/kg. (NaCl plna disociace = 2
molekuly iontd)

= 1 mol/kg CaCl, je roven osmolarité 3 osmol/kg (Ca2* a 2 ClI-)



Elektrolyty

m Osmolarita (osmol/L)

= CL 2009 poZaduje oznaleni infuzi osmolaritou
= Osmolarita nelze mérit

= Osmolarita Ize vypocitat z osmolality

= CL 2009 neuvadi, jak osmolaritu vypoditat

m USP 34
1000.m,,
os = 71000
(T +YM.V,,)
M = navazka

V., = mérny specificky objem latky



Elektrolyty

m Osmolarita

» Zjednodusene; idealni roztok

= 1 mol/L NaCl je roven osmolarité 2 osmol/L. (NaCl plna
disociace = 2 molekuly iont{)

= 1 mol/L CaCl, je roven osmolarité 3 osmol/L (Ca2+ a 2 CI-)




Drip chamber

« 10 (10 gtt/mL)
« 15 (15 gtt/mL)
o « 20 (20 gtt/mL)
« 60 (60 gtt/mL)




Pacient na infuzni pumpée ma po dobu 12 hodin
dostavat IV 500 ml R/L roztoku. Jaky bude prutok
v ml za hodinu?




Pacient na infuzni pumpé ma po dobu 30 minut
dostavat IV 50 ml roztoku s antibiotikem. Jaky
bude prutok v ml za hodinu?




Lekar naordinoval 150 ml roztoku DSW
iIntravenozné po dobu 45 minut kazdeé 4 hodiny.
Kapaci prevod je 20 kapek na ml. Jaky je prutok v
kapkach za minutu?




Priklad 4

Doktor naordinoval pridat 1 000.000 jednotek
penicilinu k 100 ml fyziologického roztoku v IVPB
pro infuzni podani po dobu 45 minut kazdych 6
hodin. Zasobni lahvicka obsahuje 2.000.000
jednotek penicilinu. Navod k pouziti udava
rekonstituovat prasek 9.8 ml vody k zisku 10 ml
celkoveho objemu. Kapaci prevod pro IVPB je 15
kapek/ml. Kolik ml roztoku penicilinu pfidate k
IVPB tak, aby byla splnena pozadovana davka?
Jaky je prutok v kapkach za minutu? Jaky je
prutok v ml/h?




Priklad 5

Pacientovi byly naordinovany 2 mcg/kg/min
dopaminu. Léekarna ma k dispozici IV vak
oznaceny: Dopamin 400mg/250 ml D5W. Pacient
vazi 68 kg. Jaky bude prutok v ml/hodinu




Priklad 6

Jeden litr pripraveneého |V roztoku se davkuje
rychlosti 125 mL/hod. V jakych Casovych
intervalech se bude muset ménit vak?




Priklad 7

Lekar naordinuje 4000 mL 5% roztoku glukosy ve
fyziologickém roztoku (DSNS) IV v Casovem
rozpeti 36 hodin. Je-li kapaci prevod |V setu 15
gtt/mL, kolik kapek bude podano za jednu minutu?




Priklad 8

Vypocditejte osmolalitu 9,463 gramu NaCl v 1 kg
roztoku.




Priklad 9

Jakou hodnotu mEq bude mit sodik v jednom
kilogramu fyziologickeho roztoku NaCl? Jakou
bude mit tento roztok osmolalitu?




Priklad 10

Jakou hodnotu mEq bude mit vapnik v jednom litru
roztoku CaCl, o koncentraci 5 g/100 ml? Jakou
bude mit tento roztok osmolaritu? Mr CaCl, =
100,98 g/mol




Priklad 11

Vypocitejte osmolaritu Ringerova roztoku.

m 1000 ml infuzniho roztoku obsahuje:
natrii chloridum 8,60 ¢g
kalii chloridum 0,30¢g
calcii chloridum dihydricum 0,33 g

- M. NaCl = 58,44 g/mol
M. KCI = 74,55 g/mol
M, CaCl, = 110,98 g/mol
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