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Definicia
+ porucha krvi, ktora redukuje produkciu hemoglobinu

- nizke hladiny hemoglobinu vedt k nedostatku kyslika v
mnohych castiach tela

* znizena tvorba f3-retazcov

- postihuje najcéastejsie I'udi v oblastiach Stredozemného
mora, severnej Afriky, Indie, centralnej a juhovychodnej
Azie

- klasifikuje sa do 2 skupin podla symptomov:
1. talasémia major
2. talasémia intermedia



- Symptomy

- anémia rozneho stupna

- bledost koze, sliznic

- chronicka hepatitida

- zvySené riziko vzniku krvnych zrazenin
- zmeny zl¢nika a sleziny

- Talasémia major

- prejavi sa v priebehu 2.roka zivota dietata
- zivot — ohrozujiica anémia

- znizena hmotnost a rast

- nutni c¢asta transfiizia krvi

- Talasémia intermedia

- miernejSia anémia

- prejavy v rannom detstve alebo neskor pocas Zivota
- pomaly rast



[.iecba

- zavisi od stupna zavaznosti a komplikacii

- zameriava na prevenciu a potlacanie priznakov samotnej
choroby:

- tranfazia krvi

- splenektomia (odstranenie sleziny)

- transplantacia krvotvornych buniek
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