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KOSTNI NEKROZA
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Nekroza

o Nekroza je intravitalni smrt bunck a tkani. Nekroza postihuje skupiny na sebe navzajem naléhajicich bunck a
vznika jako nasledek nevratného poskozeni buneék.

o Asepticka nekréza=Avaskularni kostni nekréza (osteonekrdza) - nekréza kosti, apofyzy, epityzy
vznikajici bez pfitomnosti infekénfho zanétu z ne zcela jasnych pficin v nekterych piipadech ma vliv
opakované pretézovani ¢i mikrotraumata ev. poruchy krevniho zasobeni. Dochazi nejprve k zaniku kostnich
bunek, posléze k jejich resorpci a novotvorbé kosti.

° V patogenezi onemocnéni se uplatiiuje porucha mikrocirkulace kostni dfené a kosti. Pficiny poruch
mikrocirkulace mtzeme délit na:

° znameé
° pravdépodobné

° idiopatické




o Znamé pficiny o
o / Avaskularni
o fraktura (mechanicka komprese cév), [ v
o dekompresni nemoc (uzaver cév bublinkamu). mikroskopickjf
o Pravdépodobné pficiny : metabolické nemoct a nemoci zvysujici krevni preparét
srazenlivost — srpkovita anémie, diabetes mellitus, poruchy metabolismu lipidu. -
pankreatitida, nadory, dna,systémovy lupus erythematodes, alkoholizmus, =
koufen. :
o Avaskularni kostni nekréza postihuje nejcastéjt konvexni kloubni povrchy — v
téchto mistech chybi kolateralizace a terminalni arterie jsou gracilni.
-

o K nachylnosti dale pfispiva snizena vaskularizace zluté kostni dfen¢ (oproti
cervené).
o V dusledku poruchy prokrveni (ischemie) lze v pribé¢hu 6—8 tydni na prostém

snimku rozeznat resorpce kosti a kalcifikace, projevujici se jako nehomogenity
pfi kostnim infarktu.




Onemocnéni se vyskytuje obv. v détstvi, castéji byvaji postizeni chlapci. Objevuje se nejcastéji mezi 3 a 6
rokem zivota. Mze vzniknout 1 v disledku vzduchové emboélie, napt. u dekompresni nemoci. Projevuje se
bolestivosti, otokem, funkc¢nim omezenim v zavislosti na lokalizaci.

* asepse: Naprosta nepfitomnost choroboplodnych zarodka, baktérii a jinych mikroorganismu.

Lécba obv. spociva v imobilizaci, komplikaci pf1 nedostatecné 1écbé mohou byt trvalé deformity kloubu.
Napft. Osgoodova-Schlatterova nemoc, Perthesova nemoc, Larsenova-Johanssonova nemoc a fada dalSich.
Srov. Osteochondrdza

Kostni nekrézy rozlsujeme podle lokalizace nekrézy na: Avaskularni kostni nekréza clunkové kosti nohy,
Avaskularni kostni nekroza apofyzy tibie - m. Osgood-Schlatter, Avaskularni kostni nekrézy v jinych
lokalitach (hlavicky humeru, trochley humeru, epifyzy zakladniho clanku palce nohy), Avaskularni nekréza
hlavice kosti stehenn{ — m. Perthes, Avaskularni nekrozy zapésti atd.




o Nemoc Freibergova — Kohlerova m. Osgood-Schlatter m. Perthes




Dekuji za pozornost!




