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OSTEOLOGIE

popisuje kosti a jejich vzajemné spojeni
kosti = pasivni pohybovy aparat

KOSTI — déleni dle tvaru

e dlouhé (ossa longa) — kost stehenni, kost
holenni, kost pazni
o kratké (ossa brevia) — téla obratll, kosti

zaprstni, zanartni

e ploché (ossa plana) — kosti klenby lebni, kost
hrudni, kost panevni



TYPY KOSTNI TKANE

e kostni tkan primarni, viaknita (plstovita)
— prechodny typ kosti v embryonalnim vyvoji
— v dospelosti pouze usni labyrint, zubni cement a

kostni drsnatiny
e kostni tkan sekundarni, lamelarni

— hutna (substantia compacta): diafyzy dlouhych

kosti, lamina externa a interna plochych kosti

— tramcita (substantia spongiosa): epifyzy

dlouhych kosti, diploe lebecnich kosti




LAMELARNI KOST — osteon
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(HAVERSUV SYSTEM)
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1-periost; 2-krevni cévy;
3-zevni obvodové lamely;
4-vlakna osseinu;
5-intersticialni lamely;
6-osteocyty;

7-osteon (Haverslv systém);
8-cement;
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9-krevni cévy v Haversovych
kanalcich;

10-Volkmanntv kanalek;
11-kompaktni kost;

12-vnitfni obvodové lamely;
13-endost;

14-spongydzni kost



TRAMCITA KOST
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STAVBA KOSTI

KOSTNI DREN (medulla ossium)

uvnitf drefiové dutiny (cavitas medullaris)

> cervena kostni dreri (medulla ossium rubra) — krvetvorba, postupne
zUstava v plochych kostech (sternum, lopata kosti kycelni), v
dlouhych kostech se meni na kostni dren zlutou

> Zluta kostni dreri (medulla ossium flava) — bohata na tukové bunky,
krvetvorna funkce zustava

> Seda kostni dfen (medulla ossium grisea) — ve stari, postupna ztrata
schopnosti krvetvorby

OKOSTICE (periost
vazivova blana na povrchu kosti
vyziva — aa. nutrientes
rdst kosti do Sirky
senzitivni inervace
ENDOST
tenka vazivova vrstva kryjici povrch vnitrnich kostnich dutin




STAVBA DLOUHYCH KOSTI
humerus

Lo substantia spongiosa
epifyza
metafyza epifyzarni rlstova ploténka

» nutritivni arterie

diafyza
drenova dutina +zluta kostni dren
periost

v

endost

kompakta

Cervena kostni dren

> kloubni chrupavka



STAVBA PLOCHYCH KOSTI
0S parietale

spongiosa (diploe) kompakta



RUST A VYVOJ KOSTI

e DESMOGENNI OSIFIKACE
— zakladni hmota kosti ukladana primo do vaziva
— ploché kosti klenby lebni a obliceje

e CHONDROGENNI OSIFIKACE

— kostni hmota ukladana do matrix hyalinni chrupavky,
ktera je soucasné odbouravana

— z perichondria diferencuji osteoblasty

— vychazi z osifikacnich center diafyzy a epifyz

— rdstova chrupavka (ploténka)

— dlouhé a kratke kosti, kosti patere a hrudniku, baze lebni



CHONDROGENNI OSIFIKACE

A) chrupavcity model kosti

B) vyvoj perichondralniho
limce, primarni osifikacni
centrum v diafyze s
vrlstajicimi cévami

C) vznik sekundarniho
osifikacniho centra v
epifyze, vznik rlistové
ploténky

D) pokracujici osifikace v
obou osifikacnich
centrech, rlstova
ploténka zachovana




KOSTRA CLOVEKA (SKELET)

e OSOVA (AXIALNI)
— KOSTRA LEBKY

— Cast mozkova

— Cast oblicejova
— KOSTRA TRUPU

— pater

— hrudnik

e KOSTRA KONCETIN (APENDIKULARNI)




PATER (columna vertebralis)

e 7 krénich obratld (vertebrae cervicales) C1-C7
— Cl=nosic (atlas), C2=c¢epovec (axis)
— zabezpecuji pohyby hlavy
¢ 12 hrudnich obratld (vertebrae thoracicae) Th1-Th12

— obsahuiji kloubni plosky pro spojeni s zebry

¢ 5 bedernich obratld (vertebrae lumbales) L1-L5
e 5 kfizovych obratld (vertebrae sacrales) S1-S5

— srlstaji kolem 20. az 25. roku zZivota Vv kost kfizovou
(os sacrum)

e 4-5 kostrénich obratld (vertebrae coccygeae) Co1-Co4/5

— rudimentarni, srlstaji v kostr¢ (os coccygis)




OBRATEL HRUDNI (vertebra thoracica)

; télo .
* corpus vertebrae
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dolni kloubni vybézek
processus articularis inferior



KRCNI OBRATLE C1 a C2

NOSIC (atlas) CEPOVEC (axis)

A zub Cepovce
. dens axis

zadni oblouk
arcus posterior



SPOJENI ATLAS—AXIS

C7 vertebra prominens



KRCNI OBRATEL BEDERNI OBRATEL

obratlovy otvor
foramen vertebrale

obratlova tepna (arteria vertebralis)



KOST KRIZOVA (os sacrum)

baze

\ predni otvory
foramina sacralia ant.




KOSTRC (0s coccygis)

rohy kostrce
cornu coccygis




FYZIOLOGICKA ZAKRIVENI PATERE

pater zakrivena v roviné sagitalni a frontalni
> v roviné sagitalni je dvakrat esovité prohnuta

% LORDOZA — konvexitou vpred
> KRCNI
> BEDERNI

o KYFOZA — konvexitou vzad
> HRUDNI



vertebrae cervicales
C1-C7

vertebrae thoracicae
Th1-Thl2

vertebrae lumbales
L1-L5

vertebrae sacrales
S1-S5, os sacrum

0S COCCygis

krni lordoza

T hrudni kyféza

bederni lordoza



ODCHYLKY V ZAKRIVENI PATERE

Rovina sagitalni

 zada kulata (plynula kyféza v C i Th oblasti)
— slabost sijoveho svalstva, snizeni

meziobratlovych plotének
— extrémem je hrb (gibbus)

e zada prohnuta (vyrazna lordodza i kyfdéza)
— atleticke postavy

® zada Eloché (nevyrazna zakfiveni)
— chabe zadove svalstvo

Rovina frontalni

¢ bocitost (skolidza)




SKOLIOZA

W

Scoliotic spine

Spinal fusion

Steel rods

help support
the fusion of
the vertebrae

Bone grafts are
placed to grow
into the bone
and fuse the
vertebrae




KOSTRA HRUDNIKU

ZEBRA (costae)

dlouhé, zplostele, obloukovité kosti
tvorena tenkou vrstvou kompakty, uvnitf spongioza
maji Cast kosténou a chrupavcitou

> Zebra prava (costae verae) I.-VIL. par — pfipojena
chrupavkou primo k hrudni kosti

> zebra neprava gcostae spuriae) VIII.-X.par — pfipojena
chrupavcite k VII. paru zeber
» zebra volna (costae fluctuantes) XI.—XII. par — zavzata

do svalu steny brisni

HRUDNI KOST (sternum)




ZEBRA (costae)
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hlavicka
caput costae

krcek
collum costae

hrbolek \ |
tuberculum costae ,
(pripojeni k pricnému ‘
vybezku hrudnich obrathi)

telo
corpus costae Jlabek
sulcus costae (nerv.cévni svazek)



HRUDNI KOST (sternum)

rukojet’
manubrium sterni

telo
corpus sterni

processus xiphoideus



KOSTRA HRUDNIKU

sternum

ZEBRA PRAVA

costae verae I-VII

zeberni chrupavky

ZEBRA
NEPRAVA

costae spuriae VIII-X

ZEBRA VOLNA

costae fluctuantes
XI-XII




KOSTRA LEBKY (cranium

MOZKOVA CAST (neurocranium)
> klenba lebni (calva)
— tvorena plochymi kostmi vzajemné spojenymi Svy (suturami)
— desmogenni osifikace
> spodina lebni (baze)
— tvorena plochymi kostmi, spojenymi svy
— chondrogenni osifikace

OBLICEJOVA CAST (splanchnocranium)
— ploché kosti spojené svy kromé mandibuly — spojena s kosti
spankovou kloubné =——=kloub celistni
— chondrogenni osifikace




MOZKOVA CAST (neurocranium)

1) KOST TYLNI (os occipitale)

2) KOST KLINOVA (os sphenoidale)
3) KOST CICHOVA (os ethmoidale)
4) KOST CELNI (os frontale)

5) KOST SPANKOVA (os temporale)

6) KOST TEMENNI (os parietale)




KOST TYLNI (os occipitale
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KOST KLINOVA (os sphenoidale)

dorsalni pohled
HYPOFYZA
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malé kiidlo turecké sedlo issura orbitalis superlor-._

' sella turcica
. ala minor
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kridlovité vybéezky
processus pterygoideli



KOST KLINOVA (os sphenoidale)

ventralni pohled

vedlejsi dutina nosni
: sinus sphenoidalis




KOST CICHOVA (os ethmoidale)

horni skorepa nosni vertikalni ploténka
7 ) concha nasalis superior

| lamina perpendicularis

vedlejsi dutina nosni

celullae ethmoidales
Cichového labyrintu

stredni skorepa nosni
concha nasalis media
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dirkovana ploténka
lamina cribrosa



KOST CELNI (os frontale)

ventralni pohled
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KOST SPANKOVA (os temporale)

lateralni pohled

cast supinova
pars squamosa
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cast bubmkova > “
pars tympanica X ~¢

processusy¥mas |deus f
bodcovity vybézek
vstup do zevniho zvitkovodu :
porus acusticus externus processus styloideus

i vybézek



KOST SPANKOVA (os temporale)
pohled zespodu (facies inferior)

foramen caroticum mternum

caln j/pyramida
DS u-* )sa/pyramis
kloubni jamka ce Jﬁ

fossa U@B \ ,,, = foramen caroticum externum

\\\ sa jugularis a. carotis int.
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KOST TEMENNI (os parietale)
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supinovy okraj
Margo squamosus

otisky stredni mozkové tepny
sulci arteriae meningae mediae



OBLICEJOVA CAST (splanchnocranium)

1) HORNI CELIST (maxilla)

2) KOST LICNI (os zygomaticum)
3) KOST PATROVA (os palatinum)
4) DOLNI CELIST (mandibula)

5) JAZYLKA (os hyoideum)

6) KOST SLZNI (os lacrimale)

7) KOST NOSNI (os nasale)

8) KOST RADLICNA (vomer)

9) DOLNi SKOREPA NOSNI (concha nasalis inferior)
10) SLUCHOVE KUSTKY (ossicula auditus)




HORNI CELIST (maxilla)

P
(Cast'olnicova o
~ © facies orbitalis = &2 7 4

licni vybézek

] g patrovy vybézek
processus zygomaticus | ¥ [ <télo processus palatinus

vedlejsi dutina nosni
‘ g - N 50 sinus maxillaris
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KOST LICNI (os zygomaticum)

A prava strana
celni vybezek
processus frontalis

L} Purietal
: o
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JARMOVY OBLOUK
arcus zygomaticus

spankovy vybézek < licni vybézek
kosti licni kosti spankové

spankovy vybézek
processus temporalis



KOST PATROVA (os palatinum)

pohled z medialni strany pohled zezadu

vertikalni ploténka
lamina perpendicularis

horizontalni ploténka
lamina horizontalis



SPOJENI PATROVE KOSTI A HORNI CELISTI

Y/ sinus maxillaris

maxilla os palatinum




DOLNI CELIST (mandibula)

kloubni vybézek
rocessus condylaris

svalovy vybézek
processus coronoideus

andibulae

ar-les
7



JAZYLKA (os hyoideum) SLUCHOVE KUSTKY
(ossicula auditus)

IIIII

velké rohy

?}—cornua majora
y/

J malé rohy

+. COrnua minora
telo
corpus

maeus tfrminek
kladivko
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OCNICE (orbita)

leva strana

kost slzni
os lacrimale ]

kost nosni
0S hasale

os nasale  os ethmoidale os sphenoidale

os frontale os omatium-ale

os palatinum  maxilla



KOSTENA NOSNI PREPAZKA
(septum nasi osseum)

1| maxilla

os frontale

0S nasale

# Y o 0s sphenoidale
kost Cichova

os ethmoidale ]
0s palatinum

os ethmoidale

- os lacrimale

kost radlicha
vomer




NOSNI DUTINA (cavum nasi)

Iateralnl pohled
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horni skoFepamfit
concha nasalis sup

stredni skorepa nosnl

concha nasalis media

dolni skorep a nosdi’
concha nasa is inf.

; | 0s parietale

maxilla

os frontale

0S hasale

concha nasalis inf.
os sphenoidale

0S occipitale

0s palatinum

os ethmoidale



LEBKA JAKO CELEK — §

sutura coronalis

S TIN

sev korunovy

sev supinovy
sutura squamosa



os frontale

0S nasale
maxilla

0S zygomaticum
os temporale
concha nasalis inf.
mandibula

os lacrimale
vomer

os ethmoidale
0s parietale

os sphenoidale



os frontale

oS parietale

0S occipitale

0S nasale

os lacrimale

0S zygomaticum
0s sphenoidale
os ethmoidale
os temporale
maxilla

mandibula



SPODINA LEBNI (basis cranii
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LEBKA NOVOROZENCE
e e (cranium neonati)

fonticulus anterior (major) _mala fontanela - os lacrimale
fonticulus posterior (minor)

os frontale

- oS parietale
(SSUEERKERENEE o .o
os occipitale

‘ maxilla

X w i o - 0s zygomaticum
NG i i A

- 0s ethmoidale

os sphenoidale

fonticulus sphenoidalis | - 0S nas., temp., mand.
fonticulus mastoideus ‘



KOSTRA KONCETIN

> PLETENEC (cingulum)

> VOLNA KONCETINA (extremitas libera)



KOSTRA HORNI KONCETINY

kostra pletence

kostra volné koncetiny




KOSTRA PLETENCE HORNI
KONCETINY

1) KLICNI KOST (clavicula)

2) LOPATKA (scapula)




KLICNI KOST (clavicula)

N\

_ _ extremitas acromialis
extremitas sternalis




LOPATKA (sca

alni pohl ventralni pohled
hakovity vybézek
processus cora

-_,__
/ A g T

/ ramenniho
” kloubu
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SPOJENI LOPATKY A KLICNI KOSTI

L 4

klicni kost




KOSTRA VOLNE HORNI KONCETINY

1) KOST PAZNI (humerus)

2) KOST LOKETNI (ulna)
3) KOST VRETENNI (radius)

4) KOSTI ZAPESTNI (ossa carpi

r Eroximé_lni: kost lod'kovita (os scaphoideum) ¢ kost polomésicita (os lunatum) ¢
ost trojhranna (os triquetrum) ¢ kost hraskovita (os pisiforme)

— distalni: kost trapézova (os trapezium) ¢ kost trapézovita (os trapezoideum) ¢
kost hlavata (os capitatum) ¢ kost hakovita (os hamatum)

5) KOSTI ZAPRSTNI (ossa metacarpalia)
6) CLANKY PRSTU (phalanges proximales, mediae

et distales)




KOST PAZNI (humerus) - levé strana

ventralni pohled dorsalni pohled

tuberculum maj
3 \ 3

hlava hrbolky §{
caput humeri tuberculum \
v minus ¥
krcek

collum anatomicum

collum chirurgicum

telo
corpus humeri

r
vyb&zky (epikondyly) j fossa olecrani (+ olecranon ulnae)



KOST LOKETNI (ulna) — leva strana

ventralni, dorsalni a radialni pohled

okovec .~
olecranon =+

hakovity vybézek

processus coronoideus

drsnatina
tuberositas ulnae

télo)

hlavicka
caput ulnae

bodcovity vybézek

processus styloideus




KOST VRETENNI (radius) - levé strana
ventralni, dorsalnl a ulnarni pohled

hlava
caput radii s

rcek |
collum radii €3

drsnatm
tuberositas ra

bodcovity vybézek

processus styloideus



LOKETNI KLOUB (articulatio cubiti)

prava strana




POLOHY KOSTI PREDLOKTI

> PRONACE — ruce smeruji hrbetem dopredu
a maliky ven, vretenni kost se otaci kolem
kosti loketni, kosti jsou zkrizené

» SUPINACE — dlaneé smeéruji dopredu a
palce ven, kosti predlokti jsou orientovany
rovhobéznée



PRONACE SUPINACE

|




KOSTI RUKY (0SSa manus) - prava strana
dorsalnipohled @ :

“KOSTI ZAPESTNI

i _ ossacarpi
kost hraskova kost trojhranna €2 kost polomésic“:ita KOst Tod'kovits

os pisiforme  os triquetrum 0s lunatum 0s scaphoideum

kost hakovita kost hlavata W LW 7 kost trapézovita kost trapézova
os hamatum os capitatum RO oNe g | Os trapezoideum  os trapezium.

oS metacarpale I KQSTI ZAPRSTN I
0553 metacarpl

basis metacarpi
corpus metacarpi

-3 .\‘

caput metacarpi :
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3 phalanx prOX|maI|s ......................................................................

2 “ELANKY PRSTO

éphalanx media phalanges

“ phalanx distalis



KOSTRA DOLNI KONCETINY
(ossa_ membri inferioris)

X L'_L“ : ] kostra pletence
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KOSTRA PLETENCE DOLNI KONCETINY

KOST PANEVNI (os coxae)

> kost kycelni (os ilium)
> kost sedaci (os ischii)
> kost stydka (os pubis)



KOST PANEVNI (os coxae)

pohled shora

krizokycelni skloubeni
- '\ulatio sacroiliaca

A - A
B, -
o <
. NI ~
kost krizo

i 05 sacrum S

\ kost stydka

. o0s pubis

spona stydka (symfyza)



KOST PANEVNI (os coxae)

dorsolateralni pohled

jamka kycelniho kloubu
acetabulum

otvor ucpany
foramen

obturatum

KOST STYDKA

>

sedaci hrbol tuber ischiadicum



KOSTRA VOLNE DOLNI KONCETINY
(pars libera membri inferioris)

1) KOST STEHENNI (femur)

2) CESKA (patella)

3) KOST HOLENNI (tibia)

4) KOST LYTKOVA (fibula)

5) KOSTI ZANARTNI (ossa tarsi)

o paprsek lateralni: kost patni (calcaneus) ¢ kost
krychlova (os cuboideum)

> paprsek medialni: kost hlezenni (talus) ¢ kost lodkovita
(os naviculare) ¢ kosti klinovité (os cuneiforme
mediale, intermedium et laterale)

6) KOSTI NARTNI (ossa metatarsalia)
7) CLANKY PRSTU (phalanges)




KOST STEHENNI (femur) - pravé strana

ventralni a dorsalni pohled

- & hlava
gt caput

krcek
collum

velky chocholik

trochanter major

125

{ maly chocholik
trochanter
minor
télo
corpus femoris |
. Wnitrni epikondyl §

- ) epicondylus medialis ¢

447\ vnitfni a vnéjsi kondyl
B R condylus medialis et lateralis

vnéjsi epikon
epicondylus lateralis

Y &

kolodiafyzarni Uhel



CESKA (patella)

baze SEZAMSKA KOST
basis patellae

m. quadriceps femoris

\ patella

=

hrot
apex patellae

tibia



KOST HOLENNI (tibia) - prava strana

ventralni, lateralni a dorsalni pohled

O vnitrni kondyl
vnejsi kond.ylé".;;\f s medialis
condylus lateralis fg. #2584 %

vk
e

predni hrana
margo anterior\

t‘

Jouajue obiew

vnitrni
: kotnik

ma¥eolus medialis

zarez na lytkovou, s
kost '

incisura fibularis




KOST LYTKOVA (fibula) - pravé strana

medialni a lateralni pohled
hlavicka ¢4, %
caput fibulae 3

zevni kotnik
malleolus lateralis




KOSTI BERCE (0SSa Ccrurum) - pravé strana

dorsalni pohled pohled shora

fibula

malleolus medialisf &5 Ml zevni kotnik
malleolus lateralis



KOSTI NOHY (ossa pedis) - prava strana

/3 ﬁ T
I ‘ A4 r
} & 1 CLANKY PRSTU

phalanges

(proximales, mediae, distales)

KOSTI NARTNI

0ssa metatarsalia

kosti klinovité 4 7
ossa cuneiformia (mediale, intermedium/ latéra;

B T A
kosft lod'kovita (P
0s npviculare m

kost krychlova
os cuboideum

KOSTI ZANARTN{ %
_ kost hle
0ssa tarsi talus
o kost patr
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