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Uvod:

Clanek nas seznamuije s vysledky zkoumani prekazek, které mohou bréanit v efektivnim
studiu zvlasté u doepélych studentl.Vyskyt zabran a jejich podoba byly zjiStovany v
souvislosti s vyuzivanim specifické metody CLIL, a to jak u pregradudlnich, tak i
postgradudlnich student a kontrolni skupiny.
CLIL-Content and Language Integrated Learning-je Siroky termin, ktery oznacuje vyuku
néjakého z nejazykovych véeobecné vzdélavacich pfedmétl prostrednictvim ciziho
jazyka (matemetika v anglickém jazyce)
Vyuka ma dva cile:jeden se vztahuje k prislusnému tématu nebo pfedmétu a druhy se
vztahuje k cizimu jazyku.
Dospély ¢lovék se pfi systematickém uceni setkava s fadou problémud-divody jsou
rizné.nejzavaznéjsi jsou vnitfni problémy, které si ucici se mnohdy ani neuvédomuije,
dulezité je i to, jak na né jedinec reaguje.Vyskyt zabran si vyZzaduje pozornost, hlavné
vyskyt zabran afektivnich, které pfimo zasahuiji i do kognitivnich procesu.
Autorky vyzkumu vychazi predevsim z monografie "Teaching adults" A.Rogerse, ktera
se zabyva vyukou dospelych a zaméruje svou pozornost na zabrany.
Rogers uvadi tyto kategorie zabran:
Kognitivni zadbrany-nové nabyté védomosti jsou zacleriovany do kognitivnich kategorii,
které byly vytvoreny v pribéhu pedchoziho ucéeni

-noveé a staré poznatky jsou v rozporu a)predchozi vécomosti mohou
pUsobit pfimo jako blokada

b)mohou zapficinit
vytvareni mylnychkoncept
Afektivni zadbrany-strach a)ze selhani v o€ich ostatnich, ucitele nebo sebe sama
b)neochota pracovat neobvyklymi metodami
c)obava z neurcitosti, obava pracovat s hypotézami
d)potreba veédét, co je pravda
e)nejistota uspéchu
-Uzkost a)obava ze zverejnéni vlastnich "nedostateénych" znalosti
b)strach ze zvladnuti naroku
c)obava ze zesmésnéni
PriCiny afektivnich zabran u dospélych studujicich dle Rogerse mohou byt :
. zmeény zplusobené vékem (pamét, Unava, pozornost)




. negativni sebepojeti
. prilis vysoké naroky na sebe, prilis pozitivni obraz druhych

Zkoumany vzorek:

Dvé skupiny v kurzu CLIL-uCitele v praxi a studenty ucitelstvi

Pro zjisténi vlivu metod CLIL autofi srovnavali se stejné slozenou skupinou, ktera timto
kurzem neprochazi:

Studujici v kurzu CLIL:

studenti CLIL-11 studentl pregradudiniho studia (4 muzi, 7 Zzen)

ucitelé CLIL-19 studentl postgradualniho studia (4 muzi, 15 zen)

Kontrolni skupina:

studenti-19 studentl pregradualniho studia (zeny)

ucitelé-18 studentl postgradualniho studia (zeny)

Vsichni respondenti jsou studenty riznych typl studia Pedagogické fakulty Univerzity
Karlovy.

Metoda vyzkumu:

Autofi pouzili metodu nedokoncéenych vét, které umoznuji volné vyjadreni respondentl a
naslednou kvalitativni analyzu dokonéovani nabidnutych podnétovych zacatk( vét.

Jako druhy ddvod pro volbu semiprojektivni metody uvadéji autorky snahu co nejméné
ovlivnit vypovédi respondentd.

Prabéh zpracovani vysledkti:

Pri kvalitativnim zpracovani vysledkl byly vytvofeny kategorie odpovédi dle konkrétni
podoby ziskaného materialu.Nalezené kategorie z Casti odpovidaly kategoriim
afektivnich zabran, uvadéné Rogersem, nekteré kategorie se naopak neobjevily, proto
nebyly do schématu vytvofeného autorkami vyzkumuzarazeny, ale jak uvadi autorky, to
nemusi znamenat, ze by u respondentl neexistovaly, spi$ se nepodafilo je pouzitou
metodou odjevit.
Ukazalo se, ze se nékteré Rogersovy kategorie v odpovédich prekryvaly a nebylo
mozné jednoznacné rozhodnout, do jaké kategorie odpovédi patfi.
Odpovédi byly analyzovanypouze z hlediska vnitiich afektivnich a vnéjSich zabran,
jejich pficin a dlsledka.
Na zakladé vysledkl bylo vytvofeno nasledujici schéma kategorii:
Vnitfni zabrany-strach ze selhani ¢i z nezvladnuti naroku

-nejistota uspéchu




Pri¢iny-zmény zplsobené vékem
-negativni sebehodnoceni
-prilis vysokeé naroky na ebe nobo pfilis pozitivni obraz druhych
-Unava

VnéjSi zabrany-nedostatek ¢asu
-0osobni a rodinné problémy

Priciny-neschopnost organizovat ¢as
-nedostatek klidu

Dusledky zabran v u€eni-problémy koncentrace pozomosti
-problémy paméti
-porblémy nedostatku motivace
-potfeba uniku

Vysledky analyzy nedokonéenych vét:

Skupina CLIL

Analyza odpoveédi studentu:

Celkem odpovidalo 11 studentl pregradualniho studia, z toho 4 muzia 7 Zen.

. vnitfni zabrany:objevoval se strach ze zvladnuti narokl a mozného selhani,
neékteré odpovedi bylo mozno chapat jako nejistotu uspéchu.

Mezi pfi¢inami se nejcastéji v nejrliznéjSich podobach objevovalo negativni

sebehodnoceni.Bylo mozno najit pozitivnéjsi obraz druhych v porovnani se sebou

samym.Jako pficina se u této skupiny objevovala také Unava, naopak obtize zplisobené
vékem ani ne.

. vnejSi zabrany:U této skupiny se z vnéjSich zabran objevovalo relativné malo
problému, uvadeéli hlavné nedostatek ¢asu, jako dalsi pfic¢inu uvadeli respondenti
neschopnost organizovat si ¢as a pomemeé malo bylo odpovédi, které se tykali
osobnich a rodinnych probléma.

. dusledky zabran v uéeni:byly pomérné &etné z nichz se nejCastéji objevoval
problém motivace a jejiho nedostatku, dale také problémy pozornosti a to se
objevovaly bud pfimo, nebo jakoneschopnost dat se do studia, kdyz je to
zapotfebi.Rada odpovédi neznacovalo, ze na stres zpUsobeny studiem reagovali
atudenti unikem.

Analyza odpoveédi ucitel:

Celkem odpovidalo 19 respondent, z toho 4 muzi a 15 Zen.

. vnhitrni zabrany:nejvyraznéjsi charakteristikou této skupiny byla unava.Za
vyraznou pfi¢inu vétsina rasondent(l uvadéla zmény zplsobené
vékem.Vyskytovalo se také, ikdyz ne moc vyrazne negativni sebehodnoceni a




stejné zfidka i vysoké naroky na sebe sama nebo pfili§ pozitivni obraz
druhych.Objevoval se také strach z nezvladnti naroku, ale byly to pouze
jednotlivé odpovédi, které nebylo mozno povazovat za charakteristicky znak této
skupiny.

vnéjsSi zabrany:nej¢astéji zminovanym problémem byly osobni a rodinné
problémy.Dale pak nedostatek Cau a nedostatek klidu

dusledky zabran v uceni:nejcastéjsi byly opét odpoveédi, které vyjadiovaly potfebu
uniku.Objevil se i problém motivace, ale tento typ reakci byl vyvazen stejnym
poctem odpovédi vnimajici studium jako pozitivni motivaci.nejméné byly uvedeny
potize s paméti a pozornosti.

Skupina kontrolni

Analyza odpovédi studentu

Celkem odpovidalo 11 studentek pregradudiniho studia.

vnitfni zabrany:Predevsim se objevovalo negativni sebepojeti.DalSi zabranou byl
strach ze selhani a dale pak strach z e zvladnuti narok{l.V porovnani s ostatnimi
se problém vysokych narok( na sebe pfili§ nevyskatoval a pomérné zfidka
studentky uvadéli unavu.Problém véku se u této akupiny nevyskytoval.

vnéjsSi zabrany:nej¢astéji uvadény byl nedostatek ¢asu, dale osobni a rodinné
problémy.Dalsi pfi¢inou byl nedostatek klidu a neschopnost si organizovat cas.
dusledky zabran v u¢eni:Mozné dusledky zabran v uceni byly nejcatéji
zpUsobeny nedostatkem motivace.respondentky dale zmirfiovaly problémy
pozornosti naopak od problémU paméti.V souvislosti s motivaci se u této skupiny
objevilazajimava kategorie odpovédi, kterou Ize interpretovat jako potrebu
smysluplného uceni-pro studentky je obtizné ucit se néco, co podle nich neni
uziteéné.

Analyza odpovédi ucitelll

Celkem odpovidalo 18 studentek doplrikového pedagogického studia.

vnitfni zabrany:hlavnimi zjiSténymi znaky byl strach ze selhani a strach ze
zvladnuti naroku.Objevovala se i nejistota Uspéchu.Jeden z nejvétsich problému
byly zmény zpUsobené vékem.Objevovalo se i negativni sebehodnoceni v mensi
mife i unava.Ale na rozdil od ostatnich skupin se objevovala jedna z
nezahrnutych Rogersovych kategorii a to obava ze zesmésnéni.

vnéjsi zabrany:nejcastéji byla uvadéna kategorie osobnich a rodinnych problému,
pomerné ¢asto byl zminovan problém nedostatku ¢asu, jako i neschopnost
organizace ¢asu.V odpovedich této skupiny byla dalSi specificka kategorie
problému, které byly sice osobni, ale netykali se strachu z nezaméstnanosti.
dusledky zabran v u€eni:nejcastéjci reakci byla opét potfeba Uniku, at’ uz v
podobé touhy mit problémy za sebou nebo predstavy dovolené Ci prazdnin nebo
v podobé prani délat si pouze, co chci.Dalsim vyraznym problémem byla
koncentrace pozornosti a nedostatek motivace. Na druhou stranu nebyly zminény
problémy s pameéti.




Diskuse

Ve vyzkumu dale nasleduje diskuze, ve které jsou opét zhodnoceny vysledky ne z
pohledu jednotlivych skupin, ale z pohledu jednotlivych kategorii.
Zavér

Autorky v zavéru uvadi, ze celkové by se dalo fici, Ze z vysledkl vyplyva pozitivni vliv
CLIL prfedevsim na motivaci ke studiu.Uvadi, Ze fada shod v jednotlivych skupinach
spiSe zpusobena bliz§im vékem a podobnou situaci.Studium pomoci metod CLIL tak i
pfi pretrvavajici existenci vnéjsich problémud muze pfispét k jejich prfekonavani.

Mé hodnoceni

Hned ze zaCatku meé zaujal zkoumany vzorek.Mam pocit, ze vyzkum mél mit SirSi zabér-
autorky se dotazovaly malé skupiny respondent(, navic samy v zavéru uvadi, Ze shodné
odpovédi u vSech skupin jsou zplUsobeny blizkym vékem a podobnou situaci, tak mély
Dale pfi ¢teni vyzkumu mi prisla kapitola vysledktd nedokonéenych vét ponékud
neprehlednéjsi s nejasnymi zavéry, mnohem efektivnéjsi byla kapitola diskuse, kde
doslo k pfimému srovnani jednotlivych skupin respondentl z hlediska danych
kategorii.Navic obé kapitoly dle mého nazoru obsahuiji stejné informace ikdyz z jiného
pohledu, pfislo mi zbyteCné je oddélovat, myslim si, ze by bylo efektivnéjSi provést
zhruti najednou.

Jinak bych fekla, ze uvod a vysvétleni, ceho se vyzkum tyka a k éemu sméruje bylo
velmi dobre objesnéno v zacatku.



