Výzkumná otázka: 

Souvisí extraverze (extraver) a celková psychická odolnost (hardiness skore) ?
Metoda 

Zkoumané osoby

Výzkumný soubor tvořilo 85 učitelů ve věku od 29 do 57 let.Z celkového počtu 85 osob bylo 58 žen a 28 mužů.

Nástroje

Analýza dat
Bodový graf (graf 1.) prokázal linearitu vztahu extroverze a celkové psychické odolnosti,bylo tedy možné použít korelační matice.
Výsledky

Korelační matice pro míry extraverze a celkové psychické odolnosti,prokázali mírný vztah (r = 0,3328) na 1% hranici významnosti . 
graf 1.Bodový graf závislosti extraverze (extraver) a celkové psychické odolnosti (h_skore)
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H_SKORE = 61,7374+0,6036*x
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