Psychologie osobnosti pro knihovniky — 24. 2. 2005

Uvod piedmétu — pozadavky k zapodtu: pisemna prace
Materialy k dispozici v IS

Literatura:  Milan Nekonecny — Psychologie osobnosti
Vladimir Smékal — Pozvani do psychologie osobnosti

Co je to osobnost?
Osobnost v laickém slova smyslu — ,,... osobnosti Superstar jsou rychlokvasky...

Definice osobnosti
Pokus o utfidéni definic osobnosti:

Sbérné definice osobnosti

Strukturni definice osobnosti
Integrativni definice osobnosti
Hierarchické definice osobnosti
Adaptacni definice osobnosti
Definice osobnosti na zakladé rozdilt a jednoty
Situacni a interak¢ni definice osobnosti

TFi psychologické pohledy na psychologii osobnosti:
psychoanalyza — Freud, ...
behaviorismus — Watson, ...
humanisticka psychologie — Rogers, Maslow,...

W. Stern rozlisil dvé zakladni paradigmata v psych. osobnosti:

Nomotetické (generalizujici) — snazi se formulovat obecné principy a zakony, vystihuje to,
co je spolec¢né vSem lidem, ztraci se zfetel k individualité.

Idiografické (individualizujici) — snazi se popsat jedince, vystihnout jedine¢né.

CviCeni — vymyslet pfiklady nomotetickych a idiografickych tvrzeni, které popisuji lidské
chovani, jednani, prozivani.

Teoreticka psychologie osobnosti (Smékal, 2002):
Co je to osobnost

Z ¢eho se sklada = struktura osobnosti

Jak spolu tyto komponenty souvisi

Jak se osobnost méni v priibéhu ontogeneze
Jak osobnost funguje = dynamika osobnosti

Jak je mozné osobnost poznat

Jaké jsou poruchy osobnosti



Prakticka psychologie osobnosti

e Jakou osobnosti je tento ¢lovek

Jak se bude tento ¢loveék chovat v takoveé a takové situaci

Jak bude tento ¢clovek fesit dany ukol

Proc je tento Clovek takovy, jaky je

Jak se bude utvaret osobnost tohoto ¢loveka, kdyz na n€j budou ptisobit takové a takové
podminky, okolnosti

Laicka psychologie (lidova, folkova psychologie, implicitni psychologické teorie)

Vychodiska folkové psychologie:

e Clovék disponuje znaénym mnoZstvim sdilenych znalosti o svét&, které mu umoziiuji
anticipovat udalosti a byt v interakci s druhymi lidmi.

e Lidé maji obecné tendenci hledat a nachazet kauzalitu ve vztazich mezi prvky udalosti.

Souvisi s tzv. common sense = zdravym rozumem, laickym, selskym rozumem.

Do laického rozumu patii nase implicitni znalosti, védomosti o jednotlivych oblastech svéta a

zivota (rizné obory — fyzika, chemie...psychologie)

Jak se vytvari védomosti laické psychologie? Pozorovani chovani druhych lidi + pozorovani
vlastniho chovani a prozivani > zobecnéni postieht o lidském chovani, zobecnéni postiehti o
vlastnostech osobnosti a o lidské psychice.

Vztahy a rozdily mezi folkovou a védeckou psychologii

CvicCeni — pfijit na to.

Folkova psychologie

Zabyva se jen tim, co je nutné nebo naléhavé pro zivot spolenosti

Mentalni logika — promitani mimoracionalnich postupt do zpracovani informaci.
Bézny jazyk, pojmy se nedefinuji.

Idiograficka.

Normativné zabarvena.

Singularismus — rozpory mezi poznatky se nelibé nesou.

Védecka psychologie

VSsestranné systematické studium predmétu badani.
Postupy, jejich norma je dana formalni logikou.
Presné vymezeni pojmi, definice.

Nomoteticka.

Nehodnotici.

Pluralisticka.

Popularizace poznatkt védecké psychologie ovliviiuje vyvoj folkové psychologie!!!






