Test obrazku

1. Skreti duch horkosti, zloby a vzdoru, ktery se v kazdém z nas brani krase a sile

Faktor lze oznacit jednoslovné jako ODPOR. Nejsiln€ji zastoupené polozky v ném zahrnuji
pocity, které vyvéraji ze zklamani. Tyto pocity se zpravidla dostavuji v situaci, kdy neni naplnéno
nase oCekavani. Muze se jednat o vzdor a zlost nebo o pohrdani ¢i smésnost. (V tomto testu se
muze jednat také o projev zklamani z podnétovych obrazku. Pfi¢inou vSak muze byt 1 nechut
zamySlet se nad predloZzenymi pocity, pfipadné i odpor vici takovému zpusobu dotazovani.)
V personifikované podobé by uvedené pocity mohl ztélesiiovat néjaky SKRET, nékdo, kdo je
odmitavy vuci hodnotam souhlasu, harmonie a nadSeni. Uvedené pocity tedy mohou byt téz
vysledkem obrany pred vlastni citlivosti ¢1 patetiCnosti a snahy takové pocity v sobé potlacovat.

2. Vdé&¢né spocinuti v lasce a nadéji

2. faktor (tfifaktorové feSeni): Polozky tohoto faktoru oznacuji DUVERU ve svét, v sebe samého
a pocit bezpeci. Nékteré maji vztahovy charakter (vdécnost, laska, ucta), jako by predpokladaly
existenci né€koho, vi¢i némuz jsou prozivany. Jsou to hodnoty, které predstavuji urcity
spolecensky ideal spokojenosti — nékteré z nich jsou primo ,.typicky kiestanské® (nad€je a laska).
K pocitim tohoto faktoru také mnozi z nas osobné sméfuji jako k ur€itému zivotnimu cili. Jsou
piitom motivovani touhou, aby jim bylo dobfe, aby byli stabiln€ zakotveni mezi svymi blizkymi
lidmi, ale 1 v sobé samych a citili stabilitu a jistotu.

3. Schopnost nadseni, radosti a udivu, ktera prekonava smutek v dusi

3. faktor ve svych polozkach vyjadiuje NADSENI Pocity, které zde jsou zastoupeny, jsou
typickeé v situaci, kdy je Clovék néjakym piijemnym podnétem osloven a ,,unesen® z bézné reality
mysSleni. Je zde tedy patrny urcity prozitkovy presah nad ramec rutiny kazdodenniho déni. Tento
prozitek byva provazen stavy nadSeni, radosti a udivu. Jedna se o zazitek osloveni a obohaceni
v nejlepSim smyslu slova. Je to setkani s né¢im nadmiru zajimavym, cemu jsme se v dané chvili
dokazali dostatecné otevfit.

Test pocitu a nazoru

Faktor eko-spiritualni ma zretelné ekologické ladéni. Jeho polozky vyjadiuji prozitek
bazalni piibuznosti Clovéka s celkem pfirody 1 s jejimi jednotlivinami. V této pozici se Clovek
stava jen jednim z fady tvoru, nikoli jejich panem. Pokud se né¢im od ostatnich odliSuje, pak
proto, aby vic¢i nim dostal posvatnému zavazku odpovédné péce. Stejnou hodnotu ma téz piiroda
neziva a dokonce se zde objevuji pochyby o jejim nezivém stavu (,,; kameny mozna maji dusi’).
Kontakt s pfirodou budi uzas a touhu porozumét jejimu skrytému tajemstvi. VzneSenost a
posvatnost veSkerého zivota souvisi také suctou a vdécnosti k Zemi, k niz se poji pfimeér
matefstvi. Zemé je zde koneCnou posvatnou instanci, jez pojima stejnou mérou vse Zivé 1 neZive.

Faktor sounalezitosti tematizuje intenzivni prozitky pojici se ke spolecenstvi blizkych lidi.
Jedna se o ,,souznéni dusi 1 o ptinalezeni k lidem, které , pomaha prekonavat nesnaze®. Patii sem



téz uzas nad rozmanitosti lidi, kteri jsou navzdory svym chybam jedinecni a dokonali“. K
sounalezitosti se poji také ,touha radosti obejmout svet‘, ptani ,Stésti vSech bytosti a
uvédoméni, ze ,Zivot je zdazrak*. Vedle intenzivnich prozitki radosti hovoii vyroky téz o
zvlasmim slavnostnim pocitu .

Faktor mysticky - polozky vypovidaji o intenzivnich prozitcich ,.odevzdani se proudu (i
hlubiné) byti a ,,otevirajicitho se tajemstvi vesmiru a existence®, kdy se ,.skutecnost nahle ukaze
ve zcela novém svétle. Zmény stavu védomi pii odlisSném prozivani Casu, prostoru a vzdalenosti
pfipominaji popisy mystickych (¢i psychedelickych) prozitkd. Jedna se vSak 1 o odlisné
sebeprozivani, kdy se ,,Ja nori do veétsi presahujici skutecnosti“. ZruSeni hranic mezi ,Ja*“ a
,Neja“ je zakouseno také v pocitu ,sjednoceni s veskerym zZivotem™, v sebezapomenuti tvari
v tvat uméleckému dilu ¢1 v extatickém vztahu ke druhému ¢lovéku. Objevuji se tu téz vypovedi
o zazitcich hlubokého vnitiniho miru, osvobozeni, setkani s désici vzneSenosti ¢i s odpusténim,
které méni lidské vztahy.

Faktor moralniho entuziasmu. Polozky verbalizuji téma dobra a zla, moralni apel
,,Cistoty a statecnosti 1 strach z vlastniho Cinu, ktery by mohl nékomu | zkazit Zivor* ¢i , znicit
mou lidskou podstatu“. Objevuje se zde také otazka soucitu, prozitek druhych jako ,byrosti
s tajemnym vnitinim svétem* a pocitovani sebe sama jako ,nicomého* a ,,nepatrného ve srovnani
s nekonecnem byti“. Na rozdil od ptredchozich ,,¢isté prozitkovych® faktori maji vyroky tohoto
faktoru také prakticky charakter. Tematizuji moralni pocity, ve jménu kterych jedinec citi potiebu
se sebou (C1 pro svét) ,,néco udélat”.

Faktor transcendentalné monoteisticky. Polozky vyjadiuji urCity presah bézné reality
k néCemu, co stoji ,nad”“ ni. Obsahy vyroku naznacuji, ze zivotni udalosti, ani lidé, které
potkavame, nejsou ni¢im nahodilym. Zivotni piibéh ma jests dalsi, ,,hlubsi* smysl, podobné jako
ma svuj ,,vys$si cil* déjinna cesta lidstva. Jedna se o postupné linearni piiblizovani k ,.nejvyssi*
skutecnosti. Vstupni branou k jejimu uplnému nahlédnuti je vSak teprve smrt, kterou ovSem nic
nekonci, je to naopak navrat ,,domiu*“. Predstavy tohoto druhu Ize najit ve vétSiné monoteistickych
nabozenskych systému. Postradaji obsahy dogmat a nabozenské pojmoslovi, svymi formalnimi
obrazy absolutna jsou nicméné témeéf totozné s jejich teologickym mySlenkovym ramcem.
Ukazuje se, ze v ,,uprazdnéné” podobé zustavaji podobna piesvédceni v Ceské populaci stale
vysoce aktualni; religionista T. Halik tuto obecné rozsifenou viru ,,v néco mezi nebem a zemi*
oznacil jako ,,nécismus®.

Interpretace vysledku v percentilech v EXCELU:
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Hodnota ,,10%“ znamend, Ze Clovék patti mezi 0-10% 1idi s nejniZ&i mirou
pfesvéd&eni &i proZitkd tohoto druhu =z mé&fenych osob (Jsou to
vysoko&lokéaci, v bézZné populaci by to bylo jinak).

Hodnota ,20%“ znamend Ze se pohybuje mezi 10-20% 1lidi s touto hodnotou,
Hodnota ,50“ a ,60%“ znamend, Ze patfi mezi 40-60% 1idi s témito prozitky, tj.
Ze se pohybuje v priméru. .. Hodnota 100 znamena, Ze <¢lovék pat?fi mezi 10%
téch, kteri dosahuji nejvy$s$ich hodnot (nejsilnéjsich prozitka) v dané
oblasti.



