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bou rizika zabijania Zivych tvorov - napr. po'nohospodarstvo, lebo pri obrabani pédy
toto nebezpedenstvo existuje (va&sinou Zijo v mestach a venuju sa obchodu alebo in-
telektualnym aktivitim). Jedia len v pricbehu dia, aby sa vyhli moznosti, Ze potme
prehltna nejaka musku. Dzinisti zriad'uji aj atulky pre choré a staré zvierata, kde sa
o nich staraju az do ich spontanneho uhynutia.

Dzinisticka ctika je zhrnuta v "trojklenote” - triratname (spravny svetonazor, spravne
poznanie, spravne konanie). Prvy klenot zahffia nalezitd vieru v Dzinu a znalost’ dok-
triny religie, druhy klenot zahtiia poznanie prirody a treti naleZit¢ konanie, ¢ize také,
ktoré sa vyznaduje absenciou tizob.

Kult a organizdcia

Dzinistické spolodenstvo (tzv. sangha) sa sklada zo styroch kategorii ¢lenov: mnichov
mnigok, svetskych bratov a svetskych sestier. Dosiahnut’ koneény ciel’ (moksu) viak
méu dosiahnut len prisludnici prvej kategorie, ¢ize mnisi. Spoloénou £rtou pre uves
dené kategorie je uznavanie a dodrziavanie troch klenotov. NavySe, svetski vyznaval
&i skladajli tzv. niZSie sluby (prisahy) - anuvrata, ktoré spo€ivaji na zaviazant s§
dodrziavat’ pitoraky spdsob konania, ktory vedie k dosiahnutiu piatich cnosti (zriekd
nut’ sa zabijania, kradnutia, klamania, vietkych ¢asnych zaujmov a dosiahnutie skroms
nosti v &noch, slovach i myslienkach). Mnisi skladaju vy38ie prisahy (mahavrata)l
Zriekaji sa akéhokol'vek majetku a zavizuju sa k absoliitne asketickému spésobu iivo']

ta, pri¢om sa pripuita aj samovyhladovanie sa k smrti (Banek a kol 1992). ]

V 1. 1946 bola zaloZena dzinisticka misijna organizécia, ktorej ulohou je §irit’ uceni¢
religie vo svete. Tato organizacia sidli v Aligarhe v §tate Uttarpradés. DZinisti nemajl
vlastné duchovenstvo. Nemaji ani ustaleny poriadok nabozenskych obradov. Vﬁéi‘»ﬂ
na obradov, ktoré praktizuji, je velmi podobna hinduistickym obradom a je zaujima
vé, 7e obety a svadby sa konaji pod vedenim hinduistickych brahmanov. Dzinizmw
je jedinou religiou na svete, v ktorej obrady si riadené duchovenstvom, prisluéiacid
k inej religii. V dzinistickych chramoch zvy&ajne nie si vystavené sochy bohov, al
Thirthankarov, ktori bud’ sedia, alebo stoja pohrizeni do meditacii. Umyvanie sdch/
méavanie lampadmi v rytme naboZenskych piesni sa poklada za rozjimanie (Bane!
a kol. 1992). ;

V dzinizme sa uplatiiuje aj pit ako kultova praktika. Pate smerujit najmi do oblastl
ktoré st spité s 24 legendarnymi mudremi - Thirthankarmi. Najvy$3iu uctu priton
poziva posledny 24. mudrc - Mahavira (540-468 p.n.1.). Dzinisti sa na rozdicl od hin
duistov vydavaji na plte v presne stanovenych obdobiach (september-oktobe
a marec-april). K hlavnym putnickym centram patria:
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gravanabelagola (Karnataka) - je to jedno z najstar$ich a najdélezitejsich patnickych
centier dZinistov (digambarov). Jeho pociatky sa viaZu na tunajsi pobyt Candraguptu,
sakladatel'a dynastie Maurjov a star¢ho otca cisara Asoku v 4. stor. p.n.l. Nachadza sa
tu 17 m vysoka socha boha Bahubaliho, ktory bol podla legendy najmlad$im synom
krala severnej Indie Adi Thirthankara Vrishabha Deva - prvého dzinistického trithan-
iaru. Socha je vystavovana pocas rozsiahlych sviatkov, ktoré sa konaji raz za 12-14
rokov. Pogas tohto sviatku do mestecka s 5 tis. obyvate'mi prichadzaju statisice pat-
nikov z celej Indie. Sochu viedy obmyvaju mlickom, vodou, cukrom a roztopenym
maslom a posypavaji kvetmi. Okrem sochy sa v meste nachadzaji viaceré dzinistic-
ké svatyne (bastis) a kiastory (mathas).

Palitana {GudzZarat) - je putnickym miestom $vétambarov. V blizkosti mesta je vrchol
hory, kde v priebehu 900 rokov vybudovali 863 svatyi. Dnes je tu 108 vi¢Sich svatyn
a 800 kaplniek. Osobitnu ulohu hra svityfa prvého thirthankaru (Shri Adishvara).

Okrem toho su putnickymi miestami aj Pavapuri v Bihare, kde Mahavira dosiahol
mokiu a Parasnath v Bihare, ktory je hlavnym strediskom dZinistov vo vychodnej
Indii. Je situovany na vrchole hory Sametsikhava, kde je 24 svityn zasvitenych jed-
potlivym thirthankarom. Slavne dzinistické chramy si aj na Mont Abu a pahorkoch
Aravali v zapadnej Indii (Jackowski 1999).

4.5. Sikhizmus

Sikhizmus je indické narodné, monoteistické, synkretické nabozenstvo. Hlasi sa k nemu
22 518 tis. 'udi, tj. 0,4 % svetovej populacie. Véacina z nich (85 %) #je v indickom
$tate Pandzab, kde tvoria 61 % obyvatel'stva. Z d’al3ich indickych $tatov sa vyssim
podielom sikhov vyznat¢uji Harijana (5,8 %), Radzastan (1,48 %) a Himacalpradés
(1 %). Sikhovia sa usiluja dirit’ svoje u¢enie po celom svete. Pogetné skupiny sikhov
Zijii vo Vel'kej Britanii (0,5 mil.), Kanade (225 tis.), USA (100 tis.) a Malajzii (50 tis.).
Zastupenie maja i vo Francuzskej Guayane a na Fidzi. DéleZitejsie misijné strediska
maju vybudované vo vychodnej Afrike, Australii i Europe (Londyn, Essen).

Stit podet sikhov (tis.)
India 19 000
| Velka Britania 500
| Kanada _ 225
USA__ 100
| Malajzia_ 50
L Singapiir 20

Prames: www.adherents.com

Tabulka ¢ 3: Staty s najvyssim poctom sikhov
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Vivoj

Sikhizmus je pomerne mladé nabozenstvo. Vznikol v 15. stor. v Indii, pri¢om je vlastne
reakciou na iiriacu sa islamizaciu izemia PandZabu a na nepruznost’ hinduizmu, naj-

mi nim posvicovaného kastovnictva. Sikhizmus sa preto niekedy povazuje za pokus -
o synkretické zlG¢enie islamu a hinduizmu. Sikhizmus sa vyvinul najmé na ba- -

ze bhaktizmu, safizmu a s¢asti aj tantrického budhizmu. Zakladatel'om sikhizmu bol

Nanak Cand (1469-1539). Detstvo prezil Nanak v Talvandi, 50 km od Lahauru (dne$ny -

Pakistan). Vyrastal v hinduistickej rodine, jeho otec viak pracoval u islamského vlast-
nika dediny. OZenil sa, mal dve deti. V 30. roku Zivota opustil manzelsky Zivot a zadal

zit' asketickym spdsobom. Jedného diia sa dostal na dvor Boha, ktory mu ponikol ¢adu:

amritu (nektaru), ¢im sa stal blahoslavenym a vyvySenym. Odvtedy bol Nanak pova-:
7ovany za guru (= osoba, ktora rozptyluje temnotu a prinasa svetlo, u¢itel’). Nanak:
potom zagal putovat spolu s priatelom Mardanom po severnej a zapadnej Indii, kde:
sa mu podarilo sustredit’ okolo seba pocetna skupinu Ziakov (sikhovia = uém). Pred
smrtou ur&il Nanak svojho nastupcu, ktorym sa stal guru Angad, &im zaéala tradicia;
guruov. Celkove bolo 10 guruov, poslednym bol Gobind Singh, ktory pred smrt’m%
v r. 1708 uréil, Ze sprievodcom sikhov ma byt svita kniha Adi Granth. Guruovia po~
stupne svojim dielom prispeli k doktrinalnemu, kultovému 1 organizaénému vyvinu
sikhizmu.

Doktrina

Doktrinu sikhizmu podava svita kniha Adi Granth, ktord dal skompilovat’ a vydat 5
guru ArdZuna. Kniha obsahuje asi 6000 hymnov, ktoré zloZilo prvych pit guruov,
Kniha Adi Granth je povazovana za “Zijiceho guru”. Druhym vyznamnym pramefio 1
je kniha Granth Sahib, ktora sa objavila az po r. 1708 a pozostava z 31 &asti, pricon
obsahuje oslavné hymnusy, ktoré maja sikhom napoméct pri kazdodennych meditd
ciach. P

kil
Doktrina sikhov sa opiera o monoteisticka koncepciu. Boh nema Ziadne vlastnosti. K
veény, nepoznatel'ny a neopisateny. Nazyvaji ho "Pravdivé meno”, aby sa vyhli jehd
oznafovaniu menami, ktoré by mohli mat ohrani¢eny vyznam. Sikhovia Boha pOVi
#uju za stvoritela, z ktorého pochadza cely svet. Clovek je podPa sikhov vinimoényn
stvorenim, pretoZe iba ¢lovek si dokaze uvedomit’ a uctievat’ Boha. Jednako v!:a]_
ovladany pychou sa od Boha vzdial'uje. Spdsobuje to jeho priviazanost' k pozemsk)"i
veciam, priom jednou z konzekvencii tohto je neustaly kolobeh vteleni (samsara,
Sikhovia veria, Ze musia prekonat’ sami seba, odvrhniit’ do¢asné hodnoty a obrétit’.d_;
k Bohu, aby dosiahli oslobodenie z cyklu reinkarnacii. Jedinou cestou, vedico
k tomuto ciel'u je spritomnenie si ho vo svojom vnutri (teda nie len vonkaj$imi pré
javmi uctievania). Boh sa da chapat’ ako sabd (slovo), nam (meno) a guru a prostrelj
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nictvom tychto foriem osvecuje a oslobodzuje veriacich. Sikhovia odmietaju kastov-
nictvo, ako aj mnohé hinduistické praktiky (napr. sati - upal’ovanie vdov).

Kult

Zivot sikha je spity s plnenim mnohych povinnosti, ktoré mozno rozdelit' do troch
skupin:

i. Kazdy sikh je povinny $tudovat pismo a rozmyslat’ o Bohu (vstavanie pred svita-
nim, vykonavanie ablucie - ritualneho kupel'a v studenej vode), Citat’ a recitovat
hymny z knihy Adi Granth, odriekat modlitby a zacastiovat’ sa zborovych mod-
litieb.

2. Kazdy sikh musi zit v siilade s prikazmi guru. Spociva to najma vo viere v jednotu
desiatich guruov, v neuznivani kastovnictva, vykonavani rodi¢ovskych a detskych
povinnosti, nestrihani vlasov, nekonzumovani alkoholu, nefajéeni tabaku a neuzi-
vani drog, v zarabani pefiazi slusnym spdsobom. Kazdy sikh ma byt $tedry, Gcti-
vy, nema kradnut’,

3. Kazdy sikh ma aktivne sliizit’ spolo¢nosti (najmé v gurdvare - budove, kde st uscho-
vané svité texty a v langare - bezplatnej verejnej kuchyni).

Sikhovia sa od ostatného obyvatel'stva lidia aj svojim oblecenim, ktoré ma odzrkad-
Fovat’ ich nabozenskn prisluinost’. Sikhovia nosia turban a sucastou ich vzhladu je
tzv. pit' K: ke (neostrihané vlasy a neoholena brada), kanga (hreben), kacch (kratke
vojenské nohavice), kirpan (dyka) a kara (ocel'ovy naramok).

Sikhistické nabozenské ceremonie majii zviaca sukromny charakter a odohravaju sa
v rodinach. Pri vstupe do sikhského spolo¢enstva sa odohrava akysi "krst”, spoCiva-
Jici v ponoreni sa do vody a pokropeni sladkym nektarom "amritom”. Potom sa kon-
Zumuje posvitné jedlo karah par3ad (placka z miiky, cukru a masla z byvolicho mlieka).
Spolocna konzumacia jedal je u sikhov dolezitou kultovou praktikou, ktora symboli-
zuje odvrhnutie kastovnictva. Z uvedenych dévodov sa pri kaZdej sikhskej svityni
nachadza bezplatna kuchyia a jedalef (langar), kde sa vydavaji jedld dvakrat denne.
V_ sikhskych svityniach nie st obrazy ani sochy. Namiesto nich sa tam nachadza spra-
Vidla képia svitej knihy Adi Granth, Vzdy je uloZena na Gestnom mieste na vankuisi
pod baldachynom.

S'khiszSje znamy aj putnickou tradiciou. Putnické miesta sikhov su spité jednak
$ Posvitnou knihou Adi Granth, ako aj miestami posobenia guruov, pricom osobitny
Vy:m?m ma uctievanie troch guruov - Nanaka, Ardzunu a Gobind Singha. Pute sa
k?najﬁ najma pocas najvicich sikhskych sviatkov - Baisakhi (Novy rok) - pripadaji-
“na 13, april, Divali, Hola Mohallaa pod. Svityne, v ktorych st uloZené kdpie knihy
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Adi Granth sa nazyvaji gurdvara. Najvyznamnejim putnickym mestom sikhov je
Amritsar, hlavné mesto Pandzabu. Mesto zalozil vr. 1577 4. guru Rama Das. Jeho
syn, 5.guru ArdZuna, tu dal na ostrove umelého jazera nesmrtelnosti Harmandir vy-
budovat svityfiu, ktord bola neskdr v 18. stor. prebudovana do poboby dne$nej Zlatej

sviityne. V nej je ulozeny original knihy Adi Granth. Vidy veder sa tu kona vel'ka pro-

cesia s horiacimi pochodnami, ktora cez mramorovy most prechadza aj so svitou kni-
hou k inej mramorovej svityni, kde knihu ulozia. V¢as rano procesia knihu opat’ zanesie
spat’ do Zlatej svityne. Veriaci pritom rozsypavaji kvety pred miestom, kde je kniha
ulozena. Od obdobia existencie britského impéria sa tato adoracia svitej knihy stala
suc¢astou vojenskych slavnosti sikhskych oddielov, pricom pocas itania sa kniha
ovieva pavimi perami.

Inym vyznamnym putnickym miestom sikhov je Patna v Bihare, kde je vel'mi uctievana
svityna na mieste, kde sa narodil posledny, desiaty guru Gobind Singh.

Organizdcia

Sikhovia su organizovani do chalsy, ¢iZe spologenstva Cistych, ktoré zaloZil v r. 1699
Gobind Rai. Muzi v ramci spoloéenstva dostali meno Singh (lev), zeny Kaur (Cista),
Chalsa sa povaZuje za spoloenstvo vojakov - svitcov, ktori sa zavizuji prisnemu
Zivotu. Preto boli a dodnes su znami ako vynikajuci vojaci a tvoria 10 % dostojnicke-
ho zboru indickej armady. Sikhovia sit znami svojim separatizmom a usilim o vytvo-
renie vlastného §tatu Chalistanu, UZ v minulosti boli organizovani v dvoch malych
demokratickych republikach Taran Dal a Budha Dal, ktoré sa stali su¢astou kralov-
stva Pandzabu a v 1. 1849 boli pripojené k britskej Indii. V si¢asnosti sa nestitia po-
uzivat’ teroristické praktiky, aby dosiahli zaloZenie Chalistanu. Sikhovia stali aj v pozadi
atentatov na indickych premiérov Indiru Ghandhiovi a Radziva Ghandiho v 80. ro-
koch 20. storoéia.

4.6. Konfucianstvo

Konfucianstvo je ¢insky moralny, spolo¢ensky, ekonomicky a filozoficky systém
povaZovany su¢asne aj za narodny religiézny systém. Hlisi sa k nemu (spolt
s taoizmom) 369 446 tis. vyznavadov, t.j. 6,3 % svetovej populacie. Kvantifikovat’ poée
vyznavacov konfucianstva viak nie je celkom mozné, pretoZe mnohi obyvatelia st
hlasia sibeZne ku konfucianstvu, taoizmu a budhizmu. Vyskytuje sa v prevainej mie
re v Cine a v Tchaj-wane, mensie skupiny vyznavagov konfucianstva ziju aj v Kore
a inych azijskych krajinach s ¢inskymi men3inami (Vietnam, Japonsko).
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Vyvoj

V 6. stor. p.n.L. sa v Cine zagal prejavovat velky rozkvet filozofického myslenia, kto-
ry trval aZ do obdobia politického zjednotenia krajiny viadcami dynastie Qin v 2.pol.
3. stor. p.n.L. Usudzuje sa, Ze tento filozoficky a intelektualny kvas bol odrazom hlbo-
kych zmien, prebichajucich v ¢inskej spolocnosti. Dovtedy bola ¢inska spolo€nost’
vyrazne stratifikovana do dvoch vrstiev: aristokracie a 'udu. V obdobi uvedenych zmien
sa vvrazne oslabila pozicia rodovej aristokracie, ¢o viedlo k prebudeniu sa tvorby
novych intelektuélnych koncepcii. V ramcei uvedené¢ho kvasu sa sformovali tri posto-
je: a) snaha o prinavratenie predchadzajuceho stavu, b) ttek od reality a ¢) snaha
o dokonéenie premien a ich vyuZitie vo svoj prospech. Prvy postoj reprezentoval Kon-
fucius a druhy taoizmus.

Vznik konfucianstva sa teda viaZze na pdsobenie vyznamného myslitela Konfucia
(Kchung Fu-¢) (551-479 p.n.1.), ktory pochadzal zo schudobnenej aristokratickej ro-
diny, Zijucej v malom starovekom ¢inskom kral'ovstve Lu na severe dnesnej Ciny. Bol
u¢iteFom obradov, Gtradnikom. Podarilo sa mu pozdvihnit' zivotn( trovei v kralovstve
Lu, ¢o viak vzbudilo zavist u vladarov susednych krajin. Ti napokon dosiahli, Ze bol
vyhnany. Uskuto¢nit cestu do Lojangu, kde sa oboznamil s uéenim majstra Lao-c (tao-
izmom). Pri svojom putovani po rozdrobenej Cine sa usiloval ziskat’ vyznamné po-
stavenie v administrative, ktoré by mu umoznilo presadit’ svoje ucenie. Prediel celu
vychodni Cinu, sprevadzany svojimi Ziakmi, aviak nepodarilo sa mu presved¢it ni-
jakého vladcu, aby mu dal prilezitost’. Konfucius svoje myslienky zhmul vo viacerych
pracach. Najvi¢si vyznam maji “Konfucianske dialogy”, ktoré boli spisané 100 ro-
kov po jeho smrti a prinaajuci dialogy, ktoré viedol kedysi so svojimi Ziakmi. Konfu-
cius sa a? na sklonku ¥ivota dotkal uznania a vratil sa do vlasti. Ziaci a nastupcovia
Konfucia rozvijali a roziirovali Konfuciovo ucenie, ktoré si nachadzalo oraz §irsi
okruh privrzencov. Rozhodujiicim momentom vo vyvine konfucianstva bolo jeho
uznanie za oficiainu doktrinu ¢inskeho cisarstva v 2. stor. p.n.1., ktora fiou bola prak-
ticky a7 dor. 1911.

Velku dlohu v tomto procese zohrali pokracovatelia Konfuciovej tradicie - Mencius
(I')relom 4. a3.stor. p.n.l.ya Xun-zi (3. stor. p.n.1.). Cisari dynastie Chan vyuzivali nickto-
I etické Konfuciove zasady pri niadeni a sprave krajiny. Postupne sa konfuciinska
doktrina stala istym druhom dogmy a absollitnej svitosti, pretoZe mala zabezpedit
St_abilitu Statu a spolo¢nosti. Najdolezitej$im elementom $tatnej konfucianskej ideolo-
Ble sa stala predstava o mandate Neba udelenom cisarovi, ktory sa tymto stal synom

eba', Dalgim faktorom bola silna tendencia konfucianskych myslitelov rozpracovat’
ulenie Skoly do vieobsiahleho systému, poskytujiiceho teoreticky obraz kozmickych
Procesoy a ich tiranscendentnej dimenzie (Werner, 1995). Konfucianstvo sa takto sta-
lo modelom Zivota vo vtedajiej Cine. Tieto uspechy konfucianstva v obdobi dynastie
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Chan sa neskor zaslazili o vznik kultu viastného Konfucia. V blizkosti jeho hroby
(v Qufu) bola postavena svityna, v ktorej boli ststredené mnoh¢ pamiatky na jeho pd-
sobenie a Zivot. V. 195 p.n.l. cisar z dynastie Chan Liou Pang vlastnoruéne zloil
obetu na Konfuciovom hrobe, &im v podstate inicioval jeho celostatny kult. Takto |
takmer 300 rokov po smrti Konfucia stalo pdvodne jeho filozoficko-etické ucenie re-
ligion. V d’alsom obdobi sa konfucianstvo na kratky ¢as v 3. - 5. stor. n.l. dostalo v Cind
do tzadia, ked docasne ustapilo Siriacemu sa budhizmu. Neskor nabral opdt’ velky
vyznam (neokonfucianizmus) a formoval &insku kultiru az do 20. storotia. V tomtg
zmysle kaZdy Citian (aj budhista, taoista i marxista) bol svojim spésobom trochu aj
konfucianista. Konfucianstvo sa nepodarilo v Cine vykorenit ani komunistickym vlad,
com, ani kultirnej revolugcii v 60. rokoch. Kontinuitu si zachoval najmé v Hongkongy
na Tchaj-wane a v ¢inskych komunitach v USA. R

Doktrina

Doktrinu konfucianstva podavaja viaceré knihy. Ide o knihu Lun jii (Besedy a ava
hy), Cunc-ju (letopis kniezatstva Lu), traktaty Dac-juz (Vel'ké ucenie) a Ciun-jm
(Ugenie o strednej ceste).

V konfucianstve je tazko hovorit' o teologii, antropologli a kozmologii. Konfuciow(
myslienky sa koncentrovali na problémy, spité s glovekom a jeho Zivotom v spolog;
nosti. Dominantn( Glohu v jeho u&eni ma teda filozofia, etika a politika. Konfucius si
pritom in§piroval dielami predkov a starou ¢inskou mytologiou. Vytvoril ideal §lachet:
ného a dokonalého &loveka (gunzi), ktory sa mal vyznaovat najma dvomi vlastnosj_
fami - humannosfou (Zen) a spravodlivostou (yi). Humannost pritom chape akq
schopnost vidiet v kazdom loveku v3etko hodnotne, ale aj schopnost’ postrehnut’ jehg
71é vlastnosti a odpatat’ ho od tychto zlych veci. Takto chapana humannost’ mé garan
tovaf spravanic &loveka v stilade s dao (cesta) a vedie k poriadku dao. Dao je priton
chapana ako etickd norma (eticka cesta Cloveka a $tatu). Idea spravodlisvosti (vil
smeruje najmi k tomu, Ze clovek ma byt verny a oddany (vladcovi, otcovi alebo stardies
mu &loveku). Spojenie humannosti a spravodlivosti ma umoznif &loveku star’ sa qune
zi. Dal$im prikazom Konfucia je /i - metoda uskutochovania najvysisiecho etickéhii
prava. Li je viastne ritual, ktory je kazdy povinny dodr#iavat’ v uréenom Case a uréi_;‘-
tych situaciach (gestd, skutky, cereménie, obrady). Kazdi Zivotni situaciu konfucia‘i
nistu teda sprevadzali presne stanovené normy spravania (li). Konfucianstvo tedd
neuréuje Eloveku Ziadny iny ciel’, ako zdokonalit’ svoju Tudskost (%en) plnenim svo?
jich povinnosti podl'a toho, &o je vhodné a spravne (li). T’udska spoloénost’ ma teda
byt riadena prostrednictvom vzdelavacieho hnutia, ktoré prichadza zhora a ktoré zod-
poveda otcovskej laske a prostrednictvom hnutia ficty, ktora prichadza zdola a rovnd
sa synovskej laske. Pre konfuciana je jedinym uréenim hriechu nedodrzanie pravidia
ticty (k rodine, tatu, nadriadenému, stardiemu a pod.).
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y konfucianstve si viak pritomné aj metafyzicke elemently (;')redst_avyi 0 unwer.zél—
pom kozmicko-moralnom poriadku svetaa potrebe harmonického prlsposobov_ama sa
tomuto poriadku). V tejto stvislosti Konfucius akceptow‘ial ku}t pre(’lkpv a: nllel'ctore
jokalne kulty. Konfucius a jeho nasledovnici uznavah exlstencm a }fymmoch \pl){\’r
najvyssei sily regulujicej veci na tomto svete - Nebg. Vsetk'y ’mor;’aln? poucky’ maji
svoj povod v Nebi. Nebo ovplyviiuje aj osud svelaa Jec,inotlnq{ch Tudi. H]'avnym rf-
prezentantom spolognosti pri kontaktoch s Nebom je vlgdca; Tym konlfu'cflanstvo uéi-
nilo z vladeu akéhosi poloboha. Iba vladca mal pravo ucnevat‘ Nebo, prmgsat’ mu obetu
a vykonavat' vietky obrady. V suvislosti s tym aj vietky spovsob'y konania cisara (ob-
liel:{anie, stravovanie, pocet Zien nevinimajic) boli prisne’: ur(i§ne I’:Ieborn. C_)krerp kul-.
tu Neba sa v konfucianstve uplatnil aj kult predkov, ktory qa51f:1 vyraz v m;mﬁrmdnq
{cte vodi stardim obcanom (rodi¢om}, o viedloaz k despotlckym \'f?t’ gh(?rr% v mgskych
rodinach. Vnitorny Zivot ginskych rodin charakterizovali teda ro.z'hcne zav1s}05t1 (syna
od otca, zeny od muza, mladich od starsich). Neskorv konfucjlanst.ve vzmkpl aj kult
vlastného Konfucia, UZ v 2. stor. p.n.l. mu postavili prvy chram v jeho rodisku.

Kult

Konfucianstvo kladie vel'ky dorazna kultovi stranku uéenia. Nevyhnut.né bol’o prlfla-‘
sanie obety duchom predkov 2 uskutoéhiovanie mnohych sa‘kr'élnyci,l (':.mnosvt’l. Ve’l mi
bohaty je obetny ritual, priCom obetu Nebu skladal sé}m cisar. Velml. Zal%ZlVZ'il‘lﬁ su
obrady spité so smrt'ou, obzvlait, ked zomrel otec rodiny. Hrob“ky bolf f)kazale a tfo-
hato zdobené. Pohrebné obrady trvajil spravidla niekol'ka t)'(idnov,’ pri¢om hlavnym
motivom je umoznit’ dusi zosnulého dostat’ sa do sveta duchov. .Smlfto‘k za zosnulych
sa stal v konfucianstve povinnym ritualom, ktorého pravidla boli vel'mi podrobne pre-
pracované v zavislosti od stupfia pribuzenstva k zomrelému.

Kult viastného Konfucia zapogal v 2. stor. p.n.L. cisar Liou Pangz dynasne’ Chan. Kult
Konfucia bol odvodeny zo vicobecnejiicho kultu predkov. Spociatku spoélv\ial na skla-
dani obety na hrobe Konfucia. Neskdor bolo ustanovené, ze v kazdom vacs?m muestt?
ma byt postavend svityia, plniaca aj funkcie skoly a miesta, v ktorom su ulozené
Konfuciove diela. V 1. 1906 bol Konfuciovi priznany rang Boha. Konfuciov kult Esa
Tozvijal najmé vo velkych mestskych centrach. V kazdej svityni sa nac'héc-iza oltar,
ktory je umiestneny v jeho severnej Zasti. Na oltari je tabulka s naP}sanyml menami
majstra. Kazdu jar a jesed s pred oltarom kladené obety (pozostavajuce zo zma, vina,

miisa), priom tieto slavnosti skladania obety s sprevadzané spevmi, tancamt a hud-
ou,

Vkonfucianstve je zivo rozvinuta putnicka tradicia. Tato je spita najma s kultom P:Ieba.
Nebo je povazované za najvysicho vladeu, je moralnou silou konajucou v stlade
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s T'udskou spravodlivostou. Z tychto dovodov sit hlavné putnické miesta konfucianov
(i taoistov) v pohoriach, su teda spité so svitymi horami. Tieto hory, najmé v pohori
Tan-San, st akymisi sprostredkovatel'mi medzi Nebom a Zemou. KaZda z piatich svi-
tych hér je pripisovana jednej z piatich svetovych stran (sever, juh, zapad, vychod
a stred). St to Nanyue - svita hora juhu, ktora sa nachadza vo vychodne;j asti provin-
cie Honan, je to ochrankyfia suchozemskych zvierat. Druhou horou je Song-San, na-
chadzajica sa v pasme Funiu v zdpadnej Casti provincie Honan. Je to svita hora stredu
a ochrankyia zeme a vegetaénej pokryvky. Tretou horou je Heng-San - svita hora
severy, nachadzajica sa v severovychodnej ¢asti provincie Sansi, je ochrankyfiou vod-
nych Zivogichov. Stvrtou horou je Hua-San, svita hora zapadu (tieZ nazyvana Taih-
ua), ktora sa nachadza vo vychodnej oblasti provincie Sensi, je ochrankyfiou kovov.
Piatou horou je Tai-San - svita hora vychodu, nachadza sa v provincii Santung. Je
ochrankyfiou Fudi a sa¢asne je tato hora (Ddstojna hora) najvyznamnejSou spomedzi
svitych hor. Putnicka cesta pozostava zo 6 tis. schodov, vedicich k Nebeskej svatyni;
Hlavna putnicka sezona pripada na jar. Okrem hér je vyznamnym konfucianskym
patnickym miestom mesto Qufu (Cu.fu), nachadzajice sa v juhozapadnej Casti pro-
vincie Santung. Je to byvalé hlavné mesto knicZatstva Lu. V tomto meste zomrel a bol
pochovany Konfucius. V si&asnosti sa v lom nachadza komplex asi 50 svityni a prit
bytkov potomkov Konfucia, zaberajuci plochu 20 ha. NajstarSia svityfa tu bola vy;
budovana uz v r. 478 p.n.l.. Nachadza sa tu aj hrob Konfucia. Architektira komplexuj
je podobna architekture Zakazaného mesta v Pekingu. Je to labyrint velkého mno: '
stva nadvori, obklopenych mnozstvom (450) pavilonov. Najvy3si je pavilon Velke
dokonalosti (vysoky 32 m). Hlavna svityia je v severnej &asti komplexu. Konfucioy
hrob (hrobkovy kopec) je pomeme skromny a nachadza sa na uzemi obrovskej zéhra.j
dy (20 tis. borovic a cyprusov). Svityfia bola v r. 1948-1979 uzavreta. V siiéasnosti j¢
pristupna a konaju sa tu konfucianske ceremonie. '

Organizdcia

O organizaénej Struktare v konfucidnstve nemozZno hovorit’. V konfucidnstve neexié
tuje kitazska vrstva. Svityne spaté s kultom predkov boli vlastnictvom jednotlivyel
rodin. Ulohu kiiaza plnil spravidla najstarsi spomedzi pribuzenstva. Vietky dalSie vetv]
rodiny si zakladali vlastné svityne a sakralne a kultové aktivity v svityni vykonava
muz, ktory bol hlavou rodiny. Takto boli hiavné rodové svityne a vedFajsie rodinay
sviityne. Neskér po vzniku kultu vlastného Konfucia sa vykonavatel'mi ritualu stal
Zu, vzdelani Gradnici, ktori na zaklade Statnej skisky zastavali dolezité funkcie v §tatng
sprave. Tuto praktiku zrusilo aZ republikanske zriadenie.
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4.7. Taoizmus

Taoizmus je ¢insky filozoficky a naboZensky smer, ktory ma polyteisticky charakter.
Podl'a Statistik sa k taoizmu hlasi okolo 30 mil. I'udi (k tacizmu a konfucianstvu 369
446 tis.). Tento poéet je viak stanovit’ vel'mi faZko, pretoze mnoho taoistov sa hlasi
k vyznavatom budhizmu alebo konfucianstva. Teritorialne sa tacizmus viaze na Cinu,
(ostrov Lantau pri Hongkongu) a Tchaj-wan. Taoisti sa vyskytuju aj v Korei, Vietna-
me a Japonsku.

Vyvaj

Taoizmus sa vyvijal v rovnakom Casovom obdobi ako konfucidnstvo. Podobne ako
konfucianstvo aj taoizmus vznikol v pol. 1. tisicro¢ia p.n.l.. Kym konfucianstvo malo
racionalisticky charakter, vplyvalo hlavne na sféru socialno-rodinnych vzt'ahov, usmer-
fiovalo socialny Zivot a jeho vplyv na &loveka bol jednostranny a netykal sa hlbsich
vnitornych pocitov a Pudskych potrieb s iracionalnym a mystickym charakterom,
taoizmus tuto medzeru vyplnil.

Najstar§im smerom taoizmu sa stal filozoficky taoizmus, ktorého zakladateTom bol
podla tradicie Lao-¢” - (Stary majster), - anonymny archivar Zijici na prelome 6. a 5.
stor. p.n.l. v Luo-jangu. Jednoznaéne vierohodné dékazy o skutocnej existencii tejto
osoby viak neexistuju. Lao-c sa poklada za autora traktatu Tao-te-king (Kniha cesty a
cnosti), v ktorej zhrnul svoje uéenie. Dalim vyznamnym predstavitefom taoizmu bol
Cuang-¢. V prvej faze rozvoja sa v taoizme objavilo okrem volania po jednoduchosti
a prirodzenosti aj hnutie pustovnikov-askétov, Zijicich daleko od l'udi a protestuja-
cich tymto proti vtedajsiemu spolotenstvu. Taoisti sa koncentrovali na problémy filo-
zofie prirody, metafyziku a mystiku, teda na otazky, ktorym konfucianstvo venovalo
okrajovi pozornost’. Osobitnu tlohu pri formulovani koncepcie taoizmu zohrali teo-
retici zoskupeni v ramei filozofickej akadémie Jixia (4. stor. p.n.L.) - napr. Song Xing,
Tian Pian, Song Qian a d'al3i.

Od filozofického taoizmu sa v literatire striktne odélefiuje naboZensky taoizmus. Ten
vznikol omnoho neskér ako filozoficky taoizmus a bol visledkom syntézy elementov
filozofického taoizmu s prvkami tradiénych staro¢inskych Fudovych kultov. Z fitozo-
ﬁckého taoizmu si naboZensky taoizmus privlastnil najma tri prvky: ucenie o tao (dao),
l{éeme o relativnosti bytu, ?ivota a smrti (v spojitosti s tym aj uenie 0 moznosti do-
Stahnutia dlhého ivota az nesmrtelnosti) a ucenie o wu-wei. Zakladatel'om religioz-
Deho taoizmu bol Cang Tao-ling (34-156 n.1.), ktory je povazovany za prvého ten-3u
(“ebe_ského ucitel'a). Obradova a kultova stranka tacizmu bola indpirovana staro¢in-
il mi kultovymi pl:aktikami. Tu si treba uvedomit’ rivalitu medzi taoizmom a konfu-

lanstvom, ked’ taoizmus preberanic 'udovych kultov pouzival aj z dévodov ziskania
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si vaéSieho poétu privrzencov (konfucianstvo tieto l'udové praktiky odmietalo). Da]
$im medznikom vo vyvine taoizmu bola jeho reforma v 5. stor. n.1., ktor zrealizova
Qianzhi, pricom sa opieral pomerne vyrazne o budhizmus a s¢asti i 0 konfucianstvg
Takto vznikol neotaoizmus, ktory bol v 1. 444 uznany za oficialnu religiu. Intelektug]
ny vplyv budhizmu spdsobil, Ze neotaoizmus sa vzdialil od jednoduchych praktd
Iudového tagizmu. Taoizmus v tomto obdobi prenikania budhizmu prijal a pante':
podobny pantednu &inskeho budhizmu. Tymto spésobom doslo v Cine k také
prepleteniu taoizmu a budhizmu, Ze len ve'mi erudovani odbornici edte dokazali roz
1i3it’ prvky jednotlivych religii. Vi¢sina jednoduchych obyvatelov Ciny v praxi vy
znavala zmiesané, synkretické uéenie. NaboZensky ivot Cianov, najmi od 11. stoj
ovlada intelektualna syntéza troch religii (budhizmu, tacizmu a konfucianstva), pri
gom jednotlivé nabozenstva boli rozliéne preferované jednotlivymi cisarmi. Cisad
uprednostiujici budhizmus prenasledovali taoizmus a opa¢ne. Tacizmus pod vplyl
vom budhizmu prevzal mni§sku tradiciu (taostické klastory a ich éinnost’ boli subved
cované §tatom v r. 666-1911).

Doktrina

Ucenie filozofického taoizmu obsahuje najma traktat Tao-te-king (Kniha cesty a cnos!
pripisovany Lao-c. Dielo sa sklada z dvoch ¢asti a tvori ho 81 rozli¢ne dlhych a sv
sky Stylizovanych kapitolick {pozostavajacich z aforizmov) o podstate bytia, o ¢lo
ku a jeho svete medzi Nebom a Zemou. Nosnymi elementmi tu podanej doktriny 3
ucenie o tao a uéenie o wu-wei. Jao (= cesta) je nezachytitel'nou, nevysloviteFnou
vednou, vieobsiahlou a nemennou prapodstatou sveta, podlichajiicou len vlastnym prd
vidlam pohybu. Tao oznaduje aj poriadok prirody, poriadok veci, pri¢inu a prapods'ti
tu Zivota. S terminom tao (zko stvisi termin fe, ktory v $irsom slova zmysle vyjadl’ll;ﬂ
zakladni vlastnost’ tao a v uz§om slova zmysle ozna&uje Zivot v salade s tao. Tao, ktonl
je nepolapitel’nou existenciou, sa prejavuje prostrednictvom te. Tao je zdrojom zrodi
a vznikuy, te je formou rozvoja materialneho sveta, je Zivotom v sulade s tao - Zivotod
jednoduchym a prirodzenym. DéleZitym prvkom doktriny je aj uéenie o wu-wei (uvd
= neCinnost’). Wu-wei je zakladny postoj taoistuk svetu. Spo¢iva v tom, Ze Elovek mlli
prijat realitu taka aka je, preto je potrebné odpozorovat vietky z:ikonit:()s!ii
a stat’ sa ich rozumnym vykonavatel'om. Je potrebné pokojne splynaf s cestou Tad
anevytvarat' v realite sveta nijaké neprirodzené, subjektivne rozhodnutia (¢ize neiny
nost' v tomto zmysle). Taoisti sa v désledku toho stali dobrymi znalcami prirody aj "
tajomstiev. V3etky Casti sveta podla taoistov podliehaji rytmickym zmenam. Vednd
premena sveta sa prejavuje prechodom jin v jang alebo jang v jin. Jin a jang st prott
kladné vzijomne komplementarne sily, si to dve fizy veéného pohybu prirody. Jil_l_j{
ekvivaleniom severu, doliny, zimy, temnoty a ¥enskosti, jang je ckvivalentom juhu
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leta. vrchov, svetla, tepla, aktivity a muzskosti. Jin a jang v priestore si korppl’emelr'l-
cirne energie, tvoriace vonkajsie aspekty tao. Grafickym zpéz_ornvenir? principu jin
ajang je osem trigrammov (pouzivali ich uZ staroveki §amani pri vesteni) - ide o nebo,
vietor, vodu, horu, zem, hrmenie, ohef a jazero.

Taoisti prevzali mnohé prastaré staro¢inske myty a ¢iastocne aj bpdhistic‘lsy.’f panteén:
v taoistickom panteéne sa postupne ocitli mnohé kategorie bOiStleV.- vy’;ssw,*stredne
i malo vyznamné. Do najvy33ej skupiny sa zahfnali bozstva, ktoré ne_]a_kym sPosobo?n
personifikovali najdélezitejiie pojmy taoizmu (tao, jin a jang). Spoc‘:agtku tletf) poz'-
stva mali abstrakiny charakter, neskér pod vplyvom l'udovej mytologie sa taOlSEIley
panteon doplnil aj antropomorfnymi bozstvami. Patri kmm napr. ovbor'Pangu, i ’le’-
gendarny Zlty cisar (Chuang Ti). Druht skupinu boZstiev tvoria bozstva—‘nes-mrtel ni.
S0 to deifikovani bohatieri, ktori sa stali bozstvami vd’aka tomu, ze dosiahh r}esm_r'—
telnost’. Tretiu skupinu tvori pocetna risa bohatierov, svitcov a duchav, ktori maju
zvacsa lokalny vyznam.
U taoistov je l'udska civilizacia spajana s degradaciou prirodzelfého po.riac.lku. Id'eé-
lom je pre nich navrat k prirode. Najvacsia madrost’ pritom spogiva v pns'p,osob’em sa
rytmu sveta a vesmiru. Taoisti hlasaja, ze ak ¢lovek dokaze dpkonale splynit’s prjlrodou
(tao} a dokaze udrziavat’ spravne prudenie 7ivotnej energie (Echi), prqst_re}dmctvom
spravnej Zivotospravy a rozhiénych technik a tradiénych metdd, n"lc")ie‘51,v1ta1nu ener-
giu udrzat’ vefmi dlho ba dosiahnut’ nesmrtel'nost, ¢o je hlavnym c1.el om taoizmu.
Taoisti veria, Ze v tele ¢loveka prebyva velké mnoZstvo duchov (36 tis.), ktoré maji
rozhodujici vplyv na normalny rozvoj organizmu. Taoisti rozli?;ujﬁ.v te!e. tri obl_gstl
nazvané cindbrové polia: prvé pole sa nachadza v mozgu, druhé v srdcia tr.etlc? i k:ajlrle
pod pupkom. V tychto poliach Ziji 3 démoni (Gervy), ktori poZieraj v1tallt31 zasvi-
tenca. Aby sa ich ¢lovek zbavil, musi sa zriect’ beZnej potravy. Len dokonalé pozna-
nie véizich medzi skupinami tychto duchov a funkciami jednotlivych organov I’udskehg
organizmu a zbavenie sa démonov mozZe viest' k dosiahnutiu nesmrtel'nosti. V SL'IVAISIOSH
s tymto sa v ramei taoizmu vyvinuli mnohé techniky dlhovekosti. Spdsoby dosiahnu-
tia nesmrtelnosti sa ¢lenia do troch zakladnych skupin: fyzicko—fyziologickc-':, duéev:
no-etické a alchymistické. Do skupiny fyzicko-fyziologickych prostriedkov patria mnoh¢
dietetické zasady (odmictanie misa, pikantnych jedal, obilnin, ovocia, vina). Up.red-
nostiovanie lie¢ivych bylin a mineralov. Najvyssou formou, ktora sa v ramci diete-
tickych zasad mdZe dosiahnut, je vyZivovanie sa vlastnymi slinami a vzduchc_nq. Do
tejto skupiny sa zarad’ujil aj mnohé telesné a dychové cvidenia (napr. boj proti tiefiu,
zadrziavanie dychu, zarodogné dychanie), meditacic a hygiena apod. K fyzicko-fy-
Ziologickym technikdm dosiahnutia nesmrtelnosti patria aj sexudine praktiky (napr.
Zndma je technika navratu esencii, spodivajica v zadrziavani cjakulacie pri sulozi).
Staroveky taoizmus uznaval aj polygamiu a pripiiital ritualne skupinové sexudlne orgie.
K dusevno-etickym prostriedkom patri prisne dodrziavanie vykonavania skutkov (okolo
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1200) - napr. dodrziavanie moralnych zasad, dobro¢innost’ a pod. Du§evny pokrm sa
pritom zabezpecoval prostrednictvom kontemplacie. dlchymistické techniky sa usilo-
vali ndjst’ elixir nesmrtelnosti. Hl'adanie elixiru nesmrtelnosti pritom bolo spojené
s hfadanim vzdialenych a tajomnych ostrovov, na ktorych #iji nesmrtelni. Zdkladom

elixirov nesmrtelnosti bola rumelka (siran med'naty) zmicsana s medom. Inou techni-.
kou je Nej-tan, ide o ezotericki techniku, pri ktorej sa elixir pripravuje priamo v tele,

alchymistu (na béaze cirkulacic semena, dychu a kovov). V tacizme maji teda poved.
mnoh¢ lie€iteI'ské praktiky, prirodna medicina, akupunktira, akupresora a pod.

Kult 3

Taoisticky kult je vel'mi bohat{ a rozmanity. Vo svityniach sa konaji obrady, podas’
ktorych sa skladaji obety (maso, hydina, ryby, ovocie, zelenina) jednotlivym bozstvam'’
taoistick¢ho pantednu. Hlavny duchovny sa modli za zvukov hudby. Obety sa palené;:
pretoze bohovia ich mdzu zuzitkovar len v netelesnej podobe. Taoizmus je znamy aj;
mnohymi magickymi praktikami (zaklinanie démonov, odovzdavanie odkazov l’ud’om
od bozstiev). Taoisti vyrazne prispeli k rozvoju astrolégic a geomancie (umenie na~:
chadzania idedIncho miesta pre osidlenic ¢loveka a jeho zomretych predkov a takého:

umiestnenia budov, ktoré umoZni maximalne vyuZit’ vplyv okolitej prirody). :

Najdélezitej§im obradom v taoizme je ftiae. Pri tomto obrade sa ma oéistit’ zem
a zahnat' zli duchovia. Pogas obradu sa taoisti snaZia stotoZnit’ s cestou tao.

.i

4
Okrem kazdodennych obradov si1 v taoizme zauZivané aj sviatky - napr. sviatok ohﬁti,
pri uctievani boha Huo Kun, sviatok Nového roku, sviatok Jesenného splnu. V tamzme.
Je podobne ako v konfucidnstve Zivé aj phtnicka tradicia. Podobne aj tu si naj vyznam—33
nej§imi putnickymi miestami vrchy - Tchaj-§an v provincii $an- -tung, Chua-§aI{
v provincii San-ti a Tchaj-san v provincii S-&chuan. Kazdy adept taoizmu sa snaiié
dostat’ na uvedené miesta, aby sa stretol s nesmrtefnymi.

3j
Organizdcia :
V taoistickom naboZenstve existuje cirkevna hierarchia. Predstavitelia taoistickej sekty:
Pat mier ryZe zalozili v zapadnej Cine na rozhrani provincii Shaanxi a Sichuan vlast-
ni taoisticku cirkev a neskor samostatny teokraticky §tat v 1.-2. stor.n.1. Tento Stat si
udrZal ur¢iti formu nezavislosti aZ do r. 1927. Na &ele §tatu stal taoisticky papez-pat'
riarcha, pochadzajici z rodu Zhang. Tento teokraticky $tat patriarchov z rodu Zhang’
sa stal zdkladom organizacie taosizmu v celej Cine. Postupne sa v ramci taoizmu sfor-
movalo 86 rozli¢nych siekt. Cirkevn hierarchiu tacizmu tvoria predstavitelia tychto
taoistickych siekt, biskupi a taoisticky papez. Niektorym z duchovenstva boli pripi-
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sované aj nadprirodzené sily. Celkove sa taoistick¢ duchovenstvo &leni na dve skupi-_
ny. Do prvej skupiny patria taoisticki mnisi, ktori byvali vo velkych kléétorgch, rr}all
dokladné vzdelanie a zaoberali sa neustadlym 3tudiom a prepisovanim taoistického
ucenia. Prisne dodrziavali celibat. Pod ich vedenim sa mladi taoisticki kazatelia, ma-
govia, vedtei a liecitelia pripravovali a vzdelavali v $pecidlnych kurzoch. Druha sku-
pina taoistickych duchovnych uspokojovala religiozne potreby obyvatel’sta. Ich
ginnost spodivala v obsluhe lokalnych kapiniek a sviityi. Celebrovali slavnosti a o?ra—
dy, skladali obety bozstvam, duchom a bohatierom. Plnili aj ulohy 3amanov, zaklina-
¢ov a geomanatov.

4.8. Sintoizmus

$intoizmus je japonské narodné a polyteistické ndbozenstvo. Podl'a Statistik mé 2 672
tis. vyznavacov, aviak z ddvodu pomerne bezkonflikiného preplictania sa §1'ntf:)12n.1u
s budhizmom je tento po&et nevystizny. Mnohi Japonci sa totiz zuastiuji aj Sintois-
tického aj budhistického nabozenského Zivota. Ak by sme zapoéita.li vetkych, potom
by poéet Sintoistov stipol na 50 mil.. Ich vyskyt sa viaZe na uzemie Japonska.

Vyvoj

V minulosti bol dominujicim kultom na uzemi Japonska manaizmus, ktory pripiso-
val jednotlivym materiainym predmetom bliZsie nespecifikovanti moc. V3etky prirodné
tkazy a procesy boli povazované za zduchovnené, resp. duchmi ob;’zvané.. Tite du-
chovia s nazyvani kami, pricom veriaci tvrdia, Ze m6Zu vplyvat na l'udi. Txeto' prec{-
stavy do zna¢nej miery prevzal aj neskdr vzniknuty Sintoizmus. Jeho korene s;aha_Ju
k zdokonalenym nabozenskym predstavam, ktoré sa za¢ali formovat’ v obdobi exis-
tencie §tatu Yamato (4. stor. p.n.l. - 8. stor. n.L.). V tomto obdobi sa zacal formovat’
pantedn, ktorého zakladom sa stala bohyfa Slnka Amaterasu. Vlddcovia Yamato sa
dynasticky odvadzali prave od tejto bohyne. Religiozne predstavy a uctievani&l’. bo?-
stiev bolo na uzemi Japonska vsak rozdrobené a velmi diferencované. Premkagle
budhizmu do Japonska z Ciny v r. 552 spdsobilo na jednej strane zmie3anie budhis-
tickych a domacich religiéznych praktik, na strane druhej viak aj nacionalistickl ob-
ranu domacich japonskych religiéznych ugeni. Tymto spdsobom sav 7. - 8. stor. zatal
Organizovat §intoizmus, ktory vznikol ako ujednotenie rozdrobenych lokalnych kul-
tov a praktik ($into = bozska cesta). Toto hnutie bolo sprevadzané rychlou vystavbou
Svatyh a usilim o spisanie davnych tradicii a ustanovenie oficialnych obradov. V r. 645
bol zriadeny Urad pre sprava kultu (Jingikan), ktory mal dozerat’ na dodrziavanie ri-
Walu. V 8. stor. bola kodifikovana 3intoisticka mytologia. Vznikli aj dve zakladné
diela, podavajice doktrinu religie - KodZiki v r. 712 a Nihonsoki v r. 720. Sintoizmus
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sa stal oficialnou $tatnou religiou. Neskdr doslo postupom ¢asu k oslabeniu vplyvy
gintoizmu. V ére Hei-an vladcovia hl'adali oporu v bojoch proti aristokracii vo vplyv-
nych budhistickych klastoroch. Po prevrate v r. 1185 sa moc dostala do ritk vojenskych
vojvodcov-Soganov, ¢im cisarsky dvor prestal mat’ politicky vplyv. Sogunovia prefe-
rovali konfucianstvo a §intoizmus bol uznavany v jeho syntetickej podobe s budhiz-
mom. Konfuciinske a budhistické vplyvy priniesli §intoizmu solidnu filozoficku bazu,
aviak na druhej strane doglo k zanedbaniu starych tradicii. Reakciou na tento vyvoj
bolo objavenie sa usilia po navrate k starym tradiciam v 17. stor. a vzniklo znovuzro-
dené 3into (tzv. fukko-§into). Hnutie malo najma politicky charakter a zddrazfiovala
svitost cisarskej dynastie a vyvySovanie sa Japonska nad ostatné Staty. Sulasne sa
objavilt hnutia a novoSintoistické sekty, ktoré si kladli vyrazne religiozne ciele (brat-
stvo Fuji). V 19. stor. sa objavila cirkev Kurozumi, koncentrujlica sa na kult Amateray
su. Vr. 1868 musel Sogin Yoshinobu odovzdat’ moc do ruk cisara Mutsuhita, ¢im sg
znovu $intoizmus stal §tatnym naboZenstvom. Bola zrealizovana naboZenska reforma
Meidzi. Podstatnym sa stal kult imperatora - mikadoizmus. Sintoizmus nadobudol §tyri
rozliéné foimy: koSicu - cisarsky Sintoizmus, dzindZa honco- Sintoizmus realizovanj
v svityniach, kjoha - sektarsky Sintoizmus (najznamejsia sa stala sekrta tenrik{'(ﬂ
a minkan - l'udovy 3intoizmus. Po poraZke japonského fasizmu v r. 1945 sa cisar Hi
rohito zriekol boZského pévodu a Sintoizmus sa stal religioznoun organizaciou podob-
nou inym cirkvam.

Doktrina

Doktrinu Sintoizmu podavaji najmé dve knihy - KodZiki (Kniha davnych Spré\ﬂ
a Nihonsoki (Japonska kronika). Tieto texty s bohatou zbierkou vedomosti o h]aﬁ
nych rodoch raného Japonska. Ritualne texty st obsiahnuté v knihe Norito, ktora vzmlj
la v 10. stor.

Sintoizmus je polyteistické nabozZenstvo, pri¢om Sintoisticky pantedn sa postupom &asl
roziiroval. Celkove sa spomina vel’ké mnoZstvo boZstiev (cca 8 mil.), aviak nie viet
ky st rovnako uctievané. Bohovia sa podl'a Sintoistickych predstav objavili saCassy
so vznikom Neba a Zeme. Tito bohovia vznikli sami zo seba. Sprvu to boli 3 bozstvd
neskor sa spontanne objavovali d'al$ie boZstva. Prave oni stvorili 8 hlavnych japos
skych ostrovov. Osobitny vyznam ma bohyia Slnka Amaterasu Omikami, od ktore
sa odvodzuje neskor$i rodokmen japonskych cisarov. Bohovia podla Sintoistickyd
predstav byvaji v nebi, odkial riadia svet, najmé Zem a jej obyvatelov. 1

Antropologicka &ast’ doktriny §intoizmu odvodzuje pdvod Fudi od boZstiev nebi¢
a zeme. Japonci st podla tejto doktriny vyberanou rasou, blizkou bohom. Po vzot
pocetnych bozskych pokoleni sa Japonci povazuji za bozskych pomocnikov pri fof

|
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movani sveta a prijimaju ako normu svojho spravania velka disciplinovanost’ a pra-
covitost’. Sintoizmus sa nevenuje eschatologickym otazkam. Smrt’ sa povaZuje za nieco
prirodzené, neexistuje tu ani predstava pekla. DuSe mftvych sa dostana na Stity hor,
odkial’ maji moZnost’ éasti na riadeni sveta. Zivot je povazovany za najvyssie dobro,
ktorym ¢lovek disponuje. Zemska doCasnost je pre Sintoistu jedinym cielom existen-
cie. Smrt je pre §intoistu tabu a v pripade stretnutia sa s mftvym alebo s pohrebom
potrebné je sa ofistit.

Ideadlom individualneho Zivota Sintoistu je spdsob fungovania v spoloCenstve, ktory
sa pri¢ini o jeho d’alsi pokrok a rozvoj. Vyznamné si teda désledky ¢inov individua.
Ak st pozitivne, znamena to, Ze ¢in bol harmonizovany s aktualnym stavom aktivit
spoloenstva, bol teda dobry a aj jednotlivec je dobry. Na druhej strane, ak su dosled-
ky negativne, potom vykonavatel narazil na akasi moc. V silade s tymto si neuspe-
chy interpretované ako uréity druh varovania, zoslaného na doty¢ného nejakym
bozstvom, ktoré tymto &loveka vyzyva k naprave.

Kozmologické predstavy $intoizmu vychadzaji z toho, Ze prvotnym stavom sveta bol
chaos (zodpoveda to taoistickej predstave). Postupne sa z tejto masy viac Slachetna
a &ista ¢ast’ oddelila a utvorila nebo. Hrub3ie a tazsie elementy spadli dole a vytvorili
Zem. Osem japonskych ostrovov stvoril boh Izanagi, ktory neskor spolu s Izanami
vytvoril hory, rieky, lesy a pod.

Kult

Kault §intoizmu je vel'mi bohaty. Zahfiia rozmanité ceremonie a obrady, ktoré sa odli-
Suju aj podla jednotlivych svatyn. V kazdom sanktuariu tradi¢ne existuje nickolko
obradov, ktoré odzrkadl'uju vegetaény cyklus prirody. Ciel'om tychto obradov je mystic-
ké prebudenie prirody k aktivite. Sic¢astou kultu st aj obrady spété s udalostami fud-
ského Zivota (sobade, zaduiné obrady). V Sintoizme si zauZivané mnohé lokalne
sviatky (festivaly). Najvyznamnej$im miestom je Kjoto, kde sa nachadza 3000 svi-
ty1i, v kazdej z nich sa nickolko dni v roku odohrava nejaky sviatok. Sviatky maju
Podobu pestrofarebnych Fudovych veselic, spojenych s tancami, spevmi a hostinami.
Sicastou si modlitby, obety a predaj amuletov. Zo Sintoizmu pochadza tradicia ike-
bany, ¢i¥e umenia ukladania kvetov. Kvety svojim uloZenim musia odrazat’ tri rovi-
ny: nebeskq, I'udskua a zemska.

?0 obdobi reformy MeidZi, koncom 19. stor., bol $intoisticky kult vyrazne zjednodu-
3eny a vyraznejdie sformalizovany. Boli urtené celodtaine sviatky, na ktorych sa ve-
TMaci maja ziiastiiovat’. Uctievanie jednotlivych kami spo&iva v modleni a skladani
Obety. Dnes sa uz nevykonavaju krvavé obety zvierat a Pudi. V obdobi yayoi viak obety
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T'udi boli bezné (najmi v pripade Gmrtia vlddeu). Dnes sa obeta sklada prevazne z pol-
nohospodarskych produktov - ryza, ryby, saké (ryzova vodka).

Délezitou kultovou praktikou je ritualny kupel (misogi), spocivajuci v odstranenj
znedistenia tela i duse. Okrem sprchy a klipela sa pouziva aj vyplachovanie ust a opla-
chovanie ik pred vstupom do svityne alebo pred inou religioznou slavnostou. Zay-
zivany je spoloény kiipel’ muZov a Zien O-furo. Duchovni vykonavaju ritualny kipeP
nazyvany harae, prinasajici oéistenie od vietkych hriechov a zlych skutkov. Dva razy
do roka (jiil a januar) sa vykonava tzv. velké odistenie, po ktorom cely japonsky na-
rod zaéina novy zivot v duchovnej &istote.

Nabozenské obrady v $intoizme st realizované iastoéne v domacnostiach a iastod-
ne vo svityniach, nazyvanych miya. Miya s@ spravidla drevené budovy, ktoré pozo-

stavaju z modlitebnej saly a hlavnej saly. Veriaci sa modlia pred salou modlitby.-
V hlavne;j sale je za zaclonou ukryté pred zrakmi ostatnych $intai, ize vtelenie kami..

V minulosti boli Zintoizmu tieto sochy bohov cudzie, aviak pod vplyvom budhizmu:

sa zadali presadzovat’. SGi¢ast'ou Sintoistickych sviityi je aj torii, CiZe jednoducha vstup-;

na brana, volne stojaca pred svitynou.

VePmi populdmou kultovou praktikou v Sintoizme si piite. Putnické miesta st viaza--
né najmi s kultom pogetnych bozstiev - kami (osobitni iictu poZivaji Amenominaka-
nudi - vlidca nebies, [zanagi a [zanami - prarodi¢ia zeme, Amaterasu - bohyia Slnka,’

Susanoo - boh burky, vetra a mora). Hlavné patnické miesta st zvyCajne slavne sve‘ity-é
ne a posvitné hory. K hlavnym patnickym miestam 3intoizmu patria Ise (v prefektire.
Mie na ostrove Honsl severne od Nagoje) - je najvyznamnejsie japonské sanktuarium,:
kde sa nachadza komplex Sintoistickych svityn Ise-jingd. Je tu svityfia Amaterasu,’
tzv. Naiku, postavena v 6. stor. p.n.l,, a svityfia Toyuke - bohyne ryZe, postavens:
v 1. 478 n.l. Ku kazdej svityni patria kultové budovy, pocetné kaplnky a hospodérskc’
budovy, sustredené okolo niekol'’kych nadvori, ohradenych drevenymi zabradliami. Vo
svityni Amaterasu je uloZené posvitné bronzové zrkadlo - jedna z troch na]vyznaln-1
nejdich cisarskych insignii (substrat bohyne). Toto zrkadlo bohyfia Amaterasu daro-;
vala svojmu vanukovi Ninigi, od ktorého sa odvadza rodokmei japonskych cisirov.,
Svityne st kazdych 20 rokov rozoberané a nanovo postavené. Ako stavebny matcriéli
sa pouziva drevo z hinoki - japonského bieleho cyprusu. Prva takato rekonstrukcia b0|3
realizovand v r. 685, ostatna v r. 1993. Material z rozobratej svityne sa predava putlll‘.
kom ako relikvia. ZauZivany je taktieZ predaj papierovych amuletov. Ro¢ne do Ise pri-
chadza 4-5 mil. putmkov najma na jesen a na jar. Preto sa Ise nazyva aj japonska Mekk&
&i japonské Lurdy. Dal§im putnickym miestom je Izumo, leZiace v prefektire Simane
na ostrove Hond. Tu sa nachddza svityna Izumo-Taisha, posvitena bohovi Okumnu-J
simu. Je to jedno z najstarsich sanktuarii v Japonsku, vzniklo v 1. stor. p.n.l. a od lf:
550 je z Easu-naas prestavovana (naposledy v r. 1744). Podl'a legendy sa vo svéitym
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kazdy oktober stretdvaju vietky $intoistické boZzstva. Vyznamnym puatnickym mies-
tom je aj Kjoté na ostrove Hon3l. Tu sa nachadza vy$e 650 objektov kultu Sinto.
Najpopularnejsia je svityfa Yasaka-jinja, nazyvana aj Gion - svityfia zemskych bo-
hov. Kazdy rok satu od 17. do 24, jila odohrava festival Gion (1. bol v 1. 869). Hlav-
nym bodom programu festivalu je procesia. V pltnickom mieste Nara (v rovnomennej
prefekture na ostrove Honsu) sa nachadza velky Sintoisticky chram Kasuga-taisha.
Byva tu okolo 20 festivalov roéne, najvyznamnejsi sa kona v marci. Posvitnym mies-
tom je aj svita hora FudZi (FudZijama), kde oddavna putuje mnoho miliénov putni-
kov. Je to vulkan a najvy3si vrchol Japonska (3776 m n.m.), leZiaci na juhozapad od
Tokia. Krater ma priemer 600 m, hibku 150 m. Posledna erupcia bola zaznamenana
v 1. 1707. Na Upiti sopky je mnoho Sintoistickych svityn. Hora je povaZovana za sid-
io bozskej trojky. Rocne tu prichadza okolo 3 mil. putnikov, hlavna sezéna pripada na
15.jal - 15. september.

Organizdcia

Strediskami Sintoistického niaboZzenského Zivota si sviityne alebo nabozenské skupi-
ny. Prvé svityne sa objavili v 1. stor. p.n.l. Spomedzi tychto najstar§ich svityn je vaé-
Sina zasvitend dvom boZstvam - bohovi birky Susanoo a bohyni Slnka Amaterasu.
V minulosti boli svityne povaZované za miesta prebyvania bohov a boli navitevova-
né len pri §pecialnych prileZitostiach. Veriaci mali pristup len do saly uctievania, vnua-
torna sala, v ktorej sit uloZené 3into - predmet stelesfiujuci boha, bola nepristupna.

Sintoistické svityne majarozliéné rangy. Najvyznamnejiie si chramy spité s tradiciou
cisdrskeho rodu, ¢iZe zasvitené bohyni Amaterasu (Ise). V kulte Susanoo je to svity-
fia v [zumo.

Nabozenské skupiny maju dihsiu historiu ako svityne a ako organiza¢na forma re-
ligie sa udrzali dodnes. Obyvatelia dedin sa spajajii v bratstva &i spolky, aby mohli
praktizovat vybrany kult. Najcastejiie organizuju slavnosti pri prileZitosti lokalnych
boZstiev ryzovych poli alebo blizkej posvitnej hory.

Sintoistické duchovenstvo, nazyvané kannusi netvori celo§tatnu organiza¢ni §trukti-
Tu. Pri kazdej svityni je hlavny duchovny, jeho zastupca, duchovny niziieho stupiia a
Jeho pomocnik. Duchovai st svetski I'udia, uzatvarajici manzelstva a dediaci svoj urad
Po predkoch. Existuji 3pecidlne kiazské rodiny (Imbe, Nakatomi). Doplnkové sak-
Tilne funkcie plnia aj dievéata (miko), ktoré vykonavaji ceremonialne tance a asistu-
)3 pri dalsich obradoch. Vo svityni v Ise existuje urad najvyssej kaplanky, ktord je
ZvyCajne kilaznou z cisarskej rodiny.

Celkove existuje v si¢asnom Sintoizme 13 siekt, ktoré sa d'alej Clenia na podsekty.
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5. Univerzalne religie

5.1. Budhizmus

Budhizmus je univerzilna religia indického pévodu, ku ktorej sa hlasi 353 141 tis.
vyznivadov, t.j. 6 % svetovej populicie. Po krestanstve, islame a hinduizme je to $tvrté

najviciie nabozenstvo sveta podl'a poftu vyznavacov. Najviac z nich Zije v Azii(321,9°

mil). V Eurdpe Zije 1,5 mil. budhistov a v Severnej Amerike 920 tis. budhistov. Naj-
menej budhistov Zije v Afrike (len 38 tis.). Z celkového poctu budhistov 56 % vyzna-
va mahajanu (Nepal, Bhutan, sev. Vietnam, Korea, Japonsko), 38 % hinajanu (resp.
theravddu - Sri Lanka, Barma, Thajsko, Laos, KambodZa a Vietnam) a 6 % vadzraja-
nu a lamaizmus (Tibet, Bhutan, Sikkim, Mongolsko, Kérea). Zenbudhizimus je roz§i-
reny v Cine a Japonsku. K 3tatom s najvy3sim zastipenim vyznavaSov budhizmu sa
radia Thajsko (95 %), Kambodza (95 %), Myanmarsko (89 %), Bhutan (75 %), Sri
Lanka {70 %), Laos (60 %) a Vietnam (55 %).

Stdt pocet budhistov (tis.) [podiel z celkového poctu
obyvatelov v %
Cina 102 000 8,2 %
Japonsko 89 650 38,0 %
Thajsko 55 480 95,0 %
Vietnam 49 690 55,0%
Myanmaérsko 41 610 890 %
Sri Lanka 12 540 70,0 %
Juzna Korea 10 920 470 %
Tchaj-wan 9150 43,0 %
Kambodza 9130 95,0 %
India 7 000 0.7 %

Pramen: www,adherents.com

Tabulka ¢. 4: Staty s najvyssim poctom budhistov

Vyvoj

Vznik budhizmu savisi s uréitou reakciou na dovtedy sa v Indii rozmahajuci brahma-
nizmus. Dominancia brahmanov bola tifiom v oku predstavitel'om varny kiatriov, ktori:
sucasne vyuzili odpor predarijského obyvatel'stva indického subkontinentu proti véd-:
skemu u¢eniu. Toto obyvatelstvo bolo vytlatané Arijcami na juh a vichod a brahma-
ni ho nazyvali nastikami (= neveriacimi), resp. §#dmanami. Brahmanizmus viak stracall
na pritazlivosti aj pre svoju znaént komplikovanost. BeZni Fudia nevedeli docenit*
ezotericky ritualizmus brahmanov. Na tychto skutonostiach bol postaveny uspech
budhizmu, Jeho uéenie bolo zrozumitelnejsie jednoduchym Fud'om. Odmietanie véd
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viedlo k tomu, Ze si ho prisvojila skupina $ramanov. Vzhl'adom na to, Ze budhistické
u¢enie bolo univerzilne, t.j. ncuznavalo vynimoénost nejakého naroda a umozfiovalo
uplatnenie sa rodnych jazykov pri svojom $ireni, stalo sa akceptovatelné i pre iné
narody, ¢im sa stalo svetovym nabozenstvom.

7akladatel'om budhizmu bol Siddhartha Gautam, syn knieZat'a kmena Sakjov, zZijhce-
ho (datum jeho narodenia sa pohybuje od 624 do 448 p.n.1.) na rozhrani dnesnej Indie
a Nepalu. Bol vychovavany v prepychovom sidle Kapilavastu. V 16 rokoch sa ozenil
s dvoma princeznami a viedol bezstarostny Zivot v otcovom palaci. Ked viak vysiel
trikrat z palaca, spoznal tri neodvratné z1a, ktoré suzuji l'udské pokolenie - starobu,
utrpenie a smrt. Ked' vysiel z paldca §tvrtykrat, zahliadol liek v podobe tichého
a pokojného rozjimania Zobravého askétu. Po tomto zisteni opustil vo veku 29 rokov
rodinu a zacal it asketickym spdsobom Zivota. Po siedmich rokoch pri meditacii za
majového splnu pod figovnikom posvitnym (Ficus religiosa) v Uruvéle pri meste Gaja
(dneéna Bodhgaja v Bihare), dosiahol pravé poznanie a stal sa Budhom (= prebude-
nym, preklad zo sanskritu). Svoje u¢enie hlasal piatim mnichom v lokalite Sarnath pri
Benarese, ¢im zapodal svoju misionarsku ¢innost. Mnisi uznali Budhowvu autoritu, ktory
tymto zalozil spologenstvo (rad) - sanghu. Potom pésobil so svojimi ucenikmi
v severovychodnej Indii. Budha zomrel v haji pri Kusinagare (dnes Kasia) vo veku
80 rokov, pricom po smrti dosiahol nirvanu. Telo Budhu bolo spalené a zvysky jeho
kosti boli rozdelené na 8 &asti. Tieto relikvie boli uloZené v mohylach (tzv. stiipach,
po portugalsky nazyvanych pagody). Po Budhovej smrti bol Budha predmetom tcty
ako pamiatky na jeho osobu a pésobenie. Bola to etapa tzv. prvotného budhizmu (hi-
najany, ¢i therawddy). Hlavnd tlohu v budhizme prevzali ucenici Budhu. UZ v 4. stor.
p.nl. sa zaginajl prejavovat prvé rozpory, ktoré viedli k formovaniu dvoch smerov
budhizmu - hinajany a mahajany. Postupom asu bol Budha uznavany za nadpriro-
dzeni bytost’ a bola mu vzdavana tcta ako bohu. Objavili sa sochy Budhu, ktoré sa
stali objektom kuttu (1.stor. n.1.). Prvotny budhizmus bol teda ateisticky. Neskor3i
budhizmus prijal poéetny pantedn, &im sa stal polyteistickou religiou. Budhovo uce-
nie sa zacalo %irif z indického subkontinentu do ostatnych ¢asti juznej, vychodnej
a strednej Azie. V ddsledku posobenia novych miestnych podmienok sa budhizmus
zatina diferencovat’ do mnohych smerov a siekt. Misionarski budhisticki mnisi boli
UZv 3. stor. p.n.l. za vlady A6ku vyslani do odl'ahlych ¢asti indického subkontinentu
ana Sri Lanku §iri¢ budhistické u&enie. Takto sa v 2. pol. 3. stor. p.n.L. rozdiril z juzného
?kraja indického subkontinentu na Cejlén. V tomto obdobi sa mnisi objavili aj na
Uzemiach dnednej juznej Barmy, Thajska a na ostrove Sumatra. V 1. stor. n.l. sa bud-
hizmus #iril zo severozapadnej Indie do Strednej Azie a odtial aj do zapadnej Ciny
4 nasledne vychodnej Ciny a na Gzemie dne$ného Laosu, Vietnamu a KambodZe (3.
stor.). Sirenie prebiehalo najma pozdiz viyznamnych obchodnych ciest (hodvabna cesta
Vedica zo Stredomoria do Ciny). Koncom 4. stor. sa podarilo uchytit’ budhizmu aj
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v Kérei a v 6. stor. boli uspe§né misie aj v Japonsku. V 7. stor. sa dostal budhizmug
z Ciny do Tibetu a Siamu.

OBR. 4: Priestorovd difitzia budhizmu v Azii (podla Rinschedeho 1999, s. 38).

Doktrina

Doktrinu budhizmu podava literatitra, ktora vznikla za vlady krala A3oku v 3. stors
p.n.L Dovtedy sa Budhovo uéenie §irilo len dstnym podanim. Celkove sa rozli§ujl'i
texty Ju:“:-ného budhizmu, spisané v jazyku pali, a texty severného budhizmu, spisanéi
v "sanskrlte. V mnohych veciach sa tieto texty zhoduji a nazyvaju sa Tripitaka (trojity
ko'é,). Juzny, tzv. palijsky kdnon je zaktadom hinajanového budhizmu (thervady) a bol
spisany na Cejlone v 1. stor. p.n.l. Pozostava z Ko$a klstornej discipliny (Winajapid
tqkfz - subor predpisov a pravidiel tykajacich sa mnisskeho Zivota), Kosa kazni aleb®
sutier (Suttapitaka - ide o vyklad budhizmu v 5 siboroch - nikaja), Ko3a scholastickej
dogmatiky alebo filozofie (4bhidhammapitaka - ide o neskorsie komentare k doktrines
zozbierané v 7 knihach). Okrem toho existuje este mnoho dalich knih. Severny, tzv:
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sanskritsky kanon je zakladom mahajanového budhizmu a zachoval sa len vo frag-
mentoch. NajvyznamnejSou East’'ou tejto Tripitaky je kniha Saddharmapundarikasutra
(Lotosova sutra). Neskdr v Tibete vznikli dva sibory tibetskych prekladov sanskrit-
skeho kanonu - Kand?ur a Tandzur, ktoré obsahuji cel literatiiru severnc¢ho budhiz-
mu.

Budha vo svojom uéeni &iastoéne nadviazal na brahmanizmus. Prevzal z neho najmé
uéenie o reinkarnacii a o oslobodeni z nej, vieru v karmanovy zakon. Budha odmietol
vo svojom ueni védsku autoritu, odmietol existenciu bohov a potrebu ritualu prostred-
nictvom khazov. Budhizmus tiez odmietol kastovnictvo. Zakladné myslienky Budhov-
ho uéenia sit zhrnuté v §tyroch vznesenych pravdach:

1. Zzivot a vietko na svete je utrpenie,

2. utrpenie je vysledkom tizob po Zivote, ki¢ovitom lipnuti na existencii, na pripi-
tani k svetu a rozkoS$iam,

3. odstranif toto utrpenie je mozné tlmenim tiZob po Zivote, timenim Ziadostivost
a potlacenim svojej existencie.

4. toto timenie thZob je mozné dosiahnut’ sledovanim osmorakej vznesenej cesty, ktora
spociva v pravom rozhodnuti a predsavzati vzdat’ sa tizby a zlovéle a nechciet’
ublizit nijakému tvorovi, v pravej redi - takej, ktora ni¢ je 1zou, ohovaranim, hru-
bostou, ale vyzna¢uje sa laskavostou, v pravom konani - ktoré nezabija, nckrad-
ne a nedoptiita sa nedistych skutkov, v pravom Zzivote - ktory sa nepokisa zit
nepoctivo, v pravej snahe - prejavujicej sa usilim potlacat’ vietko zl¢ a vyhlada-
vat’ dobré, v pravom uvaZzovani - pri ktorom ¢lovek premysla o podstate tela, ci-
tov a ducha, o zakladoch ugenia a zbavuje sa thzby po svete, v pravom sustredeni,
spoéivajucom v upnuti mysle na jeden bod a v meditacii sa oslobodit’ od sveta
a v pravom nazore, spoivajiicom na presvedceni, Ze jedine Budhovo uéenie uka-
zuje cestu k spase.

Z toho vyplyva, ze Budha sa nezaoberal problematikou teologickou a abstrakinymi
diskusiami na tému povahy bytia a prirody. Budha uznaval brahmanistické koncepcic
karmy a sansary, Z cyklu reinkarnécii sa mozno oslobodit’ dosiahnutim nirvany (= stav
plamenia, ktory zhasol, obdoba hinduistickej mokSe). Podstatou Budhovho uéenia je
teda ovladnutie svojho bytia a pomocou $pecialnych technik ho zhasit’ a stat’ sa ar-
hqntom (= ctihodnym). Najznamejsou technikou v tejto suvislosti je joga. Budhizmus
Z Jogy prevzal koncentraciu a meditaciu ako prostriedky vedice k ciel'n. Na druhe)
Stl'.ane z jogy neprevzal v hinduizme vysoko cenemi askézu. Budhisticka meditacia sa
Pritom vyvaruje intenzivneho sstredenia sa na nejaky konkrétny problém, ale orien-
tu_!e sa na odpltanie sa od vietkych my3lienok. Preto sa meditacie odohravaji vo vel-
i strohom prostredi (divajiac sa na holi stenu, do neba alebo na kvapku vody). Ciel
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dosiahnutia nirvany mal byt podl'a prvotného budhizmu dosiahnutelny len pre mni-
chov. Preto sa postupom ¢asu tento smer budhizmu zacal nazyvat’ hinajdna (= maly
voz), t.j. voz dostupny len pre malo poletné spolocenstvo.

Uz v prvotnom budhizme bolo ustanovenych 5 zakladnych prikazani, ktoré su povin-
né pre vietkych budhistov:

a) zakaz zabijania Zivych organizmov (princip ahimsa)
b) zakaz klamat’

¢) zakaz kradnuat’

d) zakaz dopustat’ sa nedovolenych pohlavnych vztahov
¢) zakaz pitia omamujicich napojov

K tymto zdkladnym prikazaniam sa pridruzuje d'al$ich 5, ktoré su povinni dodr¥iavat
mnisi:

f) zikaz jest’ v zakdzanom Case (popoludni)

g} zakaz tancovat, ziifastfiovat’ sa na predstaveniach a po¢uvat hudbu
h) zakaz pouZivat vonavky a bizutériu

i) zakaz pohodlne lezat

J) zakaz disponovat’ peniazmi

Této prvotna, prisna a elitirna forma budhizmu (hinajdnovy budhizmus) dodnes prei
trvala v Sri Lanke, Thajsku, Laose, KambodZi a v Barme (Myanmarsku). Pre svojd:
geografické rozirenie sa ¢asto nazyva aj juzny budhizmus (tie? u¢enie star§ich = theq
rawada). Zakladnou értou hinajany je to, Ze spasenie a dosiahnutie nirvany je pristup-
né len mnichom a mniskam. Preto v krajinach, kde je hinajana rozdirena je mnoha
mnichov. Ostatni obyvatelia musia podl'a theravady na nirvanu pockat’ do budiicehq
(alebo niektorého z budicich) vteleni. Charakteristickou &rtou prvotného budhizme
bolo aj to, Ze nepodital s existenciou boha, t.j. bol v podstate ateisticky. Aj ked s4
pripadne o bohoch u&enie zmienilo, boli to bohovia smrtel'ni a podlichajici zzikoni
karmy. :

s

Na prelome letopoétov sa z liberalneho hnutia mahasanghikov vyvinula d'alSia formd
budhizmu mahajina (mahajanovy budhizmus = velky voz). CieTom mahajany je pri;
viest' k nirvane vetkych vyznavagov budhizmu. Ideal arhanta tu bol nahradeny po;
stavou bodhisattvu - Co je bytost’, ktora ma zakratko dosiahnut’ osvietenie, &ize jg
preduréena na to, aby sa stala Budhom. Na rozdiel od arhanta je bodhisattva bytOS!
milosrdna, altruisticka a napomahajica ostatnym pribliZitf' sa k spaseniu. Vd'aka nej
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kazdy clovek, teda nielen mnich, méze dosiahnut nirvanu. Mahajana zmenila aj ob-
raz vlastného Budhu. Pod vplyvom helénskej kultiry sa objavili mnohé, dovtedy ne-
pripustné, socharske vyobrazenia Budhu. Zacali sa rozvijat predstavy o Budhovi ako
nadprirodzenej bytosti a jej rozliénych vteleniach (najmé pod vplyvom hinduizmu -
avatary Viinua). Objavila sa aj idea o veénom Pra-Budhovi (Adibudha), ktory sa ob-
javil v mnohych podobach tzv. dzinov - vladcov raja, nachadzajicich sa v 5 stranach
neba. Najvyznamnej$im dZinom sa stal Amitabha, vladnuci na zapade v “kraji §tas-
t1a”. Budhizmus sa v podstate zacal prelinat’ s hinduizmom. Budhovia a bodhisattvo-
via za€ali pripominat’ boZzstva hinduizmu a ich vtelenia, napokon aj Budha zacal byt
povaZzovany za jedného z avatarov Vidnua. Mahdjana sa takto na rozdiel od hinajany
viac zaoberala metafyzickymi otdzkami a znamenala vyraznejSie priblizeme k skutoéne)
religii, uctievajucej nadprirodzené bytosti. Vznikol takto budhisticky pantedn, pozo-
stavajici z mnohych budhov a bodhisatvov. Mahajanovy budhizmus, podfa svojho
rozsirenia nazyvany aj severny budhizmus, sa zo severnej Indie 3iril najmi rozliény-
mi vetvami hodvabnej cesty do Ciny a odtial’ do Vietnamu, Indonézie, Korei a Japon-
ska. Mahajana sa v ddsledku novych podmienok v tychto oblastiach d'alej diferencovala
do utenia mnohych mahajanovych 3kél v Cine, Korei a Japonsku.

Vplyv prenikania magickych praktik a snahy 'udového budhizmu o napodobnenie hin-
duizmu spdsobili v 7. stor. vznik tretej zakladnej formy budhizmu - vadZrajany
(= diamantovy, bleskovy voz}, resp. v literatire tiez uvadzaného ako tantrizmus ale-
bo mantrajana, ¢i tantrajana. Tantrizmus namiesto zdihavej a naro&nej osmorakej ces-
ty hinajany alebo pomociu bodhisatvu mahajany, ako hlavné prostriedky k dosiahnutiu
nirvany vidi rozli¢né magické techniky - a to obrady (tantry) a zaklinadla (mantry),
ktoré maji moc nad boZstvami. VadZzrajana pripist'a existenciu Zenskych bodhisatvov
a budhov a akceptuje orgistické sexualne formy kultu. Tantrizmus vznikol v severo-
zapadnej Indii, udomacnil sa najmi v Tibete a Cine, kde panovali matriarchélne soci-
alne vztahy, pripastajice polyandriu (1 Zena ma viacero manZelov).

Sirenic budhizmu z Indie viedlo v novych podmienkach k vzniku d’al§ich novych
smerov, ktoré boli zvicsa vysledkom prispésobovania sa religioznym predstavam
miestneho obyvatel'stva. V Tibete sa postupne z mahajany a vadzrajany a pod vply-
vom miestnych animistickych predstav (kult bonpo) zacal od 8 stor. formovat' lama-
Izmus. Indicky uéitel' Padmasambhava (autor Tibetskej knihy mftvych) toto udenie
Zreformoval a zaloZil prvy klastor (r. 749). Po prechodnom obdobi prenasledovania
$a budhizmus v Tibete $iril najmi od 11. stor. V lamaizme existuje eite viacero siekt
- tzv. ZIté Ciapky -gelugba (15. stor.), Cervené Eiapky (8. stor.). a &ierne ¢iapky (prasta-
r¢ bon-po). Hnutie zltych &iapok vedie dalajlama, najvy$sim predstavitelom &erve-
nych &iapok je pancenlama. Pre lamaizmus je priznaény kult chubilganov (= pre-
Vtelencov). Podla tohto ugenia budhovia a bodhisattvovia schadzaji na zem v podobe
Vy$sich lamov, teda Zivych budhov, aby spasili Fudstvo. Lamaizmus dava tymto chu-
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bilganom uctu ako nadprirodzenym bytostiam. Podl'a tejto tradicie je dalajlama viele-
nim bodhisatvaru Avalokite§varu a pancenlama Amitabhu. Po smrti dalajlamu (&
pandenlamu) sa znovuzrodia v malom diet’an, ktoré vykazuje schopnost’ rozoznaf

oblibené predmety jeho zomretého predchodcu. Podl’a tibetske;j tradicie prevtelenie -

prichadza 49 dni po smrti ldmu. Podobnym spésobom sa reinkarnuje mnoho lamov,

zijicich v famaistickych klastoroch. Lamaizmus sa okrem Tibetu uplatnil aj v Mon- '

golsku, Bhutane a v 17. stor. sa roz3iril aj do Buriatska a Kalmycka v Rusku. Hlav-
nym centrom lamaizmu je Lhasa. Po pri¢leneni Tibetu k Cine v r. 1951 a najmi po
tibetskom povstani v r. 1959 boli lamaisti prenasledovani. Najvy$8i predstavitel 14,
dalajldma Tindzin Gjamccho (od r. 1933) v r. 1959 z Lhasy emigroval a Zije v exile
v indickom meste Dharamsala.

Inou novou formoeu budhizmu sa stal zer-budhizmus (zenovy, Echanovy budhizmus).
Ide o meditaénu sektu mahajanového typu, ktora vznikla v 6. stor. Cine. V 12. stor. sa
zen-budhizmus rozsin! aj do Japonska. Vyrazne ovplyvnil moralku hnutia samurajov.
Podra zen-budhizmu mozZno vniknit’ do prapodstaty vietkého meditdciami, pozoro-
vanim a sebapozorovanim. Rozjimaniu venuju zen-budhisticki mnisi celé roky, pri-
¢om déraz kladi na rozliéné meditaéné techniky (spravna poloha tela, dychanie, pitie
zeleného &aju, odrezanie oénvch vie€ok a pod.). Zen-budhizmus teda nema vlastni
dokirinu, ani obrady, ¢i duchovenstvo.

Kult

V prvotnom budhizme bo! kult vel'mi jednoduchy. Ohrani¢oval sa na recitaciu textov
Budhovho uéenia a na vzdavanie tcty relikviam a predmetom, pouZivanych Budhom.’
Jed‘in)’/m ur¢enym kultovym aktom mnichov bol postny deil (posadka), v ktorom sa
veriaci spovedali zo svojich hriechov. Inou ceremoniou bola pravarana (zadostuéi-
?enie), potas ktorej sa budhisticky mnich na konci obdobia dazd'ov obracal na svo-"
Jich spolubratov, aby vymenovali jeho hriechy, ktoré nasledne olutoval. Vzhl'adom:
na to, ze Budhovo uéenie nepoéitalo s existenciou boha, v ranom budhizme nebola-
zz?wedené kultova praktika modlitby. Namiesto nej sa uplatnila meditacia - &ize cvie-
nie koncentracie pozornosti, mysle, jej ovladnutie. Vyznam nadobudli aj ritudlne po-
sunky rik - tzv. mudry. Kombinacia moralneho Zivota a dobrej znalosti meditacie méZe
budhistovi zabezpeéit dosiahnutie kone&ného ciel’a - nirvany. Neskor, najmi so vzni-,
kom- mahajany sa budhisticky kult obohatil o nové prvky. Ku kazdodennym ritualom;
patria ranné a vecemneé bohosluZzobné obrady v klastoroch, svityniach a domécnostiach-;
Pre‘_d Budhovu sochu sa polozia kvety, zapali sa svie€ka a kadidlo. Mnisi spoloénc;
rec_ltum a laicka rodina sa medli. Hlavnym laickym obradom je obetovanie jedla. Hi-:
najanovi budhisti tato obetu prinasaji mnichom, mahajanovi budhisti Budhovi.:
K hlavnym sviatostiam patri narodenie dietat’a, dosiahnutie dospelosti, svadba, vstupi
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do nového domu, smrt’ a zaduiné obrady. V priebehu roka budhisti slavia Novy rok
a Budhovo narodenie, osvietenie a smrt. V lamaizme ma kult niektoré Specifické pre-
javy. Typické su obrady s hudbou, tancom a pantomimou. Lamaisti sa modlia krute-
nim modlitebnych mlynéekov (tzv. churde). V dutom valei s vloZene papieriky
5 textami modlitieb. Lamaisti mlyn&ek uvadzaji do pohybu kTuckou a veria, Ze dosa-
huju ten isty efekt, ako keby odrickali modlitby vlozené do mlynéeka.

v budhizme existuje nickolko zakladnych kultovych stavieb. Zakladnou stavbou je
stiipa. Stapa (termin zo sanskritu, v portugalCine sa nazyva pagoda) je vo svojej naj-
staricj podobe kopulovita stavba. Jej pvod je v pradavnych kralovskych kopéekovi-
ty.ch mohylach. Stipa sa takto stala pribytkom relikvii Budhu. Ide teda o posvitné kopce
nad relikviami. Kopula stupy predstavuje nirvanu. Stip alebo ihlica na vrchole kopuly
symbolizuje vesmirnu os, ale aj strom Budhu, pod ktorym dosiahol osvietenie. Stvor-
cova zakladia stapy symbolizuje striedmost’ zvykov. Kult stipy sa zac¢al §int’ od 3.
stor. p.n.l. podas panovania A3oku. Mnoho stap zacalo byt vyzdobovanych reliéfmi
a plastikami, znazorfiujacimi zivot Budhu a jeho predchadzajocich vteleni. Neskdr sta-
py nadobudli rozmanité tvary. Napr. v Nepale pozostavaju z 13 poschodi zuzujtcich
sa smerom k vrcholu a symbolizujicich 13 stupfiov poznania, i postupné priblizova-
nie sa k nirvane. V Barme st stipy v tvare zvonov alebo bubnov, v Thajsku {nazyvaju
sa véaty) maju Gasto tvar puku lotosového kvetu. Inymi kultovymi stavbami v budhizme
st chaitja - svityne sliZiace na stretavanie sa veriacich a vihara - budhistické klasto-
ry. V kazdej budhistickej sviityni je oltar, pri ktorom veriaci skladaju obety (jedlo,
kvety) pri zvukoch spevov a hudby.

Budha ustnanovil aj putnicku tradicin. Hlavné budhisticke putnické miesta si pritom
azko spité s miestami Budhovho posobenia. Vyznamnymi putnickymi miestami si aj
lokality, v ktorych boli vybudované prvé stipy nad zvySkami Budhu {(Bodh Gaya,
Sarnath, Kusinagara, Lumbini, kla3tor DZevatana v Saheth-Maheth, RadZgir, Vajsia-
li, Sankasyja). Neskor sa zatali budovat d’aliie stapy, ktoré sa stali centrami lokal-
nych puti. Pri kazdej vyznamnejsej stipe vznikla budhisticka obec, niekde aj klastor
(vihara). K hlavnym patnickym miestam budhizmu patria:

Bodh Gaya - je nevel'ké sidlo v indickom §tate Bihar, nachadzajica sa 10 km od mes-
ta Gaya, zniameho putnického mesta hinduistov. V Bodh Gayi 5 rokov zil Budha, kon-
templujuc tu pod figovnikom aZ kym nedosiahol osvietenie. Sucasny figovnik (Ficus
religiosa) uz nie je pévodny, ale bol privezeny z Anuradhapury v Sti Lanke (tam bol
Od.neseny $tep z povodného stromu). Pod stromom je kameh z Cerveného pieskovea
(diamantovy trén), na ktorom udajne sedel meditujuci Budha. Okrem figovnika sa tu
nachadza svityha Mahabodhi, v ktorej je uloZena socha Budhu. Stgasna sviityna stoji
ha mieste pdvodnej svityne, postavenej cisarom A§okom v 3. stor. p.n.l. V Bodh Gayi

sl viaceré budhistické klastory. Roéne tu prichadza okolo 500 tis. putnikov z celého
Sveta,
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OBR. 5: Budhistické pitnické strediskd v juhovichodnej Azii
(podl'a Jackowského 1999, s. 262).
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Sarnath lezi v indickom §tate Uttarpradéy, ast 10 km od mesta Varanasi. V miest-
nom parku Budha vyhlasil svoju prvii kazeti o $tyroch vzne$enych pravdach. A§oka
tu dal v Sarnathe vybudovat stiipu, ktorych vystavba pokratovala aj v d'alsich obdo-
biach. Cenny komplex zni¢ili mostimovia. Dnes putnici smeruju k fragmetom stipov
niekdajSich stap. Sidli tu miizeum s mnohymi sochami Budhu.

Kusinagara v $tite Uttarpradés sa nachadza 5 km od Gorakhpiru ned’aleko hranic
Indie s Nepalom. Tu Budha zomrel. Je tu niekolko sakralnych stavieb.

Lumbini v Nepale je miestom narodenia Budhu. Dodnes sa tu zachoval stip s napisom,
pochddzajicim z A§okovych &ias. V 19. stor. tu postavili svityiiu na mieste pdvodnej
A3dkovej stavby. V jej blizkosti je jazierko, v ktorom mal byt’ Sidhartha Gautam po
narodeni vykdpany.
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Popri uvedenych najvyznamnej$ich pitnickych miestach su zname napr. Kry$talova
hora v Himaldjach (Nepal) - posvitné miesto tibetského budhizmu (cela par
s naroénym vystupom trva 45 dni). V Sri Lanke je vyznamnym pitnickym miestom
Anuradhapura, v severnej ¢asti krajiny, s viacerymi stipami a relikviami Budhu (frag-
menty obrovského klastora - Lohapasada). V meste rastic posvitny strom “Bo” - vy-
pestovany z vyhonku originalneho figovnika, pod ktorym dosiahol Budha osvietenie.
Dalsim cejlonskym putnickym miestom je Kandi, kde je vo svatyni Dalada Maligava
ulozena vzacna relikvia - Budhov zub. V lete sa tu odohrava slavna procesia. V Barme
je vyznamnym putnickym miestom hlavné mesto Rangiin, kde je stiipa (pagoda) Sve
Dagon - jedna z najvyznamnej$ich barmskych architektonickych pamiatok. Pozlate-
na pagoda dosahuje vysku 118 m. V pagode je uloZena Budhova relikvia (8 vlasov).
V Thajsku je taktiez vyznamnym centrom hlavné mesto Bangkok, kde sa nachadza
okolo 400 budhistickych svityn. Hlavnym putnickym objektom je svityna Smarag-
dového Budhu (Wat Phra Keo), situovana v komplexe kral'ovského palaca. Patnickym
mestom je tiez Nakon Patom, leziaci 50 km zapadne od Bangkoku, kde je najvaciia
budhisticka sviityfia na svete (vysoka 127 m). V KambodZi je vyznamnym putnickym
micstom Angkor, leZiaci severne od jazera Tonlé Sap, kde si ruiny svityne Angkor
Wat (rozmery 1500x1300 m). Je to najvicsi sakralny komplex na svete (vicsi ako cely
Vatikan), postaveny v 9. - 12, stor. Sluzil najmi pre potreby hinduistického, neskér aj
budhistického kultu. V 15. stor. po najazde siamcov komplex spustol a zaristol
dzunglou. Od pol. 19. stor. sa tu zacali archeologické vyskumy a bol opaft’ spristupne-
ny. Nachadza sa tu asi 20 tis. soch spitych s hinduistickou a budhistickou mytologiou
(vtaci, zvierata, 'udia). V Indonézii je putnickym miestom Borobodur, svityfa na-
chadzajiica sa v centralnej ¢asti Javy. Je vyrazom bohatého kozmologického symbo-
lizmu mahajanového budhizmu. Cely komplex ma byt symbolom kozmickej hory
Meru, ktorej vrchol siaha do nezjaveného sveta a zakladiia do podzemného sveta. Zvisly
podorys stiipy tvori mandalu - svita geometricki §truktiru vesmiru s charakteristickou
orientaciou do $tyroch kardinalnych svetovych stran. (Mandala - mysticky ndkres
z kruhovych a §tvorcovich obrazcov s naznacéenymi bosstvami, pouzivany ako medi-
tacnd pomécka v tibetskom budhizme). V Cine je v lamaizme najvyznamnejsim put-
nickym centrom Lhasa, ktora lezi v Tibete vo vydke 3 630 m n.m. V Lhase sa nachadza
13-poschodovy palacovy komplex dalajtamu (zo 17. stor.), postaveny na navrsi. Pa-
lic ma byt in§pirovany vzorom - mytickym palicom bodhisattvu Avalokiteivaru na
$vitej hore Potala v juznej Indii. Palacovy komplex je povazovany za vlastni horu
Potala. Pozostava z Bieleho a Cerveného palaca. Veriaci tu vykondvaju dve putnické
trasy - Lingkor (okolo celého mesta) a Barkor (okolo starého mesta). Hlavnym sank-
tuariom lamaistov je Dzokhang.

Z uvedeného vyplyva, Ze postupom &asu v budhizme nadobudol velky vyznam kult
Samotného Budhu (najmai od 1. stor. p.n.L). Spodiatku to bol kult relikvii a séch. Ne-
skér mahajanovy budhizmus zaviedol mnoho obradov, tykajucich sa budhov a bod-
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hisatvov. V textoch mantrajany su opisané mnohé z nich (napr. mediticia pred man-
dalou. recitovanie mantier, ¢i ezoterické obrady).

Organizdcia a infraStruktira

Jedinou organiza¢nou formou, ktorti uznaval Budha bola sangha - Cize obec alebo rad.
Odmietal ¢lenenie spolo¢nosti na varny a kasty. Sangha sa stala formou spolocenstva,
do ktorého maja patrit’ vietci skutoéni budhisti, pretoze dharma je spravnym sprie-
vodcom po Budhovej smrti a je uzko spita s obcou, ktord dharmu autorizuje.
V stéasnom theravadovom budhizme je sangha mni$skou obcou (spolo€enstvo arha-
tov). Po absolvovani novicidtu su muZi vysviiteni za mnichov (najma vo veku 10 - 18
rokov) - obrad je podobny ako birmovanie, ¢i bar micva v judaizme (muzi sa zricknu
svetského Zivota, odloZia staré Saty, oholia si hlavu, podrobia sa obradnému kipelu’
a dostanil nové meno). Zeny na vysvitenie pravo nemaji. MoZu sice zloZit’ sf'ub no-
viciek a 2it' v kiastoroch, ale nie su povaZované za rovnocenne kvalifikované
s mnichmi. Sangha v mahajanovom budhizme oznaéuje vietkych, ktori idu po Bud-
hovej ceste, teda nezalezi, i ide o mnichov alebo laikov, muZzov alebo Zeny. V mahajane
sa vytvorilo mnoho sektarskych §kol, ktoré sa riadia aj $pecifickymi pravidlami vai-
torného Zivota.

V 20. storodi sa v budhizme zintenzivniia tendencia budhizmu smerom k laictvu.,
Dokonca aj theravadovi mnisi v Barme a Thajsku zadali podporovat’ laickl meditag-,

nii prax. Aj oZivenie budhizmu v Indii koncom 19. stor. prebiehalo v prostredi laikov.,
V Indii vznikla *Mahabodhi Society™ (r. 1892) so sidlom v Kalkate. K budhistom kon-;
vertovali najmi tzv. nedotknutePni (asi 4 mil.). V Barme vzniklo medzinarodné medi-:
taéné centrum v Rangune (r. 1952), ktor¢ aj prostrednictvom mnohych pobociek
v Thajsku a na Sri Lanke organizuje kratkodobé $kolenia. V Japonsku vznikla v r. 1931i
“Spolo¢nost’ tvorby hodnét Ni¢irenovej pravej $koly” (Sokka gakkai), ktora ma uspesnéj
propagaéné centra aj v Severnej a JuZznej Amerike. Dnes méa Sokka gakkai v Japonskl)g
16 mil. stpencov. V Japonsku sa vytvorila aj vetva mahajany “ista zem”, pre ktord
Je priznaéné uctievanie Amidu Budhu, ktory nazhromazdil dostatok zasluh, aby spavi
sil cely svet a zaloZil “Cisti zem”. V kultovej praxi (nazyvanej d20do) sa tu uplatnu]l!
kiazi, Skoleni v seminaroch, aviak nte s to mnisi. Od konca 19. stor. sa budhlzm“!
“Cistej zeme™ rozsiril na Havajské ostrovy a odtial aj do USA. Sidlom spolo¢nosti Bud1
histickej cirkvi Ameriky sa stalo San Francisco (1. 1944), v r. 1966 bol otvoreny ﬁi
indtitat budhistickych §tadii v Berkeley. Podobne ako v Japonsku, aj v USA id
o laické spolocenstvo, vedené duchovnymi, ktori nie st &lenmi klatornej komunl\}%

Na baze budhizmu, so zohladnenim krestantsva, konfucianstva, taoizmy
a starovietnamskej mytoldgie, vzniklo v juZnom Vietname synkretické nabozensk!
hnutie kaodaizmus. Podnetom k jeho vzniku bolo zjavenie sa boha Kao-Daia (vlctﬁ

Geografia religii

= Vel'ky palac) tradnikovi Ngo Van Chienovi v 1. 1919-1925 na $piritistickych sean-
sach. Hnutie zaloZil Le Van Trung v r. 1926, pricom prvé vystipenie mal v meste Tai-
Ninh, leZiacom 100 km na severozapad od Hofiminovho mesta (Saigonu). Le Van
Trung sa stal papeZom kaodaistickej cirkvi. V kaodaizme vladne presvedcenie, Ze
najvyssi Boh Kao-Dai, v svityniach zobrazovany ako oko vznasajice sa nad zemskym
glébom, sa objavoval v historii I'udskej civilizdcie v rozli¢nych podobach (Budhu
a Lao-c na vychode, MojZisa a Jezisa Krista na zapade). Vyznavaci kaodaizmu veria
v reinkamnaciu dudi do l'udskych alebo zvieracich tiel ihned’ po smrti. Hlasaj veobecné
bratstvo a dodrZiavaji princip ahimsa. Priznaény je $piritizmus (vyvolavanie duchov).
V kaodaistickej cirkvi sa uplatiiuje podobna hierarchicka Struktiira ako v katolicizme.
Zeny viak tiez mézu disponovat’ vietkymi kiiazskymi funkciami. Hlavnym centrom
kaodaizmu je Tai-Ninh. Stipenci cirkvi ziju najmi vo Vietname (| mil.).

5.2. Krest’anstvo

Krest'anstvo je najvyznamnej$ou svetovou religiou. Ku krest'anstvu sa hlasi 1 893 867
tis. Tudi, tj. 32,4 % svetovej populacie. Krest'ania tvoria 46,3 % obyvatelov Afriky,
8.2 % obyvatel'stva Azie, 75,7 % obyvatelov Eurdpy, 93,5 % obyvatelov Latinskej
Ameriky, 73,3 % obyvatelstva Severnej Ameriky a 67 % obyvatel'stva Australie a
Oceanie. Z celkového podtu krestanov sa ku katolicizmu hlasi 1 040 354 tis. Fudi (t.j.
54,9 % krest'anov), k protestantizmu 333 913 tis. (17,6 % krest'anov), k anglikdnskej
cirkvi 69,1 mil. (3,7 % krestanov), k pravoslaviu 223 204 tis. (tj. 11,8 % krestanov)
a k inym krestanskym cirkvam (ini katolici, marginalni protestanti, starokrestanske
cirkvi, vieobecni krest'ania a kryptokrest'ania) 227 296 tis. (t.j. 12,0 % krestanov).
Krestanstvo je teda roz&irené na vietkych kontinentoch.

§tat podet krestanov (tis.)
USA 224 457
Brazilia 139 000
| Mexiko 86 120
Rusko 80 000
Cina 70 000
Nemecko 67 000
_E_i_ligfny 63 470
Velka Britania 51060
Taliansko 47 690
| Francizsko 44 150

Pl'%lmel'l: www.adherents.com

Tabulka & 5 Staty s najvyssim poctom krestanov
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5.2.1. Rané krest’anstvo

Krestanstvo vzniklo v 1. pol. 1. stor. n.l. v Palestine, ktora pozostavala z dvoch krajin
- irodnej a vel'mi husto zaludnenej Galiley (situovanej na severe, na zipad od Gene-
zaretského jazera) a na juhu sa rozprestierajuce) Judey (leziacej medzi Stredozemnym
a Mitvym morom). Obe krajiny boli oddelené Samariou, kde Zilo obyvatel'stvo etnic-
ky zmie$ané, majuce vlastny kult so strediskom na hore Garizim. Krestanstvo sa vy-
vijalo najmi na baze judaizmu {osobitne vyrazny vplyv na jeho formovanie malo ulenie
esejcov). Krest'anstvo prebralo viak aj nicktoré¢ prvky inych vychodnych (napr. mit-
raizmu) a grécko-rimskych nabozZenstiev (napr. kult agapé - hostina lasky). Zaklada-
telom krest’anstva bol JeZzis Nazaretsky, ktory sa narodil Jozefovi a Panne Marij
v Betleheme ( v 1. 6 alebo 7 p.n.1.), po&as s¢itania F'udu. thned’ po svojom narodeni bol
prorokom Simeonom a prorokynou Annou oznateny za MesiaSa a Vykupitela, o
potvrdili aj mudrei, ktori prisli z vychodnych krajin do Jeruzalema. Rodina sa vzhPa-
dom na prikaz kral'a Herodesa, vyvrazdit’ vietkych novorodencov v Betleheme a okoli,
utiahla do Egypta. Po Herodesovej smrti sa vratila do Nazaretu v Galilei. Tu prezil
Jezis svoje detstvo. Ked’ mal 12 rokov stravil 3 dni v jeruzalemskom chrame a udivo-
val veriacich a rabinov svojimi znalostami. Daliie roky prezil $tidiom v Jeruzaleme,
Alexandrii a d'aldich miestach mimo svojej vlasti. Sem sa vratil po 15 rokoch, pricom
prvou spravou o jeho pobyte je jeho stretnutie s Janom Krstitelom pri rieke Jordan,
kde bol opat’ oznaeny za Mesia$a a nazvany Synom Bozim - Vykupitefom. JeZis toto
poslanie prijal a odvtedy uskutoénil viacero zazrakov a vyslovil mnoho mudrych vy-
rokov. Zhromazdil okolo seba 12 uéenikov - apostolov, s ktorymi putoval po starom
Izraeli. Na Velka noc v r. 30 predpovedal Jezi§ svoje utrpenie a nanebovstapenie
a pri Poslednej veceri ustanovil najsvitej3iu oltarnu slavnost’ (eucharisticka slavnost).
Potom vystapil s uenikmi na Olivetska horu, aby oslavil velkonoény sviatok.
V Getsemanskej zahrade bol zajaty. Bol vypoé¢tivany a obvineny za to, ze sa vydaval
za Zidovského krala a za Sirenie nového uéenia, ktoré bolo s¢asti v rozpore s judaiz-
mom. Miestodrzitel’ Pontius Pilatus ho pod tlakom odsudil na smrt’. JeZi§ bol ukriZo-
vany na pahorku Golgota nad Jeruzalemom. Na treti defi vstal z mftvych a d’al3ich 40
dni sa stretaval so svojimi u¢enikmi. Potom vystipil na nebesia.

Skutky a u¢enie JeZifa Krista sa spoé&iatku tradovalo ustne. Neskér bolo zapisané
v Styroch evanjeliach (podla Mati%a, Marka, Lukasa a Jana), ktoré sa stali spolu so
Skutkami apostolov zakladom Nového zdkona. Postupne zacali vznikat prvé krestan-
ské obce (zbory), ktoré tvorili zidovski obyvatelia, ktori prijali JeziSovo uéenie. Prvy
krestansky zbor vznikol v Jeruzaleme. Velky vyznam malo v tomto zbore 12 aposto-
lov. Postupne sa krest'anstvo zaéalo vyraznejsie oddelovat od judaizmu. Uz v tomto
obdobi v flom existovali dve skupiny - hebrejci a helenisti. Hebrejci, ktorych repre-
zentuje 12 apoitolov, boli rigordzni a menej otvoreni k $ireniu krestanstva medzi
pohanmi. Helenisti boli zidia z diaspory alebo gréckofonni Zidokrest'ania. Boli misij-
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ne otvorenejsi a vyrazne prispeli k §ireniu krestanstva v ostatnych Castiach Rimskeho
impéria. Mali otvorenej3i postoj vo¢i pohanom ako hebrejci. Prvym vyznamnym mi-
sionarom bol Pavel z Tarsu. V 2. pol. 1. stor. sa krest'anstvo zacalo vyraznejSie Sinit’.
Spoéiatku boli opornymi bodmi tejto difuzie synagdgy Zidovskej diaspory, postupom
¢asu sa viak krestanské obce od nich osamostatnili a vytvarali autondmne jednotky.
Sirenie krestanstva v tomto obdobi prebichalo 3 smermi:

a) severozapadny smer od Palestiny cez pristavy Malej Azie do Grécka a dalej do
Rima (¢innost’ Pavla z Tarsu)

b) juzny smer z Palestiny cez Gazu do Alexandrie v Egypte (Cinnost helenistov)
¢) severny smer z Palestiny cez Antiocheu k pobreziu Cierneho mora.

Neskér, v 2. - 3. stor. sa kresfanstvo rozsirilo aj vo vzdialenejdich oblastiach (Etiopia,
Ibersky polostrov, Podunajsko, Germania a Irsko). Koncom 3. stor. za¢alo byt priji-
mané aj v Arménsku, Gruzinsku a Perzii. Koncom 3. stor. takto bolo na svete uz 10
mil. krestanov, &o viedlo ku vzniku cirkevnej organizacie. Patriarchaty vznikli postupne
v Rime, Alexandrii, Antiochii, neskér aj v Konstantinopole (r. 381) a Jeruzaleme
(r. 451). Krestania viak boli v Rimskej ri3i vystaveni aj velkému prenasledovaniu (uz
v 1. stor. za vlady Nera, neskor za Trajdna, Septimia Severa (193-211), Decia a Dio-
kleciana v 3.stor.). Prenasledovanie skondilo za Konstantina Vel'kého v r. 312, ked' sa
v podstate stalo §tdtnym naboZenstvom a vytvorili sa dobré podmienky na jeho roz3i-
rovanie (Banek a kol., 1992, Malherbe, 1995, Filipi, 1998, Vouga, 1997, Frankielova,
1999).

Uz v ranom krestanstve sa viak zacali objavovat' aj prvé rozpory a herézy. V 4. stor.
sa objavil arianizmus, ktory popieral bozstvo JeZi§a Krista. Toto ucenie bolo odmiet-
nuté na Nicejskom koncile v r. 325. V 5. stor. dodlo opit’ k prehibeniu teologickych
sporov, ¢o viedlo k vzniku viacerych samostatnych smerov a cirkvi. Nestorianizmus
pridiel s predstavou, Ze v JeZidovi Kristovi sii pritomné dve osoby (boZzska a T'udska),
ktoré nie s fyzicky spojené v jednej bozskej osobe. Preto Pannu Mariu nemozZno
povazovat za Bohorodi¢ku, ale za Kristorodi¢ku. Nestorianizmus odstdil snem v Efeze
v 1.431. Inou orientaciou bol monofyzitizmus, podl'a ktorého mal Jezi$ Kristus len jednu
prirodzenost, vzniknut( splynutim boZskej a Fudskej prirodzenosti. Monofyzitizmus
odsidil snem v Chalceddne v . 451. Na baze tychto uéeni vznikli starobylé vychodné
cirkvi, ktoré sa od 5. stor. vyvijajil samostatne mimo ramec ostatného krestanstva. Ide
0 nasledovné cirkvi:

Apoitolska cirkev Vychodu (Vychodosyrska cirkev) - je cirkev, ktora vznikla na
baze nestorianizmu v prostredi syrskych krestanov na azemi Perzie. Strediskom cirkvi
sa stala Seleucia (juZne od dne3ného Bagdadu). Cirkev sa zaslazila o Sirenie krest'an-
stva do Indie, na Cejlon, Javu, do strednej Azie, Tibetu, Ciny a Mongolska. V 1. 766



