Psychologie
vychovy a vzdélavani

Vychova, vychovny styl



Vychova

oZamerneg, cilevedomeé, smerujici k
urcitému vychovnému cili (= rozvinout
ve vychovavaném urcité vlastnosti,
nazory, postoje i hodnotové orientace)

oVyuziva vychovnych prostfedkl a metod
zalozenych na zkusenosti, tradici i
veédeckych poznatcich

oVztah vychova - pusobeni prostredi
je nejednoznacny v obou smerech
(srv. socialni uceni, Bandura)



Soucasné nazory

o Obousmeérny proces
m (vztah vychovavajici — vychovavany;,
problematika ocekavani);
m pr. téma retroaktivni vychova (= pusobeni déti
na rodice)
o, Aktualni® otazky
m relativizace autorit,
m problémové chovani atp.




Resené otazky - napf.

oJaké jsou Ucinky dil¢ich prostfedku a
metod?

nJaké jsou Ucinky odmén a trestu?

oJak ovl. vztahy Uc¢inek odmén a trestu?
o Za jakych podminek funguje persuaze?
oJak funguje U&inek socidlnich modeld?

nJaky Udinek maji ruzné druhy ¢innosti?

olLze formulovat obecnéjsi modely
vychovy?

oJak pozitivhé ovlivhovat osobnost?

O atd.




Hlavni témata

o Vztah mezi vychovavajicim a vychovavanym
m Pedagogicky takt, UPV

o Kladeni poZzadavku a kontrola jejich plnéni
m Primérenost, pravidelnost

o Odmeny, tresty, povzbuzeni (trest omezuje)

o Slovni pusobeni

o Osobni priklad, socialni vzor

O Socialni skupiny (sourozenci, vrstevnici...)

o Vychova a cCinnost (hra, vyuka, prace,
volnocasové aktivity)

o0 Sebevychova




Podminky ovlivnujici styl vychovy

o Vlastnosti a zku$enosti vychovatell
oVlastnosti a zkusenosti vychovavanych

O Vzajemné vztahy a interakce mezi
vychovavajicim a vychovavanym

oUdalosti a zmény v nejblizsim okoli ditéte
o Sociokulturni podminky




Styl vychovy (parenting style)

O znamy téz i jako zpldsob vychovy
o je urcujici pro preferenci vychovnych prostfedku a
projevuje se i v reakcich ditéete na ne

o zdUraznéni vyznamnych &asti v. procesu:
s Emocni vztahy
= Zpusob komunikace
= Velikost poZzadavku, zpusob jejich kladeni a kontroly

Autori (velmi redukovany vyber ;)

0 K. Lewin, E.S. Schaeter, H.J. Eysenck, R. Dreikurs
()v
o J. Cap



Tradicni déleni (LLewin)

o Autokraticke (autoritativni, dominantni vedeni)

m Silné rizeni, tresty, ignorovani potreb vychovavanych,
determinace zkusenosti Usudky a rozhodnutimi vych., malo
prostoru pro samostatnost a iniciativu

o Slabé vedeni (/iberalni vedeni, vychova)
= Minimalni rfizeni, absence vedeni, kontroly

O Socialneé integracni (integrativni, demokratickée)

o Velka redukce; pozor na vymezeni — zejména v
pedagogické literature.



Model dvou dimenzi (Eysenck)

O Dimenze emocniho vztahu k ditéti
s (laska, kladny postoj - nepratelstvi, zaporny, chladny,
zavrhujici)
O Dimenze rizeni

= (autonomie, minimalni rizeni - prisna kontrola, maximalni
rizeni)

Silné rizeni

Zaporny vztah Kladny vztah

L

Slabé rizeni




Model deviti poli (Cap)

Rizeni

silné stfedni slabé rozporné

Emo ¢éni vztah

zaporny

zapornékladny

kladny

extrémné
kladny

1. tradiéni
autokraticka
patriarchalni

2. liberalni
S nezajmem o dité

9. emocné rozporna vychova; jeden z rodic¢u zavrhujici,
druhy extrémné kladny nebo s ditétem v koalici

4 6. laskava vychova 8. rozporné
_— Z. ' fizeni
ofisna bez poz. a hranic Ul
relativne
e vyvazené
laskava 7. kamaradsky kﬁ dnm
vychova vztah dobrovolné emoc vz)t/ahem
dodrz. norem '




Captav dotaznik pro zjist ovant
zpusobu vichovy v rodiné (Cap)

metoda pouzivana v praxi - roviny uvazovani:

o Chovani v jednotlivé situaci

O Zobecnéni na vychovnou interakci urcitého druhu
o Jednotlivé komponenty (otec, matka, ucitel...)

o Kombinovani - komplexni charakteristika

o Kombinaci emoc. vztahu - rodina jako celek

o Nejobecnéjsi — zarazeni do poli v

o Zplsob vychovy ma Sirsi (pedagogické, spolecensko-
historické a filozofické) souvislosti ve kterych by mél
byt chapan




Dotaznik - ukazka

Partner | partnerka Ja
3 2 1 3 2 1
ano | zcasti ne Pfi vychové syna ano | zcastt ne

1. Mam opravdovy zajem o to, co d¢la.
2. Casto mu vycitam, ze mne zklamal.

3. Podrobn¢ urcuji, jak ma co délat.
4. Nechavam jej délat, co jej bavi, i kdyz by mél pomahat
pfi domacich pracich.

5. Jednam s nim pratelsky.

6. Vétsinou si preji, aby mi dal pokoj se svymi problémy.
7. Chci vzdy pfesné védet, co a jak déla.

8. Velmi malo kontroluji splnéni pfikazi a dodrzovani
zakaz.

9. Povazuji za dulezité vse, co jej zajima a co ma rad.

10.Casto mu fikam, Ze je nevdécny syn.
11. Ocekavam, ze vzdy okamzité poslechne.

12. Casto se mu podafi mne umluvit a tak se vyhnout
povinnosti nebo trestu.

13. Beru vazné jeho nazory a pfani.

14. Rikam casto o nékterém ditéti nebo o jeho sourozenci, ze
je lepsi nez on.

15. Snazim se rozhodovat za n¢j.
16. Casto si muze délat, co chce.

17. Casto se spolu sméjeme a mame dobrou naladu.




Dalsi souvislosti - napf.:

oVztah k sobe, sebepojeti

oDeprivace a subdeprivace (Matejcek)
o Attachement (Bowlby)

o Rodicovsky postoj (+/-)

oInterakce s ditetem (Prekopova)

o Zakladni duvéra ke svétu (Ericson)
oKlima ve skupiné

oVztah k lidem




