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SOUHRN

Cilem priice bylo teoretické a experimentalni pro-
zkoumidni vzdjemnych vztahli mezi kognitivaim

stylem a studijnfm stylem, piid¢emZ autorka vy-

chdzf ze zjidténi, Ze studijni styly maji osobnost-
n{ sloZku, kterd se do tohoto vztahu promitd
a miZe ho uréaval. Pfedeviim se ukdzalo, Ze ko-
gnitivni styl charakterizovany zdvislosti/nezdvis-
tostf na poli je vyhodny pro Fadu faktor’ studijni-
ho stylu zv148t& ve své polaritd , nezavislosti, kdy
ng, se subjektivni angaZovanosti a rozumovym
zaujetim, Faktem z0stdvd, Ze isp&3ny studijni styl
miZe byt i u osob zdvislych na poli, ktefi pasiv-
né, mechanicky a se submisivalmi pifsiupy plni
studijnf Gkoly, Dal{ charakteristikakognitivniho
stylu byla v naSemn pfipadé externalita/internalita
osobnosti, pfitem? se obecn® ukdzalo, Ze inter-
nalita md pozitivni vztahy k zdvislosti na poli
a k pozitivnim faktoriim studijniho stylu.
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BUDEME MOCI PREDIKOVAT CTENI A JEHO PORUCHY
(DYSLEXII) POMOCI OCNICH POHYBU?

JIRf 108T

Pedagogickd fakulta Jihoceskd univerzity v Ceskych Budéjovicich

ABSTRACT

Will we be able to predict reading and
its disturbances (dyslexia} by the me-
ans of eye movements?

J. JoSt

The author tested Pavlidis” hypothesis: pre-scho-
ol eye movements could be a predictor of the
child’s future reading and dyslexia. He exami-
ned saccadic eye movements in a sample of pre-
school children {N=85) and observed their rea-
ding development for a period of six years (from
the beginning of elementary school attendance
up to the 6th grade). The suthor collected data
concerning children’s reading, spelling, speech,
graphomotoric skills, I, academic achievement,
self-concept, and personal anamnesis. Signifi-

cant correlations between preschool cye move-
ments and reading were found. The causal rela-
tionship between eye movements and reading is
discussed. The author revived Pavlidis’ hypothe-
sis and concluded the eye movements were nei-
ther cause, nor consequence of reading, but they
refiected the level of brain maturation.

key words;

eye movements,
reading,
dyslexia

kli€ovd slova:
otnf pchyby,
ttent,

dyslexie

UvoD

G. Pavlidis (1981, 1985) nalezl rozdily v o¢nich pohybech mezi dyslektiky a nedys-
lektiky (normdlnimi &tendii). Tyto rozdily nalezl Pavlidis jak pfi €tenf, tak v neftendiské
tloze — v ni déti sledovaly svételny bod, ktery se pohyboval vidy zleva doprava
a simuloval tak ofni pohyb pii skuteéném €tenf, Uloha umoZnila Pavlidisovi formulo-
vat vyznamnou hypotézu: pomoc{ ofnfch pohybll vyfetfenych v podminkéch takové
nedtendiské tilohy by bylo moZné dyslexii v€as, tj. v pfedikolnim véku diagnostiko-
vaf, v&as zahdjit reedukaci a pfedejit tak mnohym nepfznivym d&inkim, které dyslexie
m4 na Skoln{ vyvoj ditéte.

PavlidisQv vyzkum byl replikovin, bohuZel s rozdilnymi vysledky. N&které studie
byly konzistentni (Ciuffreda et al., 1985; Martos a Vila, 1990), jiné nekonzistentni
(Black et al,, 1984; Brown et al., 1983; Olson et al,, 1983; Stanley et al., 1983). Uk4-
zalo se, Ze problém vzijemného vztahu ofni pohyby — poruchy &tenf (dyslexie) je
komplikovanéjii. Jednou z pravdépodobnych pfi¢in inkonzistence vysledkll miife
byt heterogenita diagnostické kategorie dyslexie. Ciuffreda a Tannen (1995) spolu
s Raynerem {1998) rozliili dv& dlleZité podskupiny dyslektik(: do prvni skupiny
patif dyslexie, jejichZ podstatou je lingvisticky deficit. O¢ni pohyby dyslektikl jsou
vysoce eratické, aviak pouze pfi Etenf textu, ktery je pfiméfeny jejich v8koveé drovni.
JestliZe Ctou text, ktery je vyrazn€ snazdi ¢i pfiméleny jejich Ctendiské drovni, napt.

Doslo: 6.4, 2006; 1. ., Pedagogickd fakulta Jihofeské univerzity v Ceskych Budsjovicich, Dukel-
skd 9, 371 15 Ceské Bud&jovice
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2- letému opoZdéni, pak jejich ofnf pohyby se znormalizuji. Rayner (1986} déial ob-
dobné pokusy s normadlnimi Etendfi: dal jim velmi obtfZny text ke Cteni a zjistil, Ze
jejich ofni pohyby se velice piibliZily k dyslektickym. V této skupiné dyslektik® tedy
otni pohyby reflektuji zdkladni problém téchto déti, tj. lingvistické zpracovanf.
V iilohdch netend¥skych, nevyZadujicich lingvistické zpracovéni se otni pohyby
dyslektikt vyznamng neli¥f od normy.

Druhd podskupina zahrnuie tzv. vizodlng-spacidlni dyslexie, O&ni pohyby jsou vy-
soce eratické bez ohledu na obtiZnost textu a typ dlohy (Stendfskd, nedtendiskd). Géni
pohyby reflekuji zdkladn{ problém této podskupiny, tj. vizudlné prostorové zpraco-
van{ podné&ti.

Zdd se, Ze Pavlidis a dal8{ pracuji plevaZné s vizuo- spacidlnim subtypem dyslexie,
zatimeo jejich oponenti s typem lingvisticky orientovanym (Ciuffreda a Tannen, 1995;
Rayner, 1998).

Vztah oCnich pohybi a &tenf je diskutovidn i na obecnéjii drovni, jeZ zahrnuje také
normdlni vyvaj Cteni. Rayner (1998) rozlifuje dva modely: tzv. procesni modely, kde
lingvistické zpracovdnf f{d{ oni pohyby, je jim nadfazeno a oéni pohyby jsou vykon-
nym nastrojem lingvistického zpracovdnf{ textu. Na vrovni dyslektologické se jim pfi-
biiZuje subkategorie lingvisticky orientovanych dyslexii.

De druhé skupiny patii tzv. okulomotorické modely, kde oéni pohyby a lingvistic-
ké zpracovin{ jsou propojeny pouze nepfime a ofni pohyby jsou vice samostatné,
fzené okulomotorickymi faktory. Na drovni dyslektologické se jim pribliZzuje subka-
tegorie vizudlné-spacidlnich dyslexii.

Dres jiZ nikdo nepochybuje o tom, Ze oéni pohyby dyslektikd se vyznamng Ligf od

ne-dyslektikd. Otdzkou viak zdstdvd, co je piitina; zda $patné jazykové schopnosti
a Spainé ftenf zphsobujf $patné oéni pohyby & Spatné ofni pohyby samy o sob# navo-
zuji Spatné Ctenf, -

CIL STUDIE AHYPOTEZA

Cilem je prostudovat vztah mezi oénimi pohyby zaznamenanymi u d&ti v 'jejich ped-
Skolnim v&ku a ndsledujicim vyvojem &teni. Podle hypotézy pfedpokidddm signifi-
kantn{ korelace mezi ob&ma proménnymi, predikolnimi o¥nimi pohyby a pozd&jiim
&tenim. '

Cilem této studie nemtiZe byt vyhleddn{ dyslektikdi v piedikolnim véku pomoct
otrich pohybli. Okulomotoricky obraz dyslektika v pied$kolnim vEku je jednak ne-~
zndmy a jednak vyskyt dyslexie v populaci, cca 1-2 % (Mat&jek, 1995}, klade neii-
mérné poZadavky na rozsah vzorku. Abych napfiklad zachytil 10 dyslektiki, vyho-
vujicich v8em znakiim této diagnostické kategorie, potfeboval bych cca 1000 d&tf a ani
tehdy bych nemél jistotu, Ze on&ch deset dyslektikd bude ve vzorkn — vidyf vyskyt
dyslexie nemusi byt rovnomé&my.

V diagnostice dyslexie respektuji kriteria publikovand TARLD (International Aca-
demy for Research in Learning Disabilities, viz Keogh et al., 1982) a DSM —1V.!

' DSM-IV uvddi vyskyt dyslexie v rozmezi2-8 %. Odhad dle prof, Mat&j¢ka se pohybuje v rozmezi
1-2 %. Jednou z pifcin této neshody je stupedl postiZeni: prof. Maw@iek ma na myski dyslektiky,
kteif bez cizi pomoci svou vadu nepiekonaji-tedy t825{ stupefi dyslexie. Navic zde spoluptisobf i viiv
Jazyka: DSM- IV vznikl v anglosaském prostiedi, které je vyznadeno tzv. netransparentnfm jazy-
kem, t}. znagngm rozdilem mezi mluvenou a psanou formou #e&i. Ceitina je naproti tfomu mnohem
konzistentn#j§i. Tato inkonzistence v aglosaském prosifedi je pokiddana za divod, prog i leh&f stup-
n¢ dyslexie zde nabyvaji na zdvaZnosti a stdvajf se vaZnou pfekdZkou ve Skolni vivoji ditéte a prod

Yige

Je v¥skyt dyslexie hojngjsi. V této souvislosti prof. Mat8jSek podotykal: ,.chvila Cesting!*
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U déti pfedfkolniho véku jsem vySetfil ofnl pohyby. Tyto déti jsem pak pozoroval
po dobu Sesti let jejich Skolnf dochdzky {od 1. do 6. (fidy zdkladni Skoly) a shromaz-
d'oval pedagogicko-psychologickd data. Tato data srovndvdm s o¢nimi pohyby a po-
kougim se najit vyznamné vztahy. Z hlediska nynéjsich pedagogicko-psychologic-
kych charakteristik se orieniuji v minulych oénich pohybech ditéte a hleddm klic
k jejich degifrovdni. Predpokladdm, Ze tato prdce mi otevie dvefe k prediktivaf stu-
dit, kde postup bude obriceny: z hlediska ofnich pohybi vySetfenych v pfed®kolnim
vEku se budu snaZit predikovat budouci €tendisky vyvoj ditéte.

V¥echna data byla zpracovdna pomoci vicerozmérné statistické analyzy (faktorovd

a diskrimina&ni analyza).2
VZOREK DETI

Vzorek zahrnul vechny déti navit€vujici pfedikolnf pifpravu ve viech matefskych
gkoldch v jednom okresnim mést€ v jiZnich Cechdch, a to ve Skolnim roce 1981/82
{celkem 107 détf rozptylenych na psti matefskych koldch). Uplny soubor pedago-
gicko-psychologickych dat za dobu Sesti let dochdzky na zdkladni £kole, resp. za dobu
sedmi let od potdtku sledovéni v mateiské Skole jsem shroméZdil u 85 détf (38 chlapell
a 47 divek). Tento vzorek byl rozptylen na péti zdkladnich gkoldch v daném mésté.
VEechna méfeni a sbér dat probéhly v 80. letech, kdy viechny déti mély jednotny
ulebni pldn a jednotné vyudovaci metody. Proto je jejich 3kolnf {&tendiskd) vykon-
nost srovnatelnd. Primémy 1Q (PDW) = 107, standardnf odchylka = 11; minimalni
1Q = 82, maximdlni IQ = 138. Vechny déti byly Ceské ndrodnosti a rovn&Z tak i jejich
rodite. Jazykové zvldstnosti (bilingvismus nebo pfist€hovalectvi do jazykove &i kul-
turné odli¥ného prostiedi} mohou zpitsobovat nesndze v &tendiském i prosp&chovém
vyvoji ditéte a potaZmo zkreslovat i ndlezy tykajici se vztahu olnich pohybd
k &tendiskému vyvoji. Rodiny viech d&tf aZ na jednu vyjimku byly 1plné. Rodife
projevovali zdjem o Skolni vivoj svych detf, Uitelé je hodnotili jako spolupracujict.
Z4dn4 rodina nebyla v evidenci socidlni péte pro suspektni CAN-syndrom, alkoho-
lismus, drogovou &i jinou zdvislost, krimi-chovéni, materidlni bidu.V pribé¢hu Sesti-
letého sledovdni nebylo Zddné dit vzorku 1é8eno neurologicky &i psychiatricky. Zad-
né dit& nebylo pediatrem hodnoceno jako zdravotng oslabeng. U détf nebyly nalezeny
smyslové vady, respektive ofni vady byly korigovany.

CASOVA ORGANIZACE VYSETREN{

O¢ni pohyby jsem snfmal dvakrdt, a to na pofdtku a na konci dochédzky ditéte do
matefské Skoly. PFi prvnim vySetfeni o¥nich pohybl viechny d&ti dokoncily paty rok
vEku, pfi druhém Sesty rok v&ku. Primémy vék pfi prvnim vySetfeni ofnich pohybl
se rovnal 68 mésictim pfi standardni odchylce 4 mésic; nejmladiimu ditéti bylo 60
mésich, nejstarfimu 79 mésicl. PH druhém, opakovaném vySetfeni ofnfch pohybil
byly d&ti 0 osm mésich star§i. V tomto pfedikolnim obdobi ditéte jsem také od ma-
tek déti ziskdval osobné anamnestickd data a shromaZd'oval ddaje o roding ditéte (ipi-
nost-netiplnost, jazykové prostedi, vzdélanf rodici, funk&nost vychovy).

? Za veikeré statistické zpracovéni jsem vdé&ny RNDr. B, Prochézkovi, CSc. ze Stdtnihe zdravomni-
ho dstavu, Praha.
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V priibéhu Skolnf dochdzky na zdkladni Skolu jsem shromaZ?doval pedagogicko-
psychologickd data, viz déle.

PEDAGOGICKO PSYCHOLOGICKA DATA

(?tem’ bylo méfeno standardizovanym testem a popsano &tendfskym kvocientern (CQ).
CQ je standardni skér, ktery je srovnatelny s 1Q-skérem a ktery vyjadiuje pocet sprav-
né prectenych slov za Casovou jednotku, Rychlost ¢tenf v Ceském jazykovém pro-
stied{ (tj. ve foneticky vysoce konzisteninim pravopisném systému) vyznamné kore-
luje s porozuménim (Matéjéek, 1998a; Matéjéek, 1998b). Na rozdil od anglosaského
jazykového prostiedi proto u nds odpadaji testy porozuméni. Test &ten{ byl adminis-
trovdan na konei ., 2., 3. a 5. ro¢niku.

IQ byl vyZetfen testem PDW v prib&hu 3. rofniku zakladni Skoly. Zakladni para-
metry ve sledovaném vzorku déti u celkového 1Q: M=107, SD=] |, rozmezi 82-138
(primér pro verbdlni IQ = 104 a neverbdlnf IQ = 111).

Diskrepance I1Q-CQ. Za Ctendfsky kvocient jsem dosadil ndlezy na konci 3. ro¢niku
— ve stejném rofnfku byl administrovdn i test PDW.

Prospéch. Pracuji s t€mito daty: celkovy prospéch vyjddifeny sumou viech zndmek
na zdvérecném vysvEdfeni od 1, do 6. tfidy vCetné. Analogicky vyjadfuji prospéch
v &eském jazyce, matematice a ,,vychovdch” (v¥tvarnd, hudebni, télesnd a technic-
ké vychova). Prospéch ve ,,vychovach* je citlivy mimo jiné na dys-praxie, -grafie, -
muzie, -pinxie, -gnozie.

Pravopis. Byl testovdn standardizovanym testem v zdvéru 1. a 2. tfidy. Pro vyS&i

tidy nebyl v dob& studie test v Ceské republice standardizovan.

Ret. Byla vySetfena v 3. tfidé. VySetfeni bylo orientovdno na 1) specifické asimi-
lace, 1j. dité€ spodobuje hlisky podobné artikulaéné nebo foneticky, pokud se vysky-
tujf v sousedstvi, zatimco izolované hlasky tvofi bez obtiZi. 2) artikula&ni neobrat-
nosti, tj. dit€ vyslovuje sprdvng a bez obtfZi jednotlivé hldsky i celd slova. AvEak slo-
va artikulaCné naroZnd, zejména tzv. sloZeniny nenf schopno spravné vyslovit a ko-
molf je. Specifické asimilace i artikuladni neobratnosti jsou charakteristickym zna-
kem Ceskych dyslektika.

Test obkreslovani (autofi Z. Mat&jéek a M. Strmadova). Jde o standardizovany test,
kdy dité obkresluje podle pfedlohy rizné sloZité geometrické obrazce, plo§né i pro-
storové. Test je citlivy na koordinaci oko-ruka i na percepéni analyzu. Byl adminis-
trovan v 3. tfidg.

Self-koncept. Byl testovén standardizovanym testem SPAS (Student’s Perception
of Ability Scale, autofi F. J. Boersma a J. W, Chapman, feskd standardizace 7. Ma-
téjlek, M. Vagnerova).

Vzd€ldni rodid, resp. matek; klasifikuji je do tf{ skupin: vysokoskolské — stfedo-
Skolské — zdkladni. :

Osobni anamnéza. Udaje o t¢hotenstvi (norméini versus rizikové, délka t&hotenstvi
— dfté dono$ené, nedonosené), idaje o porodu (normdlni versus komplikovany), po-
rodni véha, prolongovany ikterus, postnatdln{ idaje (tiraz hlavy, paroxysmus, epilep-
tickd pifthoda, pozitivni EEG-ndlez).

Pohlavi ditéte. Tato data jsou vybrédna tak, aby reprezentovala kritéria pouZivand
pro diagnostiku dyslexie.
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O¢ni pohyby

O¢ni pohyby byly registrovédny fotoelektricky v infraervené, neviditelné Zasti spekira.
{limbus-technika). Zaznam byl monokuldmi z levého oka. Subjekt oviem vnimal dlohy
binokuldrné. MEfici frekvence 100 Hz. Plesnost mé&feni byla lepS§i neZ 25 dhlovych
minut v rozmezi plus minus 10 dhlovych stupfifi, Vystupni data podléhala on-line
kontrole, kterd umoZnila subjekt pritbéZné povzbuzavat k co nejlepdimu okulomoto-
rickému vykonu, Off-line zpracovani bylo provedeno pomoci PC.

Uzil jsem dvou nectendfskych dloh v tomto pofadi:

I} V tzv. sekventni itloze ditg sledovalo horizontdln{ fadu Sesti svétel rozsvécuji-
cich se postupné zleva doprava a zpét, zprava doleva a tak ddle. KaZdé svétlo svitilo
vidy 0.5 sckundy. Dit& sledovalo displej z mirného nadhledu ze vzdélenosti cca 55 —
60 cm, tj. celkovy vizudlnf thel (vymezeny krajnimi svétly), z kterého dit€ pozoro-
valo tdlohu, se rovnal cca 12 — 13° a dhe] vymezeny pfesunem oka od jednoho svétla
k druhému se rovnal cca 2,5°. Uloha stimuluje tzv. horizontdln{ sakddy, jeZ jsou
charakteristické pro Cteni.

2y Dité fixovalo tertik namalovany na papife. Velikost terdiku se rovnala 4 mm.
Dit& pozorovalo teréik z mirného nadhledu opét ze vzddlenosti cca 55 - 60 cm. Doba
vySetfeni od prvni jasné naznaené stabilizace se rovnala cca 15 sekunddm v 5 le-
tech v&ku ditéte (tj. pii prvnim vyfetient) a 20 sekunddm v 6 letech veku ditéte {t].
pti druhém vySetfenf).

Oéni pohyby u kaZdého ditéte byly hodnoceny podle 62 vzorct, jejichZ popis pfe-
sahuje rozsah tohoto sdéleni. Proménné charakterizujici oénf pohyby byly kondenzo-
viny pomoci faktorové analyzy a extrahované faktory korelovdny (dle Pearsonovy
formule) s pedagogicko-psychologickymi proménnymi.

Motivace ditéte k vy3etieni oénich pohybil

Rekl jsem ditéti, ¥ si budeme hrit na astronauty. Astronauti pouZivaji pro své pozo-
rovani vesmiru specidlni zafizeni (ukazal jsem ditéti zafizenf). Pomoci takového zafi-
zeni astronauti pozoruji pohyb hvézd — predved] jsem ditéti prvnf tlohu ,sledovéni
svétel”. D&l byly touto motivaci nad$ené a do vySetien{ se jen hrnuly” a doZadovaly
se opakovani.

VYSLEDKY
Vysledky jsou uvedeny v tab. I:

Rozdil mezi chlapct a divkami v okulomotorickém vykonu se pohybuje na hlading
p = 0.018. Chlapci v daném vzorku délajf vice regresi (chaotickych zpénych pohy-
blt) ne¥ divky a jejich okulomotorické chovani je méné klidné, . pfi fixaci nepohyb-
livého bodu je vyznadeno v&t§im pottem pohybi.

DEti s poritivni anamnézou maji hor¥ oénf pohyby neZ déti s negativnim ndle-
zem. Rozdil je na hlading p = 0.007. Jejich oénf pohyby jsou méné presné a méné
stabiln{ pfi fixacich.

7. tab. 1 je mo#né odedfst ndsledujici: &{m lepsi jsou oéni pohyby v pouZitych tdlo-
héch, tim lep¥{ jsou i vykony ditéte v testech &tend, psani, inteligence, grafomotori-
ky, self-konceptu a ddle ve zkouskdch fedi (klesd vyskyt specifickych asimilaci a arti-
kulafnich neobratnosti) a prospéchu. Lepdf oéni pohyby maji divky ve srovnéani
s chiapci v pledikolnim obdobi; lepsi oéni pohyby majf déti, jejich? osobn{ anamné-
za je ,,0istd” (bez ndlezu) ve srovnédnf s détmi, jejichZ anamnéza je pozitivni.
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Tab. | Korelace ofnich pohybfi s &tenfm a dal$imi charakteristikami ditste

proménnd r P
Test &tenf v 1. roéniku 0,375 0,000
Test &teni v 2. roéniku 0,321 0,002
Test ¢teni v 3. roéniku 0,342 3,001
Test Steni v 5, roéniku 3,213 0,045
IQ verbdlng 0,268 0,011
10 neverbdln{ 0,289 0,006
IQ celkovy 0,282 0,007
1Q verbdlni ~ €Q 0,282 0,008
1IQ neverbdini — Q 0,250 0,018
10 celkovy - CQ 0,257 0,015
Prospéch celkovy 0,383 0,000
Prospéch v eském jazyce 0,398 0,000
Prospéch v matematice 0,392 0,000
Prospéch ve ,,vychovdch® 0,333 (3,001
Pravopis v 1. roéniku 0,383 0,000
Pravopis v 2. roéniku 0,325 0,001
Ret 0311 0,003
Test obkreslovani 0,255 0,012
Test SPAS: schopnosti vieobecns 0,350 0,001
Test SPAS: sebediivéra 0,305 0,004
Test SPAS: matematika 0,253 0,013
Test SPAS: ¢tenf 0,263 0,013
Test SPAS: pravopis 0,273 0,010

S:gvrflfl_kantnkaoreiace predskolnich oZnich pohybi s pozd&€jSim vyvojem v &teni
a dalszml pl‘omenn)?mi, kterymi je charakterizovdna dyslexie, mluv{ ve prosp&ch tes-
tované hypotézy. Zd4 se, Ze oéni pohyby odrdZeji u predikolniho ditéte alespoil z&ds-
ti {nformace. 0 tom, jak dit€ bude v pif¥tich péti letech Skolnf dochdzky &ist a také
psdt a n;ahivn:, Jjaky bude jeho prospéch. Kromé toho odni pohyby ditste v ovfc(ial’
o sebediivéfe a o tom, jak ditd percipuje své schopnosti. P !
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Tab. | naznacuje, Ze korelace ofnich pohybtll s &tenimn se postupng s piibyvajicim
Skolnim v&kem dét{ sniZuji. Tento nélez si vysvétluji viivemn socio-kulturniho klima-
tu rodiny, zda je rodina orientovdna intelektudlné a Ctendisky ¢i nikoli. Frekvenci
a obsah komunikace mezi ditétem a rodifi jsem nekontroloval. Nicméné nepiimo o vli-
vu komunikace dit€-rodi€ na vyvoj &tenf miZe svedCit zdvislost mezi &tendiskym vy-
vojem ditéte a vzdélinim matky. Ctendfsky vyvoj déif ve vzorku za prvnich p&t let
koln{ dochazky jsem klasifikoval pomoci diskriminadni analyzy do tf{ skupin: nad-
primérny — primérny — podprimérmy. U rodi¢h jsem zvolil vzdélani matky, proto¥e
matka ve standardni Ceské rodiné s ditétem v dobé¢ zdkladni $kolni dochdzky nejvice
komunikuje, pomdahd mu v domdc{ pifpravé do Skoly. Tab. 2 uvadi zdvislost obou

promé&nnych.

Tab. 2 Zivislost mezi {tendfskym vyvojem ditéte (nadprimérny, prémémy, podpriimérny)
a vzdélanim jeho matky (vysaké, stfedni, zdkladni). Cisla zna&i pocty déti,

vysoké stiednf zdkladni
nadpriméray 7 15 6
primémy 5 15 12
podprimérny 0 4 16

2*=17,940 p<.0l

Zavislost mezi ob&ma prome&nnymi je vyznamnd. D&, jeiichZ matky maji stfedo-
Skolské ¢i vyZ&l vzdElani, jsou vyznamné Cast&ji nadprim&mymi Stendfi a naopak,
u détf, jejichZ matky maji zdkladni vzd&lani, pozoruji vyznamné Castéji podprimdmy
¢tendfsky vyvoj. Podobné vsledky o vliva stimulativntho rodinného prostiedi na &te-
néfsky vyvoj ditéte uvddeii i jinf autofi, napf. High et al., 2000; Molfese, V. J., Modglin,
A, Molfese, D. L., 2003.

Ve sledovaném vzorku se nalézaji pfevédiné déti s dobrymi, srovnatelnymi o¢nimi

pohyby. V potdtcich $kolni dochdzky rodife s détmi pracuji, uci se s nimi, pomd-
hajf jim s piipravou do §koly. Skoln{ ndroky nejson velké a vétlina déti (a jejich ro-
dich} je dobie zvldd4. VétSina rodi¢d chdpe, Ze jejich dité se musi naucit &ist a psdt
(a potitat) a dit€ proto pfirozené stimuluje a usmériinje v tomto sméru. V pité (iidé
je pFistup déti (a jejich rodi¢f) k &tenf a Skolni préci jiZ mnohem pestiejii, diferenco-
vangj¥l. Nekteré déti (a jejich rodice) se spokoji s minimdlni poZadovanou drovni
Skolnf a Ctendiské vykonnosti, jiné naopak aspiruif na drovn® vysoké — v souladu
s hodnotovou orientac{ rodiny a jejim ofekdvanim, které klade na dité. O¢nf pohyby
zachycené v pledikolnim v&ku, resp. vritin{ dispozice k &ten{ se pfitem podle hypo-
tézy podstatné nezménily a vypovidaji o stdle stejn€ dobrych vnitfnich podminkdch
k  &tendiskému vyvoji. To, co zde vyrazné navozuje dynamiku zmén, je socio-kul-
turni klima rodiny, kferé dlouhodobg ovliviiuje a spolureguluje $kolni vykonnost di-
téte.
Vyie popsany proces, v némi se zvySuje heterogenita postoj u détf a jejich rodiél
k ¢tenf a v n8mZ se ndsledné zvySuje rozptyl étendiské vykonnosti pfi neménném
rozptylu okulomotorické vykonnosti, pak pfispivd k poklesn korelaci oénich pohybi
s dtenfm.

Korelace oénich pohybit s 1Q. Pro testovanou hypotézu je p¥iznivy ndlez, Ze pled-
kolni o¢ni pohyby korelujf s pozdéj§fm vykonem ditéte v IQ-testu, zejména s jeho
verbdin{ Casti. Signifikanini korelace ognich pohybi s 1Q (WISC) nalezli také Eden
etal. (1995). Ndlez povaZuji za konzistentni s Piagetovou teorif, podle niZ myslenf &i
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vySE{ kogpitivm’ funkee u ditéte se vyvijeji ze senzorimotorick
ve senzorimotorickd schémata jsou etapou ve vyvaji myslenf
ké tilohy, svou povahou neverbalni a nedtendrské Jjsou ted 53
toglclfym‘fglktorim, nybrz i do jisté miry faktore,m vyé‘s’iné: 1y
zejmena jeji verbalni &dst, kterd m4 bif i Y ]
duje o 111'0\211;' &tent. A PliEko K jazykovych sch
Prospé&ch. Korelace o&nich pohybi s prospéchem
L. Prospech je funkef intelektovych i mimointelektov
jsme zac\?ézl:jlé: Ctend, IQ, diskrepance IQ-CQ, self-k
mnezy. Vsechny tyto proménné signifikantng koreluii ¢ ofasm:
poJru_jf ¢ zvyduji korclgce o¢nich pihyblfidgt;?oigéisgrs eemimi pohyby. a proto pod-
T 4 " v festu Pozoruji skupinu subtestd, které ndpadné vice kore-
uji s ocnimi po y!:\,y. se,b?hodnocem vieobecnych schopnosti a sebediiver S ot
char akleristlk){ maji u ditéte pravdépodobng hlubif zdklad ne? ogtatn’ l:f 1 a Obe/tytg
sc:behodnocem' specifickych skolnich vykont {Cteni, pravopisu a matl, iy Tou
Iv}alez podle meh_o ndzoru koinciduje s nélezy 7. Mat&jeka et aiﬂ L eman_ky)_ TEHVI.O
gek, 1974; Matgjéck, 1996): déti vyriisiajs " oot Matj-
atku jistoty ve

cf od raného détstvi v nedost
Jsou Castdji maladaptivni ve vzta.

yeh schémat, respekti-
PouZité okulomotoric-
¢eny nejen senzorimo-
nieligenci, Zde ocefiuji
opnostem a spolurozho-

iSOU nejvyssi ze viech v (abulce
ych promennych. Nékteré z nich
oncept, vliv pohlavi a osobn{ ana-

vztahu k drohym lidem, napf. v nefunkénf rodin
hu ke sobé& samym i ve vztahu k druhym 1j ’
na socidlni zkufenosti ditsie pravdépodobné iy
sebeduvéra ditéte je funkef formativniho
a otnimi poh)’fby Je zprostfedkovén socidlnim ugenim
kiry mozkové. A prolo¥e ofnf pohyby jso :

rou, zobrazuji se v nich i vysledky udend, zakd S
0 Wi se § , Zakédované do ki
m;:{h pgi;ybu miZeme odedist informace o sebediivefe "
ozdil mezi oénimi pohyby chlapct a d&viar souhlass |
m hyby ublasi s pedagogi zkug f
podievktsle ﬁl) p,oruchyv uceni jsou Cast€jsf u chlape, napf, c?yslei?egifc}mouméé]’( . ng]losg,
prospEc ovv.y,vykonvdeycia'tv jev pritbéhu $kolni dochdzky vyrovnanépsi’ Iud”l g )
JS({[{] klidné&jsi, soustiedéngjsi, disciplinovanéjﬁ. P €) déveata

ramci t#€sného vziahu mezi otnimi {
‘ 1 ; pohyby a osobn{ anamnézou is &
10 : : em nalez
TSE&I\% Eig]n tv nasem vzorku. Skupina I, kde osobnf anamnéza je gJo7itiv:;i1’e(7:I} dv“-e
Ve chotenstvi matky, resuscitace ditgte Pfi narozeni) a o&n{ poh by pes o
nesuspekinf. Skupina II, kde osobnf anamnéza Je negativnf a odnf hyby DSt
ekt j i pohyby piesto sus-
Skupina I pravd&podobné zahrnuie dét i

. uje déti s hypoteticky vySE od { vic
P L pravdcpocobne zahr iy St odolnostf vii ffz-
Elvyl'l'] pre- & peu.ncfttalnm’l viiviim. Tyto déti jsou schopny nepifznivé vij 1y GG
ompenzovat. Individudln{ rozdily v fomto ohledu j e

npenzovat. ‘ . Sou zZndmy, Nékters ditd i i
natdlné piiduieno (stav }.]YPOXIC) relativng kritce a njaisledky Egu It\é;ii(ctéele o o perl-

(v)épf pol}yby vySetfené v piedikolnim viku byly
naéni analyzy. Jeji graficky vystup, tzv, dendrogr

riinych olnich pohybii od viech ost o ukazuje rpadnou odlifnost Ma-

atnich détf vzorku, viz obr. 1,
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Ofni pohyby déti jsou uspotaddny poedle stupné podobnosti. Cfm blize k vrzu’]e, viz stupnice ozna-
tend &isly 0, 5, 10, 1S, 20 a 25, tim véti podobnost a obrdceng. Pokud by ofnf pohyby dvou & vice
d&f dosihty nuly, byly by identické. Takovy pifpad je oviem vzdcny. Identické ofnl pohyby by-
chom pravdZpodobn& nenalezli ani u jednovajednych dvojéat; jejich ofni pohyby by viak byly nej-
plize k nale, tj. ipiné identité, Mariiny oni pohyby jsou oznafeny leﬂem 7%, kicré je zakrouzko-
vino. Z dendrogramu miZeme odedist, fe cely vzorek d&tf se rozpadd na dve skupiny: jednu tvof{
Marie a druhou viechny ostataf déti. Podobnost mezi onfmi pohyby ostatnich déti, tj. ceiého vzor-
ku mimo Matie, se pohybuje ji¥ na hlading cca 10 bodil metrické stupnice. Podobnost mezi oénimi
pohyby Marie s oslatnimi se pohybuje aZ na hladiné 25 bodi stupnice.

V osobsi anamnéze udgv4 matka t&hotenstv{ bez komplikaci, porod norméin{, aviak
v nedokonfeném devitém mesfci (Ehotenstvi. Porodnf hmotnost 2 500 g /45 cm. Tkterus del3f ne¥
10 dnti. Dt nebylo kfiSeno. Poporodni vyvej podie matky byl Inormélrli. U ditéte ncbyly zjistEny
smyslové vady, dit8 nebylo sledovano ani vySetfovéno nevrologicky. )

Marie vyristd v dplné a pravdépedobn# funkéni roding, Oba rodlcle BLbSOIVqVEl]l zz’l[gladnf gkolu
a stfedni odborné uiiliStE nematuritniho typu. Ugitelky v matef‘ské/, ﬂllI’Z%];kvl'ddlll gkole si nestéZova-
ly na spolupréci s rodici, na nezdjem o dit€ &i dokonce na zanedbdvdni ditéte. 3

Marie zahdjila $kolnf dochgzku bez odkladu (narozena v lstopadu), neepakovala, Clendf'sky vy-
voj byl od poddtku zjevn& podpriimérny: v 1. tFidé pledetia sprivné 7 slov za minutu, 1j. pismo CQ
61-63; v 2. tHde pedetla spravng 33 slov za minuty, tj. pismo CQ 81-85; v 3. 1i4dé pictetla Sprév-
né 32 slova za minutu, tj. CQ cea 75; v 5. tH{d8 predetla spravné 28 vs’iovv zZa minlu[u, lj. pasmo CQ
méné nez 70. Relativii Eetnost chyb md zvySujic( se tendenci — v 5. tFdé dosahuje 15 %, co¥ odpo-
vidd pdsmu 1.-2. stenu (vykon zjevné podprimésmy). V kvalité chyb pozoruji od 1. do 5. tfidy v,
zdmény tvarové podobnych pismen (napi. d — b, b —p), zdmény pofadi pismen (napi’. od — do?,
vynechdvky &dstf slov &i celych slov (napf, misto .prohlédnout” {te ,prohnout*) a chyby kombino-
vané, napf. slovo ,vykond* &te ,vysokd” palrné se zdménou n — s a inverzf pfss.'nen v zakladu slo-
v, nebo slovo ,vie™ ve vEws | Jak je vie krdsné” &te ,viak®, kde pl’sme_ng ,,(}“ Je zaménéno za ,a“
a piipojeno pismeno ,,X** patmg proto, aby slovo dostalo vyznam; a s!e_]ng Semqnncky je upraveno
nasleduiici slovo krdsné® na |, krdsng®, takZe vyslednd véta zni: Jak je viak krdsn&", Nékter¢ chy-
by maji riz chyb ,,z nepozornosti*: misto , rachdzel” e ,nachdzi", nebo mistc ,,véechita** &te ,,viech-
ny“, Obdobné je tomu v psani podle diktdtu (fest psani administrovdn v [, a 2. lfidé): pozoruji
zdmény tvarove podobnych pismen, zdmény pofadi {napf. vitu , Ema si hraJe‘t napiSe ,.Ema si har-
je), vynechdvky &dsti slov &t cetych slov {napf. ,obrat” pfie ,obd", kde navic je ziména t-d), vyne-
chavky hdtkd a Cdrek nad pismeny, zdmény mélkkych a tvrdych slabik (,,chodnik* pi¥e ,,chodnyk™).

V fefi — jinak nepatiavé a plynulé, bez agramatismé — pozoruji nadpriim&my vyskyt specific-
kych asimilact a artikula@nich neobratnosti.

Pii specifick¥ch astmilacich dits spodobuje hldsky podobné artikulagng nebo foneticky, pokud se
vyskytuji v sousedstvi, zatfmeo izolované hldsky tvolf bez obtiZi, napf, ,:§cst“ &te ,Sedt” nebo |, sest™,

Pii artikulagénich neobratnostech dité vyslovuje spravng a bez obtfil jednotlive hlasky i celd slo-
va, Aviak slova artikuladn& ndrotnd, zejména tzv. sloZeniny penf schopno spravng vyslovit a komol{
je, napf. ,podplukovnik® &re | podklukovnik".

Nilez v testu PDW v Z4s¢] verbdlni odpovidd 94, v &4sti performanéni 113 a celkovd 102,

Prospéch v Cj a matematice na zavéretnyeh vysvédenich je vyrovaany: v 1. a 2. tfdé& po dvoj-
kdch,v 3., 4. a 5. (fid€ po trojkéch, pouze v 6. UfdE v Cj 3 a matematice 4. Prosptch v hudebnf
avylvamé vychové v 1. a 2. t¥di po jednitkdch, od 3. tifdy do 6. tiidy vE viak ve vytvarné vycho-
vé dostévd dvojky. PHi srovnani prospéchového a intelektového vykonu usuzuji na opoZdovén{ pro-
spéchu za intelektovymi moZnostmi ditéte, & nevyuZivini intelektovych moZnosti k piiméienému
prospéchu (v anglosaské literatufe tzv. underachievement).

V testu SPAS (self-Koncept pro gkolnf vykon) se celkovy vysledek pohybuje v pdsmu primér (5.
sten) s ndsledujict skladbou subtestil ($fska uddvajf hodnotn ve stenech): schopnosti vicobeens 3, se-
beddivéra 4, matematika 10, Stenf 3, pravopis 6, psani 5. Népadny Je zde , dyskekticky" profil, tj. nad-
primémy self-koncept pro matemasiku versus podpriimémy self-koncept pro &tent, kiery nekorespon-
duje s prospéchovon skladbou —prospéch v Cj a matematice je prakticky vyrovnany.

Ve gkdle hyperaktivity (Conners) je zaznamendn vyscky skor jak v piedikolnim véku, tak po
ffech letech kolni dochdzky. Nilez svEdei o zjevné, déledobé instabilit® ditéte, kterd md patrné
hlubd{ podklad.

V festn obkreslovin{ geometrickych obrazel Marie dosahuje 4. stenu (mirného podprimérw), ktery
kontrastuje s vyvojovymi mo¥nostmi odhadnutymi vysledkem v 1Q-testu (PDW). Nélez korespon-
duje s déledobé niZSim prospéchem ve vitvarné vychove.

V sociometrickém nilezu (L-J sociometrie) ve skéru obliby ziskdva 1 bod, v skéru neobliby 18
bodl, coZ edpovidd Kategorij | signifikaning odmitaného Zaka®
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Mim-li shrnout ndlezy a vyslovit diagnézu, pak se domnivam, Ze u Marie jde o specificky deficit
v fedi Stené, psané a mluvené, jehoZ obraz bych pfifadil pod typ B v klasifikaci &tendfskych obtizi
podle prof. Matéjtka.

Prof. Maltg&jtek (Mat8jdek, 1974) klasifikuje dyslektiky do téchto kategorif:

Typ A: sluchovo-zrakovy. V obraze pfevlddaif poruchy v zdkladni organizaci smyslovych dat.

Podtyp Al je charakterizovdn pfevahou obti#{ v sluchové analyze a diferenciaci, Dyslektik dob-
fe rozunti smyslu stov, dovede je dobie opakovat, aviak nedovede zachytit potadi jednotlivych hid-
sel & slabik ve slov& ani je spolehlivé od sebe odlifit — ,.neslySi™ je. Pismena se naudi pozndvat
dobie a opisovani textu byvd relativng bez chyb, zato v diktdtech silng chybuje, TéZce komoli sku-
piny souhidsel; ndpadné je vynechdvan{ — dit€ se ¥di podle zvukové nejvyraznéjiich hldsek a ostatni
vynechdvi. Ve &enf se tento typ poruchy uplatiiuje spide druhotng. V' tg7kém piipadé, kdy di
nemiife dosshnout pevného spojeni grafémi s fonémy, je oviem t€Zce narudeno i Ctenf,

Podtyp A2 je charakterizovin pfevahou obtfZ{ v zrakové analyze a diferenciaci. Dil¢ soustavng
zaméiiuje podobnd pismena (napf. b — d). Pfevraci pofadf pfsmen (tzv. inverzni chyby}. Ctenf je po-
malé a nejisté. DIt jakoby Spatng ,,vid[“. V pravopise se tento typ poruchy uplatiiuje druhotng. P
psani se objevuji zémény pismen, které se 1i§f psacfim tvarem, avSak majf podobny tvar tiskaci a zaméfujt
se pfi &teni (napi. b—d).

Typ B: obraz je velmi podobny typu A, aviak na rozdil od typu A je zde v osobnf anamnéze
&asto nalézdna lehkd mozkovd dysfunkce, kterd ,,obohacuje” symptomatologii tohoto typu,

Typ C: plevladaji poruchy v integragnich mechanismech, Ctenf je bez viraznych chyb; je viak
ndpadné pomalé a primitivni co do étendiskych ndvykil. Pravopis nebyvd vdZngji dotCen; jen psani
je pomalejSi a méné jisté.

Podiyp Cl: t7kosti nepiisobi zachycovéni a organizace smyslovych dat, ale jejich pohotove na-
plnéni prislugnym vyznamem. DIt® &te retativnd bez chyb, aviak bez porozumén{. Charakteristic-
kym znakem tu byvd ndpadny nepomér mezi &tenfin obsahovE snadného a méné snadného textu,

Dikiét zvldd4 tento typ dyslektikd relativad dobie, ale nenf schopen se samostainé pisemné vyja-
dfovat. Z. chyb se objevuif spife chyby morfologické neZ fonologické, protoZe morfémy jsou nost-
teli v¥znamu a tento typ dyslektik{i obtiZng sémantizuje smyslovd data.

Podtyp C2: pevlddaji obtiZe v syntetizaci. Dité dobie rozpozadv jednotlivd pfsmena, ale nedo-
vede je spojit ve vEH celky. Neexistujf zdvainé Stendtské chyby, Stenf viak zdstdvd na tirovni pri-
mitivniho hldskovan{ nebo slabikovéni. Cteni obsahovE snadnych i1 nesnadnych textl byvd skoro
stejné rychié.

Typ D je vyznaden poruchami v zdkladnf reaktivit€ a projevuje s nadmérnou impulzivnosti &
ulpivavosti. Prof. Mat&jéek jej poklddd za nespecitficky pro dyslexii.

Predpokldddm, Ze podkladem &tendfskych obti#i u Marie je pravd@podobng lelkd mozkovd dys-
funkce. Ta podle hypotézy ovlivnila jak ofni pohyby, tak ¢tenf a navedila tak t&sny vztah mezi
nimi.

U Marie nevyiuduji oviem ant etiologii hereditdng encefalopatickou, i kdyZ tivahu o déditné
vloze nemohu podpofit anamnestickym ndlezem. Pod pojmem ,hereditdrné encefalopatick etiolo-
gie* si pfedstavuji dyslekticky gen &i nékolik geni, kieré byly aktivovdny & vyburcovdny k Zivow
néjakou ménd piznivou okolnosti zevniho prostiedi, nejcastdji v priibéhu t€hotenstvi &i porodu.
U Marie to napf. moht byt déledoby ikterus svédgici o hypoxii — na nedostatek kystiku jsou citlivé
zejména mozkové buitky. Nejasnym se pak stdvd vztah obou uvaZovanych piitin k o€nim pohy-
bim a &tent:

a) Je moné piedpokléddat, Ze hereditdrni pii€ina, stejné juko encefalopatickd, ovliviiuje jak Etenf,
tak o&ni pohyby a Ze iinek ohou se dokonce ndsobi, Pre véasnou diagnostiku Elendiskych obtiZi
pomoci vySetfen{ ofnich pohybil by (o byla piiznivd okolnost.

b} Je oviem moiné také pedpokladat, Fe ob¥ piiéiny, encefalopatickd a hereditdrn, psobf nezé-
visle na sob& a specializovang, ¢. hereditdrni etiologie ovlivituje pfevdZng &i vyhradng pouze teni
a k odnfm pohybiim je netegnd (&i alespofl k ofnim pohybiim konkréintho druhu a vydetfenym
konkrétn dlohou). Tato hypotéza by vyhovovala Pavlidisovym oponentiim, kterym se nepodafilo
zopakovat Pavlidisovy ndlezy tykajici se o&nich pohyb@ u dyslekrikd a kiefl pfedpoklidajf, Ze Spat-
né $teni dyslektikil je piféinou jejich ¥patnych ofnich pohybi. {napt. Black et al., 1984; Rayner,

1998; Stanley et al., 1983). P¥i absenci encefalopatické piiciny by predikce &tenf, resp. jeho obtizi
pomoc vySetfeni ofnich pohybt v pfedikolnim véku byla obti#ng, ne-1i nemeZnd. Tuto otizku po-
kléddm za stdle otevienou.
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“Korelace piedskolnfch ofnich pohybit s pozd&jifm dtendfskym vyvojem jsou signifi-

~ kantni. PfedSkolni o¢ni pohyby pfitom byly testovdny pomoci nedtensfské ulohy, kde
absentuje vliv jazyka. Nepotvrdilo se tak jednoznatng, #e dobré (¥patné) oéni p,ohy—
by, byly indukovény vyhradn& dobrym ($patnym) &tenim, resp. jazykovym zpracovi-
nim lextu ve Skolnim véku, jak pedpoklddd napt. Rayner (1998).
. NQ druhé strané ale ani korelace predskolnich o&nich pohybl s pozd&j¥im vyvojem
cteni nejsou stoprocentni. Nejpravd€podobngj§im vysvétlenfm by mohlo byt, Ze odai
Pohyby néjakym zplisobem ovliviiuji pozdéjsf &tendfskou vykonnost nejsou1v§ak je-
jich pfitinou, ,

JSignifikanlm’ korelace pfedskolnich o¥nich pohybi nalézdm i u dalgich promgn-
nyc}}: IQ, diskrepance 1Q-CQ, psani, fet (speclijﬁcgé asimilace a artikula&n{ ﬁeg?fﬁ-
no§t1),_grafumotorika, self-koncept pro Skolni vykony jazykové i matematické a pro-
spech jak v matefském jazyce, tak matematice. Cili proménné, kreré alespofl zEdsti
charakterizujf dyslexii, tj. primérny &i vy33i IQ, markantni diskrepance 1Q-CQ, zmé-
ny v self-konceptu i prosp&chu, specifické fedové projevy, obtfZe pravopisné a Easto
i gg-afczmotoncké. Tento ndlez, tj. signifikantnost korelac{ a rozsah korelujicich pro-
mennych, tedy vyhovuje Pavlidisové hypotéze: pomoci pledSkolnich ognich pohybi
by bylo moZné diskriminovat budoucf dyslektiky.

Tab. 1 vyhovuje lépe neZ kauzaln{ vztah schéma, které Je zndzornéné na obrdzku 2:

centrilni nervovy systém

-

F)énf pohyby

Obr. 2 Hypoteticky vztah mezi o&nimi pohyby a &tenfinr a jinymi pedagogicko-psychologickymi
charakteristikami -

pedagogicko-psychologické charakteristiky

Otni pohyby a &ten, & dalsf prom&nné uvedené v tabulce I, majf spole&nou pfici-
nu: stav CNS‘i. V' CNS jsou zakédovény vlastnosti a vysledky uceni, které jsou re-
ﬂektovgny ofnimi pohyby. A diky tomu je mo¥né do téchto vlastnosti nahlédnout
pomoci OE‘En:'ch pohybii. Systém zobrazeny na obrizku 2 viak nemusf byt vidy
v 1ovnovize. Neékdy je pf{mé&j3f vliv CNS na oén{ pohyby, jindy na &teni & dalif pro-
ménné. Konsekve;nci Je ubytek &i pifristek korelaci mezi odnimi poehyby a Stenim &i
dal$imi charakteristikami. O&nf pohyby se jevi jako proménnd, v nf¥ je do jisté mfr
zobraz:an stupeti zralosti CNS &i jeho vyvojov tiroveit. ¢
‘ Schel:na pfedpokladd, Ze v okulomotorické reakei subjektu na nedtendiskon Glohy
je obrsz}zenavnejen sep_zorimotorika (okulomotoricky faktor), nybrZ z&dsti 1 vyEs du-
Sevi Urovne — kognitivaf 1 emociondlni (vikon v IQ-testu, self-koncept, sebedGvs-
ra). Do této vy$¥i drovng by patiil také lingvisticky faktor diskriminujici mezi urtitou
skupinou dyslektikil a kontroln{ skupinou.

vVlgstnosvtz CNS j§ou dény jednak biologicky, jednak se utvéieji u¢enim. Vysledky
uceni, napf. s?anrlmotorického, jazykového, emodniho se ukladaji do kiiry mozko-
vé. ProtoZe kiira je nejvy$¥i tirovedi ¥izenf oénich pohybi, zobrazuji se zakédované
vyslec{k’y ucenf v otnich pohybech. Citlivost okulomotorického méfent je pak urdo-
vana mirou, do které okulomotorické dlohy stimuluji korovd centra. Jsou dlohy, kde
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okulomotoricky vykon subjektu je kontrolovdn podkorovymi centry, kde otnif pohy-
by maji povahu reflexil. To je terén neurologfi. Pro psychology jsou viak zajimavé
oblasti kiiry. Problém konstrukce okulomotorickych tloh proto vidim jako vedoucti:
ahbychom byli schopni se ditéte kvalifikovang zeptat v terminech adekvatni dlohy na
stav jeho mozkové kiry; jaké jsou zde jazykové schopnosti, normalni &1 odchylené,
nebo jaké jsou jeho emoténi zkufenosti, jeho sebedfivéra a divéra v druhé lidi atp.
a dft& by ndm odpovédélo — jazykem otnich pohybd, kterému zatim plng€ nerozumi-
me, nicméné tu§ime jisté moZnosti.

Viivem udeni na lidsky mozek a jeho plasticitou se zabyvaiji perspektivn{ studie
Molfesovych (Molfese, V. 1., Molfese, D. L., Modgline, A., 2001; Molfese et al.,
2002; Molfese, V. 1., Modglin, A., Molfese, D. L., 2003). Autofi longitudinalné sle-
dovali vyvoj déti od narozeni do obdobi mladithe 8kolniho véku, Méfili tzv. evoko-
vané potencidly, tj. zmény v elekirické aktivité mozku v daném pifpadg na jazykové
podnéty. Rodiny déti posuzovali dle stupné, jak dité stimuluji feCovE a Etendisky. Autofi
zjistili, Ze pifznivEjsi reakce mozku se vyvijejl pravé u déti z podnéin&jsich rodin.
Svi pozorovéni podpofili i experimentalng: u &trndctim&sicnich batolat aplikovali ja-
zykovy trénink, ktery navodil vyznamné zlepZeni jejich mozkovych potenciald, na
rozdil od kontroln{ skupiny, jeZ se vyvijela ve standardnich podminkach, bez oboha-
cujiciho jazykového programu. Obdobné referuji i Kujala et al. (2001} a Temple et al.
{2003). OZn{ pohyby ve svétle t&chto vyzkumi se jevi jako reprezentant mozkové
Cimnosti vypovidajici alespofl z84sti o vlivu uéeni, resp. podnéinosti rodinného zdze-
mi. V tomio ohledu bychom dali za pravdu Raynerovi, kiery argumentuje ve pro-
sp&ch tzv. procesnich modelll &teni (kde ofni pohyby jsou kontrolovany jazykové).

Znacné diagnosticka hodnota se pfikldd4 o€nfm pohybiim v rozpozndvini schizo-
frenie (Hynek, 1993; Crawford et al., 1998; Kathmann et al., 2003). U schizofrennich
pacientd byl nalezen vzorec ofnich pohybi, ktery je do znacné miry specificky pravé
pro tuto poruchu a neobjevuje se u jinych psychiatrickych pacientlt (napf. maniode-
presivnich, neurotickych). Toto odlifenf pomocf ofnich pohybil piitom platf na drov-
ni korové, Na drovni podkorové isou rozdily mezi schizofreniky a jinymi nevyznam-
né. Uvedeny specificky vzorec otnich pohybl byl také nalezen u identickych dvoj-
at, z nich jedno vZdy onemocn&lo schizofrenii a druhé nikoli! Toto specifické oku-
lomotorické chovini, které je studovéno jako funkce korovych center, se povaZuje za
jeden z marker( schizofrenie & ndchylnosti k nf. V tomto dhlu pohledu ofnf pohy-
by vypovidaji pravdépodobn& o dispozicich, jakymi jsou napi. genetické informace,
dle kterych je mozek projektovdn, a o zrdn{, v ndmZ se projekt mozku realizuje. Ob-
dobné je moZné podle hypotézy studovat i ofni pohyby jako markery jazykovych
schopnosti, jeZ jsou fizeny korové.

V dvodu jsem se zminil o neshoddch v okulomotorickyeh ndlezech u dyslektikil.
Tyto neshody jsou vysvétlovdny typologicky: dyslexiemi lingvisticky orientovanymi
a dyslexiemi orientovanymi vizuospacidlng. Je viak moZné, Ze tyto neshody prameni
také z nedostatku pouZitych iiloh. Je moZné, Ze pii vhodné ,baterii* okulomotoric-
kych tloh, kterd zachyti jak drovné vizuospacidlni, tak lingvistické, uvedené neshody
zaniknou.

Ze schématu odvozuji hypotézu, podle niZ déti vyristajici v odli¥ném prostiedi (ja-
zykovém, citovém a jiném) budou mit také odli¥né otni pohyby. O¢ni pohyby pova-
Fujme za zdvisle proménnou (Y) a za nezdvisle proménnou (X) dosazujme napf. ja-
zykovou komunikaci mezi ditétem a rodi¢i &i dostatek citovych podnltd, které dit€
ziskdvd ze svého prostiedi. Ofni pohyby pak definujme jako funkci nezdvisle pro-
ménné,
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: . schématu by byl uZiteény vyzkum identickych dvojéat,

dloulodobé v odlisném prostfed, jazykovém, citovém, kalturnim aj.

viak budenie muset spokojit s méng idedlnim projektem. Pfedpoklddam,

.Ze Udeprivant® a subdeprivant(i nalezneme specifické vzorce onich pohybi &i odlis-

né okulomotorické chovani, které bude vypovidat o jejich odli$nych emoénich zkuse-

nostech. Nélezy o vztahu o&nich pohybt a sebeditvéry v testu SPAS, viz tabulka 1,

tuto 1ivahu podporuji.

Predpokldddm, Ze u det, které vyristaji v odli$ném etnickém a socio-kulturnim
prostiedi, nalezneme odli§né okulomotorické chovang reprezentujici kdiru mozkovou
— nikoli v¥ak odlidné okulomotorické reflexy; ty jsou pravdépodobné spole&né pro
cely biologicky rod &lovéka,

N4% mozek reaguje pravdépodobng obecndji na okulomotorické podnély, & neéte-
nafska okulomotorick4 dloha nenf zdaleka tak specifickd, jak bychom si mohlj mys-
let, a zachycuje i jazykovy faktor, V tabulce | {oti¥ pozoruji signifikaninf korelace
otnich pohybii s nasledujicimi proménnymi:

— verbdlni [Q; k tomu jegt piipojuji korelaci ofnich pohybii se subtestem Slovnik, ktery
testuje rozsah slovni zasoby a schopnost dit&te urit vyznam slova a ktery je nepo-
chybng souddsti jazykovych schopnosti: r =,310 (signifikantni na hlading p=0,003).

— Prosp&ch v Zeském Jazyce za sledované obdobf Sest] let Skolnf dochdzky,

— Vykon v pravopisnych testech administrovanych v 1. a 2. ro&nikuw,

Vztah oénich pohybi s tdmito Jazykovymi proménnymi Je nendhodny a podporuje
vahu o tom, Ze pouzité okulomotorické tlohy jsou alespon do jisté miry syceny
i jazykovymi schopnostmi. Nicméng hodnoty korelagnich koeficienti jsou prili§ niz-
ké, neZ aby uspokojily poZadavek na dobroy validitu okulomotorického vySetient,

Validitu, resp. schopnost okulomotorického vysetient piedpovidat budouci &tendr-
sky vyvoj dit&te bychom mohli zvySit Ucast! dalifch druh@ odnich pohybd. Zhavym
kandiddtem - vedle jiz testovanych sakdd a fixaci - jsou plynulé sledovact oénf po-
hyby (Jogt, 2005). U téchto pohybi testovanych v neltendrskych tlohdch byly totiz
nalezeny signifikantnf korelace s &tenfm (Eden et al, 1995), a to piesto, Ze plynulé
sledovact oénf pohyby se nettastai Ctendfského vykonu, Signifikantn{ rozdily mezi
dyslektiky a kontrolnf skupinou byly také nalezeny u vergenci (Eden et al, 1995),

Validita vySetfen{ pfedikolnich oénich pohybtl by se mohla zvysit dal$im vyvojem
sakadické dlohy. Uloha, pit niZ dit¢ sleduje pohybujici se bod, mize byt kritizovdna
Jako pasivni, v ni% je dité ta¥eno pohybem bodu. V' redlném &tenf viak i dité samo
aktivné uréuje pozice fixaénich bodd, jefich vzdélenost, a tfm i velikost sakéd a dobu
fixacei i rychlost, jakou se oko pohybuje po fadce,

Vedle tohoto senzorimotorického faktoru by okulomotorickd nedtensfsk4 dloha
mohla stimulovat grafém-fonémovou korespondenci: dit¢ by pit okulomotorickém
vySetfeni napf. pojmenovavalo obrdzky uspofddané analogicky jako slova v textu nebo
by z &4sti obrazku uspofadanych jako pismena &i slabiky sestavovalo celek a tomu
by pak pfifadilo jméno,

Prediktivni validita predikolnich ofnich pohybil pro Stendfsky vyvoj ditéte by se
dala také zvysit icasti dal¥ich testdl, napf. vy3etienim fetovych symptomi orientova-

vednosti, vySetfenfm koordinace oko-ruka, grafomotoriky. V tomto ohledu bychom
pak testovali pifristkovou validitn ognich pohybill ve vztahy k uvedenym promén-
nym - tradi¢nich prediktorii dyslexie,

Nevyhodou takovéhoto fegent by oviem byla znatna asov4 i persondlni ndronost
predskolntho vy¥etieni, ktera by patrné ani neumoZnila screening populace — tu ob-
rovskou piednost, kterou nabiz{ vySetienf ofnich pohybd.
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vztahu pfedgkolni oéni pohyby-budouc ¢teni nutno poitat s 1vnd1v1duavlmml [OZ-
dﬂ\;ingzi dét}:ni ve vyuZitf ognfch pohybi. Néktejré dét& jsou pl;aydept_)dpbn’e spi;opny
vyuzit svych oénich pohybi ke fteni mnoh‘em lépe neZ jiné df,tl’. Individuéinic 11 I‘ﬁ?
dill v tomto ohledu jsem si viml, kdyZ jsem analyzoval otni pohyby dylslgctl <.
Nalezl jsem zcela nevyznamné, zjevné nizké korelace mezi ofnimi pohgfb.q/ a cu'alilm}
dyslektikt. Napf. v dyslektik( se zv]ast siin)’rrrv; clefektem c:cmch ;’)(.)}}ytiu jsem 1}; eg
lepdi Ctendle neZ u dyslektikl, jejichZ defekt ognlch pohybi byv/I vyrazng slalvj‘m’. h] ed-
pokladané individudlni rozdily pak budou oviiviiovat vztah pfed$kolnich o&nich po-

hybi a &teni.

ZAVER

1. Studie mluvi ve prospéch testované hyc%:,qtézy: toc“:n}fv q{o,hytif); ﬁfélgimenane v pied-
3 im ve&ku signifikantné koreluji s pozd&j¥im &tendis ymv . o
skg.h;odle signi%ikantnfch korelact piedpokldddm, Ze v olnich pohybeclﬂw “pmdci}?tl_
niho ditéte jsou pravdépodobné také zobrazeny informace o tom, jak se mtgzi u df ;: e
vyvijet a) fe¢ s ohledem na specifické asimilace a ﬁu‘tlkulacm neobratnosu‘ ) grafo-
motorika a koordinace oko- ruka, c) prospéch, d) vyk(f)n v IQ~tfv:sL,u. Hvbech fed

3. Podle signifikantnich korelacf rovnéz predpoklddam, Ze v o€nich pohy gcf Rie' -
Skolnfho dftéte jsou pravdépodobné zobrazeny 1_nf01‘mz}ce 0 S.eIf-kOIEC(",.pU;l’EL 1; orma-
ce 0 osobni anamnéze vyjiadiené t€hotenskou minulosti a Hermatéln}ml pitho d\r;ul. )

4. Piedpokladdm, Ze speleCnym zdrojem viech kore:lam u\vfedenyc}-q V bgcvl:a , 2
a 3 je stav CNS. Oéni pohyby ditéte nelze jedno;naé?e povaZovat ani za pu(.:mél,v ani
za diisledek ndeviku Etend, pravopisu & jinjch vyikonu; O¢nd pohyby ditéte pravdépo-
dobné reflektuji zralost CNS &i jeho vyvojovou droveli.
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SOUHRN

Autor testuje Pavlidisovu hypotézw, podle niz
pfedskolni ofnf polyby jsou prediktorem &teni
a jeho poruchy (dyslexie). Vyetfil sakadicke o&ni
pohyby u 85 détf pfedikolniho v&ku a sledoval
Stendfsky vyvoj téchto détf po dobu Sesti let Skolnf
dochdzky (od 1. do 6. tifdy zdkladni Skoly). Shro-
mdZdil data tykajici se teni, pravopisu, fedi, gra-
fomotorickych dovednosti, 1Q, prospéchu, self-
konceptu a osobni anamnézy a koreloval je s o%-
nimi pohyby. Autor nalezl signifikantni vztahy
ofnich pohybii s &enim. Autor znovuoZivuje
Pavlidisovu hypotézu a uzavird, Ze eratické odni
pohyby nejsou ani piitinou, ani ndsledkem Spat-
ného Eteni, nybrZ zobrazuji vyvojovou trovert
CNS.
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ROD/GENDER' AKO SOCTALNA KATEGORTA
V PSYCHOTERAPITI A PORADENSTVE

ANDREJ KURUC, HANA SMITKOVA

Katedra psycholdgie FF University Komenského v Bratislavé

ABSTRACT

Gender as the social category in psy-
chotherapy and counseling

A. Kurue, H. Smithkovd

The aim of the article is to focus on an applica-
tion of gender as a social category into the psy-
chotherapy and the psychological counseiling.
The objective was to point on the necessity of
raising awareness and knowledge of therapists
in gender role socialization, gender stereotypes,
about their impact on them and on their clients.
The result of this process should be the reflecti-
on of gender topics within the psychotherapeu-
tic relationship and process. Authors pointed on
the roots of the gender bias, which can be hiden
in the theoretical knowledge, research, that are
the base of psychological development and per-
sonality theories. They have mentioned how the
unreflected gender stereotypes and believes can

UvoD

affect the therapist and the client within the psy-
chotherapeutic process. They tried to show, in
the last past of our study, how can the gender
sensitive approach be introduced into the thera-
py, on which principles is bascd and why gen-
der sensitive training should be a part of studies
of psychology, therapeufic trainings and practi-
ce.

key words:
psvchotherapy,

gender role,

gender role socialization,
gender senzitivity

kicové slovd:

psychoterapia,

rodovi/genderovd rola,
rodovo/genderove rolova socializdcia,
rodovéd/genderovd citlivost

Zijeme vo svete, v ktorom pdsobia us&ité normy, vo svete, v ktorom si nazory na
mnohé javy Zivota vopred skondtruované, vo svete, kde sa vzory prendsaji vychovou
a médiami. Podl'a Becka a Weishaara (1995, podla Mahalik, 1999} sa uZ v rannych
rokoch deti u¢ia od najbliZz3ich osdb (rodidia, stari rodidia, ostatnd rodina), ¢o by ma-
li, o musia a pozoruju, ako sa ostatni sprdvaji a o o tychto fudoch hovori spoloé-
nostf. Najsilnej§imi odkazmi, ktoré sa k nim dostdvajd, su tie, ktoré sa tykajii ich rodu,
toho, Ze st muZom alebo Zenou a toho, Ze muZi maji byt napr. silni, nezdvisH, nee-
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I KedZe Eldnok je ureny pre slovensku aj Seskii psychologicki verejnost, rozhodli sme sa pouZival
oba vyrazy pre pojem gender pouZfvané v tychto krajindch. Na Slovensku sa pouZiva preklad tohto
pojmu, ktorym je rod, pri¢om v Cechdch sa zauZivala anglickd verziu tohto pojmu, a to gender,

Preto pojem uvddzame v tvare rod/gender.
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