Mitä teillä syödään jouluna? Entä pääsiäisenä?


Mitä syötte talvella? Entä kesällä?


Mitä syödään paljon ja mitä vähän?


Millaisia perinneruokia Tsekissä on ja miten ne tehdään?


Millaista on tsekkiläinen arkiruoka? Millaista ruokaa teet itse?


Mitä suomalaisia ruokia tiedät? Millaista ruokaa Suomessa syödään? 


Millaisia kokemuksia sinulla on suomalaisesta ruoasta? 





* Mikä on sinun bravuuriruokasi, eli minkä osaat tehdä parhaiten? Kerro resepti muille!








�


SUOMALAINEN RUOKA 





Suomessa syödään....





Pääsiäisenä


Pashaa, mämmiä, lammasta








 


�











Vappuna


piknikeväät, perunasalaattia ja nakkeja, simaa ja munkkeja ja tippaleipiä, kuohuviiniä


 





�


�





Kesällä esimerkiksi juhannuksena


Kalaa kaikissa muodoissa: mätiä, savustettua kalaa, graavilohta, uusia perunoita, silliä, makkaraa sinapin kanssa, vihersalaattia, paljon vihanneksia yleensä, mansikat


�





paistetut muikut ja perunamuusi


�


perunasalaattia ja nakkeja


�


 


�





�





Syksyllä


marjoja (puolukka, mustikka, karpalo, lakka, vadelma) omenoita ja sieniä


�


�


�


�


�


�


�


					voitatti			kantarelli


		








Jouluna


uunissa tehdyt laatikot: peruna-, porkkana- ja lanttulaatikko, kinkku, rosolli (perunaa, punajuurta, porkkanaa, suolakurkkua, sipulia), luumujälkiruoat, riisipuuro, kala, maksalaatikkoa


�


 


 











Uutena vuotena


perunasalaatti ja nakkeja, kuohuviiniä, kalaa, juustoja


�


�
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ARKIRUOKA


 





�


 





Jauhelihakastike ja keitetyt perunat			lihapullat ja perunamuusi


�


�


  


NAKKIKASTIKE							JANSSONIN KIUSAUS


�


�





KALAKEITTO						PASTA
































ERIKOISUUKSIA


�


�


 


								KALAKUKKO 





�


Lörtsy


 








					MUSTAMAKKARA


�





Leipäjuusto





 


					


�





Poronkäristys


�








 


					KORVAPUUSTI


�





							Fazerin sininen











http://www.yle.fi/player/player.jsp?name=El%E4v%E4+arkisto%2F07530_1





