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Evropsky metakodex etiky

4 zakladni eticke principy:

1) Respektovani osobnich prav
a dustojnosti jedince

2) Zpusobilost

3) Odpovednost

4) Celistvost




Ad. 1) Respektovani osobnich prav
a dlstojnosti jedince

VSeobecny respekt

Zachovavani soukromi a prisné dtveérnosti
informaci

Kvalifikovany souhlas
Sebeurceni



Ad. 2) ZpUsobilost

Etické povedomi (znalost etickych
principt)

Hranice zpUsobilosti (znalost vlastnich
limitd)

Hranice postupt (jejich omezeni)
Nepretrzity (osobni) rozvoj



Ad. 3) Odpovédnost

VSeobecna odpovednost — za kvalitu a
nasledky psych. ptsobeni

Podporovani vysoke (védeckeé) urovne

Kontinuita péce — i spoluprace s dalSimi
profesionaly

RozSirena odpovednost (napr. ucitel)



Ad. 4) Celistvost (integrita)

Rozpoznani profesnich omezeni
Cestnost a presnost

Primocarost a otevrenost

Stret zajmu a vyuzivani — napr. dvoji
vztahy

Jednani kolegu psychologli



Navrh zasad CPS CSL JEP

1) Odpovéednost 6) Profesni vztahy

2) Kompetence 7) Verejna prohlaseni

3) Moralni a pravni  8) Diagnosticke
normy techniky

4) DAvérnost 9) Vyzkum

5) Zajmy klienta



1) Odpovednost

Uveédomovani si sveého vlivu (moci) a
moznost jeho zneuzit

protiargument — klienti nejsou ,bezmocné
ovce")

Psychoterapeuti predem klientdm
objasfiuji pravidla hry (napf. omezeni
rozsahu sluZeb placenych pojistovnou)




1) Odpovednost

Povinnost zabranit zneuziti informaci
spolecnosti, u které jsou zamestnany

(,Potiebujeme ho/ji vyhodit/ocernit ...")

Dodrzuiji nejvyssi standardy svoiji profese




1) Odpovednost

Jako ucitelé pomahaji primarneé osvojovat
nove dovednosti apod.

(mozné poruseni: zameérne zkresleni
informace vedené snahou o n&jaky zisk)

Vyzkumnicka odpovednost




2) Kompetence

Dokladaji ziskanou kvalifikaci

UcCitelé vykonavaiji svou Cinnost na zakladée
peclivé pripravy

Jsou si vedomi potreby neustalého
vzdeélavani a rozvoje




2) Kompetence

Akceptuiji rozdily mezi lidmi a tomu
prizptsobuiji svou Cinnost

Pokud rozhoduji o terapii na zakladée
vysledkl diagnostickych metod, rozumi
principim diagnostiky, validizace a
omezenim testovani




2) Kompetence

Védi, ze osobni problémy a konflikty
ovliviuji pracovni vykon — zdrzuji se
aktivit, které by osobni problémy mohly
zpusobit a zapricinit Spatny vykon nebo
privodit poskozeni klienta (kratkodobée
napr. alkohol, drogy), pokud se takova
témata objevi jiz béhem zapocaté terapie,
konzultuji dalsi postup s odbornikem




3) Moralni a pravni normy

Dodrzuji normy, zakony, vladni principy a
vyhlasky

Neprovozuiji ani neprehlizeji postupy ktere
jsou nehumanni nebo ktereé by mohly vést
k trestnym cinlim




3) Moralni a pravni normy

Vyhybaiji se jakékoliv Cinnosti porusujici
nebo omezuijici lidska Ci obCanska prava

Jsou si vedomi toho, ze jejich osobni
normy mohou ovlivnit jejich komunikadi,
prezentovani nazort apod.; respektuiji
odliSné nazory




4) Duveérnost

Informace ziskané v profesnich vztazich jsou
diskutovany pouze z profesnich divodu a pouze
s osobami, kterych se pripad tyka; vynakladame
veskeré Usili, abychom zabranili nadmérnému
zasahu do soukromi

(supervize, balintovskeé skupiny, odborné sem.)



4) Duveérnost

Pri prezentovani Udaju verejnosti bud’
pisemny souhlas, nebo zamlceni vsech
udajl, které by mohly vest k identifikaci

0soby

Ucini vSechna opatreni pro zabranéeni
tomu, aby se k udajim neopravneéne
dostaly dalsi osoby — skartace apod.




4) Duveérnost

Pri praci s nezletilymi nebo nesvépravnymi
osobami: ochrana jejich osobnich Udajd a
zaroven spoluprace s jejich opatrovniky

(Slozité — jak nezradit dtveru ditéte a
zaroven informovat rodice)



5) Zajmy klienta

Jsou si vedomi vlastnich potreb a vlivhé
pozice vUCi klientovi; predchazeji zneuziti
dtvery a zavislosti téchto osob; zamezuji
terapeutickym vztahtm s blizkymi
osobami; lécbé zaméstnancd, studentt,
blizkych pratel, pribuznych; sexualnim
vztahlm — (zneuzivajici terapeuti x
terapeutky)




5) Zajmy klienta

Jestlize poskytuje sluzby na zadost treti
strany, prebira odpovédnost za objasnéni
povahy vzajemnych vztahd vSem
zucCastnénym stranam

(Nekteri psychoterapeuti odmitaji zakazky
zprostredkované treti osobou, nejedna-|i
se o lecbu deti)



5) Zajmy klienta

chrani financni zajmy klientd a zajist'uje,
aby byly podminky vsem zucastnénym
stranam naprosto jasne; nedavaji ani
neprijimaji odmenu za doporuceni klienta
jinému odbornikovi

Cast svych sluzeb poskytuiji zdarma nebo
jen za minimalni odmenu




5) Zajmy klienta

kondi terapeuticky vztah okamzité ve
nvili, kdy zacne byt zrejmé, ze uz pro
ienta neni prinosny nebo jakmile o to
ient sam pozada

A I 10O (C

Klientovi nabidne pomoc pri hledani jinych
zdroju pomoci




6) Profesni vztahy

Psychoterapeuti jednaji s ohledem na
potreby, odlisSné kompetence a povinnosti
svych kolegt psychoterapeutd,
psychologd, Iékart a pracovnikd jinych
profesi. Respektuiji prava a povinnosti
téchto svych kolegt vici institucim Ci
organizacim, S nimiz jsou svazani.




6) Profesni vztahy

Jestlize je psychoterapeutovi znamo
poruseni etickych norem jinym
psychoterapeutem, pak, je-li to vhodné,
snazi se tento problém neformalne vyresit
tim, ze na to dotycneho psychoterapeuta
upozorni; pokud to nejde neformalni
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nahlasi to prislusné instituci



7) Verejna prohlaseni

Neobsahuiji:

1) nespravna, podvodna, zavade€jici nebo nepoctiva prohlaseni

2) chybna vysvétleni skutecnosti nebo zkresleni

3) potvrzeni kvality psychoterapeutickych sluzeb od pacienta

4) prohlaseni vytvarejici faleSna ocekavani priznivych vysledkl

5) prohlaseni vytvarejici dojem, ze schopnosti terapeuta jsou neobvyklg,
jedineCné nebo je nelze jinde nalézt

6) prohlaseni vyvolavajici klientovu Uzkost tykajici se moznych Spatnych
nasledkd, plynoucich z nevyuziti nabizenych sluzeb

7) prohlaseni tykajici potrebnosti nabizenych sluzeb

8) prohlaseni primo oslovujici jednotlivé klienty



7) Verejna prohlaseni

Pravdivost reklamy, nevyuzivaii jinou firmu Ci
obchodni znacku pro svoji reklamu

Nevyuzivaji média k profesni publicité

Své profesni dovednosti a schopnosti popisuiji
presnée

Jsou povinni napomenout ty, kteri se tim neridi




8) Diagnosticke techniky

Obecné: Pri vyvoji, publikovani a vyuzivani
psychoterapeutickych nebo
psychologickych diagnostickych technik
psychoterapeuti usiluji o prosazovani
zajmu a prospéchu klienta. Chrani
diagnostické vysledky pred zneuzitim.
Respektuji pravo klienta znat vysledky,
ucinéné interpretace a zaklady, ze kterych
vychazi jejich zavery a doporuceni.




9) Vyzkum

Obecné: Po rozhodnuti o provedeni
vyzkumu psychoterapeut zvazuje rizné
moznosti, jak Ize energii a zdroje vyzkumu
investovat. Na zaklade této uvahy vede
badani s ohledem na dustojnost a
prospéch Ucastnikd, maje na védomi
predpisy a profesni standardy tykajici se
vedeni vyzkumu s lidskymi ucastniky.



