r@ COMMENT MANGEZ-VOUS ?
Questionnaire sur les habitudes des Frangais

Le « p’tit déj » au café. On prend un
creme [café au lait) et des croissants.
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Entrées Carottes rapées
(Eufs mayonnaise
Assiette de charcuterie

Salade de tomates

Plat principal Poulet roti
Thon a la provengale
Raviolis
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Pommes de terre frites |
Riz
Haricots verts }

servi avec

Desserts Yaourt
Camembert
Banane
Mousse au chocolat
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b~ Repas : les habitudes des Francais

1. ® Ecoutez. Une journaliste interroge trois
personnes. Pour chaque personne, complétez le
questionnaire ci-dessus.

Complétez le questionnaire pour vous.

2. Faites des remarques sur les habitudes des
Francais. Comparez avec les habitudes de votre pays
et des pays que vous connaissez.

O du chocolat

Le petit déjeuner

« Aquelle heure ? ...
*0u? Q3alamaison O au café
* Que prenez-vous ?

Qdu café Qdu jus d'orange Q des céréales
O du café au lait  des tartines ou des toasts U des croissants
Qdu thé O de la confiture J autres ...

O du beurre

Le déjeuner

« A quelle heure ? ...

e 0u ? O a la maison O au restaurant
Q sur le lieu de travail [cantine, restaurant d’entreprise,
restaurant universitaire)

* Que prenez-vous ?
Qune entrée
Q un plat de viande ou de poisson

Le diner

« A quelle heure ? ...

O un autre type de plat
Q un dessert

* 0u ? O ala maison 1 au restaurant

* Que prenez-vous ?
0 une soupe Q un autre type de plat

0 une autre entrée Q un dessert de patisserie
Q un plat de viande ou de poisson QO un dessert de fruit

Un diner en famille. Il y a toujours du pain sur la table mais
les Francais mangent moins de pain que dans le passé.

Peu de Francais boivent du vin régulierement.

On déjeune entre midi et 13h30. On dine entre 19 h et 20h30




