Japonsky buddhizmus

Prichod buddhizmu do Japonska

Dejiny japonského buddhizmu satah pisa’ v polovici 6. storéia. Neoficialny prichod
buddhizmu zaznamendvame na prelome piateho alfestir@ia, kel’ zatali do krajiny
prudit viny imigrantov z Korey, ktori osfdvali sp@iatku najmé severné a vychodné
pobrezie ostrova Kjusu. O oficialnom prichode budefiu do Japonska sa dozvedame

z kroniky Nihonsoki (H A<Z5#d), ktord bola skompilovana z popudu cisarskeho avaroku
720. Podla zapisu v roku 552 vyslal panovnik kérejskéhd'@vatva Pake do Japonska
mierové posolstvo nestce pozlatend bronzovi soactidhiu Sakjamuniho spolu s ritudlnymi
nastrojmi, ako aj nielixo zvazkov sutier a komentarov k buddhistickym dext

V samostatnom sprievodnom liste kszdvihuje prednosti tohtocenia, nadradenejSieho
nad vSetky ostatné, ktorého vyznavanie a rozSiievantinasa nekori@é zasluhy. Kriatiez
poznamenava, Ze sa jednacenie, ktoré je’azké pochoyi a jeho ciele su lefazko
dosiahnuténé. Naopak, nasledovanie tohtenia prindSa bezhramé §astie a vedie

k dosiahnutiu najvy$sieho prebudertia.

O prichode buddhizmu do Japonska sa vSak dozvedi@tea z oficialnej Statnej kroniky,
akou bolaNihonSokj ale aj z miestnych zdrojov, medzi ktoré patri®ejiny klastora
GangédziGangddzi garan engic BL<F{fi#; #%1EL), ktoré pochadzaju z pera neznameho
buddhistického mnicha z roku 747. Tieto dejiny flattySSie spominanu udatbe prichode
kérejského posolstva na japonsky cisarsky dvoro#ta 538. Nie je v nich vSak spomenuty
Ziaden sprievodny list od korejského kagiba posolstvo obsahujice sochu Buddhu
Sakjamuniho ako princa, a ritualnu nadobu pouziyaniniciatnej ceremonii. Richard
Bowring vyjadruje predpoklad, Ze samotna socha batdana na Ziado®d aristokratického
rodu Soga (Bowring, 2005: 17). Rod So@#&#), ktory odvodzoval svoj pdvod od
korejskych prisahovalcov, sa vyrazne potig na uvedeni a zaloZeni buddhizmu v Japonsku.
Po dosadeni cisarovnej Suikift ¢y K &, vladla 593-628), ktorej matka pochadzala z roku
Soga, na japonsky trén v roku 592 z&ddento rod cestu otvorenej podpory a rozSirovania

buddhizmu v krajine.

! Pre podrobny popis udalostidvBowring, 2005: 15-16.



Buddhizmus obdobia Asuka a princ S6toku taisi

Dosadenie cisarovnej Suiko z rodu Soga na japocisé&ysky tron bolo vyvrcholenim
vnutropolitickych bojov 0 moc, ktoré prebiehali medbdom Soga na jednej strane,

a japonskymi aristokratickymi rodmi Mononobi@{)a Nakatomi (=) na strane druhe;j.
Rod Mononobe zastaval déde Urad ochrancov palaca, palacovej straze. NgmpslkSnici
rodu Nakatomi boli hlavnymi vykonavdtai Sinté obradov v zastapeni panovnickeho rodu.
Zmienka o prichode buddhizmu do Japonska, akodalzev kronika NihonSoki, spomina aj
nesuhlasnu opoziciu domécich rodov, menovite rddomonobe a Nakatomi, ktori sa obavali
reakcie domacich bozstiev na zavadzanie ,cudzidkthistickych boZstiev v Japonsku.
Pod’a nich bola krajina pod ochrannou rukou ghreg bohyne Amaterasu, najvysSej bohyne
Sint6 pantednu, od ktorej japonsky cisarsky rodoaldeval svoj genealogicky povod.
Situaciu rodu Soga, prvotného podporoVateuddhizmu v Japonsku, priaznivo ovpigvala
aj nestabilna politicka situacia na kontinente né&deejskymi kr&ovstvami Pake a Silla.
Uzemna rozpinavdkré’ovstva Silla a z nej vyplyvajlce vojenské nepokaiepolostrove
mali za nasledok neustaly prilev korejskych imigoardo Japonska. Medzi tymito boli
zastupeni aj umelci, architekti, sochari, pisanrasi, ktori do Japonska priniesli aj nove
znalosti o vyspelej kontinentalnej kultare, remekla umeni. Pretrvavajuce nezhody medzi
rodmi Mononobe a Soga sa vyhrotili pri spore o ugsictvo na cisarsky tron, v ktorom
kazdy zo spominanych rodov podporoval iného kandid&isarskej linie. Vo vojenskom
konflikte, ktory nasledoval v roku 587 t@izny rod Soga vyhladil rod Mononobe, a v roku
592 dosadil na japonsky trén uz spominant parteurBuiko, prva japonsku cisarovriiNa
oslavu prichodu buddhizmu do Japonska vystavaSamh v roku 596 chram Asukadef (
J5=F), ktory je povaZovany za jeden z najstar$ich cbhrémkrajine. Chrdm nesie rovnaky
nazov ako oblasv centralnom Japonsku, v ktorej bolo postavenyekatiko palacov
vyznamnych aristokratickych rodov, ako aj ich hedbiTaktiez celé historicko-kultdrne
obdobie, ktoré bolo charakterizované nastupom baddihv Japonsku a jeho propagovanim
pod ochranou rodu Soga, sa nazyva obdobim Asukajédze 538-710).

2 Viac o tom vi Rumanek, 2006.



Za vyznamného propagatora buddhizmu tohto obdeqi@yazovany princ Sotoku taid(
K-, 572-622) synovec cisarovnej Suiko, ktorého cisarovna melaonegentom v roku
593. Zaujem princa Sétoku o buddhizmus mohol vyzh#Ado skuténosti, Ze jeho osobnym
tatorom bol kérejsky mnich Hjedza (Ed&i#%, zomrel 623), ktory princa vychovaval

v tradicii tohto @enia. Princ Sétoku sa pd@lsie generacie stal symbolom Sitite
buddhistického &enia, podporovata najstarSieho buddhistického pisomnictva vytvdiené
v Japonsku, a priekopnika ranej buddhistickej ae&hiiry. Princ nechal medziinym postavi
chramy Sitennédzill X ), Chram Styroch Nebeskych Kav, ktory dodnes mézeme
obdivova v Osake, ako aj chram Horjud#E(% <F) v dnednej prefektire Nara, v aredli
ktorého archeolégovia objavili pozostatky Sotokumasobného palaca. Sétoku sa taktiez
preslavil ako plodny literat, i kkpod vplyvom postupnej idealizacie jeho postavjei®
autorstvo v pripade niektorych diel spochgbané. Napriek tomu je princ S6toku
povazovany za tvorcu dvoch vyznamnych Statnych a@iov, ako aj komentarov k trom
buddhistickym satram. V roku 594 spisatarsky dekrétv ktorom propagoval prijatie

a uctievanie troch klenotmanbd(—=%F). Tri klenoty, medzi ktoré patri postava histoébk
Buddhu Sakjamuniho, buddhisticka nauka dharma dfisticka obec sangha, st zakladnymi
piliermi buddhistického ¢enia, bez rozdielu prislusnosti k Specifickej Skmleldhizmu.
Oficialne propagovanie troch klenotov buddhizmu péidialnym patronatom princa Sétokua
bolo prelomovou udal@su, nakdko sa jednalo o vobec historicky prvé rozSirovanie
akéhokdvek nabozenstva v mene panovnika. Z pera prinazk8ate viak znamejsim
dielomUstava o sedemnastickankochz roku 604, ktora je kombinéaciou pravneho a eticko
naboZenského dokumentu. Jej pdvodny text sa nedakl@onajstarsi zachovany pochadza
prave z oficialnej kronikyNihon3oki Jej jednotliv&lanky, vyzdvihujice moralne hodnoty
postavené na buddhistickych a konfucianskych pooadi, su ufené najma pre Statnych
uradnikov. Dokument tiez pripomina bozsky povodrskeho roduiim nadvazuje na
domécu tradiciu viery v japonské boZskami (). Sétoku sa teda vo svojom odkaze
neobmedzuje na importovany buddhizmus, ale tentabkauje s moralnymdenim

konfucianizmu, ako aj pévodnou japonskou vieroulykami.

3 Je dolezité rozliSo¥amedzi princom Sétoku taisi, a cisarovnou, ktoédia v rokoch 764-770 pod menom
Sotoku @rfE K ). Cisarovna Sotoku sa neslavne zapisala do digiawas buddhistickym mnichom D6kjoom
(1&#%, 700-772), ktorého chcela ustanbea svojho spoluvladcu a nastupcu.



Komentare k trom buddhistickym sttram, ktoré sdig¢dkpripisované princovi Sétokuovi,
dokazuju rany vznik buddhistickej literatury v Japku. Jednalo salmtosovu sutru
(japonskyHokkekjoi:#ER%),  Satru laika Vimalakirtihdjaponskyduimagjoii %),
aSutru krdovnejSrimala (Srimaladevi sitra, japonsi§omankjdbsE#%). V3etky tri satry
patria k mahjanovym buddhistickym sutram, ad@Sou spoldnoucrtou je vyzdvihovanie
idealu laika, ktory nasleduje Buddhoveéemie a riadi sa jeho nariadeniamicprm pokr&uje
v kazdodennom Zivote v rdmci svojej komunity aguzeného prostredia, bez nutnosti
vstupenia do klastora. Najni@étosova sutrazdbrazujuca ideal bodhisattvu

a predostierajuca mozrtbdosiahnutia prebudenia pre vSetky Zivé bytoséitane Zien,
patrila v Japonsku od tohto @iatocného obdobia medzi najtibenejSie a najrozSirenejSie
buddhistické spisy vébec. V tomto vybere princao®9& hra ddlezitt Glohu aj posledny

z menovanych texto\Bltra krdovnejSrimala V tejto sutre krfovna rozjima s Buddhom
Sakjamunim o ceste bodhisattvéemej rovnako pre laika ako aj pfiena buddhistickej
sanghy. Kréovna je v tomto texte zobrazovana ako mudra argip@novrika, ktorej
slovam Buddha venuje nalezitu a zasluZenu pozoérMydber tejto sutry na okomentovanie
mohol by’ podmieneny rolou cisarovnej Suiko, ktort sa Sothkaril vyzdvihné ako
rozhadenud a vzdelanu panovkil, ochrankyiu Buddhovho &enia, a tym ju postawina

rovnaku drove prave s kréovnouSrimala.

Buddhizmus obdobia Nara

Princ Sétoku poloZil vo svojéjstave o sedemnastietéinkochzéaklady pre pevny Statny
aparat, ktory bol vybudovany pialvzoru kontinentalnejiny. Poda ¢inskeho vzoru bolo

v roku 710 tiez zaloZené nové hlavné mesto, ktoségjaponsky nazov znel Heidzokjé(
), pricom jeho znaky v preklade znamenaju ,Hlavné mestd#¢€. Mesto, pre ktoré sa
s(tasne pouzivalo aj povodné ozamie Nara£x £), podmienil vznik nazvu pre celé
nasledujuce obdobie. Doba,gas ktorej bola vlada a sprava krajiny vykonavatzhio
centra, sa pd@ toho nazyva obdobim Nara (710-794). Zljgalu dejin buddhizmu

v Japonsku bolo obdobie Nara taktiez dobou preliekamtinentalnych vzorov a prilevu
uceleného systému buddhistickélienia, resp. systémov viacerych Skol do krajiny o¥éf,
op& pod’a prikladu stanovenom princom S6tokuom, sa cis&fsky stal hlavnym patronom
buddhistickych 5kol a propagatorom iatenia. Vz2'ah medzi cisarskym rodom

*V skutainosti sa jedna o dvojtvar. Slovo ,lotosova sttrd3E%) moZze by v japortine ¢itana aj ako hokekjo,
aj ako hokkekjé.



a buddhistickymi Skolami bol v tomto obdobi n&o silny, Ze buddhizmus obdobia Nara

dostal privlastok Statny buddhizmus.

Ses narskych 3kél

Narsky buddhizmus reprezentujetSsbaddhistickych Skol, suborne nazyvanyanto rokusu
(FEAB7S77%), aktivitou ktorych pokréovalo Sirenie budhizmu v Japonsku. Tieto $koly boli
zarover nositémi vyvoja tohto @enia na kontinente. V pripade narskych Skol iSkkvakor

o filozofické tradicie, ktoré sa venovali Studiwddiistickych spisov a komentarov, nez

0 samostatne pdésobiace Skoly odliSujuce sa nadskiaddhistickej praxe alebo tréningu.
V meste Nara existovalo nielm klastorov, zakladanych pod patronatom cisarsketio
alebo najvyssSej dvorskejachty, v ktorych pdsobili buddhisticki mnisi. V trobdobi bolo
vSak obvyklé, Ze mnisi hlasiaci sa k réznym tradicpdsobili pod strechou jedného chramu.
Nehovorime teda eSte o exkluzivnej prisluSnostchmni jednej tradicie ku svojej Skole, ako
sa stalo zvykom v neskorSich obdobiach vyvoja bimhdh v Japonsku, ani o ich vyioej
buddhistickej praxi v duchu danej tradicie. Narkk&tory neboli miestami vyhradnej praxe
tej-ktorej Skoly, ale boli miestami akademickéhadi tradicii roznych Skél Buddhovho

ucenia, ktoré sa v tomto obdobi dostali do Japonska.

DéleZitou tradiciou, ktord sa rozsirila v Japonglabdobi Nara, bola $kola Ricu. Skola Ricu
5% bola zaloZena na indickej tradicii vinaja, ktoostlovala mniSske pravidla a nariadenia
tykajuce sa klastorného zivota, mniSskej inicijpmjoleni a zakazov, ako aj moralnych
principov pre buddhistickl sanghu. Tradicia SkolguRhebola vyznamnd pri vytvarani
filozofickych prinosov pre vyvoj buddhizmu, ndko sa zameriavala na zdotiaxanie
Struktary buddhistickej obce a dodrziavanie praalidinej zavedenych. Ricu bola vSak
dblezita pri institucionalizacii buddhizmu v Japkaper se ked'Zetazisko jej zaujmu lezalo
prave na mniSskej iniciacii a pravidlach nabozehsk&moralneho Zivota buddhistickej
sanghy. VSetci mnisi v Japonsku boli ordinovanistnajn Skoly Ricu na mieste nazyvanom
kaidan (7518), ktoré v preklade znamena ordina tribllnaKaidanysa v rane stredovekom
Japonsku nachadzali dohromady len tri, a hlavnigiz Ibol ustanoveny v Statom

podporovanom chrame TodaidZ (K =F) v Nare.



Skola Ku3a (japonskifusasufE-4&5%), ktora vychadza z tradicie abhidharmy, je filoakd
Skola zaoberajlca sa systematickou klasifikaciaridm — fenoménov veSkerenstva,
v3etkych javov nas obklopujtcich. Skola kladie dama prazdnotu a pomintites’,

a v tomto svetle predstavuje aj jednotlivé dhardey.ci¢om je prostrednictvom
intelektualnej analyzy dokagaze dharmy nie su trvalé, a vSetko z nich pozegiide preto

podlieha zmeneiZze su svojou podstatou pomininé a prazdne.

Podobne filozoficky orientovana je aj Skola DzédZ{aponskyDzodZicusiik 5£5%), ktorej
néazov v preklade znamenéa Skola dosahovania pr&kiya Dz6dzicu rovnako ako $kola
KusSa vychadzala z tradicie abhidharmy, ale aj zlienydk indického filozofa a myslita
Nagardzunu, ktory zil a p6sobil v tiem stord@i. V navaznosti na Nagardzunu vyzdvihovala
Skola DzodzZicu myslienku prazdnoty, ako aj tedravoch druhoch pravdy — konvarej,

a absolutnej, ktoré su obdobou sansary a nirvangliu pravdu nirvany a jej dosiahnutie
obhajovala skér prostrednictvom filozofickej intexf@cie, nez prostrednictvom analytickej
kategorizacie.

Z myslienok NagardZzunu o prazdnote, ako aj z jefemia o strednej ceste vychadzala aj
Skola Sanron (japonskKyanronsi—ji ). Pomenovanisanrondoslova znamena Tri tedrie,
ktoré sa vZahuju na trojaké rozdelenie buddhistickych sut&q ich klasifikuje Skola Sanron.
Avatamsaka sUtre8utra kvetinového venémponskyKegonkjoE ki), ktort predniesol
historicky Buddha Sakjamuni pred zhromazdenim ksathiov kratko po jeho prebudent,
obsahuje esenciu najvyssej pravdy Buddhowemia, a tvori tak zaklady, koren&emnia.
Kmei ucenia, podia tradicie tejto Skoly, tvotiotosova sutraktora vyzdvihuje ideal
bodhisattvu — prebudenej bytosti, ktora pomahatiogta bytostiam na ich vlastnej ceste

k prebudeniulotosova sutrdiez Wi, Ze prebudenie, ideal buddhovstva, j¢aie vSetkych
bytosti bez ofadu na pohlavie, pévod alebo sp@nské postavenie. Poslednom skupinou
buddhistickych textov, ktora je v tradicii Skolyran predstavované ako konare stromu
Buddhovho denia, su vSetky ostatné mahajanové a hinajanosg, spiené pre tych, ktorych

schopnos napredové po ceste za prebudenim je na nizSej arovni.

Skola Hosso (japonskytosso3G4:+H2%), Skola definovania dhariem, ktord nadvéazuje na

tradiciu nazyvanu jogara, kladie déraz na mentélnu stranku dhariem dwlmje tak alohu

Iudského vedomia a skusenosti. V tradicii HossGapaygsi vyznam priklada ulohe vedomia,



preto satasto nazyva aj Skola ,iba vedomigtigiki M£5#). Vedomie slGzi ako zaklad
ludského vnimania, a teda aj ako zaklad pre preleidepnutie, rovnako ako aj prebudenie,
je pod’a Skoly Hosso zélezitésu mysle a jej vnemov. Hoss0, zaoberajuca sa amalyz
Iudskej mysle, vypracovala te6riu o 6smich #tgh vedomia, ktora predostiera mozhos

dosiahnutia prebudenia na zakladéistenia najvyssieho stip vedomia.

Posledna so Siestich narskych 3kél, Skola KeggofjskyKegonS(iE Ei5%), Skola
kvetinového venca, vypracovala mimoriadne zlozstém wenia, ktory je postaveny na uz
spominanegutre kvetinového vengad jej nazvu je odvodené pomenovanie pre celiuyko
Ucenie obsiahnuté v tejto sitre adradicie predniesol Buddha Sakjamuni tireés po
svojom prebudeni pred zhromazdenim bodhisattvawvi Ja@dini mali schopna@spochopf’

takto zhrnutt podstatu Buddhovheemia. Zlozitog ucenia Skoly Kegon vychadza z nanej
klasifikacie Styroch svetov dhariem, desiatich dwkztahov, piatich typov Buddhovho
ucenia a desiatich stipv veducim k prebudeniu. Napriek tejto komplikovatgystému
Kegon hlasa jednotnogxistencie vSetkych svetov dhariem, fdej kazda dharma jestvuje
samostatne, ale zaravako neoddelittha s¢ag’ jednoty. Tuto myslienku individualnej
existencie, ktora je pritom vzajomne zavisla naaggdom celku, prijal japonsky cisarsky rod
ako svetonazorovu koncepciu existencie a fungovemaijiny. Buddha Vairdana (japonsky
BiruSanaf2 &£ 51) je ako hlavny buddh&utry kvetinového vencpgvazovany za Ustredny
princip, okolo ktorého su hierarchicky zoskupenats nebeski buddhovia a nizSie
buddhistické bozstva. Ptaltohto vzorca bol japonsky cisar povazovany zaiytenticku

s buddhom Vairéanom, a okolo ciséra sa rovnako ako okolo buddhierarchickom poradi
sustre’oval cisérsky dvor, aristokratické rody, riadiai@tly aparat a japonskyd. Tak ako
buddha Vairéana zosotioval stred Styroch svetov dhariem v suladéenim Skoly Kegon,
tak aj japonsky cisar symbolizoval stred krajinyaaoda, zjednocujuci princip, od ktorého

vSetci niZSie postaveni odvodzovali a v ktoromaldfbvali svoju podstatu.

Chram Todaidzi v Nare

Cisar Somufi i, viadol 724-749), ktory prevzal tito buddhistickt 3tignku ako
Statotvornu koncepciu, v roku 741 inicioval vzni&tdm sponzorovaného systému chrdmov,
tzv. kokubundz{[E 57 <F). Na zaklade tohto nariadenia bol v kaZzdej pravinpomocou

cisarskeho dvora postaveny buddhisticky chram gkimisdas’ou bola sedemposchodova

pagoda uchovavajuca zvitkytosovej sutryTieto chramy, roztrasené po vSetkych



japonskych provinciach, potom tvorili hierarchigayramidovy systém, na vrchole ktorého
stal klaStor v hlavnom meste. NajvysSim, v hiera&aitom podporovanych chramov
kokubundZzibol uz spominany TédaidZ#{K=F) v Nare, v preklade Vychodny Kiey

chram® Chramy pre mnisky boli zoskupené pagodobného systému do siete, ktoré sa vola
kokubunnidz{[E /7 /& 5F) a oznauje systém Statom podporovanych Zenskych klastéhav.
kl&Store TodaidzZi, ktory ubytovaval mnichov, bdittez zriadeny Zensky klastor s nazvom
Hokkedzi (%#£<F). Chrdm Hokkedzi dostal pomenovanie fmdotosovej sUtrfpo
japonskyHokkekjoikERR), ktoré je v tomto pripade symbolické dke praveotosova
sutraspomina mozndsdosiahnutia prebudenia aj pre Zeny. Dvanastadapiotosovej sutry
s nazvom ,Dévadatta“ rozprava pribeh o dcéretieten cisara, ktord napriek mladému veku
dosiahla vSetky cnosti a pred zrakmi bédhisattwostala prebudenou bytwsl, ¢ize
buddhom.

Vystavba klaStora Todaidzi bola vo svojéase gigantickym celonarodnym projektom,
ktorého vyvrcholenim bola cereménia vysvateniamhra jeho hlavnej sochy, buddhu
Vaird¢anu. Pozlatena bronzova socha, na ktoru bolo pamw#50 ton materialu, merala
skoro 16 metrov. Cely projekt otvorenej podpory dhidmu, ktory inicioval cisar Sému, sa
zatal zavedenim systénkokubundZv provinciach v roku 741 a vyvrcholil prave otvéoa
ceremoniou chramu Todaidzi v roku 752, dvesto rgd@prichode buddhizmu do Japonska.
Ceremoniu, ktorej sacastnili mnisi z celého vtedy znameho buddhistickeeta, viedol
indicky mnich Bédhisena (japonsBpdaisenna% #2235, 704-760). Takato majestatna
ceremoOnia dodavala spiritualne pozadie japonskés@mayvi tym, Ze osobu cisara
stotoziovala s buddhom Vait@anom a symbolicky mu tak prepoiavala najvysSiu
duchovnu autoritu, nadradent bozstvam a prebuddryyostiam. Rola buddhu Vaikénu

v tomto ceremoniali bola vynindoa esSte z jedného dévodu — a tym bolo symbolické
premostenie medzi buddhizmom, ako importovanym pé@hstvom, a Sintd, pévodnou
japonskou vierou v bozské sikami NajvySSim bozstvom Sinté panteénu boldkéesingéna
bohyha (Amaterasu Omikamk I X##) , od ktorej japonsky cisarsky rod odvodzoval svoj
boZsky pévod, a prenesene aj politicku autorit@midanciu nad ostatnymi rodmi v krajine.

Buddha Vairéana, metaforicky ozgavany aj ako Mahavait@na, je sinenym buddhom,

® Chram TédaidZi séasto preklada aj ako Viey vychodny chram, pévodne v3ak stél vo dvojichsaenom
Saidaidzift X=F, Zapadnym vikym chramom. Oba boli zaloZené slcim vyzdvihnutia v prvom rade ieosti
Buddhovho tenia rozSirovaného s podporou Statu, a az sekuadéinmenovite rozliSené ako vychodny

a zapadny chram.



resp. Vékym singénym buddhom (po japonskyainici njorai X H 4113). Vair&ana buddha
je tak, analogicky k bohyni Amaterasu, singmn bozstvom, ktorému boladena ochrana nad
Japonskom a jeho cisarskym rodom. Identifikaciafeého cisara so skreym buddhom
Vair6¢anom teda len potvrdzovala a zd@mazala bozsky povod cisarskeho rodu,
pripominajuc jeho genealogicku liniu od sinej bohyne Amaterasu, aéaisne zjednocujuca

importované tenie buddhizmu s domécim kultom Sintoksimi

Po otvaracej ceremonii sa chram Todaidzi stal oemtrSetkej aktivity buddhistickych Skal,
ktoré nejakym sp6sobom zardvelviseli scinnog’ou Statu. Patrili sem najma Statom
podporované a riadené iniciacie novych mnichowéksa konali pod ddadom majstra
Skoly Ricu, ako aj pravidelné ceremdnie na ochi@séra a krajiny, po japonskjngo kokka
$H#[E 5. Medzi hlavné buddhistické spisy pouZivané pritgrileZitostiach, ktoré v sebe
obsahovali myslienku prepojenosti svetskej a bugtitkiej autority, patrila okrerSutry
kvetinového vencaj Sutra milosrdného kia (v celom znenSuatra o dokonalosti mudrosti
milosrdného kréa, japonskyNinndkjoé{—E#%) i Sttra o zlatom jasg§aponskyKonkdmjokjo
46 #E). Rovnaka situacia, aki Donald Lopez opisuje vssasti s vyvojom medzi
svetskou a nabozenskom mocou v Azii, sa odohré@jaldaponsku: ,... tak sa vyvinul teh
symbiozy medzi svetskou vladou a mniSskym sggistvom, medzi Statnou zakontios

a buddhistickou zakonntsu. Panovnik bol zodpovedny za ochranu a udrZiavsemghy.
Sangha zodpovedala za zachovanie mravného poriadkld,vytvarala zasluhy, z ktorych Stat
Zil. Sangha tiez nabadala k cnostnému spravanjm gomahala udrziavgporiadok

v spol@nosti. Aby v zemi vladla harménia, museli mnisi doava’ sluby a Stat musel
udrziava mniSske spolenstvo. Toto dvojité Sirenie dharmy malo zachovédlahobyt Statu

a jeho obanov v tomto a nasledujucom zivote.” (Lopez, 2QE3).

Todaidzi vSak bolo nielen miestom dodavajucim gp@iinu autoritu cisarskeho rodu, ale tiez
centrom buddhistickéhatania. Ako uz bolo spomenuté, narsky buddhizmusesawval

Studiu wenia roznych buddhistickych Skl a smerov. Buddhignktory sa v tomto obdobi
dostal do Japonska, mal za sebou tigimiiccestu po azijskom kontinente a s nim spojenych
mnoZzstvo vyvojovych faz, ktoré sa odrazali najnmgpé@isobe vykladania buddhistickej nauky.
Na zaklade odliSnosti tak vznikli viaceré smeryady, ktoré sa po prichode do Japonska
preberali a spracovavali. Japonsko sa v obdobi 8teailo toto importované&anie a z neho

plynace prinosy pochogiistravi’ a asimilova. Kritickym bodom bola nedostatoa



samostatnasbuddhistického mniSstva obdobia Nara. Mnisi Shatiarskych Skol sa venovali
vyhradne Stadiu buddhistickej filozofie a komentasdiou slvisiacich, ale sami Ziadne texty
ani komentare neprodukovali. Symbolom obdobia aia stekritické preberanie
importovanych buddhistickych myslienok a snaha chppenie nauky, nie vSak samostatné
myslenie ani fundované obhajovanie $pecifickejiti@dDalSou nevyhodou bola
nedostatdna prax narského mnisstvadie mnoho majstrov pochéadzalo z kontinentu, ale
Japonci sami necestovali dény ani do Kérey, a nemali preto priame skdsenosti

s buddhistickou praxou.

Buddhizmus obdobia Nara bol rovnako ako celé olalakorgeny pregsahovanim hlavného
mesta do nového sidelného centra japonského 8tatnesta Heian. Spolu so zmenou
administrativneho centra krajiny dochadza aj k dackému posunu vo vyvoji buddhizmu
v Japonsku. DovtedajSie narské Skoly boli, ako gieli na prikladoch, amalgamom
rozlignych poddb, v akych buddhistickéanie prichadzalo do Japonska. Skola Ricu
vychadzala z tradicie vinaja, zdtig vSetky ostatné Skoly zakladali svoje myslienkyéeni
abidharmy. Kym Skoly KuSa a DZ06dzicu boli svojdoZofickou orientaciou blizSie k tradicii
hinajana, naopak sSkoly Hosso, Kegon a Sanron roegine v mahajanovom buddhizme.
Buddhizmus obdobia Nara sa preto neprejavil jedasEvo svojej mahajanovej forme, ako
tomu bolo v neskorSich obdobiach japonského buddhizale bol kombinacioucenia
hinajany a mahajany. Zo Sirokého spektra filozgfatkskol narského buddhizmu sa

v nasledujucom obdobi vynaraju dve vyznamné postawnysi Saio a Kukai, ktori radikalne

ovplyvnili vyvoj a smerovanie japonského buddhiznaudlihé storéia.

Buddhizmus obdobia Heian

Rovnako ako v predchadzajucom obdobi Nara, tab@plbie Heian nesie svoj nadzov fad
hlavného mesta, do ktorého sa v roku 794tjafesval cisarsky dvor aj s administrativnymi
a politickymi organmi krajiny. Cisar Kanméie(i X £, vladol 781-806), v snahe vymadrsa
z narastajliceho, a postupne nekontroldveteo vplyvu buddhistickych mnichdi/nariadil

presun dvora do novozaloZeného Mesta pokoja a miiEiankjé (%2 5%). ” Aj mesto

®Vid poznamku 3.
" Napriek tomu, Ze pre prézhovanie mesta sa pa@ginou uvadza prave tento dévod, nebol jedinotinoi
presunu hlavného mesta z Nary do Heiankj6. Md@isimi bola napriklad skutaog’, Ze Nara bola posadené

viac v horach, a ted@zko pristupna. Heiankj6 naopak botbeka rieke Jodaif)!) spojené s pristavom
Naniwa @) v dnesnom Osackom zélive. Strategicka poloha noéhmého mesta bola pre cisara Kanmua

10



Heiankjo, neskdr zname skér pod vSeobecnym &rien Kjoto, bolo vybudované pbeal
vzoruéinskych hlavnych miest na zaklade Sachovnicovaksiry tak, aby shalo pravidla
geomancie o vhodnom rozlozZeni jednotlivych mestskgsti pre spravne pradenie energie

v meste. Mesto obtekala rieka, ktoradoprenesenom zmysle prinasala produktivnu energiu
Cistej vody, a odnasala z neho zhubné vplyvy a magapdosobiace nanosy. Heiankjé bolo zo
severu chranené horami, ktoré ho odbkali pred nepriaznivymi vplyvmi, so vstupnou

mestskou branou Rasémai {1 [H) otatenou na juh, vedicou priamo k cisarskemu palacu.
Po oboch stranach brany Rasémon boli vystavanénghf@dzi (Vychodny chramif =5)
a Saidzi (Zapadny chram,<F), ktorych &elom bolo symbolicky ochimvat’ vstup do

hlavného mesta z tychto dvoch svetovych stran. i@rbodzi a SaidZi boli zarovigediné
dva chramy, ktorych vystavba bola v meste povol&wali zasahovaniu narského mniSstva
do riadenia Statu v predchadzajucom obdobi Naéa Bianmu v snahe predishybam

minulosti zakazal v novom hlavnom meste vysta¥hisich buddhistickych chramov.

Saittd a Skola Tendai

Cisar Kanmu, razarovany snahou buddhistickych mnichov o zasahowdm@olitického
diania v krajine, sa snazil pred p6sobenim mniahokn(’ do Kjota, kdezoskoro stretol
mnicha s rovnakym postojom dicvarskému kléru. Mnich S& (5 ¥%,767-822) mal to
Srastie, Ze si svojimi myslienkami a neskor &mnim a praxou ziskal cisarovu doveru ikt
Ze tento sa stal jeho patronom az do svojej sBaii0, ktory pochadzal z rodtinskych
pristahovalcov, sa narodil v horach severne od hlavnéésta Kjota. Po iniciacii v klastore
TodaidZi sa vSak S& rozhodol opustihlavné mesto a jeho buddhistické klaStory, ktoré
holdovali svetskosti a Upadku z&lom nasledovania cesty asketizmu a rozjimani&édSai
tiez kritizoval narské Skoly za to, Ze sa prilislgghali na sekundarne texty a komentare

k satram, nevyuzivali sutry ako hlavné zdroje seajenia. Aj preto presadzoval zjednoti
teoretické Studium a prakticky pristup k buddhlgtimu tréningu. Za clesvojej cesty si
vybral horu Hiei severozapadne od Kjéta v oblasktorej pochadzal. Uz v tomto obdobi sa
zavazuje konav sulade s Buddhovymianim skutky pre rozSirovanie zasluh na vSetkych

Iudf a kladie si podmienky pre svoj osobny rastrétwapiaju ideal bodhisattvif.Na hore

nemenej délezita ako snaha o vymanenie sa z viyddhistického kléru. V zomknuti hor z troch svefv
stran, v akom sa nachadzala Nara s obmedzenympmistk vodnym zdrojom, trpelo aj mestské obykstieo,
ktorého pdéet neustale narastal. Heiankjé bolo poloZzené nme&pzo severu chranenej horami, z ktorych na
rozdiel od Nary do mesta stekalo ni€ko vodnych zdrojov zasadnych pre bezné obyisate mesta.

8 Viac oi’adom Saidovych $ubov, vi’ Umehara, 1972: 165.
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Hiei zaklada rovnomenny chram, Hieizand#igX(11=F), v ktorom sa venuje osamelému
rozjimaniu a Stadiu buddhistickych spisov, menoliéosovej sutreryzdvihujucej ideal
bodhisattvu. S&b, ktory sa vraj s cisarom Kanmuom stretol v rokesfahovania hlavného
mesta prave do oblasti na Gpati hory Hiei, spraaitisara dojem prave kvoli jeho pevnému
rozhodnutiu nelysitag’ou skorumpovaného a po moci baziaceho narskéhstvais

V roku 797 sa Sab z poverenia cisara stava jednym z hlavnych dwadrmgnichov a
nasledujuceho roku je mu z titulu jeho Uradu powéleykona sériu desiatich prednasok

o Lotosovej sutrena ktorej sa ztastnili aj mnisi z narskych klastorov.

V snahe ziskaviacero pévodnych buddhistickych textov predki&ad&o6 cisarskemu dvoru
Ziados o vycestovanie d@iny, na zaklade ktorej v roku 804 opéa¥aponsko. S8 smeruje
do klastora na hore Tiantdikde sa rok venujeteniu tejto Skoly a ziskava mnoZstvo
cennych spisov. Dostava tiez oficialne povolenig’ $iadiciu Skoly Tiantai v Japonsku, kde
Saitd po svojom navrate polozil zaklady pre rozvoj $kbéndai (japonskirendaiSix = 7%).
Pred navratom do Japonska podstupujédSaiktiez mniSsku iniciacilkkéndzoiE 1) v duchu
tradicie ezoterického buddhizmu, a ziskava rik&a@rtefaktov pouzivanych pri ezoterickych

ritualoch.

Po névrate do Japonska v roku 805 jg&&akamzZite povolany na cisérsky dvor, aby vykonal
ezotericky obrad pre umierajuceho cisara Kanmugjhswchrancu. Cely dvor, spdlwe

s kjotskou aristokraciou, sa vSak zd& kac priahovany ritualmi ezoterického buddhizmu
mikkjo % %, nez informéaciami odeni Skoly Tendai, ktorej tradiciu Saipriniesol do
Japonska. Cisar Kanmu, ktorému sa podarilo zttmeacisarskom trone dlhé roky, vSak pred
svojou smfou nebol schopny opatovne pozdvitimliticky nestabilna krajinu. Kjotska
aristokracia prahla po inych nez len doktrinalngieSeniach z tejto situacie, a preferovala
konkrétne, praktické a hmatétejSie dokazy efektivity nabozenskych obradov. Edcké
ritudly si preto ziskali popularitu najmé medzi stieu $achtou, ktora verila vo vyningad
G¢innog” magickych obradov na vylienie choréb, zabezpenie materialneho bohatstva,
ziskanie dlhovekostii odohnanie kalamit a prirodnych dasti, akymi bolo sucho, potopy,

hladomor a epidémie.

Styri piliere $koly Tendai

° Na prepigsinskych slov v texte je pouzivany medzinarodny jsremyin.
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Podstatu &enia Skoly Tiantai, ktoré S& priniesol zCiny, v3ak netvorili magické praktiky
sfubujuce efektivitu svojich tajomnych obradov. &aprezentoval ¢enie Skoly Tendai na
zaklade Styroch pilierov, z ktorych vSetky boli n@ko délezité. Jednalo sa o kombinaciu
pristupov, zhrnutych pod spéloym ozngenimen-micu-zen-kaflEl % ## 7). Slovo ,ert (&)
je ozn&enie pre dokonalé a najvySSigenie, ako je formulovanélwtosovej sutreSutre
kvetinového vencaNirvana satre(po japonskyNehangjoi28£#%). V ramci wenia Skoly
Tendai sa vSak n&stejSie vyzdvihuje praveotosova sutraktora postuluje myslienku
jedného vozidla, alebo tiez jediného vozidla, vikaste k tradiciam hinajany (malého
vozidla), a mahajany (Vkeho vozidla). Jediné vozidlo, tiez nazyvaka@jana(po japonsky
icidz6—3€), je jediné vozidlo sdenim, ktoré spominaju uz aj dve z troch diel, karkin
napisal princ Sétoku taisi komentare, a tymietosova sttraaSutra krdovnejSrimala
Ucenie o jedinom vozidle stoji v opozicii&ionahajanovémudeniu o nasledovnikoch
Buddhovej nauky, ktorymi su cestedvaky Buddhovho poslucita, a cestaratjékabuddhu
tzv. prebudeného samotaBravakoviaboli Buddhovi @enici, ktori dosiahli prebudenie na
zéklade vypeoutia si Buddhovych slowratjékabuddhovialosiahli prebudenie po Buddhovej
smrti, avSak pred Zivotom v buddhistickej sangheptadnos Usiliu v samote Ustrania.
Mahajanova tradicia oztiaje tieto dva spominané pristupy k prebudeniu adostéujlice
a oproti nim postavila idedl bodhisattvu, prebugéyeosti, ktory bol vyzdvihovany nad
Sravakov aj pratjékabuddhov. Tento ideal je opisgyarave Motosovej sutrektora tiez
spomina mozna'sdosiahnutia prebudenia pre vSetkyoli vratane Zien, a to uz ¢a&s tohto

Zivota.

Druhym zo z&kladnych pilierowenia Skoly Tendai bolosenie o ezoterickom budhizme
(micu#). Tendai sa teda uz od svojichsfaikov prezentuje ako $kola nadvazujica na
kombinovan tradiciu, v duchu ktorej bol &aivysvéateny \Cine. Jej zaklad tvoria — spolu
s ostatnymi troma piliermidenia — aj ezoterické praktiky a ritualy, vyuZivaugenie

o troch mystériachs@nmicu—2%): tela, r&i a mysle, a ich vzajomnej jednote.

Sag’ou wenia Skoly Tendai bola aj meditacia dhjana (po gy zentii, pocinskychan
). 1° Meditacia tvorila od zsiatkov dejin buddhizmu neoddelitel s&as’ najméa

v kldStornom tréningu novicov a mnichov, a inak tomebolo ani v pripade Skoly Tendai, ako

ho formuloval Sai6 na zaklade svojej priamej skisenostigspobytu \Cine. Zjednotenim

9 Terminologické rozlienie medzi chanom a zenontista geografické pozadie.
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teoretického Studia buddhistickych textov s praddicstrankou klastorného tréningu formou
meditacie zvolil Saié cestu, ktora sa radikalne odliSovala od narskéindijného pristupu k
buddhizmu.

Poslednym pilierom S&bovho @enia boli nariadeniaai i) pre mniSsku sanghu, ktoré su
japonskym prekladom sanskrtského slova vinajazéskedenim sa Sl odliSoval od
narskych $kol, pretoZe navrhoval zredukbglavtedajSich 250 mniSskych nariadeni
potrebnych pri iniciacii novica na deszakladnych tzv. bodhisattvovskych nariadeni (po
japonskybosacukaiZE7) a pridal k nim eSte 48 veaSich pravidiel, ktorymi sa mala
riadit mniSska obec vSeobecne. Dekadhisattvovskych nariadeni formuloval Sana
zakladeSutry o brahmovskej sigpo japonsky BonmakjdEid#k). Na prvy poliad Slo

0 zjednoduSenie prijimania mnichov do buddhistislegjghy, S&b vSak zarovi predostrel
ideu dvanagocneého izolovaného klastorného tréningu, ktory bak@o iniciacii mnicha do
tradicie Skoly Tendai, a mal bgbsolvovany v Ustrani klaStorného komplexu na hiee
Ciel'om tohto dlhoréného tréningu, ktory mal Isyabsolvovany po formalnom vysvateni
mnicha zalena buddhistickej sanghy, bola kultivacia jehoogmfosti koncentracie

a meditacie, ktoré bolilkicové pre aktivity mnicha ako spéknskej bytosti napomahajuice;j

ostatnyml’'ud’om na ich ceste k vyslobodeniu.

Pravidla, ktoré S&b vymedzil za zasadné pre mnissku iniciaciu, klddiaz na spol@nsku
zodpovednasjednotlivca v@i svojmu okoliu a boli blizSie nariadeniam, ktoryea mali

riadit’ laici. Prijatim tychto nariadeni sa laici sicetaéglenmi mniSskej sanghy, ale bolo im
umoznené pribliZisa jej idealu. Na zaklade preferovania bédhisattkich nariadeni vSak
Sato radikalne vymedzil tradiciu Tendaidrastatnym Skolam narského buddhizmufke
odmietal tradinua iniciaciu do mniSskeho stavu tak, ako bola zeméd praktikovana pod
dohadom 3koly Ricu. Bodhisattvovské nariadenia bolhejeviazané s traghou klaStornou
disciplinou, naopak viac sustredené na praktiokyitilg a pomoc trpiacim bytostiam. Ich
zavedenim chcel Sdi zabezpét taky tréning pre mnichov, aby jeho nasledovanimikl
krajine a spoldnosti. Saté sttasne so stanovenim bodhisattvovskych nariadenpiakagch
mahéjanovskych principov nepriamo oghdovtedy v Japonsku vykonavané ordinacie za
nepraveé, nenasledujice tradiciu mahajanovichas. Ordinacie, vykonavané v duchu Skoly
Ricu, poda Sat0a neboli v sulade s tradiciou mahajany, ale v duthajanovych predpisov.

Takéto tvrdenie z neho vSak viach narskeho mniSstva spravilo nielen reformatora
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buddhistickej tradicie v Japonsku, ale aj odporueldy zauzivanych pravidiel fungovania
mniSskej obce. Netreba dodéyae myslienky, ktoré S& prezentoval na obhdjenie postoja

svojej Skoly, mu na popularite v kruhoch narskéhSstva nepridali.

Sakdovym cidom po navrate £iny nebolo zalo#i samostatn( $kolu na pdde japonského
buddhizmu. Jeho snahy smerovali k poloZeniu pevagsiadov pre ¢enie Skoly Tendai tak,
ako mu bolo odovzdanéQine. Sam Sa&b povazoval enie Skoly Tendai za
najortodoxnejSie ¢enie buddhizmu vébec (Umehara 1972: 170). Formulionanovych
principov a pravidiel ordinacie vSak Sainarazil na odpor narského kléru, ktory v jeho
iniciative videl revoldny nesuhlas so zauzivanymi tradiciamilid@nia buddhistickej
iniciacie. Said posielal opakované listy a vysigjtice komentare na cisarsky dvor so
Ziados'ou o udelenie samostatnej ordingj tribinykaidanna hore Hiei, ktora by
poskytovanim zjednoduSenych bodhisattvovskychanitbola uéena vyligne pre mnichov
jeho Skoly. Takato pravomoc by mu umoznila samostitSkoly Tendai, v ktorej by mohli
prebiehd iniciacie mnichov nezavisle od buddhistickych &d@blovanych v Nare. Jeho
Ziadostiam vSak opakovane nebolo vyhovené &Sanrel v roku 822 bez definitivheho
obhajenia nezavislosti Skoly Tendai. AZ v nasledoji roku bol klasStoru na hore Hiei
spolaine s pravom nezavislych ordinacii udeleny nazoyakndzi (L& <F) na pees’

Saidovho patrona, cisara Kanmua, ktorého éra nieshagondzov Enrjaku.

Kukai a ezotericky buddhizmus

Druhou Skolou japonského buddhizmu, ktora sa etaltdos obdobi Heian, je $kola Singon
(japonskySingon3(E. = 5%). Ezoterické tenie Skoly Singon, ktorej nazov v preklade
znamena mantra, mysticka formula, priniesol do daka mnich KukaiZ¢#, 774-835)

z Ciny na zdiatku 9. storéia. Kukai bol Sai6ovym s@asnikom a spolme s nim je
povazovany za druhého priekopnika japonského baddhv obdobi Heian. Pochadzal

z relativne vplyvnej rodiny z ostrova Sikoku a daviného mesta prisiel s ¢@m vzdelava
sa na tradinej konfucianskej Akadémit@igakurjo K 5:%%), ktora mala za clevychovava
buducichélenov Statneho uradnickeho aparatu. Napriek vyamému nadaniu Stadium
konfucianskych klasickych knih mladého Kuikaia nétialp a tdto vzdelavaciu institGciu
opustil. Stal sa tz\8idos6(FLEE{H), tzn. mnichom, ktory nepodstUpil formalnu vyskiac
pod autoritou budhistickej sanghy, ale z vlastngtesvedenia sa rozhodol staa mnichom,

opustt’ Zivot v pohodli rodiny a domova, a zasvdto nasledovaniu cesty bodhisattvu pre
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spasu vsetkych citiacich bytosti dodrziavanim aligich mniSskych prikazani. Viddom na
individualny charakter ordinacie boli mn&dosdévycleneni z oficialnej budhistickej sanghy,
zaujimajuc tak postavenie mimo etablovanych natskj@Storov. Po odchode z Akadémie sa
Kukai ako Zobravy mnich po vzore putovnych askéhidziri 52) uchylil do hér Josinoi{i

%%) juzne od hlavného mesta, venujic sa Studiu bstidkych spisov.

Jeho nepopieratry talent sa prejavil, kv roku 797 spisal trakt&iele troch deni (Sangjo
Si'iki —#F55F), v ktorych sa obSirne a fundovane vyjadruje oodath konfucianizmu,
taoizmu a buddhizmu. Z textu je jasné nadradentapesie, ktoré Kukai pricduje
buddhizmu, ako aj nesuhlas s prilis formalistickgiskorumpovanym buddhizmomlkgch
narskych klastorov. Kukai, ako sa zda, bol uchwatsroterickymi ritualmi a technikami,

s ktorymi sa stretol g@as rokov stravenych ako Zobrajuci mnich. V tomtdadb priSiel do
styku s tantrickym textom znamym aktahavairdana sutra(po japonsky Dairikjé K H

#%). Na rozdiel od inych tantrickych materialov, kKiadora#ovali metddy a techniky
ziskania magickych schopnostfahavairG@ana sutra postavena na rozvinutej mahajanovej
filozofii, ucila spésoby nahleho dosiahnutia buddhizmu (Waft21275). Meditacie, ktoré
boli spominané Wahavair@’ana sutre uvadzali praktizovanie mudier (gest rak), mantier
(invokacii magickych formuliek) a vyZadovali inicié@ za pomoci mandaly, symbolického
zobrazenia univerza. Ako kazdy tantricky text bajldMahdvairéana sutra nAvodom

k praktikovaniu ritualov, ktorého spravne pochogempouZzivanie vyZadovalo pritomrtios

a zasvatenie skusenym ezoterickym majstrom. Prédestatdoné porozumenie textu a tizba

po pochopeni ezoterickéhoania priméla Kikaia k vycestovaniu diny.

Kuakai bol vysvéateny za buddhistického mnicha v tkigs Todaidzi v roku 804 a v priebehu
nieka’kych mesiacov sa stal &g'ou vypravy, ktora smerovala dtiny. ** Zavratna rychlog
s akou sa Kukaiovi podarilo staa z tulavého mnichkdenom buddhistickej sanghy, a tiez
jednym z¢élenov vypravy daCiny, je pripisovana jeho odbornosti a dokonalosiiiadani
¢instiny, ktoru ziskal eSte pas svojich Stadii na cisarskej vzdelavacej insiitdaigakurjo
(Bowring 2005: 136). Kukaiovym diem bolo ostav Cine niekdko desérodi, a dokonale
ovladnu’ ezoterické &enie, po smrti svojhoditela menom Huiguo (japonsky Eka alebo

Keika FE 2%, 746-806) sa vSak vracia sjpdo Japonska. Jeho majster, ktory bol siedmym

1 skag’ou rovnakej vypravy bol aj S&, obaja mnisi vSak plavali na inej lodi a pretgead svojim navratom
z kontinentu nestretli.
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patriarchom ezoterického buddhizmu a Ziakom takdho majstra Améghavadzru (po
japonsky Fukti~22, 705-774), udelil Kukaiovi ezotericku iniciadkandzénajvyssieho
stuma. Zasvatenim do tajov ezoterickéhemia sa Kukai stal 5smym pokowvaté’om v linii
tantrickych majstrov ezoterického buddhizmu a pryatriarchom ezoterickej Skoly Singon

v Japonsku.

Po svojom navrate do Japonska v roku 805 je Kuégashe prehliadany autoritami, a po
dobu niekdkych rokov sa zdrziava na ostrove Kjusu. V hlavroeste zatiBrastie

popularita 2Ciny sa navrativsieho Saia, ktory bol Ziadanym ezoterickym majstrom pod
dohfadom svojho patréna cisara Kanmua. Po jeho snwblgwva novonastoleny cisar Saga
(I K &, viadol 809-823), vigky milovnik ¢inskej kultiry a vzdelanosti, Kikaia do Kjota,
ktory sa tu rychlo pd% do rozsirovania vedomosti nadobudnutyckasgobytu \Cine.

Vd’aka spolénym zaujmom cisara aj Kukaia sa medzi oboma muwiovil vztah blizkeho
priatd’stva, zaloZzeny na obdiwénskej kultary, kaligrafie a basni. Kukai si cisaiskal aj

ako ezotericky majster, ktory na ochranu panovaikeajiny vykonal niektko magickych
ritudlov. Tieto mu priniesli okamzity Gspech, sidlepravu chramu Takaosandi & |LI=F)

na severozapadnom okraji Kj6ta, ako aj funkciu hého spravcubettd !/ 24) klastora
Todaidzi. Z tohto postu vyplyvala Kukaiovi nek@éné moc nad vedenim buddhistickej obce,
a preto tiez nebol naterdglit problémom, ktoré postretli Sdia po jeho navrateGiny.

Z titulu spravcu najvyssie postaveného buddhistiokghramovéeho komplexu v krajine bol
sam Kukai zodpovedny za ordinacie mnichov, ktoréeghbez obmedzeni vykonava

v duchu ezoterickej tradicie. Kukaiove Uspechy ehatili, ked v roku 823 dostal do spravy
chram Todzi, pévodne jeden z dvoch chramov priéRasémon, hlavnej vstupnej brane do
mesta. Tieto dva chramy, Todzi a Saidzi, boli zah&s cibom ochrany mesta, ale nemali sa
sta’ centrom denia Ziadnej zo Skol japonského buddhizmu. Jehbyanya z dihodobého

hradiska podstatnejSim tspechom bolo ziskanie pozembblasti hory KéjaKbjasanis B
(1) juzne od hlavného mesta, o ktoré zaziadal ciyadskr s ci€om vybudovania d@hlého

strediska, v ktorom by sa mohli jeho stipenci datks/nici neruSene venavazoterickej

meditanej praxi.

Ezoterické tgeniemikkjé

UZ vo svojom prvom diel€iele troch deniformuloval Kukai nadradené®uddhizmu nad

taoizmus a konfucianizmus, pretoZe ,iba buddhiziverse do Uvahy absolltnu
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pominuténog’ Zivota, a ponuka cestu vyslobodenia z utrpen@ale pristupna pre vsetky
Zivé bytosti.“ (Watt, 1972: 179-180). Kukai rozljdumedzi ezoterickymdaenim (ikkjo %
#0) na jednej strane, a exoterickyenim kengjoiH#) na strane druhej. Exoterickéamie
vSeobecne zdha vSetky ostatné smery Buddhovh@nia okrem ezoterickéhdize vsetky
mahajanove aj hinajanové smery. Kukai zaiigvevazuje ezoterickéanie za nadradené
a pri svojom vysvetleni sa opiera o zdroj exote¥fuk a ezoterickéhaiania. Zatiéi ¢o
exoterické doktriny hlasal Buddha Sakjamuni vo feutenia, ktoré je prispdsobené
schopnostiam svojich poslucitd, ezoterické &enie bolo prednesené buddhom
Mahavair@anom, Vékym sin&nym buddhom, ktory je najvysSim stelesnenim formy
Buddhu, dharmakajou, a teda aj zosobnenim najvaesss pravdyDalsim dévodom pre
nadradenasezoterického ¢enia nad exoterické je ptalKikaia skutdnog’, Ze hinajanové
a ostatné mahajanové skolybuju dosiahnutie prebudenia za nekoeedlht dobu, kym

ezotericky buddhizmud’'sbuje prebudenie gas tohto Zivota a v tomto telsokusin dZzobucu

BN By BRAL).

Ezoterické denie formuluje tiez teoriu o tzv. troch telach Bhddtzv.trikaja (po japonsky
san3in—%). Pod’a tejto tedrie bol historicky Buddha Séakjamuni jednou z troch emanacii,
jednym z troch tiel, v ktorych sa mohol ako prelmalbytos zjavit'. Jeho fyzicka forma,

v ktorej sa zjavil na zemi ako smiitél bytos, sa nazyva telbudskej podoby (nirmanakaja,
po japonskyddzinjt:£). Pre toto telo sa Buddha rozhodol bertic do Gvahljené potreby

a schopnostiudi, pre ktorych mal predn&aSacenie dharmy. Teléudskej podoby si Buddha
vybral na vykladanie dharmy pre sniriéov v pominuténom sveteDal$im telom, v ktorom
sa Buddha mdze objavaigo svete, je telo blazenosti (sambdghakaja, ponsiyhodzinik
£). Telo blaZenosti bolo sené buddhom, ktori sa zjavili, abyilunauku bodhisattvov

a nadprirodzené bytosti. Medzi najznamejSieho buditijavujliceho sa v tele blazenosti patri
buddha Amitabha, buddha Nekéného svetla (po japonskymida njoraifi[FREE413kK).

Treti typ buddhovho tela sa nazyva telo dharmy rala&aja, po japonskiydsiniZ£), ktoré
pod’a tradéného mahajanovéha@enia bolo metaforické telo pozostavajuce z Buddbbvy
vlastnosti: z jeho sucitu, mudrosti, mravnej sily@ezlivosti. Dharmakéja bolo iné ozweaie
pre najvysSiu pravdu, ktora vo svojej absolutnnstn6ze by hlasand, ani 0 nej nemozn@ ni
vypovedd. Pod’a ezoterickéhodenia sa vSak v pripade dharmakaje jednalo o teddHow
Mahavair@anu, univerzalneho buddhu ezoterického buddhizitauy ke s@¢as’ou vSetkych

fenoménov tohto sveta.
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Na rozdiel od tradnej mahajany buddha Mahavaiaha &i a rozSiruje svojedenie, a to
prostrednictvom uz spominanych troch mystérii. Tgrail mystérié tela, &ea mysle,
respektive ritualne gesta mudry, magické formullantry a symbolické obrazce vesmiru
alebo vesmirov mandaly. Mantry, mudry a mandalyaadii na zakladné kanaly,
prostrednictvom ktorych maju tgzotericke ritualy vykondvané atsi8ne aj vnimaneé —
telom, réou a my$ou. Praktickym vykonanim ezoterického ritudlu prédiza adept alebo
mnich ezoterického buddhizmu vSetky tri formy myistéela, rei a mysle, prostrednictvom

ktorych sa zjednoti s univerzalnou pravdou buddfah&tairéanu.

Je treba poznameae Skola Tendai rovnako ako aj Skola Kegon videiverzum javiace sa
ako dharmakaja, inymi slovami ho vnimali ako emanaajvyssieho tela dharmy. Obe Skoly
tiez hlasali moznasdosiahnutia prebudenia v tomto Zivote, Kukai v8edzentoval
ezoterické tenie (nikkjd ako jednoznéne nadradené exoterickym Skolam. Nadradénos
ezoterického buddhizmu videl najma v otazke pr&zetericka meditacia, ako ju
praktizovala $kola Singon, bola&@snym momentom zjednotenia medzi praktizujicim

a buddhom Mahavait@nom. Praktizujici mal pri meditacii na pomoc tysteéria,
prostrednictvom ktorych sa v kaimmm momente mohol zjednt$ najvySSimi mystériami
samotného buddhu Mahavalahu. Meditacia bola taktiez &@g’ou ezoterickej iniciacie,
pocas ktorej majster viedol Ziaka procesom, ktoréhgladkom mala bi/identifikacia

S najvyssim buddhom Mahavaiemom za pouzitia mandaly, symbolu kozmického uzaer
ktorému Sinény buddha vladne. V skutoosti bola kazda meditacia mnicha, ktory uz
absolvoval ezotericku iniciaciu, len opakovanimojeklsenosti zjednotenia sa s najvyssSim

buddhom ezoterickéhaenia.

Napriek tomu, Ze ezoterickéenie tvorilo aj stiag’ uéenia Skoly Tendai, postoj samotného
Saitda a Kukaia k ezoterickémuéeniu sa odliSoval. Pre S$aa predstavovalo ezoterické
ucenie len jednu z viacerych&sti komplexnéhodagnia Skoly Tendai. S& tiez uznaval
Kukaia ako majstra v ezoterickoniani, ktorého tréning a skisenostiddskeho majstra
vysoko predili jeho vlastnu iniciaciu do tajov tejto Skoly.hle opakované Ziadosti

o spolupracu boli vSak zo strany Kukaia rovnakokopane odmietané. Kukai pri viacerych
prilezitostiach S&bovi odmietol zapoZat’ urtity text alebo mandalu s vysvetlenim
bezpodmiengnej potreby titel'a a prenosu skisenosti a praxe priamou cestoustrenap

Ziaka. Sai0 vSak prirodzene nemohol optitiastor na hore Hiei a st@a radovym
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mnichom medzi Kukaiovymi nasledovnikmi, a tak mkdyinebolo dopriate zdokonélsa
v ezoterickej praxi. Pre S#fia bolo ezoterickédagnie jednym z viacerych prvkovenia, pre
Kuakaia bolo najvy3simdenim buddhizmu a $galo v3etky kritérid samostatnej $koly, ktora

dostala pomenovanie Singon.

Avristokraticky buddhizmus

Rovnako ako je buddhizmus obdobia Nara opisovanystgitny buddhizmus, tak aj
buddhizmus nasledujuceho obdobia Heian, ktorédraaldo roku 1185, dostal svoje
Specifické ozn&enie, a tym je aristokraticky buddhizmus. O tenielpstok sa zasluzili
najma pdsobivé ezoterické praktiky skoly Singoor&tmedzi kjétskoulBchtou zaznamenali
nebyvaly ohlas. Narské mniSstvo, majuc vigtménom obdobi japonského buddhizmu svoje
starosti s chapanim a udomaganim buddhistickéhocenia na japonskej pode, sa prilis
nezaoberalo spiritualnymi potrebami miestneho otgfgtva. Nabozenska prax v obdobi
Nara bola tiez znme obmedzend, nakkm v tomto prvotnom Stadiu prijimania buddhizmu
v Japonsku bolo pre mniSstvo podstatnejSie form@eleeranie &¢eniaper se a toto bolo
dokonca nadradené nad figgmie obsahu buddhizmu prostrednictvom vykonavaiuialov

a ceremonii. Inymi slovami mézeme povédee nabozensky Zivot sa v obdobi Nara
odohraval za stenami buddhistickych kl4Storov, odtmeay na ceremonie vykonavané

pre cisara ako najvysSieho patrona a ochrancu limmdhktory sa zaslizil o prijatie
Buddhovho dgenia v krajine. Naopak buddhizmus obdobia Heiamtedickym, ritualnym,
honosnym a fascinujucim. Pre narské mniSstvo dmezgenym svojou inako®u a
magickosou, pre aristokraciu ako sponzora dvorskych cerénb@hprave preto ptazlivy.
Ritualy ezoterického buddhizmiiubovali okamzitd pomoc pri materialny¢hprirodnych
pohromach aliavu pri chorobach a ¥inoch p&asia. Ich tajomnasbola zarukou efektivity,
ich nezrozumiténog’ zase priubom hlbokého spiritualneho zakladu. Kjotska akistoia sa
stala nadSenym podporoviasen ezoterickych rituélov, ktorych vykonavanie nebof len

luxusom cisarskeho rodu.

Predstavitelia dvorskeJdchty sa zé&ali oddavad novej praxi konania puti do tahlych hoér
v okoli hlavného mesta z&é€lom navstevy vzdialeného chrdmu a podstupefisingho
ritualu. Tak ako narské mniSstvo réznych Skol arembuddhizmu prebyvalo spaloee pod
jednou strechou, a teda ho mézeme namvestskym buddhizmom, tak si Skoly Tendai

a Singon za svoje hlavné sidelné chramy a klasten#éa vybrali prave samotu hdaleko
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od ruchu hlavného mesta’azisko buddhizmu sa v tomto obdobi presuva do obskblasti.
Ezotericky buddhizmus si postupne ziskava populanédzi obyajnym obyvatéstvom,

ktorému rovnako ako kjoétskej aristokractianovali tajomné praktiky a pdsobivé magické
ritualy. Na druhej strane Skole Tendai g&ka blizkosti klaStorného komplexu Enrjakudzi

k hlavnému mestu podarilo dosialintyznamného prepojenia s cisarskym rodom a postupom
¢asu predila Skolu Singon vo veci vplyvu na mocenské kruhsrajine. V nasledujiicom

obdobi Kamakura bol prave klastor EnrjakudZi zdmgja ktorého vychadzali impulzy

k obrodzovacim krokom &alSom vyvoji buddhizmu v Japonsku.

Buddhizmus obdobia Kamakura

Buddhizmus obdobia Kamakur(s {4 %4, 1185-1333) odvodzuje svoj nazov uz téadi od
noveého centra politickej moci v krajine, ktorymstalo mesto Kamakura. Mesto Kamakura,
nachadzajlce sa v oblasti dneSného Tokia v Urodaigje Kanto v zapadnéasti najvésieho
japonského ostrova Hons(, si za svoje sidelné nwgbtali $6guni z rodu Minamotdi{ %),
vojenski vladcovia. Presun politickej a spravnegimorik cisarskeho rodu a s nim
spriaznenej dvorskeJdchty kuge/A%7) do rik vojenskejiEchty pukei; %) bol

doésledkom destabilizacie krajiny, ktora vyvrcholilastolenim vojenskej viady rodu

Minamoto na vychode krajiny.

Zasadné politické zmeny v krajine vyrazne ovplywvsicialne rozvrstvenie spaioosti, resp.
umoznili nastup novej spaienskej vrstvy samurajov a vojenskigéhty, ktora sa stala
patrénom novovznikajucich 8kél japonského buddhizibdobia Kamakura. Tento &asto
ozna&uje privlastkami novy alebkudovy buddhizmus, ke sa jedna o reformistické hnutie
s cid'om ozivit etablovany buddhizmus v hlavnom meste Kjotot $esskych kol spolu so
$kolami Tendai a Singon, zaloZenych v obdobi Hedahyomady tvorilo tzv. osem 3kol
etablovaného buddhizn{bassu/\ 52).

V storatiach, ktoré uplynuli od poloZenia zakladov posledingmigiovanych Skol, ktoré sa
objavili v dobe Heian, sa Skolam Tendai a Singotiapito ziskad postavenie dominantnych
tradicii vyrazne ovplyiujucichdalSie smerovanie vyvoja buddhistickéhnia v Japonsku.
Napriek tomu, Ze kamakursky buddhizmus prinaSakvaavych Skol, neopomenudteou
skutanog’ou ostava, Ze kazdy zo zakladate novych nabozenskych tradicii vychadzal

z prostredia chramov etablovanych v hlavhom mestega podstupil dihotay tréning
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v niektorom z jeho klastorov. Reformatori buddiukéiho @enia obdobia Kamakura,
zakladatelia novych smerov buddhizmu, sa obracabkajnymludom a ré@nickemu
obyvatéstvu, ktoré sa ¥ase politickych rozvratov a v nimi suvisejucich pogarskych

a spol@enskych chaosov utiekalo k nadpozemskym idealoaréSkoly narského

a heianského buddhizmu sluzili dvorskej aristokraad’alej vykonavajuc zlozité ezoterické
obrady a nariné magické inkantacie s €@n udrzania prosperity'dchty v tomto aj onom
svete. Naopak nové Skoly sa obracali knfkom, vojakom a spodine, hlasajuc Buddhovo

ucenie o vSeobecnej spase pre vSetky zivé bytostideeiielu pévodu, vzdelania a pohlavia.

Na smerovanie japonského buddhizmu v obdobi Kansakala zasadny vplyv tedria o troch
obdobiach 3irenia Buddhovheania (po japonsky nazyvasazomacuF 14 K). Poda tejto
tedrie, formulovanej v abidharmovom texte, sa d&ibenia Buddhovhodaenia po jeho smrti
deli na tri periédy. Prvou z nich je obdobie pradiearmy §6bo1E72%) , trvajlce tisic rokov

po smrti Sakjamuniho, v ktorom su v3etky Zivé biiteshopné n&iva’ buddhistickému
uceniu kj6 ), nasledovéjeho prax ¢jé 17) a dosiahntiprebudenieg67%). V druhom
obdobi, nazvanom obdobim napodobovanej dhambly({4 i), trvajicejd’alSich tisic rokov,
sulud’om prezentované uz iba prvé dve zlozky Buddhovekypédteda samotnéanie

Buddhu a jeho praktické zasady, praktizujuci v&akie su schopni dosiahhprebudenie.

V tretom, poslednom obdobi po smrti Buddhu, ktoré saveppdobim kon#nej dharmy
(mappdAiE), a trva desatisic rokov, ostava na svete uz len Buddhosenie, ktoré v3ak
budurudia schopni pochopien v jeho zjednoduSenej forme. Tato pesimistjp@dodizacia
vyvoja Buddhovho &enia po jeho smrti bola v Japonsku znama uz v dbdata, na z&atku
obdobia Kamakura sa vSak stala prevladajucim nazovbtomtocase, chapané ako obdobie
konenej dharmy, si viera nasla v Japonsku svoje opbustée potla vSeobecne rozSireného
nazoru, Ze rok 1052 je prvym rokom finalneho obdgisobenia Budhovej dharmy vo svete.
Symbolicky jubilejny rok 1052, v ktorom uplynulo @@okov od zalozZenia klaStora Tédaidzi,
utvrdzoval Japoncov v tom, Ze naozaj vstupili delpdného obdobia kotieej dharmy.

Ludia verili, Ze obdobie kokaej dharmy so sebou prinesie ,vojny, epidémie ddraory, Ze
mnisi budu svoje rucha pouzividba ako prestrojenie, v skutwosti vSak poh#ani

Ziadostivosou a tuzbou po bohatstve sa zmenia na gpakkych priZivnikov, a dharma bude
nespravne vykladana. ... V roku 1052 skawvyhorel chram Hase v Kjote, k moci sa dostalo

znechutené samurajstvo a bojovni mréshgifi I2), ktorych si najimali viaceré klastory,
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plienili a rozsievali nasilie. V posvatnych Stvdimmesta Heian sa bojovalmdskeé

a zvieracie tel& lezali bok po boku, kojendira viseli na svojich ftvych alebo

vyhladnutych matkach, zati&o zlodeji vd’ne IUpili zem. V meste sa rozhostil chaos — mysle
I'udi opantala chamtivésnenavig a sebaklam. Proroctvo obdobia kémej dharmy sa zrazu
stalo skuténym v celej svojej nahej pravde. MuZi a Zzeny vSelkified prahli po slovach
vykupenia. Chudobni potulni mnisi spievajuci najistiocestach uryvky z buddhistickych
sutier prahovali tychtd’udi viac nez mnisi v bohatych rdchach zatvorenizainstgnami
honosnych klastorov, viac nez ti, ktori sa venopelinemu dodrziavaniu pravidiel vinaja

a mediténej praxi so sebeckou vyhliadkou vlastného prebiade(Morrell, 1987: xi).

Nielen bezny rbnik, ale aj mnisi patriaci k etablovanym klaStoretmavnom meste boli
nespokojni so smerovanim buddhizmu v oficialny@dstdroch. V skuttnosti vSetky hlavné
osobnosti nového buddhizmu obdobia Kamakura vyddédaradénych buddhistickych Skal,
a to najma z tradicie klastora EnrjakudZi na hoes. Mapriek tomu, Ze sa od Enrjakudzi
diStancovali, pravdou ostava, Ze vychadzakenia Skoly Tendai, najma z jeho eklektického
ponimania a pristupu k buddhistickémigeniu. Kazda zo Skoél nového kamakurského
buddhizmu si z &€enia Skoly Tendai vybrala jeden spdsob, jednu metkidra bola pre jej
ucenie a prax zasadna. Aj tymto krokom vychadzali &eunski reformatori zdenia svojej
povodnej Skoly Tendai. Aj Styri piliere jegenia tvorili eklekticky vyber z tradicie Tiantai,
obohateny dérazom na dodrziavanie klastornej disgipod’a predpisov vinaja, v
kombinacii s pravidelnou meditaou a ceremonialnou praxou. V tomto zmysle ba&kenie
novych §kol obdobia Kamakura plynule nadvazujucanradiciu etablovaného buddhizmu

v hlavnhom meste.

Dal3im spolénym menovattom novych $kol kamakurského buddhizmu bol ich ddiaz
jednoduchos praxe. Kazda zo Skéudového buddhizmu obdobia Kamakura si vybrala a za
tazisko svojho &enia zvolila jednu praktickl metodu, ktorej vykoaaie smerovalo

k vyslobodeniu. Metddy Skoly Tendai boli komplexaéasovo naréné praktiky
zameriavajuce sa na kultivaciul@du a rozjimania, ezoterickéanie Singon zase
vyZzadovalo zasvétenie do tajov troch mystérii pedenim skiseného majstra. V oboch
pripadoch sa tak jednalo o pristupy, ktoré vyZali@¥aoro¢ny tréning pozostavajlci

z niekd’kych stugiov, ktory bolo potrebné absolvava Ustrani otlahlého klastora. Takéto

buddhisticka prax bola vSak vecou minulosti a mqiniaies’ prebudenie len v minulych
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obdobiach dharmy. V obdobi kaimej dharmy vSak vyvstavala nutticgednoduSenia
Buddhovho denia, ako aj jeho praxe.

Kult buddhu Amidu

S&ag’ou klastorného tréningu na hore Hiei bola meditaaizyvanalzdgjé zanmafiF 1T =
%), ktord rozvijala sustredenie prostrednictvom karitineho obradu. Objektom slstredenia
bol v tomto pripade buddha Amitabha, buddha Nekoélgo svetla (po japonsimida
njorai Br[7RFEANSK) , obraz ktorého mal mnich gas nepretrzitej devdesiatdennej praxe
obchadzéa Koncentracia samadhi (japonskgnmai—FE£) bola spojena s odriekavanim
Amidovho mena a vizualizaciou jeho podoby. Med#ata buddhu Amidu bola jednym zo
Styroch samadhi praktizovanych v ramci Studijnéhokkila Skoly Tendai, ako ju po svojom
navrate Ziny zaviedol treti predstaveny klastora Enrjakugtinin (&1, 794-864).
Priaznivcom uctievania buddhu Amidu bol aj predstavRjogent i, 912-985), ktorého
Ziak GensSinjiifg, 942-1017) sa stal najvasnivejSim propagatororéhammamidizmu

v Japonsku. Z hlavného komplexu klastora Enrjaksdztiahol do oblasti Jokawg(![),
aby sa mohol v samote vendvazjimaniu nad Amidovym menom v snahe dosi@&hnu
znovuzrodenie v Amidovejistej zemi(po japonskydzédoid 1), v raji Sukhavati (po

japonskygokurakuffis), Zemi blazenosti?

Postava buddhu Amidu je v Azii nditm rozsirena, Ze on alebo jeho raj Sukhavati je
spominany priblizne v kazdom i@ texte mahajanového kdnonu (Weinstein 1999: 507).
Amida je povazovany za spadie ktory prostrednictvom svojich vlastnych nekoaryeh

zéasluh bol schopny vytvatraj Sukhéavati alebo €istej zemi. Zaviazal sa, Ze v raji Sukhavati
poskytne utdisko vSetkymud’om, ktori akymkdévek spo6sobom preukazu svoju vieru

v buddhu Amidu. ESte ako smifték v jednom zo svojich predosSlych Zivotov zloZd 4

sfubov, z ktorych prave osemnéastyls nadobudol mimoriadny vyznam pfalSie Sirenie
Amidovho kultu. Amida sa v tomtd’'sbe zavazuje privi#svSetkych, ktori budu vzy¥geho
meno, k znovuzrodeniu vo svojéjstej zemi. Prednesenim tohttubu Amida neprejavil
zaujato$ voci nikomu, narodenie v jehGistej zemi bolo pristupné pre kazdého bez rozdielu

pohlavia, pévodu alebo speékenského postavenia, kto bude s vierou vyslovgetao meno.

12 pre opigistej zeme, \d’ Lopez 2003: 78.
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Svoj ub zamerne formuloval tak, aby nim bolo podmierjehé vlastné vyslobodenie

z kruhu sanséry a nasledné dosiahnutie buddhovstva.

Japonsky mnich GensSin pri postulovani svojich ney&lk vychadzal z troch sutier, ktoré boli
znane popularne €ine, odkid sa eSte v obdobi Nara dostali do Japonska. AvSak a
konci doby Heian sa, pod vplyvom rozSirenia my#iea finalnom obdobi dharmy, ich
obsah spopularizoval ndtm, Ze oslovil SirSie vrstvy obyvd®va. K spominanym sdtram
patriVe'ka sutra buddhu Nekotieeho svetlgdvVeka Sukhavativjuha satrpo japonsky
Daimurjodzukjok i 5:7:4%), a k nej raden&itra buddhu Amid(Mala Sukhavativjuha
sUtra, po japonskyAmidakjof #RFERE). Tretim textom jeSitra o rozjimani o buddhovi
Amidovi(po japonskyanmurj6dzukjdgl &7 #%). ** V tychto troch sttrach st
formulované myslienky o moznosti opatovného zrodemAmidovom raji, ktoré je mozné na
zéklade Amidovho vlastnéhdubu. Vychadzajuc zo vSeobecného povedomia o obdobi
upadku dharmy, v ktorom nebude mozné dosiémmebudenieludia v Amidovom Bube
videli asp@ moznos zrodi’ sa vCistej zemi po buddhovom boku. Amida tak statesl
spasitéa, zachrancu auel'a, ndpomocného pdialSej praxi znovuzrodenych bytosti, ktoré

by takouto formou usilovali o finalne vyslobodenie.

Dosiahnutie znovuzrodenia v Amidov@jstej zemi bolo centralnou myslienkou Gensinovho
veldielaPodstata znovuzrodeniadistej zem{Odz6josF: 4 %5 4E. Spis z roku 985 je
zbierkou vybranych pasazi z roznych buddhistickgotiov spominajlcickistt zem buddhu
Amidu, vyzdvihujuce vizualizaciu Amidovho raja asokaciu jeho mena akd’écovu prax

pre narodenie sadistej zemi. Zarovie sa jedna o prvé vyznamné teoretické dielo
zaoberajlce sa vierou v silu buddhu Amidu a znaenim vCistej zemi, ktoré bolo
spisané v Japonsku. Moment smrti maljpogseobecného nazoru zvlastny vyznam pre
buduce zrodenie, smrti bola v tomto diele venovamioriadna pozornas V Podstate
znovuzrodenia Cistej zemje plasticky opisany najma ritual predvadzany edsmrti, ktory
ma umierajucemu zaistkoncentraciu mysle na buddhu Amidu, a prostresiafatvzyvania

jeho mena mu v nasledujicom Zivote prifiiesovuzrodenie Cistej zemi.

13 Pre lepsiu orientaciu v cudzich pojmoch pripgme, Ze buddha Amida je buddhom Nekawého svetla.
Suatry nekonéného svetla s tedad&sne Satrami buddhu Nekamé&ho svetla, inymi slovami Satrami buddhu
Amidu.
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Ucenie o viere v buddhu Amidu sa rychlo rozSirilo mdgotsku aristokraciu, ako aj medzi
obyajnyl'ud. Jednoduch@sa pristupnasznovuzrodenia v rajskom svete Zemi blazenosti
pritahovalal’udi vSetkych spolenskych vrstiev. Amidizmu boli mimoriadne nakloneni
najma prislusnici politicky dominantného rodu Fudia %)), ktori svoje rodinné sidlo
v oblasti UdZi juzne od Kj6ta premenili na budditisy chram Bjodoin-%%[5¢ s hlavnou
salou zasvatenou buddhovi Amidovi. Zahrada, rozjgmeglica sa okolo chramu, mala
pripomina Amidov rajCistej zeme. Podobne ako medzi aristokraciou si emids ziskal
popularitu aj medzi beznym mestskym obyVateom a putovnymi mnichnhiidziri. HidZiri
rozSirovali vieru v buddhu Amidu po svojich potutkapo krajine, spievajuc modlitbu

k buddhovi Amidovi, tzvnenbucu(:Z:14). Nenbucuiznamena kontemplacia o buddhovi,
vyslovovanie jeho mena, a bola to formulkemu amida bucu( /5 R 7RFE(L) vzyvajlca

a oslavujuca buddhu Amidu.

Vyluénog’ nenbucu

Na Gensinove myslienky nadviazal mnich Hongr?k, 1133-1212), zakladdi&koly Cistej
zeme Dz6dosU4 1-5%). Rovnako ako Gensin vychadzal z tradicie Skolydee, Honen vSak
opustil hlavny klastor Enrjakudzi, nalka tento sa stal miestom pre exhibiciu a vzdjomné
sWaZenie mnichov aristokratického pévodu, a precajm¢ mniSstvo prestal gentrom pre
nabozZensky tréning a prax. Honen sa stiahol destl{airodani na hore Hiei, ktora bola
centrom putovnychidziri, praktizujucich invokacimenbucua meditaciu s vizualizaciou
Cistej zeme, ako ju obhajoval Gensin. V rovnakomaltichavstivil Honen aj narské klastory
Skél Kegon a Sanron z&&lomd’alSieho vzdeldvania sa, v ktorych sa taktiez dtreto

s vyznavanim kultu buddhu Amidu. Av3ak na rozdiehMizualizacieCistej zeme

a pouZzivaniaenbucuako techniky pri meditacii, ako ju propagoval Gandarski mnisi

kladli déraz na spasu prostrednictvom schopnostdliou Amidu, tzv. ,inou silou“tariki ftf
77). Hradanie vyslobodenia prostrednictvom spoliehanizgasschopnosti buddhu Amidu, ako
ho chapali v Nare, vychadzala z jeho transcendehtnyoZnosti zachrany citiacich bytosti

z prerodzovania v kolobehu sansary. V kontrastedj sile” (tariki), stal koncept tzv.
Vlastnej sily“ (dziriki H /7), pod’a ktorého bolo vyslobodenie mozné na zaklade Waktn

schopnosti praktikujuceho.
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Neprestajne sa venujuc Studiu buddhistickych textlinen smeroval vSetku svoju snahu
k hradaniu metédy, ktoré by zawvala vyslobodenie z kolobehu Zivotov. AZ v paliam
veku Segdesiatich piatich rokov sa mu podarilo grig spdsob, ktory bezpodmi€ne vedie
k vyslobodeniu. Ako to formuloval v svojoRojednani o vybere nenbucu prvotnéHabsi
(Seraku hongan nenbucu S AFES{A%E) — skratene nazyvanoBerakusi(iEE15#4E) —
spisanom v roku 1198, odpaf@u bolo samotnéenbucuHonen opustil vSetky ostatné
praktiky, vratane vizualizacie a meditacie na bud@midu, a propagoval vytinog’
invokacienenbucy zdéraaujuc nadradend’svyslovovania buddhovho mena nad vSetky
d’alSie praktiky. Vylgnog’ invokacie nenbucu sa nazysendzu nenbuo& &1L),

a pod'a Hénena sa jednalo o otdzku vyberu: ako predos8elrakusy vylu¢nog’ praxe
nenbucwznamenala odvratenie sa od vSetkych ostatnyclobp@graxe a utiekanie sa
vyhradne k invokacii buddhovho mena. Inymi slovamidna ina technika alebo praktika
okrem nenbucu nezafovala znovuzrodenie v Amidoveéjstej zemi. Takyto rozhodny

a selektivny pristup, aky zvolil Honen pri presadad sendZu nenbucako vylwnej praktiky,
bol v rozpore s eklektickyméenim Skoly Tendai. Tendai bola tréwé Skola kombinujica
rézne pristupy k buddhistickej praxi a klastornénémingu. Honen sa vSak odvratil od jej
eklekticizmu a predkladal bezpodmié€né nutnos vyberu, rozhodnutia medzi inymi

praktikami a vylénym praktikovanimmenbucu

Vymanenie sa z kolobehu Zivotov bolo mozné dvoni@saspmi, z ktorych jeden nasledoval
cestu zboZnéha¢dog: i), a druhy ponukal znovuzrodeni&istej zemi. Cesta zboZného,
postavena na zvrchovanych zakladoch filozofickyghgdpoch zamala vSetky smery
buddhizmu, vratane hinajany a mahajany. Tato aggstavéi vyZadovala absolvovanie
naraného klastorného tréningu a podriadenie sa priangskej discipline. Cesta zbozného
bola cestou pre tych, ktori sa spoliehali na svigstné schopnosti, a teda ako spésob
nasledovania Buddhovho prikladu uprednostnili jfrassilu” (dziriki). V obdobi konénej
dharmy sa vSak cesta zbozného povazovala |€éaza dosiahnutiel, a v kontraste k nej
Honen predostrel cestlistej zeme, ktora bola naopak definovana ako jedoiog sposob
nasledovania Buddhovej cesty spoliehanim sa nasjint (tariki), na silu $ubu buddhu
Amidu, v ktorom sa zaviazal k znovuzrodeniu v3etkgivych bytosti v rajCistej zeme.
Hdénen nespochytoval praktiky ostatnych Skél, povaZzoval ich vSak & doplnkové metody
na ceste k oslobodeniu, v¢he vSak zdéramwval (innog nenbucyinvokacie mena buddhu
Amidu.
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Nenbucubolo, v podani Honena, vyioou praktikou, ktora bola zarav@ajjednoduchSia

a najefektivnejsia cesta k znovuzrodeniu v Amiddlisjej zemi. Stasne, v obdobi Gpadku
dharmy sa jednalo o najzakladnejSiu prax, ktor@mpgkrat v histérii japonského buddhizmu
otvarala cestu pre vSetkythdi, bez potreby zvlastneho klastorného tréningb@hutnosti
patrit’ k niektorej z buddhistickych Skol. Honen vSak newmamysle zaloi d’alSiu, novu
Skolu na pdde japonského buddhizmu. On sdm Ziepozivot ako obyajny buddhisticky
mnich, dodrzZiavajuci klastorné pravidla a mniSskeadenia. BlizSie formulovanie principov
vylu¢néhonenbucuy ako ho zaviedol Honen, a obhajovanie tejto peziced Skolami
etablovanymi v Nare a Kjote, ktorého sa ujali Homeérziaci a nastupcovia, matasom za
nasledok zaloZenie nového smeru v ramci kol jagns buddhizmu, $kolgistej zeme
(DZ6dos g 1-57%).

Absolitna dévera v buddhu Amidu

Mnich Sinran #1, 1173-1262) jelalsim v rade kamakurskych reformatorov, ktorého

nabozensky tréning sacad v klastore EnrjakudZi na hore Hiei. Pod vplyvadalosti doby

bol vystaveny neustéle sa rozrastajucemu kultu luddnidu, a to dokonca v bezprostrednej
skasenosti, ké& slizil ako mnich v Hale vaéhonenbucuDz06gj6 zanmaidéi 17 =Bk L),

ktora bola zalozena v ramci klaStorného komplextara Hiei. Sklamany z podoby
buddhizmu na hore Hiei, ale tieZ nespokojny s tfennenajnal ciele wenia Skoly Tendai
odchadza najprv do Kjota, aby sa neskor pripogpklatenstvu Hénenovych Ziakov. Hnutie
Cistej zeme v3ak bolo v roku 1207 pé#aé viadnou mocou, Sinran nasledne éadg§oto

a natrvalo sa usadza v provincii Hité7# [2[%]), dneSnej prefektire Ibaraki severne od Tokia.
Vyhostenim z Kjota sa Sinran ocitd mimo ustanoverigiddhistického kléru, a od tej doby
sam seba neozéige ani za mnicha, ani za laika (Dobbins, 1990} 5&koby na podporu
tohto tvrdenia sa Sinran oZenil a maltsgéeti. Uzatvorenim manzZelstva jednak porusil
mnissky celibatnylsib, a tym sa definitivne vzdialil buddhistickej gae. Na druhej strane

sa tak priblizil obyajnymlud’om a r@nikom vo vidieckej oblasti na severe niziny Karkide
ostal Zf' po vasinu svojhadaldieho Zivota. Prave medzilraickym obyvatéstvom Sinran
pokratoval v rozsirovani &éeniaCistej zeme, avak s miernymi Gpravami Honenovych

myslienok, aby toto zarowepriblizil vnimaniu obyajnychrudi.
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Sinran prezentoval svoj&enie v nenarinej forme napriek tomu, Ze sam bol vzdelany a mal
bohaté vedomosti o buddhistickej nauke. Jeho spégdhadania deniaCistej zeme
rol’'nickemu obyvatéstvu vo forme chvalospevowasanfiizg), napisanych v jednoduchej
japortine, viak prezradzoval Sinranov talent nafabmzykom a pouzi¥aho ako efektivny
prostriedok rozSirovaniacania. Tieto chvalospevy, ktoré obsahovali zhrnzdikkladnych
buddhistickych myslienok, ale tieZ udalosti zo Za/buddhu Amidu a \ijatky

z amidistickych sutier, priblizovalidenieCistej zeme vidieckemu obyvasivu, ktoré

Sinrana obklopovalo. Sinranovo prostredie malanagzy vplyv na jeho reformuléaciu
povodnych Honenovych myslienok do takej miery, deym vykladom denia 0 moznosti
znovuzrodenia istej zemi buddhu Amidu Sinran netiimyselne polodkladydaldej zo

$kol japonského buddhizmu, Pravej $kOigtej zeme Dz6do SindG4 1 EL52).

Vyuzivajic Hénenov koncept o Zivote v tomto svemavuzrodeni \Cistej zemi, Sinran

priSiel k zaveru, Zélovek je poZehnany uz pas tohto Zivota, pretoZe jednoduchym
vzyvanim buddhovho mena je mozné zéistidosiahnutie prebudenia v nasledujucom Zivote.
Inymi slovami, uz v momente narodenia ma ka&dyek istotu znovuzrodenia v Amidovej
Cistej zemi prostrednictvom vzyvania jeho mena. &inrasledne posunul rolu Amidu

v tomto spasonosnom procese’ kerdil, Ze ktokdvek preukaze svoju vieru v buddhu

Amidu vysloveninto len jednéhmenbucusi méze by isty jeho pomocou a spasou. Kazdé
d'alSie vysloven@enbucueda nie je opakovanim snahy o zabéep& znovuzrodenia, ale

prejavom dacnosti za spasu, ktora je uz zaistena.

Zijuc medzi skuténe jednoduchym obyvdtstvom, Sinran na zaklade svojich skisenosti
kategoricky odmietal moznogachrani sa prostrednictvom svojich ,vlastnej sily”. Miesto
toho priSiel k zaveru, Ze viera v buddhu Amidu &eaté v jeho schopnosti nie je podmienena
Pudskou snahou. Viera je, v Sinranovom podani, alsalddvera v zachranu

prostrednictvom inej sily buddhu Amidu. Takymto spdom Sinran k trom principom

Stvrty rozmer, a tym bola vier&i(13). Kj6gjosin3&(Z1 115 &), skrateny nazov jeho diela
z roku 1224, v skutmosti zalfina tieto Styri principy: &enia, praxe, viery a prebudenia.

Sinran ich v tomto diele predostiera a, na zakkdementacie podloZzenejenymi textami,

d’alej podporuje svoje myslienky o Uplnom odovzdaw spasonosni moc buddhu Amidu.

14 Vid odstavec o finalnom obdobi vystetania buddhistickej dharmymapp6
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Teoria o obdobi korsmej dharmy este viac podporila Sinranov koncepblgiisej odovzdani
sa do moci buddhu Amidu. Na jej zaklade, definiguoju dobu ako obdobie Upadku dharmy,
ktoré eliminuje moznosti vyslobodenia pre beZnévabg'stvo, Sinran tvrdil, Zéudskéa spasa
je bezvyhradne v kompetencii, v moci buddhu Amicanav najmensom nezalezi na
akychkd'vek krokoch jednotlivca. Tento koncept absolutnej moci, Uplného odovzdania sa
do ,inej moci* buddhu Amidu, bol Gstrednou myslienkSinranovho &enia, ktorym sa

odliSoval od svojho titel'a Honena.

Odklonom od pévodnéhaseniaCistej zeme hlasané Gensinom a Honenom bolo tiez
Sinranovo ponimanie buddhu Amidu, buddhu Nekogho svetla. Sinran pozdvihol Amidu
na urové Vec¢ného buddhu, ktory svojim bezhramym neobmedzenym jasom prerazi
nevedomota temnotu spiritualnej nevzdelanosti.cRrenim buddhu Amidu sa jeho
vyznava ocita po svojej smrti v raflistej zeme, bok po boku s bédhisattvami a osvieteny
bytog’ami. Tento stav je nenavratny a pevny, rovnakoagkimsiahnutie nirvany po smrti.
Tym, Zeclovek sa po smrti ocitd zajedno s bddhisattvamiaiat sa pre neho moznogatit’

sa po svojej smrti med2udi a pracoviaspola@ne s prebudenymi bytésmi na vykudpeni
ostatnych’udskych bytosti. Tato koncepcia, ktora klaklidi po smrti na jednu Uroke

s bédhisattvami, opatovne zdatiae Sinranovu ideu absolltnej odovzdanosti sa Ko ri

a schopnosti buddhu Amidu. Ako tento konceghalAlfred Bloom, ,... pre Sinrana je
nabozensky Zivot vyrazomianosti za buddhov sucit a istotu nasho koo osvietenia
cez vieru v buddhov’sb. Konkrétnym prejavom tejtadiacnosti je opakovanie buddhovho
menanenbuclf (Bloom, 1972: 233). Sinranov pojem absolutngspprostrednictvom viery
v buddhu Amidu daval nadej aj zlym, sebeckym a tnerae&istym'udom, kel tvrdil, Ze
vSetciludia akychkdévek myslienok &inov, nech su akokwek zli, si imanentne zahrnuti
v Amidovom sucitnomlaibe a preto maju nadej aj v tomto Zivotéaka ktorej mézu i Za

vyslobodenim aj pre zlyckudi stoji viera, ktora sa preukazuje vzyvanim jétdonenbucu

Presvedenie, Ze viera a absolutne spoliehanie sa na midhouAmidu vedie k prebudeniu

v d'alSom Zivote, reprezentovalo jadro Sinranovbenia, pravdivé odovzdanie sa do ,inej
moci“, ktoré vedie k oslobodeniu. Prave jeho vierau silu posunula jadro japonskej
religiozity z formy naboZenskej praxe smerom k addeniu jej naplne, charakteru a ducha,
smerom k myslienke a k podnetu, ktoré viedli k dehiu sa k nabozenskej praxi. Vyjadrujuc
skutainé wenieCistej zeme sa aj Sinranovi pokowatelia ozn&vali ako Prava $koldistej

zeme.

30



Navrat kLotosovej sutre

Tak ako vSetci predchadzajuci ozivovatelia buddhizndaponsku pochadzali z radov
mniSstva Skoly Tendai, rovnako aj mnicksiNin (H 3, 1222-1282) bol vysvéateny v duchu
tejto tradicie. V jeho pripade vSak hovorime nigdom, Ze bol reformatorom presadzujicim
navrat k tradinym hodnotdm vyznavanych Skolou Tendatifdna by sme mohli ozig’ za
revoluciondra. Aktivne vystupoval nielen proti S0gtnej viade v Kamakure, ale aj proti
cisarovi. Jeho ostréa kritika neobisla ani Honersareana, ba nesetril ani zenové 3koly.
PovysilLotosovu sutrnad vSetky ostatné buddhistické texty, ktoré tak gtracali na

dolezitosti.

Nic¢iren pochadzal z vychodného Japonska a v tejtsbtlappdas celého svojho Zivota
posobil, okrem kratkeho obdobia, kedy si prehlbevalje vzdelanie v centralnej oblasti
hlavného mesta. NaboZenského tréningu sa mu dastdicime pridruzenom k tradicii
Tendai, ktor4 vyzdvihovala jeditieos’ Lotosovej sutrya zanechala v Nirenovi hlboky

dojem. Postupomiasu rastla jeho vieralwtosovu sutrpyavsak praktiky amidizmu a vzyvanie
buddhovho mena mu ostavali cudzie. Naopak traémerického buddhizmu, jedna zo
zloZiek wenia Skoly Tendai, a jeho mysticka meditacia simelyvnili Nicirena, ktory na
zaklade tejto ranej skusenosti potom prikladal @mrsvojim mnohym snom a viziam. Azda
aj pod vplyvom svojich vizii sa domnieval, Ze td bo sdm, komu buddha Prabhutaratna,
vesny buddha spominanylwtosovej sttreodovzdal svoje tenie.'® Nigiren taktieZ

v priebehu svojho Zivota uveril, Ze je inkarnacimdhisattvu NajvysSej praxe (po japonsky
nazyvanéh®z6gj6_-17). Bodhisattva NajvysSej praxe, je jednym zo Starbédhisattvov
spominanych L.otosovej sutrektorych ulohou je rozSirovgej ucenie. NEiren vztiahol
proroctvo na seba, identifikoval sa s tymto bodingsn a sdm seba povazoval za
propagétora Lotosovej sutry v Japonsku. PovaZavahgediného, kto &ma tlohu

prebudenej bytosti, ktora bude v Krajine vychadeelio sinka rozSirovaucenie tejto sutry.
Na zaklade dblezitosti, ktora prikladal tomuto texgi Nciren zmenil svoje povodné meno do

podoby, v akej ho pozname dnes. Rrad’, ni¢ci H ozna&uje sinko, a symbolizuje svetlo,
ktoré rozziaruje temnotu a nevedomads/ych bytosti. Znakien 5&, znamena lotos, v tomto

pripade ide samozrejme o jednoamaodkaz nd.otosovu sutruTieZ sa vSak wahuje na

15 prabhutaratna je wry buddha vzdialenej minulosti, ktory sa objavilatovili, ket sa Buddha Sakjamuni
chystal rénit’ o Lotosovej sutre, aby si vypal jeho slova. Tradicia hovori, Ze Sakjamuni seagds jeho
noham a zéal svoje kazanie.
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rolu bodhisattvu, ktory povstane nepoSpineny pratudohto sveta, aby mohdhlSim
bytostiam pomahana ich ceste k vyslobodeniu, rovnako ako lotodoxgt vyrasta z bahna,
ale rozvija sa na hladine do svojejdistejSej podoby. Nirenovo meno symbolizovalo jeho

odhodlanie rozSirovau¢enieLotosovej sutryovnako ako bodhisattva Najvyssej praxe.

UZ v ranom obdobi svojho Stadiadden pochopil, Ze sa nepotrebuje spolitha majstra
alebo ditel'a, pretoZe pravda uz bola vyloZzena v sutrach. Sgontygchto vyzdvihoval
Lotosovu sutruv Gvode ktorej Buddha Sakjamuni prehlasil, Zestit vysvdioval dharmu
pod’a r6znych schopnosti a potrieb svojich posldoliav Lotosovej sutrerSak vysvdiuje
celé svoje tenie a odhiuje jeho pravdu. VSetky ostatné sutry a komentaliitba
predbeznymi textami, ktoré mali sléizirel’udi s niz§imi schopndéami. V Lotosovej sutreu
vSak predlozené slova Buddhu, ku ktorym sé&nsdin obracal s najvySSou vierou.
Vychéadzajuc z viery v tento text, &iien obhajoval nazor, Ze prebudenie je mozné pre
vSetkych, ktori objavia svoju skuto( podstatu, svoju pravu prirodzetiogbsahujicu jadro
buddhovstva. Uvedomenie si svojej pravej prirodaéirje cestou k prebudeniu. Inymi
slovami stdi, ak si¢clovek uvedomi svoj potencial, a cesta k vyslobodénide prgho
otvorena. Zdoramvanim vlastnych schopnosti a poukazovanim na @ssibnvrodené
kazdej zivej bytosti sa Nirenova tradicia zaduje k tym, ktoré sa na ceste za prebudenim
spoliehaju na ,vlastnua silu®. Inymi slovami f@tosova sutrgrostriedkom, ktory ma priviés
praktikujuceho k uvedomeniu si svojho vlastnéheepoialu, svojej pravej podstaty, ktora ho
privedie k buddhovstvu. Niren zarové tvrdil, Ze cely narod by mal Za’ uctieva’ Lotosovu
sutry, aby touto cestou pochopil svoju skrytd podstatcely pritomny svet, v ktorom Zijeme,
bude premeneny na raj prebudenych bytosti. Celydndy teda mohol nastipna ceste

k buddhovstvu, keby uveril v jediti@os’ Lotosovej sutryNapriek tomuto univerzalnemu
spasitéskemu pristupu, ktory Niren predkladal, vSak zarovéanobil kenie a pristupy
ostatnych $kél kamakurského buddhizifiisty raj prirovnaval k peklu, nasledovibe
zenovych 3kdl k diablom a ezotericky buddhizmudysingon ozn&oval na narodnu
potupu. Naopakotosova sutraodhdovala osud sveta a &lien bol tym, ktory vykonaval
udalosti v nej spominané. Na zaklade viery v tidtousby sa krajina mohla staajom,

praktiky vSetkych ostatnych skél by ale museli gvrhnuté.

| ked’ Ni¢iren odmietal ezotericky mysticizmus Skoly Singoralo na nim propagované
ucenie o nadradenodibtosovej sutryrcity vplyv. Ni¢iren do svojho &enia zakomponoval

mantry, mandaly a vieru v moznodosiahnutia buddhovstva v tomto tele. Zakladom pre
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mantru rovnako ako aj pre mandalu sa mal®t stano Lotosovej sutry. Cely nazbwetosovej
satryv japorgine znie: ,Mj6hé rengekjo“{b 4 #E#E2), a k nemu Niiren pridal eSte Gvodné
oslavné zvolanie: ,namu“, pochadzajuce zo sanséhiglinamah, ktoré znamena slava, lcta.
Formula: namu mjohé rengekjd /i #1458 #E #) sa nasledne stala modlitbou, ktorej
opakovanie rovnako ako v pripadenbucuyprindSalo okrem zasluh aj sastavné pripominanie
buddhovského potencialu a moZznosti dosiahnutiauglehia v tomto tele. Tato mantra —
formula ,namu mjoho rengekjGa nazyvalaimoku( H), a N&iren veril, Ze celé lotosové
ucenie je zhrnuté v tejto formule. Qpgpodobne ako to bolo v pripadenbucuaj poda
Nic¢irena samotné opakovanie formule viedlo k prebudanivedomeniu si svojej
buddhovskej podstatipaimokubol zarové spdsob uvedomenia si svojej ,vlastnej moci“,
nakd’ko prave jeho prostrednictvom mal praktizujuci desf pochopeniu svojho
buddhovského potencialDaimokua sebareflexia boli pre 8rena cestou k odstraneniu
nevedomosti a dosiahnutiu buddhovstva. Aj v pripadadaly Ntiren pouZzil ndzov sutry,
ktory bol napisany v kaligrafickom Style, po obattanach obklopeny menami Buddhu
Sakjamuniho, buddhu Prabhutaratnu, aledia&ich bodhisattvov a prebudenych bytosti.

Takato kaligrafickd mandala sa nazyvéké&mandalddaimandaralk = 45 ##) a v tradicii

Skoly Ni¢iren sa povazuje za hlavny objekt uctievahianzon/& . alebogohonzorf#HI A ).

Nic¢iren mal taktieZ blizko k viere v pévodné japonbké&stvakami Videl ich ako zloZky
prirody, ktoré prenikaju vSetkymi jej zivymi aj neymi prvkami. Zvlastny status priradil
slneinej bohyni Amaterasu, bozskému predkovi japonskéarskeho rodu, ktoru videl ako
Sint6 personifikaciu vaného buddhu Prabhutaratnu. Tato teoria, po japonakyvandondZi
suidZaku(A 1 #E 71), pod’a ktorej doméace Sinté boZstva boli chapané akotmégsodoby
buddhov a bodhisattvov, sa v Japonsku objavifaweychlo po prichode buddhizmu. Sintd
boZstva sa povazovali za ochrancov buddhistickajrdlg v krajine a niekedy tiezZ za miestne
prejavy buddhov. Inak tomu nebolo ani v pripadémdhovho vnimania Amaterasu, ktora
preiho bola zosobnenim yeého buddhu. AvSak v dobe k@nej dharmy, ktory sa

v Japonsku prejavoval rozkladom krajiny a vSeobeaekadenciou Buddhovh@enia,
Niciren tvrdil, Ze ochranné Sintd bozstva opustilialagko a uchylili sa do svojich nebeskych
pribytkov. V Kamakure, Ségunatnom sidelnom meséslol chaos, rozmohol sa hladomor,
epidémie a socialne nepokoje, kraj suzovali zersetria, tajfiny a poZiare. &iien vo

svojom spisd’ojednanie o ustanoveni spravnehkenia pre pokoj v krajin€¢Rissé

ankokuronyZ. 1IF % [El#) z roku 1260 varoval Ségunat, Ze tietotiassia boli vyvolané
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nepritomnogou bozstiev v Japonsku, ktoré ju opustili kvolimgm zblidenym &eniam
rozSirovanym po krajine. Niren varoval pred’alSim osudom krajiny a predpovedal
hr6zostraSné pohromy vratane napadnutia zeme zorigaenvnutornych nepokojov. Jedinou
zachranou predalSimi negastiami bolo poth Nicirena zastavenie amidistickeého hnutia
a absolutna viera wanielLotosovej sutryV tomto spise videl jediny prostriedok zachrany
pre japonsky narod §ase Upadku dharmy. Ako Buddha Séakjamuni viedoligvoj
nasledovnikov p&as svojho Zivota, tak aj Blren sa povazoval za toho, kto ukazuje cestu
privrzencom tenialLotosovej sutryw Japonsku v dobach kaimej dharmy. Za svoje buské
reci bol Ni¢iren poslany do vyhnanstva, po prvom mongolskondep#a japonské Gzemie
v roku 1274 v3ak bol povolany nasp8chylil sa v Ségunatnom meste Kamakura, kde
pokraioval v hlasani svojhodenia v domoch laikov aj na verejnych priestrandtvd@ktiez
vykonaval vlastné ordinacie, oznglic seba a svojich nasledovnikov za mnichov bez
nariadeni ihukaif&7%). Pod’a Nicirena zalezalo len na vlastnom presieatbm odhodlanti,
sile viery vLotosovu sutra ochote rozSirovgej uéenie. NavySe, povazujic sa za
obhajovatéa Lotosovej sutryako zakladného textu Skoly Tendai botisgn presvedeny

o tom, Ze jeho pbésobenie je pravoplatnym navratgavodnému &eniu tejto Skoly.

Zen

Zenové genie sa do Japonska dostalo na prelome 12. adt@&iatprostrednictvom dvoch
japonskych mnichov, ktori — opa najprv podstapili tréning na hore Hiei. Skolgrié
odvodzuje svoju tradiciu od postavy legendarneda@k&ho mnicha Bédhidharmu, kladie
primérny déraz na medital prax. Samotné ozéenie zen pochadza zo sanskrtského slova
dhjana, znamenajuce meditaciu. Tato skub@’ byva v suvislosti so zenovymi kldStormi
nadradzovana vSetkym ostatnym atribitom mniSské&mingu v zenovych klastoroch, Fia

s neblahymi désledkami. V poslednych rokoch zigabnsky zen vo svete vyniy ohlas,
jeho zapadna verzia je vS8ak nadmieru odliSna dd pymcipov zenu, ktoré zapustili korene
v Japonsku v obdobi Kamakura. Ten, kto o zéted v modernej zdpadnej literatare, méze
prave na zaklade tychto diel zavrhivaniSsku moralku a klastornu disciplinu. Moderny
¢lovek zapadnéeho sveta, vystaveny anekdotam o melspaliacich sutry a sochy buddhov,
moZe na zaklade diel zapadnych nadSencov pre eepgitladé, Ze sa jedna rebelantské
ikonklastické hnutie, ktoré zavrhuje a doslové nBetko o je svaté. Za tento ndzor by mu
vSak v dobovom zenovom klastore hrozil tder paliaoajaZzsie fyzické prace nariadené na

dobu neutitd. Sttag’ou zenoveho tréningu vzdy bolo Stadium satier azemnisi musel
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byt rovnako ako vSetci ostatni mahajanovi mnisi ondamd v duchu nariadeni, ktoré platili
pre vSetky buddhistické Skoly. Medzi povinné Stnéikurikulum zenovych mnichov teda
patrili sutry a komentare rovnaké ako v kazdej glajle japonského buddhizmu, spolu

s vedomotami o pravidlach a klastornych ceremaoniach. Prayiklioré zenovi mnisi prijali
v rdmci ordinacie, sa vzdy dodrziavali aj v ich duomeh klastoroch pri kazdodennych
ceremoniach, ktorych gag’ou bolocitanie sutier a vykonavanie obradov. Zenovy tréning
vzdy patril medzi mimoriadne n&feé z poliadu dodrziavania mniSskej discipliny, so
zvlastnym dérazom na medital prax, a takyto ostal aj @s svojhat’alSieho vyvoja

v Japonsku.

Tendai a zenova meditacia

Prvym priekopnikom zenu, ktory do Japonska prifieenoveé denie Skoly Rinzai (japonsky
Rinzai3di 7 5%), bol mnich Eisai%V4,1141-1215). Ako radovy mnich v klastore
EnrjakudZi sa v roku 1168 vydava na cestdtoy ° aby tu rovnako ako jeho predchodca
Said, zakladatk Skoly Tendai, ziskal pristup k pévodnym textomlgkoantai a sdasne
navstivil vyznamné miesta tejto Skoly. Po svojomrate z kratkeho pobytu@ine sa snazil

0 ozivenie discipliny v Skole Tendai najma dérazmrdodrziavanie mniSskych nariadeni.
Prave zen, s ktorym sa stretol ako s prevazujucaxop v¢inskych klaStoroch, povazoval za
zasadny prvok pri snahe o navrat skoly Tendai pgejpdnej forme. Je pravdepodobné, Ze pri
tom vychadzal prave zo svojej skusenostinskych klastoroch, kde sa kladol zvlastny déraz
na klastorné pravidla. Zarowge treba pripomeni) Ze meditacia tvorila $ag’ tréningu

v Tendai klastoroch pdid principov, ktoré v Skole Tendai zaviedol jej zakdté Sato. Eisai
veril, Ze k poklesu v ndboZenskej praxi dochadgkole Tendai prave kvoli nedostateému

dérazu na dve zloZky mniSskeho tréningu — meéditgrax a dodrziavanie nariadeni vinaja.

Eisai v roku 1187 podnika svoju druhl cestuCdoy, i ked’ jeho ci€om bola samotna India.

Nepodarilo sa mu vSak zigkaficialne povolenie na takuto né&ral cestu, a preto ostava

'8 Obdiv vasi &inskej kultdre a vzdelanosti bol v japonskom povetiblboko zakoreneny. Celé obdobie Nara sa
vyznaovalo snahou o preberanie vydobytkov vyspelgjiegkej kultiry a administrativno-politickej
organizacie. Inak tomu nebolo ani n&iatku obdobia Heian, kedy sa Japonci pravidelnévgtl na Studia do
Ciny, ako napr. v pripade mnichov & a Kikaia na zéatku deviateho stotia. Upadkom oficialnych

vztahov vSak dochadza aj k zaniku vzajomnych poselstigtudijnych vyprav, ktoré tieto mierové delegaci
sprevadzali. Ku koncu obdobia Heian sa vSak pogwgph Studiatinskych klasickych knih obnovuja kontakty
sCinou a opéatovne sa&lo vysielanie vzajomnych posolstiev. Eisai boljgah z prvych buddhistickych
rpm'chov, ktori boli v ramci znovuobnovenia vzajordnyz’ahov na z&éatku obdobia Kamakura vyslani do
Ciny.
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v Cine Studovéchanv linii majstra Linjiho &%, zomrel 867). Po svojom navrate do
Japonska zaklada Eisai na ostrove Kjusu prvy zestoefiram, a s rovnakym zamerom
smeruje do hlavného mesta Kjota, kde sa vSak s&rei@d silnou opoziciou zo strany
tendaiského mniSstva. Predstaveni Skoly Tendaesdppodobne eSte neboli vedomi
dominantného postavenia, ktoré meditativna $&btmnadobudla medzasom VCine,

a Eisaiov déraz na medita prax preto povazovali za odklon od buddhistickélenia. Na
obranu svojej pozicie a meditaej praxe spisuje Eisai nieRm diel, v ktorych hdji
dodrziavanie nariadeni ako zasadné pre svet naaji@dza v dobe koeej dharmy. Vracia
sa k meditacii ako prostriedku, ktorym dosiaholgpigenie aj Buddha Séakjamuni, a obhajuje
tzv. Cisty zen. Nejedna sa vSak o ,samostatné predauaarea bez zavislosti na textoch” (po
japonskykjoge becuded# st 51/1z), ako je zhrnuté v basni o principoch zenovétenia
pripisovanej Bodhidharmovi. Eisaiove diela sa odvaju na mnohé zdroje, z ktorych
niektoré vychadzaju zo zenovej tradicie a vyzdvihdgdrziavanie mniSskych nariadeni

a klastornych pravidiel.

V roku 1199 sa Eisai presuva do Kamakury, kde $poxl S6guna Joriieho z rodu
Minamoto zaklada chram DZufukud#if& =¥, a nasledne v roku 1202 Kjote chram
KennindZi&:{ ¥, Oba tieto chramy vSak boli zaloZené ako klassbly Tendai, v ktorych
bol tréning obohateny kaZzdodennou praxou meditaside fazen#+4#). Slkag’ou tréningu

v klaStore Kennindzi boli aj ezoterické praktikyyuzivanie nelogickych hadaniek, tzv.
kdéanov (xZ7), ktorych ciéom bolo obmedzj prerat’ logicky sled myslenia praktikujiceho a
tym ho prim& k nahliadnutiu do jeho skutoej podstaty. VyuZivanie kéanov v ndbozZenskej
praxi vSak v dobe Eisaiovho pésobenia v klaStoreritedzi eSte nebolo na vysokej arovni, a
teda ani kdany ako také sa eSte prilis ako tréenégoetody nevyuzivali. Eisai sa totiz aj
nad’alej povazoval za mnicha Skoly Tendai a jehdariebolo, tak ako po jeho navrate

z prvého pobytu ine, oZivi tradiciu Tendai prostrednictvom zvlastneho dékdadeného
na dodrZiavanie mniSskej discipliny, vzajomnym kormobanimc¢inskej klastornej praxe

s tréningom, aky bol zavedeny v japonskych kla&tor® nim zakladanych klasStoroch bolo
preto obvyklé kombinowazenova mediténu prax s klastornym tréningom ezoterizmu Skoly
Tendai. Eisaiov prinos na poli japonského buddhimepopierat@y v tom, Ze vytvoril
priestor pre oZivenie dobového buddhizmu v hlavnyastach Kjéto a Kamakura
prostrednictvom meditacie v sede. Ako Tendai me&p@as svojho Zivota nepodia na

vzniku samostatnej zenovej Skoly v Japonsku, ndiebpd svojho s€asnika Dégena.
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Len sedenie

Ddégen {&7t, 1200-1253), zakladdtgaponskej zenovej Skoly S6to (japonsk§toSs i),
je dnes pravdepodobne jednou z najuznavanejSidinosti japonského buddhizmu. Dogen
sa narodil v rodine vysokopostaveného kjotskehsi@krata, @akacomu ziskal dokladné
vzdelanie. Ké&ze sa od mladého veku pohyboval v najvysSich kajiehr a intelektualnych
kruhoch, bol pre vstup do Skoly Tendai po smrti oboch i snahou o zdokonalenie sa
v uceni buddhizmu. Pobyt v klaStore Enrjakudzi bol véakuta@nosti pre Dégena krokom
spd, ked'Ze véase jeho prichodu na horu Hietak Skola Tendai stra¢avoju niekdajSiu
silu, vplyv a naboZensku autoritu. Zasluhu na toali nojska bojovnych mnichov, ktori

v pripade akéhoKeek subjektivneho bezpraviadiklastoru Enrjakudzi beztrestne dilona
hlavné mesto, pripadne okolité dediny a chrabaisim dévodom Gpadku Skoly Tendai bol
tiez rozmach amidistického hnutia, ktoré podkopawaltoritu tradiného tréningu a Stadia,
aké boli zauzivané v povodnej tradicii tejto Skélye Dogenovych predchodcov Honena,
Sinrana a Eisaia bol tréning v klastore na horé kégyhnutnou skisentsu, pd@as ktorej
ziskali vzdelanie a roZad v buddhistickomdeni, ktoré v priebehu svojho nasledujuceho
posobenia prehlbovali a rozSirovali. AvSak pre D@gektorému sa uz v ranom veku, dlho
pred jeho vstupom na horu Hiei dostalo kvalitnéhdelania, nebola Skola Tendai nikdy
jedinou alternativou. Jeho pévod a erudicia mu lilestatu, Ze jeho osud nezavisi na Studiu
buddhizmu na hore Hiei, a tak odtia v roku 1223 odchadza s bien prelibit’ svoje

vedomosti priamo ine.

V Cine sa med#asom linia majstrov, v duchu ktorej ziskal svojagntréning Eisai, stala
dominantnym smerom na pdlinskeho buddhizmu. Linia, v Japonsku znama poddezran
Rinzai, sa aj #aka spriaznenosti so svetskou mocou stala najpomjgau

a najrozSirenejSou tradicichanu Dogen si zvolil opénl cestu a pre svdjalsi tréning si
vybral witel'a, ktory zdorazzoval klastornu prax a nezavistosa svetskych patrénoch. Dogen
odchéadzal z Japonska zo zasadnou otazkou, s reapoealzi tzv. vrodenym a ziskanym
prebudenim. Vrodené prebudenie bolo pochopenigkdienaludska prirodzendye uz vo
svojej podstate prebudend, Ze kazdej Zivej byjegtarovaé viastna prirodzendsuddhu,

ktora je véloveku inherentne obsiahnuta. Na druhej straneanisiprebudenie bolo
predmetom klaStorného tréningu, v ktorom sa mapeag@okon#ova’ za pomoci viacerych

metod a technik, ktoré tvorili 883’ klastornej praxe, aby nastupil cestu dosiahnutia
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buddhovstva. Dégen sa v suvislosti s oslobodenmyd&al nad otazkou zmyslu tréningu:
aky zmysel mala meditaa prax majstrov a patriarchov, ak¢|evek vo svojej podstate
prebudeny, ak mu bola dan& do vienka nepoSkvrneddhovska prirodzené3

Pozas svojho pobytu ¢ine Dégen nasiel odpotey zenovej tradicii S6t6, ktord v priebehu
nasledujucich rokov vyioval a rozSiroval ju ako skuiné a pravé ¢enie buddhizmu. Pre
Dégena nebola meditacia spdsob, akym je moznéltusiaytizeného ci, inymi slovami
Ucelom meditacie nebola snaha o dosiahnutia prebadstaditacia bola vyjadrenim
vrodenej schopnosti ddj& prebudeniu ptas meditacie v sede, bola stelesnehidskej
schopnosti stasa v meditacii zajedno s buddhom, pretoze pravagpmeditacie v sede sa
prejavuje wloveku buddhovska podstata. Vykondvanim akythé&k praktik, z ktorych
pozostava ndbozensky tréning v klastore, je rovieaistou nasledovania buddhov, pretoze
tym mnisi opakuju vSetk§innosti, ktoré uskut@ovali sami buddhovia v priebehu vekov.
Dégen paal meditaciu ako ,iba sedenielikan taza- & 1), ktoré ma by realizované
bez vedajSej snahy o efektivitu alebo Uspech, pretoze tigthy, predstavy a ciele §as
meditacie vytvaraju subjektivne mentalne prekakleyn paas sedenia, a pas ,len

sedenia“ sa buddhovsky potencial v kazdej bytostie@maplno prejavi

Po svojom néavrate @iny v roku 1228 D6gen smeruje do klastora Kenninvdgjote,
zaloZzenom Eisaiom. Je vSak nespokojny s praxounnifezi, pretoZe tato spajala zenovu
meditaciu s praktikami ezoterického buddhizmu dizkosti miesta Udzi juzne od hlavného
mesta zaklada komunitu mnichov, ktori meditovadljgovzorucinskej mediténej praxe.

V roku 1243 vSak znenazdajky definitivne ofaidblag hlavného mesta a uchyje sa do
vzdialenej provincie &zen na brehu Japonského mora, &agom zaklada klastor Eiheidzi
(7 *F-=F). DOvody pre Dégenov odchod z hlavného mesta @sné, a je o nich preto mozné
len Spekulové Existuje vSak niekitko hypotéz, @aka ktorym sa mézeme dopdtidizsie

k pravde. Jeden z predpokladov tvrdi, Ze D6gembtany odis pod natlakom nespokojnych
bojovnych mnichov z hory HiebalSia te6ria spomina vybudovanie nového chramu
Tofukudzi (i #&<F) Eisaiovymi Ziakmi v linii Rinzai zenu, ktory sesil podpore vladnucich
vrstiev, v bezprostrednej blizkosti Dogenovej maaiej komunity. Pravdou ostava, Ze

s podporou JoSihigeho z rodu Hatano, uradnika karsk&j vlady usidleného v Kjote,
zaklada klastor Eiheidzi, ktory sa stava hlavnymticen Skoly So6to v Japonsku. s rokov

stravenych v Eizene sa DAgen venuje prevazne dakwaniu svojhanagnus opus
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Pokladnica skuteného oka dharm{Sobogenzar il ). Pokladnica skuténého oka
dharmy na ktorom Dégen pracoval od navratQiny, je vé'mi dékladne spracované
filozofické dielo ponukajlice odpovede na zakladw@é&ky buddhizmd! Vaznos, ktora bola
prikladana tomuto dielu v kruhoch Sot0, je jedn@nesbadaténa zo skuténosti, Ze jeho
rukopis sa az do 19. st@ia odovzdaval v linii D6genovych nasledovnikov &lkacie sa
dockal aZz na konci obdobia Tokugawa. OkrBakladnica skuténého oka dharmipogen
pocas svojho &izenského obdobia vytvoril taktieZ nidko d’alSich spisov, v ktorych
definuje pravidla klastorného Zivota pre mnichdsaadodennej nabozenskej praxe pre laikov.
V case jeho smirti v roku 1253 sa DAgenovi podaril@pidlpevné zaklady strohého
klaStorného Zivota. Zdéramvanim meditacie ako najvysSieho prejavu buddhaevatv
dolezitosti klaStorného Zivota nezavislého od préagekularnych patrénov vybudoval

v Eiheidzi samostatnd komunitu mnichov tradiciedSot

Eisai, D6gen a kamakursky buddhizmus

| ked’ Eisai sa rovnako ako Dégen povazuje za priekopmékpoli japonského zenu a obom
sa podarilo poloZizaklady vyznamnych japonskych zenovych $kol, vedslojho pésobenia
sa vyrazne odliSovali. Eisai sagas svojho prvého pobytuQine sice stretol shanom ale

az p@&as svojho druhého pdsobenia na kontinente sa&i@iienoval Stadiu meditativnej
Skoly, ktorej prvky po svojom navrate do Japonskazi na ozivenie tradicie Skoly Tendai.
Pre Ddégena vSak nebol jeho tréning na hore Hiaknigasadny, o¥a vyznamnejSi bol jeho
pobyt vCine, ktory mu poskytol zdroj pre nasledujice pésaba rozsirovanie meditae;
praxe v Japonsku. Eisaiova skuseno§€ine priniesla do tradicie $koly Tendai obohatenie
0 nove prvky, ktoré sa v priebebasu z japonského buddhizmu vytratili. Naopak Dégen
odmietal vSetky velhjSie formy nabozenského tréningu a opakovane ykaxal, Ze pravu
naboZzensku skusertoe mozné dosiahmden v jej nafistejSej forme, meditaciou v sede,
ktora praktikanta navréati k spdsobu, akym praktid@amotny Buddha Sakjamuni. Dégen
opakovane vyzdvihoval meditaciu ako zasadny preddi buddhistickej praxe. Jej kaine
ciel', prebudenie, je v D6genovom chapani mozné lertneaisctvom meditacie, samotna
meditacia je stelesnenim buddhovskej prirodzenkistia je vrodena kazdéudskej bytosti.
Jednoduchym porovnanim 3kél S6t6 a Rinzai zeninmstze Rinzai sa rozsiril v hlavnych
mestach Kjoto a Kamakura, pod patronatom najvy&genskej 8achty, ktora neskor zala

napodoliova’ aj kjotska aristokracia. Naopak So6t6 sa Siri wipraach a otlahlych

Vid napriklad Abe 1992, alebo Kim 1987.
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vidieckych oblastiach, s podporou miestnej vojepskachty. Zenova prax v klastoroch
Rinzai nadvazuje na klastorny tréning Skoly Tenkambinujic mediténu prax

s vyuzivanim kdéanov ako prostriedkom na ceste Byateniu. S6t6 pouZiva ,iba sedenie” a
kazdad’alSiacinnog’, ktora je sdag’ou klastorného tréningu, je paSoté samozrejme tiez
jednou z moznych ciest k buddhovstvu, priméat v&ak mheditacia v sede. Dégenom
zavedeny princip nezavislosti na svetskych patidraeciil v rdmci Skoly S6td predavanie
Cisto meditativnej linie zenu. Naopak kl&story zdklae v tradicii Rinzai zenu boli v obdobi
Murom&i s podporou ASikagského Ségunatu zjednotené daraigického systému piatich
hor (gozanii[ll), ktory bol rozSireny po celej zemi, aaéne tiez spravovany pod

oficialnym patronatom $6gunéatd..

Zaujimave je tiez porovnanie amidizmu a raného zehnutim ktorého si uvedomime, Ze
Skoly Cistej zeme zasiahli v3etky socialne vrstvy obykstiea. Zen sa rozsiroval sprvu
prevazne vo vojenskych kruhoch, zéita amidistické hnutie si ziskalo mimoriadnu’obu
najma medzi beznym obyvéstvom. Pre obyajnéhocloveka sa hnuti€istej zeme stalo
nositd’om nadeje na znovuzrodenie v Amidovom raji opakawaiormulenenbucty svojich
priaznivcom si vSak naslo aj medzi aristokraciduavnom meste, rovnako ako medzi
prisludnikmi samurajstva. Na rozdiel od $k@dtej zeme sa v3ak zen rozSiroval s podporou
vojenskej Bachty, zatifi ¢o amidistické hnutie kvoli svojmu vBedovému charakteru nemalo
potrebu ziskawaoficialnych patronov. Tretim bodom porovnania zaramidizmu je oblas

v ktorej sa oba smery rozSirili. V pripade zenbabt mesta, spravne centra a sidla vojenskej
Srachty, amidizmus vSak nebol podriadeny Ziadnymopatim, a preto prekvital nezaviselo

a spontanne po celej krajine.

Zasadnou zmenou, ktoru priniesol buddhizmus obdéaraakura, bol&ib kazdému
jednotlivcovi, nech pochadzal z akéhdkek spol@denského alebo nabozenského prostredia,
ktory poskytoval mozna'sprebudenia. Prebudenie sa uz netykalo len mnigiraktizujicich
klaStorny tréning, alebo aristokracie, ktora mdhyé pre tento cie akymkd'vek pésobenim
osudwéi spolainosti predutena. MyslienkyCistej zeme a moznéslosiahnt prebudenie

v tomto tele ponukali otvorenu mozmwgsrel'udi z ktorejkdvek spol@enskej vrstvy.
Prevratnou bola myslienka o vnutornej skisenosisabnom prezitku, ktory bol iniciovany

istym druhom nabozZenskej praxe. Aj tato prax bolaako ako prebudenie dostupna

18 Takouto Statnou podporou zenovych buddhistickyéitkrov, ktorych sigbola rozsirena po celej krajine, sa
S6guni z rodu ASikaga snazili napodabsysténmkokubundzizavedeny v obdobi Nara cisarom Sému.
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vSetkym bytostiam, pretoze jej krédom bola jednbaat SkolyCistej zeme pouzivali
opakovanie jednoduchej formubenbucy Nic¢iren vzyval mend.otosovej sutrna zen
uprednostoval mediténu prax. VSetky metédy sa vyzfmvali jednoducha®u, a najma
dostupnosou. Techniky, ktoré obhajovali tzv. nové Skoly k&makého buddhizmu, neboli
podmienené vstupom do buddhistickej sanghy, aldirbgti vykonavané péas
kazdodenného Zivota.

Je vSak nanajvys délezité neprisudzb$kolam japonského buddhizmu, ktoré vznikli v tomto
obdobi, prili§ vysokd hodnotu, resp. nevymedzaeh vcii tradiciam predchadzajucich
obdobi japonského buddhizmu. Pod vplyvom novodiafiko mozné pozabudtiaia Skoly
narského buddhizmu, ktoré mali v hlavhom mesteadipte] svoje zastUpenie. Ich pdsobenie
nebolo nijakym sposobom okresané, ri&kosa jednalo o etablované Skoly a k nim
pridruzené chramy a klastory. Naopak v prostregdbrmnikajucich skél boli najma skoly
Kegon, Hoss6 a Sanron uzndvanymi tradiciami, ktosgadiom nepohrdli ani kjotski mnisi

Ci zakladatelia skél kamakurského buddhizmu, aka.ndpnen. Rovnako nembzeme
jednozné&ne nahliadé na zenové Skoly ako na novovzniknuté medigaskupiny, ktorym sa
vd’aka absolltnej podpore vojenskiaéhty podarilo prevysivSetky ostatné buddhistické
tradicie v Japonsku. Trvalo nidikm stor@i, nez sa zen vyvinul do podoby, v akej bol najma
zapadnému svetu prezentovany v dielach Alana W5t{4815-1973) alebo Daisecua
Suzukiho® (1970-1966). NemdZeme viak predpoktada vsetci $6guni sa venovali

praktizovaniu zenovej meditacie, ndiko niektori onom ani nevedeli (Bowring, 2005: 268).

Pri sthrne japonského buddhizmu v obdobiach Naeg@rHa Kamakura si uvedomime
obrovsky rozdiel v podobe buddhizmu medzi jedngtiivobdobiami, zarovesi vSak
vSimneme prirodzend navazmas plynuly vyvoj wenia buddhizmu a jeho $kél v priebehu
vSetkych tu spominanych obdobi. Obdobie Nara bbttobim prichodu buddhizmu do
Japonska, jednalo sa vSak o zmes indickej filozfigektorychtinskych 3kol, ktoré si nasli
cestu na japonské suostrovie. V dobe Heian sapind&a prostrednictvom dvoch doméacich
mnichov dostavaju dudnske skoly, ktorych japanizované variacie vyraawmglyvnili d’alSie
smerovanie buddhizmu v krajine. Napriek zasadnéptyvu, ktory mali Skoly Tendai

a Singon na japonsky buddhizmus, sa v3ak v obdplagwoch jedna o povodiénske tradicie,
ktoré boli do krajiny importované. Kamakurské obiggirinaSa vznik samostatnych

19V nasich krajinach publikovana napr. Cesta ze8051
2 Pozri napriklad Suzuki, 2000 alebo Suzuki, 1973.
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japonskych buddhistickych Skél zakladanych japonskynichmi, v&Sina ktorych vSak
nikdy nepodnikla cestu dginy. Konene teda nehovorime o cudzich tradiciach, ale
o vlastnych japonskycékolach buddhizmu. V obdobi Kamakura sa vSetkyashyw
importované zlozky buddhistickéhdania navzajom premiesSali néko, Ze z nich mohli

vzig’ samostatné celky, ktoré boli Specificky japonskymariantmi buddhizmu.

Kamakurské obdobie japonského buddhizmu bolo béggiycrevolinym, obrodeneckym
a prinosnym obdobim pre vyvoj tohtéemia, ktoré v tontase ziskalo privlastky novy
aludovy buddhizmus. Z celkového g@ladu bold’alsim z krokov vo vyvoji buddhizmu

v Japonsku. Doba Nara, Heian a Kamakura neusti&ié3adi nové vplyvy a impulzy pre
vyvoj a smerovanie japonského buddhizmu. J&&ai&i vyvoj pokréoval v rovnake;j
navaznosti ako dovtedy, pam nové smery stavali svoje zaklady a principyyea starsich,

uz zakorenenych formach buddhizmu v Japonsku.
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