Vyvoj détské kresby

Kojenecké obdobi (do 1 roku)

skvrny

Batoleci obdobi(1-3 roky)

15 m — ¢mara spontanné
18 m. — napodobi kresbu ¢ary bez ohledu na smér
24 m. — napodobi kresbu vertikalni a kruhové ¢ary
30 m. — napodobi kresbu horizontalni Cary
- pokus o napodobeni kiizku
36 m. — kresli kruh, vertikalni i horizontalni ¢aru podle predlohy
2 roky — stadium ¢maranic — ¢mara v§emi sméry, aniz by pozvedlo tuzku
( ° spokojené déti kresli silné Cary a snazi se pokryt co nejvic mista,
° nevyrovnané tuzku brzy odhodi
° duSevné opozdéné drzi tuzku nespravng)
2- 3 roky — stadium ¢arani — po prvé ovlivnéno intelekt. faktory
snzi se napodobit psani dospélych, v kresbach lze objevit zamér (dilo na zavér pojmenuje
—nahodny realizmus)

Stadium hlavonozcu (3-6 let)

intelektualni realismus — to co vi, ne co vidi

postava je znazornéna koleCkem = hlava a trup + dvé ¢ary = nohy (pozdéji pridava jeste
dvé ¢ary =ruce) =) hlavnonozec

v souvislosti s riistem mentalni Grovné ptibyva detaili (ista, oci...)

Zlaty vék détské kresby: 5 — 10 let

dité t&si vyjadiovat se obrazem, kresba mu umoziuje vyjadfovat obsahy a zazitky

Intelektualni realismus (5-7 let)

vyjadiuje spi$ osobni svét nez ten vné&jsi, dit€ z néj kresli to, co vi a zna. Kresba tak
neptedstavuje model, ktery ma dité pied o¢ima, ale to, co z n€j znd — napf. hlava z profilu
ma dve oci atd.

Asi do sedmi let - n€které obrazky transparentni, tj. pruhledné. Za zdi domu tak vidime
maminku varici ob&d, pod obleCenim postav “prosvitaji” koncetiny. V tomto véku je to
normalni, ale pokud transparentnost ptetrvava na kresbach jesté po desatém roce véku
autora, 1ze usuzovat na retardaci dusevniho vyvoje nebo na poruchy afektivity a
senzitivity.

Mezi patym a sedmym rokem se u détské kresby projevuje také tzv. sklapéni — na obrazku
chybi perspektiva, roviny neodpovidaji skutecnosti, zobrazeni pfedméti je disproporéni

Vizudlni realismus (7-12 let)
— Asi od sedmi let je jiz dité objektivnéjsi a zac¢ina kreslit to, co opravdu vidi. V tomto obdobi
dochézi také k velkému skoku — dité zacina zobrazovat postavu z profilu.

Lidské postava

3,5 roky:

souvisi s vyvojem té€lesného schématu

obli¢ej = kruh nebo oval — prozivano jako nejdtlezitéjsi ¢ast postavy
pripojeni nohou — hlavonozec

vyznaceni o¢i, nosu, ust, nékdy naznak vlasi

ruce = ptipojené k hlavé nebo noham

trup = vodorovna ¢ara mezi linedrn¢ nakreslenyma nohama
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5 rok - dvojdimenzionalni kresba
- trup = kruh, oval, trojihelnik, ¢tyfthelnik
- hlava = spojena pfimo s trupem
- nohy = daleko od sebe, n¢kdy navazuji na obrysovou linii trupu
- proporce nejsou dosud v souladu
6let - pribyva detailtl
- uSi, vlasy = vétsinou je po obvodu hlavy
- n¢kdy klobouk (,,probiha“ hlavou), jiné naznaky oble¢eni
- odliseni kresby muze a Zeny
7 let - zptesnéni proporci
- nohy blize k sobé
- paze na pravém misté ve vySi ramen
- naznak krku — jako mezi¢lanek — obrysova linie navazuje na linii trupu nebo hlavy
- vyznaceni ucesu a obleceni
8 let — profilova kresba
- pfipojeni pazi na pfedni linii trupu nebo na zadni
- tvary se zaobluji a proporce se sjednocuji
9 let — pokus zachytit postavu v pohybu
- uprofilovych — naznaceni chize
- Cinnost rukou (postava nese tasku)
- oblicej ma vétsinu podstatnych znakt
10 —11 let — pokus o stinovani, tvarovani, perspektivu

Interpretace kresby:
Organizovani prostoru (a vyvoj laterality)

- dité ma sklon vytvaret kruhy pravou rukou ve sméru zleva doprava a levou rukou zprava
doleva.

- tvoii geometrické obrazky, které si zachovavaji symetricky charakter, pficemz pravou
rukou jsou umist'ovany vpravo a levou rukou vlevo. V kresbach se vyvoj laterality dobie
odrazi. Kdyz dit¢ dospé&je do stadia, kdy dokaze nakreslit profil, pravak maluje profily
hledici doleva a u levaka je tomu naopak.

- Je dulezité si uvédomit, ze kdyz dité kresli postavu, kresli vlastné samo sebe. Prvni
predstavu ditéte o jeho téle tvoti jakysi rozkouskovany obraz, teprve s postupem casu
ziskava bezprosttedni védomi obrazu vlastniho téla jako celku (= télesné schéma

Co prozradi ¢ara?

- dité, kterému chybi sebediivéra, je ustraSené a ma zabrany kresli tenké, lehce naznacené
¢ary, obrazek Casto predélava a nékdy si pomaha pravitkem.

- silné cary (které az nékdy protrhnou papir) kresli déti agresivni.

- vyrovnané déti maji silu ¢ary pod kontrolou. Jestlize dité svou kresbu Casto preskrtava a
gumuje, muze to naznacovat jeho nizkou sebedtivéru nebo snahu potladit to, co by mohlo
vyjit najevo.

Kdyz dité kresli, vétSinou pfitom néco vypravi. Jak se odviji d¢j, dit¢ postupné kresli
jednotlivé postavy. Dulezité je zejména poradi, v kterém jednotlivé postavy do kresby vstupuji,
protoze tak dité¢ odkryva sviij postoj k nim. Jako prvni jsou obycejné kresleny postavy, které mu



viibec nejsou lhostejné (z vypravéni pozname zajem nebo opovrzeni), jejich vztah k nim vyjadiuje
také to, jak si s nimi dité na papife “vyhraje”.

Geometrie kresby

levy pruh pfedstavuje minulost,.symbolizuje vztah k matce, tedy k minulosti, introverzi
pravy budoucnost, vztah k otci, tedy pokrok, extraverzi, n€kdy i autoritu
prostiedni ¢ast je soucasnost;
&ary sméfujici nahoru ukazuji na mysticismus. Cary vedené smérem dold odhaluji
materialistickou stranku. Hraniéni zény v sobé obsahuji vlastnosti t€chto dvou sousedicich
polu. Viechny tyto zony vychazeji z jednoho bodu nebo do n&j smétuji - predstavuji “ja”.
Dostredivy smér ukazuje na introverzi subjektu, zatimco odstfedivost na jeho extraverzi.
mirné, citlivé dité radéji kresli kiivky, avSak pokud kresli téméf jen kiivky, lze usuzovat na
urcitou nezralost.
realistické a podnikavé déti Casto pouzivaji pfimky a uhly. Ma-li dité svou impulzivitu pod
kontrolou, projevuje se to rovnovahou mezi pfimkami (zejména vertikalami) a kiivkami.
prehnand dilezitost horizontalnim ¢aram - psychologické konflikty
dava-li dit¢ pfednost teckam a drobnéjs§im skvrnam, svéd¢i to o jeho az uzkostlivé
peclivosti
dalezita velikost kresby v poméru k velikosti papiru. Dité, které svym obrazkem papir
zcela zaplni, byva nedozralé.
umistnéni: vyrovnané dit¢ umistuje do stfedu papiru.

- dit¢ s mnoha problémy kresbu umist'uje excentricky.

- polozena prili§ vysoko ukazuje na pychu,
kresba zcela dole je znamkou stability — jeji autor pravdépodobné “stoji pevné na zemi”.

Viimame si:

Chovani ditéte kdyz maluje a v§echno co se pfi kresleni déje

Téma

zajem nebo nezajem

na vyzvu kreslit reaguje nebo ne

kresli dle instrukei, ¢eka na pokyny, nebo pracuje samostatné
spokojenost s vytvorem

gumovani a opravy — ¢eho

pii libovolném tématu si v§imame logiky kresby a jaké ndméty preferuje

Vyuziti prostoru

dostatecné vyuziva prostor, nebo kresli jen v néjaké ¢asti na boku?

Kompozice a integrace kresby

sledujeme sestavovani, uspotadani a umistnéni prvki do celku
v jakém vztahu jednotlivé prvky dité nakresli (jestvuje ,.komunikace* mezi prvky?)

Znazornéni
=) velikost = malé — snizené sebevédomi

Linie

proporce — jestli nakresli vS§echno co ma postava mit, jestli néjaké ¢asti vynecha

intenzita, tlak — zvyseny tlak — agresivita,
snizeny tlak — nejistota



Zvlastnosti
= to, co se u jinych déti nevyskytuje, stereotypni opakovani ndmeétu (autistické kresby — postava
jako lahvicka od 1ékt)
Detaily
- vypracovanost a jejich pfitomnost v kresbé (pfitomnost velikého poctu detaill v kresbé 4 letého
ditéte muize poukazovat na vybornou pozorovaci schopnost a nadprimérny intelekt. Naopak,
pedantni az ptehnané vypracovani detaild se objevuje v kresbach neurotickych a tizkostnych déti)
Barva
- nepfitomnost barvy prozrazuje citovou prazdnotu, né¢kdy asocialni tendence. Pti pouziti
barvy se uplatiiuji riizné jeji vlastnosti — intenzita, hustota, viditelnost z dalky a odstin.
Vsechny tyto prvky specifikuji hodnotu té ¢i oné ¢asti kresby. Naptiklad spojeni urcitych
barev ptisobi harmonicky, jiné naopak Sokuji svou kiiklavosti, nesouladem a ukazuji
nejcastéji na citovou poruchu.
- ov¢étit, zda dité nahodou neni barvoslepé.
Cervena — Do $esti let véku je u ditéte normalni, pokud pouZiva vyhradné Gervenou. U nemocnych
déti nema Cervena tak syty odstin. Po Sestém roce ukazuje na tendenci k agresivité a nedostate¢nou
kontrolu emoci.
Modra — Pouzivaji ji i déti mladsi péti let. Tyto déti se od déti pouzivajicich spiSe ¢ervenou lisi tim,
ze vice kontroluji své chovani. Pouzivani modré v Sesti letech svéd¢i o tom, Ze je dité dobie
adaptované. Pokud vSak pouziva vyhradné modrou, ukazuje to na pfiliSnou sebekontrolu.
Zelena — Pouziti je srovnatelné s modrou a odrazi spis socidlni vztahy
Zluta — Byva Casto pouzivana samostatné nebo v kombinaci s &ervenou.N&kdy ukazuje na pfilisnou
zavislost ditéte na dospélém.
Hnéda — Stejné jako ostatni tmavé nevyrazné barvy (a nékdy i zlutd) odrazi hnéda barva Spatnou
rodinnou i socialni adaptovanost ditéte a rizné konflikty. Tuto regresivni barvu téZ s oblibou voli
uminéné deti.
Fialova — Tato barva je znakem neklidu a malé déti ji pouzivaji jen ztidkakdy. Casto se vyskytuje
ve spojeni s modrou a prozrazuje Uizkost. Je pouzivana hlavné v obdobich obtizné adaptace.
Cerna — Vyskytuje se v jakémkoli véku a prozrazuje uréitou miru tizkosti. Nékdy svédéi o bohatém
vnitfnim zivoté. Symbolika ¢erné je zvlastni v obdobi puberty, kdy vyjadfuje nepfistupnost a ostych
v projevovani citll.
Dobie adaptované dité pouziva vétsinou Ctyii az Sest barev.
V interpretaci kresby nema barva absolutni hodnotu, ale v§eobecné vzato jasné, teplé barvy svédci o
vyrovnanosti, zatimco tmavé barvy ukazuji na tendenci ke smutku, tizkosti, ptipadné na odpor
k nékomu nebo né¢emu. Bledé¢ odstiny vyjadiuji citovou nevyrovnanost nebo $patny zdravotni stav.
Extravert pouziva mnoho barev, které jsou jasné, zatimco introvert nebo ¢lovek se zabranami se
omezuje na jednu nebo dvé barvy. Depresivni osoby maluji ve smutnych, ponurych odstinech.



