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Kojenecky ¥k (4/6 - 12 t.)
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® A. Gesell
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Formuloval zakony psychomotorického
vyvoje
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Zakony psychomotorickeho vyvoje

: Arnold Gesell:
1. 1. Princip vyvojového simu (gradientu)
Postup kefalokaudalni

Postup proximodistalni

Postup ulnoradialni

=® 2 Princip stidavého proplétani antagonistickych
=® neuromotorickych funkci

. Princip funkni asymetrie
. Princip individualizace
. Princip autoregulace




Princip vyvojo\ého Sndru (die A. Gesella)
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£+ \/yvoj hrubé motoriky

=® 2 mesic
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Vyvoj hrubé motoriky

—V poloze naznakipvazRi jiz v symetricke
poloze, s rtickama oteyenyma

—V sedu s oporou pod pazengtsinou jiz hlava
vzprimena

— Ve stoji se vzpira jen ato
— na [¥isku se z&na opirat o fedlokti
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£+ \/yvoj hrubé motoriky




£+ \/yvoj hrubé motoriky
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Vyvoj hrubé motoriky

= ® - Sestimgsiéni dité:
s — spontana se (itahuje do sedu

— S oporou sedi, bez oporu sediregklonu (zabi
pozice)

— aktivr¢ se [Fevraci z icha na zada




e \VVyvo| hrube motoriky

“® 6.mesic
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F ®

Vyvo| hrubé motoriky

=® - Sestin¥siéni aZ devitimésiéni dité
s — z&ina se v poloze naisku sta¥t na dlag a
kolena

— pripravuje se k lezeni







Vyvoj hrubé motoriky

8.mesic
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Vyvo| hrubé motoriky

= ® ~ Devitimésiéni dité:
: — leze postyrech
— pokousi se pohyb@&@wosamostatnit
— dokaze se samo posadit, sedi @evez opory
— vzprimuje se do stoje u opory
—vnima hloubku










§ 3 Psychologick aspekty
§ > kojeneclkeho lezen

— Dostane se sam
— Zn&ky
— Velikosti
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Lezen - pokra.

— socialni implikace
— vstupuji do novych socialnich situaci

— jde o vyrazny posun strem k ziskani
sebedvery
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Vyvo| hrubé motoriky

= ® _ Dvanactimésiéni dité:
s — chodi za ruku nebo s oporou kolem nabytku

— samostatna alze na hranici kojeneckéeho a
batoleciho obdobi




£+ \Vyvoj hrubé motoriky

=® 11.a12. mssic
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Videa vyvoje hruk motoriky

4 xam/html/12month.html




Rareé senzorick schopnosti
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Zrakowa citlivost

Praikopnicka prace FANTZ (1963) v oblasti
zrakovych schopnosti podnitila celtadu
dalsich studii, ktere ukazuiji, ze vizualni
projevy jsou od narozeni:




{3 Zrako\a citlivost
19

=® - Selektivni
_=

Konfigurace




Experimenty FANTZ

/Novorozenec :
'rozlisuje zakladni tvary a barvy
'vnima vizualni s¥t organizovanym

o

| & Zpiisobem

® uprednosiiuje kiivky a lomene linie ped
: piimkami
2 @ zVIASE pritazlivy je pro € lidsky oblicej a
: : vsechny obrazce, které jgjipominayji

=




=
{2 Rozpoz@ni oblieje
Y
«® - vrozena schopnost

= D _ )
) » [ adaptivni schopnost




FANTZ - rozpozrani oblceje

¢ ® —1-2 nesice se kojenec diva déle doitvgvé
- matky, nez do V& jine zeny
. o - Dulezité: barva vlag ces

lOd 2 tydrii je hovorozence schopen
rozeznat zakladnl schemata lidskychrtva
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§ . Vnimani barev

barvami spektra

: : 4-5 mésic schopnost organizovdizne
odstiny barev do kategorii
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§ . Vnimani kontrastu

=® prvni tydny neschopnost odliSit malé
s ® elementy od sebe

—12 mesice schopnost vnimat i tyto element

— podobné u vizualniho skenovani nagbliceje




_ :. ,
e /rakova ostrost

= ® Za obvyklych okolnosti se rychle ¥grpava, ale
casto niize byt obnovena ifpozenim noveho
=®  podrtu.
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§ 5 Slucho\a citlivost

2 9
=® Jiz od narozeni existuje schopna@st
- sluchoveho rozlisovani

preference komplexnich zviilpred tony
odliseni melodii

_. zvuk jazyka : diferenciace mezi hlaskami
. Dba, ga, da...(dudlik se zvukem)
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zpasobem (preferuje zensky hlaseg
tichem nebo neutralnim zvukem)

| Preferujere¢ adresovanou diti (miminku)
predieci urcené dosplemu




Hmat a bolest

- Hmat se rychle vyviji
- Rychly vyvoj vhimani bolesti.

~ To vSe nastdcuje o pokra@ilém neuralnim
Vyvoji, 0 mnohem pokrélejSim, nez se
drive myslelo
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Cich a chdi

=9

= ® | Zkoumani vyraz tvare nacichové podgty

= g ) ) ) )
! & - chovaji se vybrovym zpisobem, vyraze
2@ obliceje preferuji wkité vane pred jinymi

: ~ Tyto schopnosti se vyvijeji az po druhé




ty

-
Q
=
S
o,
O
X
Q
I

Ich

C

=9
=9




Rovnovaha a pohyb

= ® JInformace o polozeia:
: — vestibularni aparat
— proprioreceptory
— prizpusobeni se optickeému toku ,, optical fléw

» Tuto schopnost maji novorozenci
* Vyvinuta zcela 5-9 ®siqi
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Vnimani hloubky




Vnimani hloubky
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§ 3 Experimenty - kratkodad pangt’

o Rovee - Collier (1965)

Hracka — sitirka — noha
Domaci prositedi
VSechny reakce zaznamenavany

=
=
=

Schopnost zapamatovat si rozhybanckya
Kratkodoba par&’
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Experimenty - kratkodad pangt’

- : Rovee - Collier (1965)

= ® | 2 skupiny dti-
- — stejné hraky
— razne hr&ky

— SCHOPNOST mentatnnkorporovat zninu
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Experimenty - kratkodad pangt’

g ® Rovee - Collier (1965)

¥®  Dlouhodobéa pawt - REAKTIVACE
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g ‘Emocioralni vyvo

= D . o
) » - Uvédomovani si sama sebe souvisi se
2 ® sSebepoznanim - poznanim sve viastniéva

1 > EXPERIMENT: (M.Lewis,Brooks, 1974)
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f o Pfltomnost jednotlivych tyip

= ® Zajem
B ~ neonatalni smch (bez
socialni @iciny)
Jzkost (reakce na Od narozeni
est)

por (reakce na
gijemnou chti
00 VANI)
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§ , Pritomnost emoic- pokrés.
-9
= ®  Socialni usmv 3 -6 tydm

B Zlost, prekvapeni, 2 - 4 mesice
smutek

il '

§ @ | Strach 5 -7 mésial

=® - Empatie, zarlivost, 12 .18 n&sial

=® plachost,vina
P
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Temperament

pozorovat brzy po narozeni
=




Komponenty temperamentu

1. Urover aktivity

2. Rytmicita, pravidelnost
3. Priblizeni nebo stazeinse
4. Adaptabilita
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=9
§ - Komponenty temperamentu

Y
= ® 5. Prah citlivosti

B _
! o O.Intenzita reakce
=® 7.Kvalita nalady

.
| o 8. Tékavost

=® 9. Rozsah pozornosti




g 2 Typologie temperamentu:
2 Thomas, Ches$977
Y

Snadre dité
Obtizné dité
Pasivn dité
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2 KonradLorenz,

-

f > NikolaasTinbergen




Etologie ve vztahu k VP

Zabyvaji se chovanim zwt
Kladou \&tSi diraz na genetiku a evoluci
Instinkty ve studiu chovani
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§ 5 Instinktivni chovani

vrozergé determinovano
specifické pro utité druhy

musi se objevovat u vsechigiusniki druhu
ve stejne form

[T T

| o —/vzorce reakci, ktere zid projevuje p p&i

=® 0 sve mlad je prikladem
= 2
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~/Jde o podét z prostedi, ktery spousti
chovani, jenz je pro tity druh specificke.
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Pecking rate -

111

Natural Standard Bill Stick
head model only




§ > Teorie attachmentu
i > (teorie gimknuti)

-

John Bowlby (1907 - 1990):

otazky socialniho a
emocionalniho vyvoje dite

“|otazka vytvéeni citove
vazby diéte k prvnim a
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§ 5 Attachment -pokré&

— Vytvoreni bezpéné a jisté citove vazby s
timto pe&ovatelem (¥tSinou matkou)-
primknuti- povazuje za jednu ze zakladnic
potreb ¢loveka
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=9
§ S Vyvoj attachmentu

I
=® 1. Faze (od narozeni - 3&wice):
Nediskriminované reakcek lidem
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F ®

Vyvoj attachmentu

— Smich prohlubuje attachment :“Kdyz sedit
smeje, chce byt p&ovatel jen s nim, sée se
na rgj take, ,vyklada“ mu, hladi ho a mozna h
| zvedne.“Bowlby, 1982. - Sioh prohlubuje
iInterakce lasky a gé
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§ 2 Vyvoj attachmentu
]

= ® 2. Faze (3. - 6. isic)
| o Vice diskriminované reakcek lidem
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i Vyvoj attachmentu

3. Faze (6 misiai - 3 roky)
Diskriminovan € reakcek lidem
mezi 7. — 8. ndsicemse objevuje
,Strach z nezamehd
- povazovan zaukaz attachmentu
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g ° Attachment

— lezeni: aktivni nasledovani r@eh.
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— Naopak dti se sami vzdaluji od matky. To je v
situacich, kdy berou matku jak@zp&nou
zakladnu (secure base), ze které provad
prizkumy.




j 5 Attachment

— Na zaklad kazdodennich interakci si dit
vytvari predstavu, ze matka je dosazitelna a
vhimava
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j 3 Attachment

I
= ® 4. Faze (3 roky - konecdtistvi): Partnerstvi
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,Piedstava, zetistanu sam, je jedna z

nej\vetsich obav provazejici ce
Muzete tento strach chapat ja

y lidsky zivot.
KO neuroticky,

hloupy nebo nezraly, ale je préjmobre

biologicke vys¥tleni. BEhem celée lidske
existence jsou lidé nejléepe schopni zvladat kriz
acelit nebezp& s pomoci gkoho jiného.
Potreba blizkych vztai(attachment) je

souwasti nasi firozenosti.“ Bowlby, 1973




g
g * Bowlby - oblasti vyzkumu

" : | Institucionaln{ deprivace

Y » | Tyto jedinci nendli v détstvi moznost

=® Imprintingu zadné lidskeé postavy a vyto
=*® s nilaskyplny vztah.

=
) » Kriticka doba do 8 - 9 &sial

= ® _Moznost terapeutické intervence 18 - 24
' mesiai




Bowlby - oblasti Ajmu

s ® —Separace(Bowlby, Robertson, 1952, 195
: — 1. Faze protestu

— 2. Faze zoufalstvi

— 3. Faze: odpoutani od matky




Mary Ainsworth




Mary Ainsworth

_Ainsworth: jak se lisi typy vychovy ve
smyslu rozvoje zdravého attachmentu
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el
§ - Mary Ainsworth
-

= ® | Ainsworthova - ovliviena studiem
~ attachmentu u opic

illy Harlow:

‘ : | http://video.google.com/videoplay?docid
| » 310389945258736844&hl=cs#







Ainsworth

= ® —Vyvinula metodu Jest nezramée situace”
® Strange situationtest’- Test ma 8
nasledujicich sekvenci:

1. matka a dévchazi do neznamé mistnos

2. matka si seda a dima moznost volése
pohybovat




neznamyntlovekem

. 9 ., ,
) & 5.Matka se vraci 21, cizicloveék odchazi
=® 6.Matka odchazi, nechavagd#gamotné v

- D ’ :
) o Mistnosti

2 » 7/.Neznamylovek se vraci
{ 5 8.Cizitlovek jde pryt a matka se vraci
1 o




{3 Test nezamé situace

g ® Jhttp://www.youtube.com/watch?v=36GlI
’ BOQpM&feature=related
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Ainsworth
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- Pozorovala 1 rni céti a objevila 3
zakladni typy attachmentu

1.Bezpane primknuti .
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§ 5 Ainsworth

— 9
® 2. Uzkostré vyhybavé grimknuti
— 9
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§ 5 Ainsworth
' 9
3. Uzkostné - ambivalentni primknuti
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§ 5 Ainsworth
Y

=® 'V roce 1986 pidan (Main, Solomon, 1986)

: : jest jeden typ:

e 4. Primknuti desorientované -

=® desorganizovam
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f > Trvalost vzoré chovani

= ® Opakované vyzkumy:
=

— zjistilo se, ze &i klasifikovani v 1 roce jako
bezpeéné primknuti se takto chovaly az do 15

IS Ainsworth

let.




Trvalost Attachmentu dosgElost

— Dosgli maji urcité predstavy a pocity o
vlastnim attachmentu a jejich postoje oxliy
Zpasob, jakym jednaji se svyménni

~11997 Main, Goldwyn
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8 o rvalost attachmentudosglost

1. Autonomni respondenti
2. Odmitajici respondenti

3. Stale se soustd’ujici na dosazenm
attachmentu
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=9
§ - Bowlby + Ainsworthshrnuti

=
:® Novy pohled na chovangd

_ 9 s , _
! o  Podnitili stovky vyzkuni: zejm. metoda
2 ® Ainsworthové - jednoducha metoda,

=® umoaiujici predikci chovani
- @ ; _ i
| » /novy pohled na lidské vztahy.




