ALKOHOLE

Coraz popularniejszym alkoholem w Polsce jest piwo. Do najlepszych marek naleza: Zywiec,
Tyskie, Okocim, Lech, Heweliusz i Tatra, cho¢ warto si¢ skusi¢ takze na Krolewskie, Warke,
Piasta, Brok czy Zubra. Ponadto na rynku polskich dostepne sa rowniez piwa produkcji
czeskiej, niemieckiej, dunskiej, czy stowackiej. Piwo bywa podawane z sokiem (malinowym
lub z czarnej porzeczki), a w chlodniejsze dni popularnos$cia cieszy si¢ grzane piwo z
gozdzikami, cynamonem 1 dodatkiem miodu.

Spozycie mocnych alkoholi spada, cho¢ nadal wodka jest uwazana za typowo polski trunek,
pomocny przy nawigzywaniu kontaktow i przetamywaniu lodéw. Wodka, ktorej nazwa
wywodzi si¢ od stowa ,,woda”, pierwotnie byta zwana ,,okowita” (z taciny: ,,aqua vitae” —
woda zycia). Najlepszymi zakaskami do wodki sa $ledzie 1 ogorki kiszone.

Jedna z najpopularniejszych polskich wodek jest Zubréwka, pochodzaca ona z Biatowiezy,
ostatniego rezerwatu zubra w Europie. W butelce z charakterystyczng etykieta z zubrem
znajduje si¢ dugie zdZblo trawy, ktore nadaje trunkowi specyficzny smak i aromat. Oprocz
znanych marek czystej wodki, takich jak: Wyborowa, Sobieski czy Luksusowa, polecamy
réwniez sprobowanie krupnika — wodki z miodem i ziotami oraz wodki Goldwasser — z
drobinami prawdziwego ztota.

Najstarszym alkoholem Stowian jest miod pitny, napdj o charakterystycznym, delikatnym
smaku.

slownictwo:

zdzbto — dluga todyga trawy

trunek — nap6j alkoholowy

marka — znak firmowy

zakaska — mate danie dodane do alkoholu (chleb, ogorki kiszone, $ledzie)
€O Znaczy:

przetamywanie lodow

Prosz¢ odpowiedzie¢ na pytania:

Co sig w Polsce pije?

Co jest grzane piwo, co si¢ do tego dodaje?

Jakie sa najlepsze polskie marki piwa?

Co sig zwykle dodaje do piwa?



