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Od kolisky k hrobu: Zivot a prostredie muslima, islimske realie
islam ako zivotny $tyl, zivotné zastavky (narodenie, obriezka, svadba, smrt’), rodina,
nabozensky kalendar, ,,islamska hmotna kultura® (oblecenie, predmety, a pod.),
rozdiele a podobnosti.
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Islam ako ortopraktické ndbozenstvo je pre svojich vyznavacov zZivotnym Stylom.

Cielom Zivota a manifestaciou dovery k Bohu je:
,,Jkonanie dobra a odmietanie zla“ (al-amr bi 'l-ma‘rif wa 'n-nahj 'ani 'l-munkar)

Muslimovia by mali kra¢at’ v tomto duchu po ,,prianme;j ceste* (as-sirdt al-mustaqim)
Proti dobru stoji zlo, ktoré bude v sulade s boZou spravodlivostou (‘adl) na poslednom sude.
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Zivotné zastavky muslima

Narodenie

magické praktiky pred a okolo narodenia, novorodeniatku sa do pravého ucha poSepké vyzva
k modlitbe (adhan) a potom do 'avého ucha zaCiatok modlitby. Chlapcom sa strihaju vlasy

a pod. Spravidla tyzden po narodeni sa dava meno. Ddvaju sa r6zne amulety a talizmany ako
matke tak aj dietatu.

Obriezka

Obecne rozsireny zvyk na Blizkom vychode a v Afrike nielen medzi muslimami, naviac
u niektorych muslimov (napr. Irdn) to tak rozSirené nie je. Spravidla medzi 7-12 rokov. Je to
symbolicky akt plnopravnosti a ¢lenstva v komunite. Niekedy aj u dievcat (v Afrike).

Svadba a manzelstvo

podl’a jedného hadithu manzelstvo je ,,polovica nabozenstva®. Je to pravny akt uzavrety
medzi dvomi rodinami spravidla pred gadim alebo imdmom miestnej meSity ¢i inym verejnym
¢initel'om. Urcuje majetkové pomery a zavizuje k vzajomnému reSpektovaniu manzela a
manzelku. Vykupné za nevestu (arab. mahr, tur. kalim) je ,,umftvenym‘ majetkom nevesty

a nie jej rodiny, je to socialnou poistkou pre pripad rozvodu.

Za urcitych podmienok je mozné mat’ teoreticky sucasne maximalne 4 manzelky, ale kazda
by mala mat’ zabezpecené rovnaky diel zo svojho muza. Prakticky je to zakdzané vo vacSine
muslimskych krajin.

Institacia doGasného manzelstva (na dobu ur€itil) mut‘a existuje v §i‘itskom islame dodnes
Rozvod (taldaq) je povazované za ,,najvacsie mozné zlo* ale je povoleny.

Zena, muz, sexualita

Koran (2:223)

,,Vase zeny su ako polia pre vas prichadzajte preto na svoje pole, kedy chcete a ako chcete
a ucinte predtym nieco dobr¢ jeden pre druhého. A bojte sa Boha a vedzte, Ze sa s nim
stretnete. A ozndm radostnll zvest’ veriacim!*

hadithy:
,»-.. Prorok (mier s nim a pozehnanie) povedal:
Tri veci st pre moje oko najmilSie z tohto sveta: dobré vone, nezny sex a modlitba.*

,,Ked’ sa manzel pozrie na svoju manzelku a ta sa pozrie na neho Boh sa na nich zahladi
s milost'ou; ked’ sa chytia za ruku ich hriechy odidu od nich medzi prstami; ked’ sa spolu
miluju stoja okolo nich anjeli od zeme az k oblohe. Slast’ a tiiha st krasne ako hory.
Ked manzelka otehotnie jej odmena [od Boha] bude ako [odmena] za pdst, modlitbu

a dzihad [spolu].”

sexualita v islame je chapana pragmaticky a pozitivne. Je to idealny spdsob komunikacie
medzi manzelom a manzelkou. Sexudlnu ¢innost’ muslimsky veriacich sa povazuje za
organicku sucast’ nabozenskej praxe (ibada), preto je dolezité, aby obi dvaja parteri ucinili
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pred zaciatkom sexudlnej aktivity zbozné predsavzatie (nija) a zacali ju vyslovenim formuly
,,v bozom mene* (bismallah).

Zena a muz st si z ndboZenského hl'adiska rovni, neplati to viak pre ich spolo¢ensky statt.
Podrla al-Gazzaliho zena v sebe skryva vlastnosti obsiahnuté vo vyrazu fitna, ktoré sa da
prelozit’ ako pokusenie, zvod, zmitok ale tiez blud, rozvrat a rozkol.

Zeny maju ina pravnu poziciu a v spolo¢nosti si podriadené muzom (otec, brat, manzel)

Zahal'ovanie a obliekanie zien ,,vhodné* oblecenie:

abdja — dlhé Zenské oblecenie, hidZab — pokryvka hlavy, niqab — zavoj tvare

burga — tradi¢né oblecCenie afganskych zien, cador - tradicné obleCenie iranskych Zien
ainé

Muzi sa maju tiez obliekat’ ,,vhodne* a na nich sa vztahuju podobne spoloc¢enské pravidla.

Verejny a sukromny priestor

haram — ,harem* striktnd rodova segregécia a rozliSenie priestoru (tradi¢ny dom)
Verejny priestor (mesita, bazar, kaviareii/Cajoviia a pod.)

Iné zvyky spojené s islamom

hammam — kapele (prvé postavili podl'a muslimskej tradicie Sulejman a Biqlis), nutnost’
umyvania pred modlitbou.

nabozenské ,,pomocky* napr. tasbih (,,ruzenec™)

Pohreb (dZindza)

Podl'a moznosti je treba vyslovit’ vyznanie viery pred smrt'ou. Mrtvy

(1) saumyje,

(2) zabali sa do pohrebného rubasa

(3) ponesu ho sprievodom do meSity, kde

(4) sa nad nim kond modlitba za mftveho a potom
(5) sa pochova bez truhly s tvarou otoceny k Mekke.

Obvykle sa nestavia nad nim vel’ky pomnik a nemalo by sa za neho vel'mi trachlit’.
Pri mucenikoch je to trochu iné.

Kalendar

Islamsky kalendar je lunarny, mé 12 mesiacov po 29 a 30 diloch.
Prepocet data hidzry na nas letopocet sa da prepocitat’ podl'a vzorca:
R=H-(H/33)+ 621

kde R je datum gregorianskeho kalendara, H je datum hidzry,
Détum hidzry sa da prepocitat’ podl'a vzorca:

H=R-621+R-([R-621]/32)
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Islamské mesiace su nasledovné:

. Muharram

. Safar

. Rabi al-awwal

. Rabi ath-thani

. Dzumada al-ula
. Dzumada al-achira
. Radzab

. Sa'ban

. Ramadan

10. Sawwal

11. Dhu'l-Ka'da
12. Dhu'l-Hidzdza
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Niektor¢ islamské sviatky:

1. Muharram — novy rok, odchod (hidzra) Muhammada z Mekky do Jathribu (Medina)
10. Muharram — “asura: pripomienka zavrazdenia imama Husajna u Karbala

12. Rabi al-awwal — mawlid: Muhamadovy narodeniny

27. Radzab — lajlat al-mir'adz (noc zostupu do nebies), Muhammadova no¢né cesta
Ramadan — pdstny mesiac

27. Ramadéan — lagjlat al-gadar (noc osudu),
v noc v ktorej sa priania vyplnia, urcuje sa osud vSetkych I'udi na rok dopredu.

1.-3. Sawwal - “id al-fitr (maly sviatok), sviatok ukon&enia pdstu

10. Dhi'l-HidZzdZa - “id al-adhd alebo “id al-kabir (sviatok obete alebo velky sviatok),
ukoncenia velkej pute — hadzdz do Mekky



