Tematicka vyuka a dramaticka vychova ve sluzbach déjepisu
Veronika Rodriguezova

Tento clanek byl puvodné psan jako esej ke zkousce z Alternativnich smerii ve
vychove a vzdelavani. Pokusila jsem se zkuSenosti z vedeni déjepisnych
vyukovych programii vymezit v ramci soucasnych vychovnych a vzdélavacich
koncepci a tak si pro sebe ujasnit nékteré momenty a mechanismy vyuky.
Vybrala jsem dvé koncepce, které mne ovlivnily nejvice: dramatickou vychovu a
integrovanou tematickou vyuku (stranou jsem pro tuto chvili ponechala
projektové a kooperativni vyucovani). Kratce je charakterizuji, vymezuji jejich
misto v systemu ceskeho Skolstvi, zkousim pojmenovat nékteré problémy, se
kterymi se potykaji. Nasleduje popis vybraného vyukového programu. Zavérem
se pokousim zkuSenosti z praktické vyuky strukturovat a doloZit s pomoci
teoretickeho zazemi obou disciplin.

Zda se mi, Ze popis konkrétnich aktivit pri vyuce, ramovany teoretickymi
pozadavky, dobre odhaluje mechanismy fungovani vyukového programu,
zkratka zZe pouZiti vpukovych technik a strategii 7 oblasti dramatické vychovy
dobre napliiuje poZadavky na vyucovani, formulované autory integrované
tematické vyuky. Jsem presvédcena, Ze dramaticka vychova miiZe byt jednou z
odpovedi, jak dobre a ucinné Zakum piiblizit vpukové téma, aby ho mohli
zkoumat, aby ho mohli proZivat, ucili se ho chdpat a porozuméli mu.
Prispévek nechce plané teoretizovat o vyukovém procesu, mym cilem bylo
existujici a uspesné fungujici program vysvétlit a pojmenovat v Sirsim
teoretickem kontextu. Pokud by tento pokus byl zdrojem inspirace a zamysleni
pro ucitele z praxe, "Sip mého zaméru zasahl cil”.

Kli¢ova slova: Integrovana tematicka vyuka - teorie efektivniho uéeni, taxonomie
poznavacich cili, teorie vicenasobné inteligence, mozkové kompatibilni prostiedi,
trojjediny mozek, vzorové schéma, cileny pohyb, mentalni program, logicky zaklad
uciva, kli¢ové ucivo, aplikac¢ni ulohy.

Dramaticka vychova - linie vychovna, linie umélecka, osobnostni a socialni rozvoj zaka,
aktivni socialné umélecké uceni, hra v roli, uéeni prozitkem, prace s konflikty, zapojeni
intelektu, intuice, téla a emoci, aplikovana forma DV, samostatny umélecky obor,
principy, cile, obsah, metody, hodnoceni DV.

1. Integrovana tematicka vyuka (ITV)

Vyuka, ktera vychazi z poznani, jak se uci lidsky mozek. V 80. letech dvacatého stoleti
americka autorka a pedagozka Susan Kovalikova ve spolupraci s Karen Olsenovou pracovala
v programu pro nadané a talentované déti. Vychazely z teorie efektivniho uéeni na zakladé
vyzkumt mozku Leslie A. Harta, inspirovaly se taxonomii poznavacich cilii Benjamina
Blooma, rozlisujicich Sest urovni poznani a program tvoftily se znalosti teorie vicenasobné
inteligence Howarda Gardnera. S pfibyvajicimi zkuSenostmi se ob¢ zeny rozhodly zptistupnit
program efektivni vyuky i dal§im skupinam zakt — na tvofivé, zajimavé a c¢inné vzdélavani
maji pravo vSechny déti, ne jen ty talentované.



ITV integruje dovednosti a obsahy pod jedno celoro¢ni téma, pfistupuje tedy k vyuce osobité
a v ¢eském prostiedi, kde stale hluboko pteziva systematicky a chronologicky pfistup,
pomérné radikalné.

Tento program je postaven na sedmi vychodiscich, které ovliviiuji zptisob uceni:

1. Cilem vzdélavani je upevnéni demokracie. Ve skole, kterd je vedena direktivné neni
prostor pro zkuSenost s demokracii a s konsensualnim feSenim problému. Ucitel by
mél byt spiSe privodcem a inspirdtorem neZ neomylnou autoritou.

2. Clovék se nejlépe uéi na zakladé vlastni zkuSenosti. Na§ mozek je uzptsoben tak,
7e nasava informace z vnéjSiho prostiedi a ne z nedokonalych ucebnic.

3. Uceni je individualni, osobni zaleZitost. Kazdy se u¢ime jinak, tomu odpovidaji
rizné typy nasi inteligence. Kazdy by mél mit Sanci objevit, aktivizovat a pouzivat
svij typ inteligence.

4. UCceni je tfeba realizovat primou zkuSenosti, podpotenou diskuzi a interakci mezi
ucastniky.

5. Metody uceni by mély odpovidat zpiisobu uceni, pro kazdy zptisob by ucitel mél
hledat adekvatni metody. Stejnost a uniformita ubiji Zaky 1 ucitele.

6. Slovni vyklad co nejvice nahradit zkoumanim, objevovanim, proZivanim pojmu
skutecného svéta.

7. Hodnoceni vykonii by mélo byt zaloZeno na realité a mélo by zahrnovat nejen vztah
ucitel — zak, ale i hodnoceni zakli navzajem a sebehodnoceni jako nejvyssi formy
hodnoceni.

Mozkové kompatibilni prostredi

Stézejnim pojmem ITV je termin mozkové kompatibilni prostiedi, které razi Leslie A.

Hart, tj. prostiedi, které podporuje ptirozenou funkci a praci mozku pti vyuce. Kovalikova

vychazi z neuropsychologickych vyzkumil mozku poslednich desetileti, pfedevsim z

teorie Paula McLeana a jeho teorie trojjediného (trojvrstvého, ttiposchod’ového) mozku.

Nas mozek se vyvijel miliony let a tento vyvoj se otiskl do jeho struktury.

Prvni nejstarsi ¢ast tvoii mozkovy kmen/reptilni mozek, kde probihaji zékladni

fyziologické funkce. Zde je misto naSich pudi a instinktivnich reakei typu utok — uték.

Tato ¢ast mozku je v pohotovosti v situacich, ohrozujicich zivot.

Déle je to limbicky systém, kde sidli zakladni emoce a probihaji zde nase citové projevy.

Limbicky systém vyrazn¢ ovlivituje proces uceni, protoze usmérnuje vsechny ptichozi

informace. KdyZ je vstupni informace spojena s pocitem ohrozeni, nepusti ji dale do

mozkové kiiry. Informace, spojené s pocitem ohrozeni neni mozek schopen dale zpracovat

a ulozit je do dlouhodobé paméti.

Tteti, nejmladsi a nejvetsi Cast se nazyva mozkova kiira, kde probihaji racionalni

procesy, tedy i procesy uceni a ukladani do dlouhodobé paméti. Proces uceni probiha

nejucinnéji, pokud vSechny tfi ¢asti spolupracuji, tj. v atmosféie divéry, kde prevlada

emocionaln¢ pozitivni poznavaci motivace. Pro pfirozeny a efektivni prubéh uceni je tedy

tteba vytvorit mozkoveé kompatibilni prostiedi, které vznika, pokud je zajisténo devét

podminek:

1. Davéryhodné prostiredi, nepiitomnost pocitu ohrozeni

2. Podnétné prostiedi - Zakovi je nabidnuta co nejSirsi Skala zptlisobt zkoumani udiva
— od manipulace se skute¢nymi predmeéty a realnych situaci ve vyuce, pies navstévy
odbornikl ve tfidé€, k nejriiznéj§im modelovym situacim (vytvareni funkénich modela
na vSech urovnich — makety, kresby, symboly, vzorce, divadelni inscenace realnych
situaci, aZ po praci se zprostfedkujicimi pfedméty — napt. CD, dokumentarni filmy
atp.)



3. Smysluplny obsah - je tieba si uvédomit, Ze obsah je vyznamny pro kazdého jinak,
kazdy jej trochu jinak vniméme. Leslie A. Hart vysvétluje tuto funkci mozku
terminem vzorové schéma. Mozek v chaosu mnozstvi informaci stale hleda tzv.
vzoroveé schéma, tj. strukturu, logiku, zachytné body. Jako kdyZ v lese vnimame
jednotlivé stromy, v davu jednotlivé lidi, v hluku jednotlivé zvuky. U€eni podle n¢j
nastava, kdyZ ma mozek moznost toto vzorové schéma najit. Hart rozliSuje Sest
hlavnich vzorovych schémat: predméty, cinnosti (napt. béh), postupy (napt. oblékani),
situace (napt. oslavy, zkouSent), vztahy (napft. ja a ¢as), systémy (8kola, rodina,
doprava). Kazdé dité by mélo mit moZnost najit své vzorové schéma, tj. sviij osobni
vyznam uciva.

4. MozZnost vybéru — kazdy zak by mél mit moznost hledat sviij efektivni zpisob
osvojovani uciva. Zde se dostavame k teorii vicenasobné inteligence Howarda
Gardnera, ktery rozeznava inteligenci logicko-matematickou (schopnost konfrontovat
se se svétem predmétil — jejich uspotadani, odhadovani jejich mnozstvi, chapéani
¢iselnych symboltl, porozuméni abstraktnim ¢iselnym operacim), jazykovou /
predstavit si néco, schopnost pfesné vnimat vizualni stranku svéta, zpracovat tento
vjem a znovu jej ozivit bez fyzické pfitomnosti ptivodniho podnétu), télesné-
pohybovou / kinestetickou (schopnost vysoce diferencované a obratn¢ pouzivat svého
téla pro sebevyjadreni 1 pro ¢innosti zamétené k n¢jakému cili — napt. herec, atlet,
obchodnik, schopnost dovedné zachazet s predméty), hudebni / akustickou (projevuje
se nejdiive a je od ostatnich typli nejvice oddélena; schopnost zvladnout intonaci,
melodii, rytmus, tony a skladbu), intrapersonalni (schopnost zkoumat a znat své
vlastni pocity, schopnost udrzovat rovnovahu mezi podnéty vnitiniho prozivani a
tlakem vnéjsiho svéta) a interpersondalni (schopnost v§imat si chovani, pocitti a
motivace jinych lidi) pozdé&ji jesté doplnénou o inteligenci prirodni. Kazdy ¢lovék
preferuje takové osvojovani poznatki, které respektuje jeho dominantni inteligenci.
Déti, které disponuji jinou inteligenci nez logicko —matematickou a jazykovou ve
Skole Castéji zazivaji netispéch, jsou brzy znevyhodiované a hiife se uplatiuji.

5. Cileny pohyb — ¢lovék se uci celym télem . Zapojeni cileného pohybu do uciva
zvySuje nervovou aktivitu mozku a vede k vyplavovani adrenalinu, ktery napomaha
pienosu z kratkodobé do dlouhodobé paméti.

6. Spoluprace — schopnost pracovat spolec¢n¢ pro spolecny cil. Dtlezité je naucit zaky
pruznosti pri vytvareni nejruznéjsich skupin pii zachovani mozkové
kompatibilniho prostiedi. Vést je k organizaci funkci a rozdéleni roli ve skuping.
Zakladem jsou tfi typy seskupeni: domovskad skupina (4-5 zaka, kteti spolu pracuji
cely rok, je to zakladni, kmenova skupina, mezi ¢leny vznika uzké pouto), skupiny
podle dovednosti (prace na kratkodobych ukolech; kdyz si zdk dovednost osvoji,
odchazi jinam), zdjmové skupiny (opét kratkodobé, icelové a spontanni seskupent,
funguje s minimalnim dohledem ucitele, pojivem je zdjem a zapojeni zaki do
feSeného ukolu), pracovni skupina (2-3 zaci, ucitel ji vytvari pti potteb¢ zvladat denni
provoz tfidy, tj. konkrétni drobné ukoly typu péce o nasténku ¢i kvétiny; prostor pro
rozvoj vudcovskych a organizac¢nich dovednosti). Nedilnou slozkou spoluprace je
samostatna prdce a prace celé tridy.

7. Priméreny ¢as — dit¢ si osvoji danou védomost /ucivo tehdy, kdyz je schopné je
samostatné pouzivat. Podle Lesliecho A. Harta probiha u¢eni nasledovné — nejprve
mozek rozpozna vzorové schéma a prifadi k nému vyznam, pak teprve si
vypracovava mentalni program, podle kterého nauc¢ené pouziva. Uceni je vlastné
osvojovani si uzite¢nych mentalnich programti. To vyzaduje ¢as. Néco se nauc¢ime za
chvili, néco ndm trva roky. Vyucovani v devadesati minutovych blocich zajist'uje



prilezitost pouzit poznatky dfive nez postoupime déle, vyzkouset si nauc¢ené v
ptirozeném prostiedi. Dilezité je nechat hodinu zit vlastnim zivotem, nechat oteviené
dvete pro neocekavané impulzy, které zaci ptinesou, kdy téma naplni svymi obsahy i
za cenu odklonu od ucitelova planu hodiny.

8. Dokonalé zvladnuti — zaci by méli mit ptilezitost podat sviij nejlepsi osobni vykon,
ukazat své mistrovstvi. Ucitel by mél vytvaret situace, kdy si Zdk mize ovéfit jak
naucené zvladl — jak rozumi logickému zakladu uciva/tématu, jak ovlada kli¢ové
udivo, tj. konkrétné vymezené pojmy a dovednosti a jak je schopen zvladat aplika¢ni
ukoly, tj. vytvaret si uzitecné mentalni programy. Aplikacni ukoly by mély zahrnovat
celou $kalu zZakovy osobnosti. Mély by byt vyrovnané zamétené na vSechny typy
inteligence.

9. Okamzita zpétna vazba — je nutnym prvkem ucebniho prostiedi. Pfirozené uceni je
doprovazeno neustalou a okamzitou zpétnou vazbou. Zak by mél dostat informace o
mentalnim zvladnuti uéiva podle pfedem dohodnutych pravidel. Pozor na opozdénou
zpétnou vazbu, kterd ptichazi ve chvili, kdy si Zak jiz zalozil nespravny mentalni
program. Opozdéna zpétna vazba plytva Casem a energii zéka 1 ucitele.

2. Dramaticka vychova (DV)

Do vzdélavaciho systému Ceského Skolstvi vstoupil tento obor po roce 1989, kdy si ziskava
své misto jako pfedmét na Skolach. Oporou tohoto pronikani je vznik studijniho oboru na
vysokych Skolach. V roce 1992 vznikaji dvé katedry, zabyvajici se dramatickou vychovou: na
Akademii muzickych uméni v Brné a v Praze', postupné se obor etabluje i na fakultach
pedagogickych?. Tento proces je logickym vyusténim skute&nosti, Ze dramaticka vychova
existuje v ceském pedagogickém prostiedi od 60. let.

Béhem téchto desetileti své existence zaujima pozici predevsim v oblasti zajmové umélecke
ginnosti (literarné dramatické obory LSU a divadelni a dramatické krouzky volnoasovych
zatizeni). Je to dano tim, Ze systém Skolstvi pfed rokem 1989 podléhal statnimu dozoru a
pronikani jakékoliv alternativy nebylo zZadouci. V roce 1990 byla tedy ptida pro systémovy
vstup do ¢eského $kolstvi diky praci fady vyraznych osobnosti mezi ugiteli LSU a zajmovych
divadelnich seskupeni pfipravena.

Prvni pokus zaradit dramatickou vychovu do §kol se uskutecnil v rdmci Obecné a Obcanské
Skoly, ale nebyl, diky nedostatku aprobovanych uciteli uspésny. Po roce 2000 ptichazi dalsi
vlna z4jmu, spojena s uvadénim dramatické vychovy do systému vzdélavani studentii a
pedagogt na Pedagogickych fakultdch. Zde je dramatickd vychova vitanym oborem, vyrazné
obohacujicim a prohlubujicim troveti praktického vzd&lavani budoucich ugitelt.?

V1. 2007 u piilezitost 15. vyro¢i svého zaloZeni uspotradala katedra vychovné dramatiky
Divadelni fakulty AMU konferenci nazvanou Dité mezi vychovou a uménim, dramatickad
vychova na prelomu tisicileti. Zde se vyrazné projevila soucasna profilace oboru dvéma sméry
— v linii vychovné a v linii umélecké. Odpovida tomu struktura konferen¢nich sekci:

Dité na jevisti — détské a mladé divadlo a prednes v poslednich patnacti letech, Dité ve tride -
cesty a promeny dramatickovychovné prace v poslednich patnacti letech.

Tteti sekce nesla ndzev Pedagog mezi vychovou a uménim — kompetence ucitele dramatické
vychovy se zietelem k pripravé pedagogii na vysokych skolach. A prave tato sekce vykazovala

! Katedra vychovné dramatiky Divadelni fakulty AMU Praha a Ateliér dramatické vychovy Divadelni fakulty
JAMU Brno

2 Praha, Plzefi, Brno, Ceské Budgjovice, Ostrava, Olomouc....

* TOMKOVA, A.; MARUSAK, R. Inovace praxe studentii specializace dramaticka vychova na Pedagogické
fakult¢ UK. Tvofivd dramatika 2007, roé¢. XVIIL, é. 1, s. 41-43; TOMKOVA, A.; BENESOVA, K. Inovace
praxe studentti specializace dramaticka vychova na Pedagogické fakulté¢ UK. Tvorivd dramatika 2007, roc.
XVIIL, ¢. 2, 5. 34-36.



nejvetsi potencidl at’ ve vztahu ke vzdélavani studenti pedagogickych fakult, tak ve vztahu
k pedagogickému vyzkumu.* Pokud se mé obor dramatické vychovy v Geském
akademickém prostiedi udrzet a ma obhdjit své postaveni, praveé zde spatiujeme jeho stézejni
ukol do budoucna — mél by se stat nejen trvalou a pozadovanou slozkou praktické ptipravy
studentii - budoucich u¢iteli, ale m¢l by se stat i predmétem z4jmu studenti -
vyzkumniki, poskytujici oboru dilezitou zpétnou vazbu a udrzujici ho tak na pozadované
odborné urovni.

Dramaticka vychova — vymezeni oboru:
Jak jiZ bylo naznaceno, tento pomérné mlady obor se potyké s fadou problému. Obrazem toho
je 1]istd rozkolisanost v uzivani terminii — dramaticka vychova, tvofiva dramatika, vychovna
dramatika, dramika, vychovné drama. V této ivaze budeme pouZzivat oznaceni dramaticka
vychova.
V Sirokém vefejném povédomi stdle nema dramaticka vychova své pfesné misto, nejcastéji se
muzeme setkat s nazorem, ze je to "jen takové hrani", které se hodi predevs§im pro mensi déti.
Polozme si proto otazku: "Co tedy viastné je dramaticka vychova?", ktera se na konferenci o
dramatické vychove ukazala jako pomérné palciva. Stietlo se zde pojeti umélecké a
pedagogické.
Vezméme nejdiive obecné vymezeni Pedagogického slovniku, tedy autor nezaujatych:
Dramaticka vychova — vyuzivani dramatizace, tj. prvki a postupu dramatického umeni, ve
vychové a vzdeélavani. Je prostiedkem podporujicim osobnostni a socidlni rozvoj Zaki.
Vyuziva dramatické inspirace a schopnosti cloveka jednat v navozenych situacich obdobné
Jjako ve skutecnych. Vytvari pro Zaky prileZitost znovuprozivat nebo zazivat situace, s nimiz se
setkavaji nebo mohou setkat v zZivoté. UCi je orientovat se v nich, hledat reseni a rozhodovat
se, prijimat riizné role, lépe projevovat a chapat city, myslenky, nazory i motivy jednani jinych
lidi. Podporuje hledani spolecnych hodnot , vzajemné porozumeni a spoluprdci. Zavadeni
dramatické vychova do kurikula je dnes progresivnim trendem v zahranici i v CR. Vyznamnou
funkci plni hlavne v predSkolni vychové a na 1. stupni zdkladni Skoly....Zavadi se i na
gymndziich, kde plni také funkci esteticko-vychovnou.”
Zde je tedy DV chépana jako pfedmét osobnostné socialniho rozvoje, vyuZzivajici prvky
dramatizace, tj. vyukové situace zkouma jejich rozehravanim, jednanim v situaci a vstupem
do role.
Domnivame se, Ze tato definice je ovlivnéna pojetim J. Valenty, vyznamného teoretika oboru,
ktery akcentuje osobnostné-socialni ptistup:
Dramaticka vychova je systém rizeného, aktivniho socidlné-uméleckého uceni deti ci
dospélych zalozeny na vyuziti zakladnich principii a postupii dramatu a divadla, limitovanych
primdrné vychovnymi ¢i formativnimi a sekunddrné specificky uméleckymi pozadavky na
strané jedné a individualnimi i spolecnymi moznostmi dalstho rozvoje zucastnenych osobnosti
na strané druhé.’
Dalsi vyznamny teoretik oboru, E. Machkova pise:
Dramaticka vychova je uceni zkuSenosti, tj. jednanim, osobnim, nezprostredkovanym
poznavanim socialnich vztahu a déjii, presahujicich aktualni redlnou praxi zucastneného
jedince. Je zaloZena na prozkoumavani, poznavani a chapani mezilidskych vztahi, situaci a
vnitrniho Zivota lidi soucasnosti i minulosti, redlnych i fantazii vytvorenych. Toto
prozkoumavani a pozndavdni se déje ve fiktivni situaci prostiednictvi hry v roli, dramatického

* OCHRYMCUKOVA, E. Pokus o novy pristup ve vedeni hodin rétoriky a prezentace na Univerzité T. Bati ve
Zliné, KASIKOVA, H. Ucitel d.v. — vyzkumnik?,; TOMKOVA, A.; MARUSAK. R. Inovace praxe dramatické
vwchovy ve specializacnim studiu ucitelstvi 1. stupné ZS na Pedagogické fakulté UK v Praze

SPRUCHA, I.; WALTEROVA, E.; MARES, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal 2003. s. 50

8 VALENTA, J. Metody a techniky dramatické vychovy. Praha: agentura Strom 1997. s. 27.



jednani v situaci. Je to proces, ktery miize, ale nemusi vyustit v produkt (predstaveni). Cile
dramatické vychovy jsou pedagogické, prostiedky dramatické.”

Zde mizeme zaznamenat posun k uméleckému a divadelnimu pojeti, kdy predmétem
zkoumani je svét lidi v celé §ifi, zkoumany hrou a piijetim role, coz mlize vést ke vzniku
vystupu, zde inscenace.

Zajimave je téZ vymezeni J. Provaznika, ktery zduraziuje jisté detaily dramatické vychovy
jako jednoho z péti oborti estetické vychovy (vedle vychovy literarni, vytvarné, hudebni a
pohybové):

Vychovna disciplina, které vyuziva nékterych prostiedkii a postupii divadelniho umeéni, cilené
pracuje s konflikty a vede Zaky k experimentaci s jejich riuznymi resenimi. Uéeni predevsim
primym proZitkem a viastni zkuSenosti v jednani, nabyvani Zivotni zkuSenosti tim, Ze hledame
reseni nastoleného problému (situace) nejen intelektem, ale i intuici a zapojenim téla a
emoci.’

A nakonec vedle sebe polozme dvé pojeti brnénskych pedagozek, M. Pavlovské a S.
Mackové, které jasné dokresluji tuto bipolaritu oboru:

M. Pavlovska dramatickou vychovu vymezuje jako pedagogickou disciplinu, ktera v procesu
uceni klade diiraz na jednani a aktivitu, vyuziva primého proZitku a vlastni zkuSenosti v
Jjednani, tizce souvisi s dramatickych uménim, nebot vyuZivd jeho prostiredkii a postupii k
splnéni svych cili, tzn. vychovat cloveka tvorivého, vnimavého, citlivého, empatického,
schopného kontaktu a slovni i mimoslovni komunikace, cloveka kulturniho, ¢loveka, ktery se
umi orientovat v béznych i méné béznych Zivotnich situacich a mezilidskych vztazich, ktery se
umi rozhodovat a jednat svobodné a zdrover zodpovédné.”

Zde je tedy jasn¢ akcentovan rozvoj osobnosti zéka, studenta ¢i pedagoga, v oblasti
komunikacni, socidlni a etické, k ¢emuz slouzi postupy dramatického umeéni.

S. Mackova odmit4 aplikovanou podobu oboru, kdy vybrané metody dramatické vychovy
podporuji vyuku jinych pfedméta (vlastivéda, literarni vychova, ¢esky jazyk, cizi jazyk,
déjepis, obcanskd, rodinna vychova), coz vysvétluje snahou o co nejrychlejsi zarazeni
dramatické vychovy do skol. To vSak zdanliveé paradoxné¢ vedlo ke ztiZeni chapani oboru jen
jako zdroje aktiviza¢nich metod pfi vyuce.

Odmita i socialné — osobnostni pojeti, které podle ni vede k precenéni vychovného dopadu
téchto metod na socidlni a komunikaéni schopnosti zakt, na rozvoj jejich osobnosti a k
potlaceni obsahu predmétu. A pravé obsah povazuje za stéZejni, ma-li se obor trvale udrzet
mezi esteticko vychovnymi disciplinami.

Mackova disledné prosazuje pojeti oboru jako uceni se dramatickému uméni o dramatickém
uméni a dramatickym uménim. Tedy jako samostatny umélecky obor, zabyvajici se
praktickou inscenacni tvorbou a dovednostmi s tim souvisejicimi, coz nutné vyzaduje
védomosti 7 historie a teorie dramatického oboru.Uceni se dramatickym uménim pak
predstavuje ten kyZeny a nepochybny dopad na rozvoj osobnosti Zdkii. Osobnost je tedy
rozvijena jaksi mimod¢k a prirozené podle individualnich moznosti zaka pti praci s
konkrétnim dramatickym obsahem. '’

Tyto definice a vymezeni zachycuji existujici stav. Kazdy ucitel si vybira a tvaruje predmét
podle svych moznosti, vloh a priorit - nékdo akcentuje osobnostné socialni vychovu, nékdo
vyuziva metody a techniky, né¢kdo se profiluje smérem k divadelnimu tvaru a jeho
vychovnym uc¢inkiim. Vzhledem k malému obecnému povédomi je dobré, Ze si obor hleda k

"MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy. Praha: IPOS — ARTAMA, 1998. s. 32.

8 PROVAZNIK, J. Dramaticka vychova a klicové kompetence. Tvoriva dramatika 2006, ro¢. XVIL, ¢. 3, s. 10-
11.

* PAVLOVSKA, M. Dramatick4 vychova. In Svobodova, J. ed. V¥bér z reformnich i soucasnych edukacnich
koncepci (Zdroje a inspirace pro ucitele). Brno: MSD s.1.0.2007. s. 91.

" MACKOVA, S. Dramatickd vychova. Brno: JAMU 2004, s. 10-11.



ucitelim, zaktm i rodicim rizné cesty. Je to obrazem jeho zivotaschopnosti i jeho vyvoje. Je
to také obrazem skute¢nosti, Ze se jednd o obor umélecky, ktery vyzaduje tviiréi pristup
ucitele. Prace ucitele se na tomto poli stava dilem umélce.

Na druh¢ stran€ je tfeba si uvédomit, Ze pokud ma obor dramatickd vychova obhdjit své misto
v systému ceského skolstvi, je tfeba mit na zfeteli, ze to neni jen podplrny predmét,
poskytujici Sikovnym uciteliim zajimavé metody prace se tfidou, ale je to svébytny obor,
stojici na pevnych principech, majici jasné cile, piesny obsah, u¢inn¢ metody a také nastroje
hodnoceni.

3. Vyukovy program — tematicka vyuka, dramaticka vychova

Navzdory tomu, co zde bylo napsano nyni uvedeme piiklad, kdy je dramatickéd vychova
vyuzivana k vyuce jiného pfedmétu, déjepisu. Tento pfistup stavi na pfimém prozitku a
vychazi z ptedpokladu, ze tim jsou védomosti trvalejsi a hlub$i. Dochézi ke vzajemnému
obohaceni obou disciplin — dramaticka vychova jako u¢inny nastroj vyuky a vychovy se
dostava do SirSiho povédomi Zakii a pedagogu, historicka témata a mechanismy vyvoje
spole¢nosti nuti ucitele piresné strukturovat dramatické postupy a podridit je
historickym faktiim a zakonitostem, tedy tématu. Touto Casoveé narocnou metodou nelze
obsdhnout cely predmét, 1ze provadét pouze promyslené zacilené sondy do vybranych témat.
Program muze byt do vyuky zatfazen jako zavérec¢né opakovani uciva, mize vsak slouZit 1
jako tvodni otevieni tématu.

Poznamka: uverejnuji program v takové podobé, aby jej mohli ucitelé do vyuky zapojit.
Ocenila bych vsak, kdyby nebyl kopirovan lektory vzdélavacich kurzii, které jsou placené
(bohuzel jsem se s tim jiz ve své praxi setkala). Takové zarazeni — bez vedomi autora -
povazuji za neetické.

Nazev programu: PRAVEK — ZPUSOB ZIVOTA SBERACU A LOVCU
Pocatky lidské spolecnosti
Vyucovani d&jepisu na zaklad€ zapojeni metod kooperace a
dramatické vychovy

Casovy rozsah: 180 minut (dva vyucovaci bloky po 90 minutich)

Vékova skupina: 6. ttida ZS / prima viceletych gymnazii (12 let)

Vzdélavaci obor: Clovék a spole¢nost

Ocekavané vystupy: Z4ci se seznami s kulturou a zptisobem Zivota kmene !Kung,

patficich k africkym Santim/Krovakim.

Zaci ziskavaji nové poznatky o zpiasobu Zivota pravékych
sbéracu a lovcl na zdklade analogii s zivotem !Kung

Z4ci si vytvaieji bohatsi piedstavu o kulturnim a duchovnim
zivote sbéract a lovcu.

Uvédomuji si a domysleji vliv sbéru a lovu na Zivot lidské
komunity.

Oborové cile: 74k se na konkrétnich piikladech seznami s podminkami
pravékého zplisobu zivota, uvédomuje si kofeny vlastni
existence a lidského chovani.
74k se uéi hledat paralely mezi minulym a sou¢asnym.



Cile dramatické vychovy:

Metody a techniky:

Pomiicky:

Poznatkové zdroje:

Na zéklad¢ nabytych poznatkl si zak vytvari vlastni postoj k
praveke kultute a civilizaci, uci se vazit si dédictvi minulosti.
U¢i se pracovat s verbalnim i obrazovym textem jako zdrojem
informaci.

U¢i se ucté k jinym etnikiim, uci se respektovat odliSnosti.
Zbavuje se stereotypnich a mylnych pfedstav o lovu a sbéru,
vedoucich v kone¢ném disledku ke vzniku predsudki.

U¢i se vystizné formulovat a sdélovat své myslenky, city,
nazory a postoje.

Rozumi populérné-védeckému textu a tvofivé s nim pracuje
podle pokynt ucitele a podle svych schopnosti.

74k se uéi pouzivat vlastni t&lo a hlas, védomé je zapojovat do
komunika¢niho procesu.

Je schopen piijmout a dodrZzovat dohodnuta pravidla.

Pti praci pouziva a rozviji své tvlrci schopnosti a fantazii.

U¢i se autenticky jednat v hernich situacich, zvlada jednoduché
rolové hry (tematizovana socha, Zivy obraz, kratkd hrand scéna).
Ui se zapojovat ziskané informace do samostatnych tviréich
ukoli a tak informace o zkoumanych udalostech chéapat a
interpretovat.

U¢i se pracovat s tématem a konflikty, obsazenymi v
jednoduchém ptibéhu, domyslet disledky jednani aktéri.

U¢i se uplatnovat své osobni a jedinecné schopnosti a
dovednosti v procesu skupinové prace.

U¢i se spolupracovat ve skupin€, prezentovat vysledky
skupinové prace pred ostatnimi, sleduje a je schopen porozumét
prezentacim ostatnich.

Metody pantomimicko-pohybové (technika Stronzo,
tematizované Stronzo, zivy obraz, titulkovany zivy obraz v
chronologickém sledu)

Metody verbalné-zvukové (technika vykladu, brainstorming,
diskuse, verbaln¢ pohybovy ritudl, poslech autentické hudebni
nahravky)

Metody graficko-pisemné (ukazky obrazii, Cetba textu)
Metody a techniky Fizeni vyucovani (ucitel v roli — autorita,
Saman)'’

fotografické reprodukce africkych Santi / Kfovakda, ilustrujici
vyklad ucitele, ptipadné fotografické reprodukce pravékych
jeskynnich obrazt

LEAKEY, R.; LEWIN, R. Lidé od jezera. Praha: Mlada fronta,
1984. 248 s. ISBN neuvedeno.

PIJOAN, J. Déjiny umeni, 1. dil. Praha: KniZni klub, 2000. 334
s. ISBN 80-7176-764-6.

""VALENTA, J. Metody a techniky dramatické vychovy. Praha: Strom, 1997. 272 s.



Popis programu:

1. blok:

SHOSTAKOVA, M. Nisa, dcera Kungii. Intimni Zivot Zeny
mizejiciho sveta. Praha: Mlada Fronta 1993.

PRAVEK — ZPUSOB ZIVOTA SBERACU A LOVCU

STALE NOSIME V HLAVACH MOZEK SBERACU A LOVCU

a) Naladéni a rozehrati skupiny, otevieni tématu

Cil:  skupina/tfida se seznami s technikou §tronza, dale postupuji pies tematizované
Stronzo jednotlivcl a dvojic, tato faze prace konc¢i vytvorenim skupin (optimalni je
4 - 6 ¢lent ve skuping).

1. krok:

PrileZitost k uceni:

2. krok:

PiileZitost k uceni:

3. krok:

PiileZitost k uceni:

Stronzo je zpiisob, jakym se daji vyjadiovat myslenky bez pomoci slov.
Ucitel vytukava rytmus a skupina se podle rytmu pohybuje prostorem.
Kdyz ucitel prestane vytukavat rytmus a rekne "Stronzo", vSichni se
zastavi, jako by je nékdo zmrazil. Jediné slovo, které muze skupinu ze
zastaveni vysvobodit, je "volno".

Zdci se uci vaimat rytmus, ovladnout své télo, ovladnout prostor,
vnimat sebe i druhé v prostoru, prijmout a dodrzovat zdakladni pravidla
spolecné prdace.

Zaci dbaji na to, aby iluze zastaveni byla co nejdokonalejsi, nesmi se
tedy mluvit, hybat se ani se smat, méli by se pokusit o zastaveni
mimickych svalii i pohybu oci. Mohou jediné dychat a mrkat. Toto
zastaveni neni samoucelné, je to priprava k dalsi fazi, kdy se "Stronzo"-
socha zivého ¢lovéka - stane nositelem myslenky a sdéleni. Zaci by také
meéli dbat na sviij rovnomérny pohyb prostorem, neméli by chodit
stereotypné v kruhu, ale pohybovat se kazdy sam po prostoru a
rovnomerné jej vypliovat. Méli by vanimat prostor a sebe v ném.

Kdyz zaci zvladnou zakladni podobu Stronza, pristoupime k
tematizovanému Stronzu. UCitel stale vytukava rytmus a Zaci se
pohybuji prostorem, nez zazni slovo "Stronzo", ucitel rekne nejaké
slovo/ téma a pocita do tii. Behem této doby kazdy na dané téma vytvori
ze svého téla sochu, ktera podle jeho minéni téema vyjadruje. Nasleduje
opét "volno". Napr. slunce, ohen, maso, unava, hlad, strach, atp.

Zaci se uci realizovat své myslenkové predstavy danych pojmii, zatim
ovSem v bezpecném prostoru mimoslovniho vyjadreni. Pojmy, podle
kterych Zaci tvori sochy by mél ucitel volit tak, aby se vztahovaly k
vyukovému tématu a tak nenasilné téma navozovaly.

Zaci vytvorii dvojice, ty se pohybuji do rytmu prostorem, kdyz zazni
téma, pocita se do peti, zaci behem této doby vytvari sousosi; napr. luk
a Sip, rozdelavani ohne, atp. Stale plati opozice "Stronzo — volno".

Tento blok konci vytvorenim skupin, ve kterych se spoji vidy dve dvojice
zaki tak, aby ve skupiné byly divky i chlapci.

Zdci se pri prdci setkdvaji, porovnavaji své ndpady a uci se je spolecné
realizovat. Pokracuje vytvareni mentdlniho prostredi a mapovani
predstav Zakii o pravéeku. UCcitel si také déla predstavu o Zakovské
znalosti pojmii, ty miize svymi poznamkami k praci zakit vhodné
usmernovat a prohlubovat. Pri spolecné tvorbé soch dochazi ke



4. krok:

PrileZitost k uceni:

komunikaci, vytvari se vstiicné pracovni prostredi. Pri vytvareni skupin
ucitel miize pozorovat socialni vztahy a komunikaci ve tride.

Pro dalsi praci je treba vyzkouset, jak bude "Stronzo" fungovat ve
vetsich skupinach. Kazda skupina dostane vymezeny pracovni prostor,
(napr-. jeden roh tridy). Ucitel zada téma, stejné pro vSechny skupiny.
Zde doporucujeme témata, vztahujici se k pravéku, napr. lov na
jeskynniho medvéda. Na deset dob skupiny vytvori skupinové "Stronzo"
— navrhujeme uzivat termin "Zivy obraz" - ve kterém budou vsichni
Clenové skupiny zapojeni a ktery bude dané téma ztvarnovat. Kdyz zazni

"Stronzo", vsechny skupiny na chvili zustanou ve svem "Zivéem obraze".
Pak Jednotlzve skupiny prredvedou ostatnim sviij Zivy obraz. Clenové
ostatnich skupin popisuji, co Zivy obraz predstavuje, jak mu rozumi.
Pokracuje vytvareni mentalniho prostredi a mapovani predstav Zakii o
pravekém zpiisobu Zivota. Ucitel si také déla predstavu o Zdakovské
znalosti pojmii a zdarover si pripravuje piidu pro sviij pozdejsi vyklad.
Zdci se uci pracovat ve skupiné, uci se také pouzivat spravné terminy
pFi popisu Zivych obrazii (napr. jaké zbrané a taktiku lovci pouzivaji,
jedna-li se o prekvapené medvédi mladeé ¢i rozzureného samce, pokud
Zdci ztvarni pri lovu psy, miiZzeme obraz casove zaradit do obdobi
mezolitu atp.).

Poznamka k praci uditele: Je dulezité, aby ucitel po celou dobu udrzoval piesny rytmus

¢innosti, které na pocatku navodil, tj. aby disledné dodrzoval pokyny
"$tronzo — volno" i poditani dob nutnych k tvorbé& soch. Zaci tak
dostavaji informaci, ze prace bude mit pevna pravidla, ktera je tieba
dodrzovat, aby se vytvofil prostor pro zkoumani tématu a pro jejich
samostatnou tvirci praci. Pti vytvareni skupin by mél ucitel nechat
hlavni iniciativu na zacich, k intervenci piistoupit az tehdy, kdyz se
skupina neni schopna rozd¢lit sama, neni schopna za tento ukol prevzit
zodpovédnost.

b) Obiad Volani rodu - prace ve skupinach

Cil:  ZAci zapoji své tviiréi schopnosti a fantazii. Vyzkousi si, jak dobrou maji pamét’ a
pozornost, zda umi pomoci druhému a zda umi sami o pomoc pozadat, coz jsou
vlastnosti diilezité pro pteziti. Seznami se s africkymi Sany / Kfovaky a jejich
zpusobem Zivota.

5. krok:

PiileZitost k uceni:

Pracovni skupiny se promeéni v pravekeé lovecke tlupy. Kazdy clen
skupiny si vymysli své "pravekeé" jméno a spolecné vymysli i jméno pro
skupinu. Jméno si vymysli i ucitel.

Zaci zapojuji svou fantazii a tviircéi schopnosti pri vymysleni novych
Jjmen, mohou si navzdjem pomahat a inspirovat se.

Poznamka k praci ucitele: V tuto chvili do hry vstupuje pro zaky neobvykla a ldkava

svoboda, ktera miize vést k odklonu od tématu. Je tfeba, aby ucitel
zaktim zdtraznil, Ze by se méli co nejvice pfiblizit zpisobu uvazovani
praveékych lidi a Ze pro spolecny cil neni dobré vymyslet jména
televiznich hrdint. U¢itel maze lehce nacrtnout mozné okruhy, ze
kterych mohou Zaci Cerpat — vlastnosti zvitat, svét zivli, svét rostlin,
osobni vlastnosti jednotlivct ¢i jen zajimavé seskupeni hlasek. Otevira
se zde prostor pro diagnostiku a rozvoj uvazovani zaki. Nékdy si
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6. krok:

PrileZitost k uceni:

7. krok:

PrileZitost k uceni:

8. krok:

PrileZitost k uceni:

¢lenové skupiny vymysli jména nahodile, n€kdy je skupina schopna
hlubsiho zptsobu mysleni — jména jednotlivel a jméno skupiny jsou v
logické vazbé. Ucitel by mél mit praci ve skupinach pod kontrolou, mél
by skupiny obchazet a zjist'ovat, jak si Zaci ptfi vymysleni jmen vedou..
Volnost ukolu vyvolava v nékterych Zacich ostych a blokaci tvofivosti,
proto potiebuji pomoci.

Skupiny se sesednou do velkého kruhu, a vzajemné se predstavi, véetné
ucitele. Vsichni by méli davat dobry pozor, jak se jednotlivi lovci
Jjmenuji, protoze za chvili se tato védomost miize stat otazkou zivota a
smrti. Jména mohou zaznit jesté jednou v opacném sméru.

Zaci zapojuji pamét a pozornost.

Ucitel seznami zaky s kmenem africkych Sanii / Kiovakii: deli se na dva
kmeny (!Kungové, G/wi), maji zvlastni mlaskaveé hlasky, Ziji na okraji

v, v .. . vy ’ v 12
pouste Kalahari, jednoho z nejsussich mist svéta atp.
Zaci se seznamuji se zivotem novodobych sbéracu - lovcu, uvedomuji si
narocnost jejich zpusobu zivota.

Ucitel vysveétli dalsi spolecny ukol. |Kungové se v obdobi sucha schazeji
a prezivaji ve velkych skupindch kolem zdrojit vody, v obdobi destii
putuji krajinou v malych skupindch. Zaci se nyni stali lovci, kteri se
sesli ve velké skupiné, protoze se blizi nepriznivé obdobi roku, zima.
Tak jako kazdy rok je ceka obrad, ktery vede Saman — ucitel a ktery
pamét, pozornost, schopnost pomoci druhym nebo schopnost o pomoc
pozadat. Vsichni sedi v kruhu. Obrad Volani rodu zahajuje saman.
Vybere si jednoho z lovcii. UkdzZe na sebe, a rekne: "Ja, Stastna chvile
volam lovce Bila Voda." Lovec Bila Voda prijme volani, opét na sebe
ukadze a opakuje rituadlni formuli: "Ja, lovec Bila Voda volam lovce
Havrani zobak" a ukaze na lovce toho jména. Podminkou ovsem je, aby
volal lovce, ktery dosud nebyl volan. Volani, jako ochranné vidkno,
navazuje jednotlive ucastniky obradu. Posledni volany lovec kruh
rozsviti obradni ohné — svicky. Kdyz lovec udéla chybu (splete jméno,
zapomene na obradna gesta, zavola na nékoho, kdo jiz volan byl ¢i na
nekoho zapomene) zhasne jeden ohen-svicka. Podle toho, kolik ohnu
ziistane ne konci horet lovci zjisti, zda zimu preziji vsichni, zéasti nebo
jen nékteri.

Zaci v primém jednani provéruji svou pamét a pozornost. Kdyz si nevi
rady, mohou se zeptat clenii své tlupy ¢i mohou poradit bezradnému
lovci. V realné situaci projevuji své osobni viastnosti (pomohu
bezradnému, nevim si rady, jsem zbrkly a délam chyby, neumim pozadat
o pomoc atp.), konfrontuji se s dusledky neuvazeného ¢i chybného
jednani. Prijimaji roli a uci se navodit atmosféru, ktera podporuje silu
spolecného zazitku.

Pozniamka k uciteli: Ucitel by mél byt pfipraven na to, ze déti maji problém s pfijetim

jednoducheé role, casto nejsou schopny dodrzet pozadovana gesta a

21 EAKEY, R.; LEWIN, R. Lidé od jezera. Praha: Mlada fronta, 1984. s. 92 — 239.
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slovni formuli. Je na odhadu ucitele, jak ptisné bude chyby zaka
posuzovat a kdy ohné-svicky zhasne. Zaci maji také problém udrzet
ticho a obfadnou atmosféru. Pokud se to vSak povede, sila spole¢ného
zazitku plsobi na vSechny. U¢iteli se zde otevira prostor pro
diagnostiku chovani jednotlivet, predevsim schopnosti dodrzet zadani,
pracovat na spole¢ném tkolu atd..

Nasleduje prestavka.

2. blok: DEN SBERACE A LOVCE
Cil:  Zaci ziskavaji predstavu o fungovani pfirozené délby prace, seznamuji se s
konkrétnimi disledky sbéru a lovu pro kazdodenni zivot lidi.

9. krok: Zaci se lehnou na deky na zem tak, aby si kazdy vytvoril sviij okruh
"verejné samoty”. UCcitel jim pusti autentickou nahravku hudby
pFirodnich narodi.”® Nasleduje diskuze o predstavich Zikii béhem
poslechu hudebni ukazky.

Prilefitost k uceni:  Zdci se uct soustiedéné vnimat. UCT se formulovat své pocity a
predstavy, uci se vcitit do pocitit druhych a porozumeét jejich
predstavam.

10. krok: Ucitel precte zakum uryvek z knihy Lidé od jezera, tykajici se viivu lovu
a sbéru na fungovani spolecenstvi a Zivot lidi. Nasleduje diskuze.

Piileitost k uceni:  Zdci se uct porozumét populdrné védeckému textu, sbiraji informace
pro dalsi praci, zapojuji vlastni znalosti a logické uvazovani. Snazi se
najit odpovédi na otdzky ucitele, pokousi se sami domyslet informace v
textu.

Poznamka k uditeli: Ucitel by m¢l dbat na to, aby si zaci uvédomili, ze sbér a lov nejsou
rovnocenné. Sbér je kazdodenni ¢innosti a zajiSt'uje viceméné
pravidelny zdroj potravy, lov je n€kolikadenni zélezitosti a maso je tedy
vzacngjsi. Maso se ve skupiné rozdéluje, vyznamné tedy ovliviiuje
socialni vztahy, je jednim ze zdrojt recipro¢niho altruismu a vnitini
soudrznosti skupiny. Ti, co maso rozd¢luji, mohou ziskat vliv na vztahy
ve skuping. Rostlinné potrava tuto moc nemad, potrava ziskana sbérem
se sni v roding.

Ucitel by mél zaktim vysvétlit loveckou taktiku !Kung, kteti lovi ze
zalohy, pouzivaji Sipovy jed a vS§emozné¢ se snazi vyhnout pfimému
stietu s kofisti.

Ucitel by mél vyvratit tradicné mylnou piedstavu, ze sbér je fyzicky
nenaroéna &innost. Zeny roéné nachodi az 4,5 tisice km. Seéteme-li
nasbiranou potravu a dité, celkovy ndklad miize vazit az 25 kg, tedy
polovinu zivé vahy sbéracky.

Ucitel by mél zaky upozornit, Ze vzhledem k zivotnim podminkam koji
matky !Kungti své déti az do Ctyr let.

"....univerzalnim pravidlem mezi lovci-sbéraci je rozdé€leni starosti o potravu: muzi opatiuji
maso, Zeny sbiraji vhodné ¢asti rostlin. Tyto dva zplisoby opatfovani potravy nejsou v zadném
ptipadé€ rovnocenné......Kdyz muz pfinasi maso,......rozsifi se vlna vzruseni po celém tibofte
velmi rychle. Cim vé6i ulovek, tim v86{ nadseni......je-li masa dost, rozdéli ho lovec peélivé

3 Tambours du monde/Drums of the World. Playa Sound: 1992.
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mezi vSechny hidi v tlupé. Neni to tak, Ze by rozdéhl kofist, feknéme na dvacet pét dilti a pak
podal po kuse kazdému z pétadvaceti ¢lent tlupy. Lovec, ktery zvife zabil, piid€li velké kusy
svym nejbhizsim pfibuznym a tém, k nimz ma n&jaké zavazky. Lidé, ktefi obdrzeli sviy dil z
tohoto prvniho déleni, pak zase daji ¢asti tohoto daru svym nejbliz§im pifibuznym a také
vyrovnaji své dluhy. Tak to pokracuje dal: maso se pfidéluje podle spfiznénosti a zavazanosti.
S rostlinnou potravou je to jiné: kdyZ Zena piinese, co nasbirala, zlstane to v jeji roding.
Rostliny se vétsinou nerozdé€luji, nejsou dilezitym pfedmétem vymeény. Maso je bezpochyby
specialitou nejen jako jidlo, ale 1 jako dulezita slozka spoleCenského styku a "politické"
struktury tlupy. Usp&sny lovec miZe ziskat velkou prestiz - nemusi to byt nutné

ucta k jeho odvaze a Sikovnosti pifi stopovani, pronasledovani a skoleni zvéfe; spiS s1 zavaze
lid1 a ziska jejich tctu tim, Ze rozdili hodné masa.

Kdyz se Zena vyda sbirat potravu, obvykle ve spoleCnosti jinych Zen, ma u sebe dva
nepostradatelné predméty: htilku, kterou potiebuje na vyhrabavani vyzivnych hliz a néco,

v &em by donesla potravu do tdbofiste. Zeny Kungt si délaji jakési loktuse - vaky zvané
karosy; jsou z nevydélané kiize velkych antilop a zavésuji se pfes ramena na plece. Za tieti tu
byva dité, kterému mohou byt az Ctyfi roky. V loktusi se nosi jak nasbirana potrava, tak
dit€......zena musi mit velké znalosti a zkuSenosti, musi védét, kam jit a kdy tam jit. Riizné
druhy jedlého ovoce, bobuli, ofechil, kofinkll a vyhonk jsou k mani v riznych ro¢nich
obdobich a na riznych mistech. Sbéracka musi odhadnout, zda je vvhodngjsi cestovat,
feknéme, ¢tyfi kilometry v uréitém sméru k dobrému zdroji, nebo Sest kilometrt ke zdroji
jesté bohatsimu, kde v§ak plody mozna jesté nedozraly. Abyste méli ve sbirani ispéch, musite
mit v hlavé dokonalou mapu kraje, a to nejen prostorovou, ale 1 Casovou: musite védét kam jit
a v kterou dobu.""

11. krok: Ucitel rozdeli skupinu podle prirozené delby prace na divky a chlapce,
na sberacky a lovce. Podle potreby by ve skupiné mélo byt 4-6 lovcii i
sbéracu. Kazda skupina pracuje na vytvoreni tii "Zivych obrazit”, ve
kterém zuroci zkuSenosti a informace, ziskané ve 4. a 10. kroku. Obrazy
by mély ukazat jeden den ze zZivota sbérace a lovce a budou se
Jjmenovat:

Rano v taboie; Na stopé; Lov — den lovce

Rano v taboie; Na cesté; Sbér - den sbéracky

Treti obraz je zamérné zadan Siroce, skupina by se méla sama
rozhodnout, jak Sbér/Lov dopadne na zdkladé ziskanych informaci.

PrileZitost k uceni:  Pri prdci na spolecném ukolu se zaci uci komunikovat ve skupine,
pouzivat kratkodobou pamét’ a ziskané informace tviircim zpusobem
zapojit do spolecného vystupu.

12. krok: Zaci si navzdjem predvedou pFipravené "Zivé obrazy". Divdci se snazi
popsat, jak obrazum rozumi, které informace skupina zapojila atp.

Piileitost k uceni:  Zdci se uci prezentovat skupinovou prdci, ovéruji si, nakolik dokdzi
ziskané informace vyuzit, nakolik jsou jejich napady srozumitelné
ostatnim, nakolik zvladli techniku Stronza a zivych obrazii jako zpiisob
Jjak sdélovat myslenky.

Poznamka k uciteli: V této fazi prace je veliky prostor pro invenci zZakl a Casto se stava, Ze
vyjev pusobi komicky a vzbuzuje u divakl smich. Domnivame se, ze
humor v této fazi prace vytvaii ptiznivou atmosféru pro zapamatovani
si a uchovani vyucovanych informaci.

" LEAKEY, R.; LEWIN, R. Lidé od jezera. Praha: Mlada fronta, 1984. s. 101-103.
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13. krok: V zaverecné reflexi zaci spolu s ucitelem zhodnoti predchozi aktivity.
Kazdy formuluje odpovéd’ na otazku: "Co jsem se dnes dozvédel
noveho?", kazdy ma moznost se v kruhu vyjadrit.

Prilefitost k uceni:  Zdci se uci pojmenovavat a formulovat své myslenky a zazitky, uci se
hodnotit svoji praci.

Poznamka k ufiteli: Je dobré zakiim zdtraznit, Ze mohou pti formulaci odpovédi uvazovat
nejen v souvislostech informaci a znalosti, ale 1 pouZzitych metod ¢i
setkdvani pii praci se sebou samym a s ostatnimi. Je zajimavé sledovat,
které momenty skupina akcentuje, zda klade diraz na ziskané
informace, metody prace i lidska setkdvani pii spolecné praci.

Namét pro dalsi praci ucitele: Ucitel ve spolupraci s ucitelem vytvarné vychovy seznadmi
zaky s pravékym uménim, spolecné s Zaky se zamysli nad jeho
vyznamem.

Zavér — kdyZ téma s metodou se snoubi

Seznamuje-li se ucitel s alternativnimi sméry ve vychové a vzdélavani, vSem je spole¢na
snaha hledat co nejptirozenéjsi cesty, kdy zvolené metody a ptistup k vyukovym obsahlim
podporuji pfirozenou zvidavost déti, jejich touhu po védéni, které vSak Casto instituce skoly a
Skolni prostfedi nici.

Jak tedy vytvofit pfijemné a tviréi prostredi, které by déti podporovalo v uceni? Existuje fada
vice ¢1 méné ucelenych a vice ¢i méné otevienych vzdélavacich skol a systémi, které nabizeji
odpovédi na tuto otdzku. Zalezi na situaci, okolnostech a osobnosti ucitele, nakolik dokéze
tuto nabidku ve své vyuce uplatnit.

Domnivame se, Ze integrovana tematickd vyuka je predevSim zaméfena na otdzky tématu a
kurikula, tedy otazky vzdélavacich obsahtl a jak s nimi pracovat, aby byly Zaktim pfiblizeny
co nejucinnéji. Jeji teoretické zdzemi je pevné podlozeno neuropsychologickymi vyzkumy
vysoké odborné urovné. Tvoii ucelenou a praxi provétenou vzdélavaci koncepci, z niz autofi
nedoporucuji vytrhavat jednotlivé postupy ¢i néco vynechévat.

Dramaticka vychova tvofi naopak otevienéjsi systém. Ucitelé mohou vyuzivat v jeji
aplikované podobé pouze vybrané techniky, mohou ji vyuzivat k rozvoji osobnosti Zéka ¢i
jako samostatnou umeéleckou disciplinu. Dramaticka vychova fesi pfednostné oblast rozvoje
Zakovy osobnosti, jeho vloh, talentu, fantazie a tviir¢ich schopnosti.

V ¢em tedy spociva inspirace ITV a DV ve vyukovych programech, zamétenych na déjepis?
Domnivame se, ze vztah ITV a DV zde funguje tak, Ze hlavni pro ucitele je t¢éma — obsah
vyuky (zde Praveék — Zivot sbéract a lovelr), ke kterému hleda vhodné a ucinné metody prace.
Ucitel hleda metody vyuky, které otevirou téma. Metoda je vlastné jakousi cestou, po které
se zak vydava, aby se seznamil s detaily tématu.

Pripomeneme-li si podminky mozkov¢é kompatibilniho prostiedi, domnivame se, ze prave
metody dramatické vychovy toto prostfedi navozuji: diivéryhodné prostiedi a nepfitomnost
pocitu ohroZeni je vytvoteno diky spole¢né praci a spole¢né tvorbé, ve které si jsou vSichni
rovni — velei 1 mali, jednickafi i pétkati, zdravi 1 handicapovani.

Podnétné prostiedi je dano pfistupem k vyukovému tématu a skdlou ¢innosti, ktera je
odli$nd od bézné vyuky a tim ptirozené ptitahuje pozornost a podporuje aktivitu zakda.
Smysluplny obsah je otdzkou ucitele, ktery musi vybrat takové téma a hledat takovy sled
¢innosti a informaci, aby zaci méli moznost informace zpracovavat a ucit se jim porozumeét v
¢innostech, které jsou jim nabizeny. Musi zapojit svilij intelekt, svoji kreativitu, sviij talent,
svoji empatii, aby vytvoril i¢inné plsobici dilo. Znamena to nejen doptedu dobie promyslet
téma a postup, ale i dokazat je zakim piedat v konkrétni vyukové situaci, kterou musi umet
navodit, ve které musi umét reagovat a kterou musi umét dokoncit.
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Moznost vybéru je zajiSténa riznosti ¢innosti a aktivit pfi vyuce (pohybové aktivity, tvirci
prace, poslech hudby a aktivizace vnitinich ptedstav, pfemysleni nad textem, prace ve
skupiné, uplatnéni vlastniho nazoru atp.).

Cileny pohyb povazujeme za velmi zasadni slozku vyuky, kterd je zajiSténa zédkladnim
metodickym principem DV, ovladnutim vlastniho téla jako nastroje sdélovani myslenek a
tvorbou Zivych obrazl. Volny a smysluplny pohyb pii vyuce podporuje trvalost informaci.
Dalsi dalezitou podminkou je prace ve skupinéach, tedy spoluprace — schopnost pracovat
spole¢né pro spolecny cil. Skupiny se béhem prace nékolikrat obméni, je zajiSténa pruznost
prostiedi: nejdiive vzniknou skupiny podle chuti zaki, pak tfida pracuje jako celek a nakonec
se rozdeli podle pohlavi, k cemuz n€kdy Zéci tihnou uz na za¢atku. Na konci programu si
mohou uvédomit, Ze jejich chovani je ddno ptfirozenymi mechanismy jednani a uvazovani,
které si s sebou neseme jiz od praveku (viz krok 4, poznamka k uciteli).

Piiméreny ¢as — ucitel musi odhadnout, kolik ¢asu budou skupiny na piipravu tkolu
potiebovat. Mé&l by mit piehled, jak prace v jednotlivych skupinach postupuje. Pfimétenost
Casu zajiStuje 1 devadesatiminutova délka vyukového bloku.

Dokonalé zvladnuti je zde jen nacrtnuto, chybi dostatek aplikacnich tkold, coz logicky
vyplyva z povahy programu.

Okamzita zpétna vazba je zajiSténa prezentaci skupinovych tkold, to miize mit na né¢které
jedince velmi silny dopad, pfedevsim v podob¢ uspokojeni z dobie provedené prezentace
vystupu.

Pocit dobte odvedené prace by mél mit na konci programu nejen zak, ale i ucitel. Behem
vyuky se piece uci oba dva. Hloubka zazitkl pii spolecné tvorbé¢ a hledani odpovédi na
otazky, kladené tématem, jsou majetkem, ktery se uklada do nitra aktérii a ktery umociiuje
nabyté védomosti zéka i1 zkusenosti ucitele.

V. Rodriguezova se zabyva didaktikou déjepisu. Je autorkou vice nez deseti vyukovych
programii, zamérenych na témata z ceskeé i evropskeé historie.
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