. Kram unterm Christbaum |
Herrn Rolf Schoenekerl interesstert
die Herkunft der Redensart

Ldewne Stebendachen packen”™

Sehr geehrter Herr Schoenekerl,

beginnen wir mit der Vorrede zum unverwustlichen Struwwel-
peter:
» Wenn die Kinder artig sind,
kommt zu ihnen das Christkind.
Wenn sie ibre Suppe essen
Und das Brot auch nicht vergessen. i
Wenn sie, obne Lirm zu machen,
Still sind bei den Siebensachen.
Beim Spaziergehn auf den Gassen
Von Mama sich fiibren lassen, ,r”
Bringt es ibnen Gut’s genug |
Und ein schones Bilderbuch.

Da sind sie, die Siebensachen, ein Begriff, der sich sehr haufig
findet: in der Literatur, im Mérchen, in Reisetipps, bei Um-
zugsempfehlungen, bei der Beschreibung innerer Befindlich-
keiten, die es auszusortieren gilt. Oder so, wie ihn der Au-
tor des Struunwelpeter Heinrich Hoffmann in seiner Vorrede
gebraucht: als anschauliche Umschreibung all der niitzlichen
und iberfliissigen Dinge, die die Kleinen im Kinderzimmer
vnmnrﬁmmﬁ und stille halten sollen.

Seit dem 17. Jahrhundert ist die Redewendung bei uns be-
kannt, meist in einem Wort geschrieben. Sie bedeutet: seine

67




0 e

Habseligkeiten, seinen geliebten Plunder, seinen Kram zusam-=
mensammeln, um damit zu verreisen, Zu verschwinden, auszu-
ziehen, sich auf die Socken zu machen, aufzuraumen. Warum
aber werden gerade sicben Sachen gepackt, warum nicht acht
oder drei? Das hangt mit der besonderen Bedeutung der Zahl
Sieben zusammen, die im Volksglauben stets eine wichtige Rolle
gespielt hat. Denken Sie, Herr Schoenekerl, nur an die sieben

| Weltwunder, die Siebenmeilenstiefel, die sieben Raben und die
sieben Zwerge hinter den sieben Bergen, an den Siebenschli-
fertag oder die Siebengescheiten.Viele moderne Markennamen
tragen die Sieben: 7up oder Spiel 77, viele Trendshops und Bric-
3-brac-Laden heifSen so-

Als mystisch und glﬁcksbringend gilt die Sieben, hat aber
auch einen schlechten Ruf. So steht eine bose Sieben als Bezeich-
nung fur einen schlechten Menschen. In unserer Redewendung
gilt die Sieben auch als gering, geringfigig: Die Siebensachen
wiegen nicht schwer (im ubertragenen Sinn), und es handelt
sich dabei nicht um Kostbarkeiten, hochstens um personliche
Lieblingsstiicke. Im Bairisch-Osterreichischen iibrigens packt -
man seine sieben Zwetschgen. Noch ein Kuriosum: Aus dem 15.
Jahrhundert ist belegt, dass mit Siebensachen eine Zeit lang die
Geschlechtsteile euphemistisch benannt wurden — Sachen gibt’s! :

Wiinschen wir lieber, dass sich Gut’s genug unterm Christ
baum der artigen grofien und kleinen Kinder findet und das
unter all den Siebensachen am Gabentisch die nicht dabei sind
die sie schon immer nicht haben wollten.

von Birgit Weiding
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lge ist der Brauch des Daumendriickens
Bindungszaubers, der darin besteht,
n festhilt, so wie man den Dau-
weites Feld auf, indem

Handworterbuch zufo
allbekannt und Rest eines
dass man den feindlichen Damo

n festhalt. Es tut sich da ein ziemlich
piel nitzlich ist, im Bett den Daumen einzubiegen,

uck oder Hexen zu schiitzen. Auch die Strafen
u umgehen, wenn man beim Schwur
weil weniger leicht

me
es zum Beis
um sich vor Alpdr
fiir einen Meineid sind z
den Daumen einbiegt — eine interessante,
hzuweisende Variante der geldufigen Sicherung, bei der man

Boden gesenkten Schwurfingern der Linken den
steten Meineid in die Erde ableitet. Und
te auf uns anlegt? Dann sollten
gen und dazu sprechen
du nimmermehr Ubles

nac
mit den zu
mit der Rechten gelei
was, wenn einer mit einer Flin
wir beide Daumen in die Hinde schla
, O Mensch, bedenke das Ende, so wirst

«“

tun.

Wie nicht anders zu
nur der deutsche, eine Fiille d
hervorgebracht. So sagt man von einem

der Finger nichst dem Daumen; von einem, dem
den Daumen drin gehabt; von einem anma

er sei dick unter dem Daumen; von eineni
¢ den Daumen mit; von einer

erwarten, hat der Volksmund, und nicht’
aumenbezogener Redensarten
guten Freund, er se
wenig Essen

geniigt, er habe
Renden Menschen,

betriigerischen Metzger, er wieg
Herrschsiichtigen, er halte den Daumen drauf; von einem sdu

ahler schlielich, sein Daumen habe die Gicht, oder
aumen nicht recht nachkommen.
die Wunderkraft am stirksten in Da
n Dieb abgeschnitten hat.

migen Z
konne mit dem D
Kurioserweise wirkt

men, die man einem erhangte
Grimmschen Worterbuch lesen wir
Gold und Silber gefasst wurden. Spieler versuchten _damitd
n“, und Wirtsleute miissen sie in Wein oder
e anzulocken. Man wird lieben Fre
n man beim Daumendriich

von Diebsdaumen, die

gliick zu fessel
gesteckt haben, um Gist
den sicher nicht schaden, wen
auch solche Aspekte im Hinterkopf hat.

von Hermann Unterst
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