
Luxuslärm 



Luxuslärm 

• Iserlohn 

• 2006 gegründet 

• Plattenlabel „Die Opposition“ 

• endlose Liste an Preisen und 

Auszeichnungen  

• Luxuslärm ist die Rocksensation aus 

Deutschland  



Fragen zum Video 

• Aus welchen Gründen begann die Gruppe 

gegen Komasaufen zu kämpfen? 

• Wie heißt die Kampagne? 

• Ungefähr wie viele Kinder und Jugendliche 

landeten 2010 mit einer Alkoholvergiftung im 

Krankenhaus?  

• Wie kann die Suchtprävention noch 

erfolgreicher sein? 

• Was war die Belohnung für das Siegerplakat?  
• http://www.stern.de/video/video-8222luxuslaerm-engagieren-sich-gegen-komasaufen-

1840636.html 

• http://www.youtube.com/watch?v=8QMlfN04S74 
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• "bunt statt blau" gehört zu den 

erfolgreichsten Gesundheitskampagnen in 

Deutschland  

• Ist Alkohol Spaßmacher oder 

Miesmacher?  

• Welche Botschaft hat Luxuslärm gegen 

das Komasaufen? 



• Wir sind nicht die________, die mit erhobenem 

_________ dasteht und Alkohol________. Wir 

trinken ja auch mal was, aber es sollte immer in 

_________sein. Wenn man seine Grenzen 

________  und 

verantwortungsbewusst________, ist alles gut. 

Wenn man sich aber so sehr betrinkt, dass man 

gar nicht mehr ______, was um einen herum 

passiert, dann hört der Spaß auf. Das kann ganz 

schnell ________ werden und man landet in der 

Klinik. Nach dem ___________ in der ________ 

aufzuwachen ist alles, aber nicht ________. 



• Wir sind nicht die Band, die mit erhobenem 

Zeigefinger dasteht und Alkohol verbietet. Wir 

trinken ja auch mal was, aber es sollte immer in 

Maßen sein. Wenn man seine Grenzen kennt 

und verantwortungsbewusst trinkt, ist alles gut. 

Wenn man sich aber so sehr betrinkt, dass man 

gar nicht mehr rafft, was um einen herum 

passiert, dann hört der Spaß auf. Das kann ganz 

schnell gefährlich werden und man landet in der 

Klinik. Nach dem Komasaufen in der Klinik 

aufzuwachen ist alles, aber nicht cool. 



1000 km bis zum Meer/ 

Leb Deine Träume 

• Bringt den fettgedrucktenText in die richtige 

Reihenfolge 

 
• http://www.youtube.com/watch?v=kmUjoQ8rS-Y 

 

• Ergänzt die Lücken 

 
• http://www.youtube.com/watch?v=rmVFMSFq0BY 
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1000 km bis zum Meer - Lösung 

• 1.Strophe:  

 

Wir können die nächste Ausfahrt nehmen  

Oder noch weiter fahren  

Ja ich weiß, es ist schon spät  

Komm wir fahren durch die Nacht  

Bis wir die Sonne sehn  

Sag mir nicht, dass das nicht geht 



1000 km bis zum Meer - Lösung 

• Refrain: 

Denn so weit ist das nicht  

Es sind  

Nur 1000 Kilometer bis zum Meer  

Bis zum Meer, bis zum Meer  

Da schauen wir den Wellen hinterher  

Hinterher, hinterher  

1000 Kilometer bis zum Meer 

 



1000 km bis zum Meer - Lösung 

• 2.Strophe: 

 

Ich hab Fernweh nach der Welt  

Und muss jetzt weiterziehen  

Und ich weiß, du kennst das Ziel  

Doch ich fühl mich jetzt wieder wohl  

Wenn ich nach Hause komm  

Und ich weiß, dass du's verstehst 


