Cpncka TpaguumMoHarnHa Kyxukba

Mako moxaa HUCy opurmHanHo cprcku, bypek n hesanynhu oBae nMajy cacBum jeAMHCTBEH YKyC 360r moamdmkaumja
CprcKux KyBapa

Cpricka Kyxuk-a je xemopozeHa, uako cy 6ypHa ucmopujcka dewaeara ymuuyarsa u Ha ucxpaHy
HapoOda, Na maKo ceaku pe2uoH uma ceoje cneuyuguyHocmu u pasnudumocmu. Moxe ce pehu da
cy npecyOHU ymuuaju 6unu euzaHmujcko-2p4Ku, 0akiie — medumepaHCKuU, 3amuM opujeHmasiHu
u aycmpoyzapcku.

Cnpematse xpaHe je cacTaBHM 4eo cpricke Tpaguunje u kyntype. Y Cpbuju je yobuyajeHo obenosane 3
nyTa AHEBHO (QOpy4vak, pyyYyak 1 Beyepa), y3 HanoMeHy [a je HajBaXKHWju 1 Hajdelwhe HajobuMHMju 06poK

2/ cxpaHa ce noucToBehyje ca yHoLLeHeM XpaHIbUBMX MaTepuja
(koH3yMupatrse xpaHe 1 nuha), anu y Wmpem cMuchy, npeacTtasrba yxueane y Tpnesu. OBaj Beoma
CMOXEH MpoLec, CTBapa OHO LUTO Ce Ha3vBa »HaLMOHarHa KyXmuka«, Kojy YnHe: u3bop HammpHuua,
HUXOBO y3rajake, NpunpemMa jena, amobujeHT y KOMe ce XpaHa cepBMpa, Kao U HAYMH Kako ce
cepBupa.

Y cprnckuMm cenuma HasmB 3a Kyxukby 61o je ,kyha“, a ueHTpanHu aeo je 6uno orwuLTe, KOjE je
npeacTaBrbano BaXHoO, KyNTHO MECTO, Mope[ Kora ce OAMrpaBao CBakOOHEBHM XXMBOT, OKynibana uena
nopoauua. Cefeno ce Ha ApBEHWUM Kryrnama, TpoHoLUMma 1 ctonuuama, nocyhe je 6uno apseHo u
3eMrbaHo, a y boratnjum kyhama n 6akapHo. Xneb ce npaBuo o XUTHOT UK KYKYpy3HOT GpaluHa.

JleceHOa ceemcko2 KynuHapcmea, 6pumaHcka 3ee30a llejmu Onueep o cneyujanumemuma

DIICKe KyXUH-¢€e

- Hajrpe, HeornxodHo je Oa KaxxeMO HEKOJSTUKO peyu yorumeHOo O UCXpaHu y
080j 3eMsbU. Cpbu Kao Hapod nowmyjy ceojy mpaduyujy u eehuHa HUX cmou4Ku ce OpXKu mpu
o6poka OHeeHO (HapaeHO, aKo ce He payyHajy nay3e 3a Kagby usu nueo). Ty cy dopyyak, pyvak u
seyepa. C o63upom Ha mo da je osaj nocnedwu 0bpoK HajobusiHuUju, Na ako rnaaHupame da padume
Hewmo moKoMm eeyvepu, byodume cripemHu 0a he eaw cmomak umamu rped cobom mexak rnocao oa
ceapu cee wmo cme y cebe yHernu.

Ocum moea, Kiby4Ha cmeap y CprcKoj KyxXuHsU je mo wmo Meca uma y CKoOpo ceuM jesuma:
ceuH-emuHe, 20eeduHe, nusemuHe, mesemuHe... Kada 6ydeme omeopusu jernoeHUK y HeKoj 00



eeoma npujamHux u y0obHux kaghaHa, eudeheme Oa je noHyOa 3a Jbybumesrbe Meca eeoma
wupoka, mako 0a he sam 6e3 nomohu koHobapa unu npujamerba CpbuHa bumu geeoma meuwko Oa ce
onpedeniume wma O0a Hapy4ume.

g_’uwmaﬁes nuha

‘: OHo wmo ceakako He bu mpebario Oa ce npeckoyu jecy nuha. U3pazumo
Jjako HayuoHaJsIHO asIKoxoJsiHo nuhe pakuja, dosla3u y MosIUKO MHO20 NPUPOOHUX yKyca (3aucma
HeMa HUKakee xemuje), 0a 6u jedaH mypucma ceakoe OaHa Moz2ao Oa ucnpoba Hewmo NomMMyHo
Hoeo. Ko moxxe da ocmaHe paeHodywaH Ha oeakae Hanumak y kojem uma 45-50 odcmo
ankoxona?

Mako mMoxaa HUCY opurMHanHo cprcku, bypek n heesanynhy oBae vMajy cacBuMM jeAMHCTBEH YKYC, a Ha
jenoBHUKy pecTopaHa gomahe kyxuwe obaBesHo he ce Hahu n capma, kayamak, nonapa, npoja, Yopbact
nacyre, npebpaHal, nrbekcaesuua, Teneha rnaea y wkembeTy, jarkeha capmuua, rynaw, fyeev,
kapahophesa WHuua, mycaka, Myhkanuua, nanpukawl, nMxTuja, Ysapumn n MHora gpyra jena.

HauwmoHanHo Bohe y Cpbuiju je wrbmnea, a 3a nuhe pakuja, a MHOro ce ce nuje 1 ,cpncka kadga®,
Tako3BaHa ,00M4Ha“ unm ,upHa”“.
Pakuja

lMo3Hamo je 0a mu Cpbu yxueamo y3 Yawuuyy-0ee, a noHekao u euule,
oMurbeHoe nuha pakuje, 3a Kojy MHoau mepode 0Oa je udeasiaH Harnumak 3a 0y»xu u 30paesuju >Xueom, Koju
rpu mom epaha pymeHy 6ojy nuuy. lpaeu ce 00 wbuese, KPywke, dyHe, jabyke, Kajcuje, opaxa u
pa3Hux jilekoeumux mpasea... Cumbosiu4HO npedcmaesba esiukcup 30paesba u obasesHo ce nuje
y3 30pasuuy — xusesnu unu y 3opasswe. [losHama je u jeOHa aHeadoma ee3aHa 3a CpricKU Ha4yuH
ucxpaHe. Haume, Heko jeOHOM rnuMao Cprckoe cesbaka 3awmo OHU Hukada Hucy 6osecHu. Odzo8opuo je
— Yjympy, npeo y3mem kawu4uyy meda 0a ce 6akmepuje 3aserne, oHOa nonujem kaghy 0a um
yaacum ceemJio, na ux oHoa crnasaum pakujom!




Llapcka Tpne3sa Hemawuha

Munehe meco of rpyau 6naro ce oconu n 4o6po yTprba megom. OAcToju ABa caTta fa ce pacxnaaw.
YBarba ce y NweHn4Ho GpallHOo M NPXXK Ha MacTu JOK He Aobuje 3naTHOXyTY 6ojy. Y nocyny roe ce meco
npXxuno cunajy ce 6eno BnHO, 6enu nyk n mano majuvHe gywmue. Tum COCoOM MEco ce npenuje n noTom
CINyXu.

OBaj peuenT aatnpa 3 1196. rogmHe. TayHuje, Te rogMHe je OBO jeno crnyxeHo Ha aBopy CtedaHa
MpBoBeHuYaHor. To je jeAHO Of HajcTapujux NO3HaTKX jena Koja cy cnyxeHa Ha ABopoBuma Hemaruha,
00 uujer peLenTa cy gownu capagHuum 6eorpagcke npogyueHTcke kyhe ,Beptukan meaunja“, koju cy
ycnenuv ga npukyne obumHy rpafy o cpeh0BEKOBHOj CPMCKO]j KyXUHM, 3axBarbyjyhn noMohn HeEKonmko
KynuHapckunx majctopa, npodecopa, uctopmyapa u crnobogHux nctpaxvsada.

WMako je npouBart KynmHapcTtea y EBponu BesaH 3a peHecaHcy, Cpbuja Tor BpemeHa He Moxe Aa ce
noxeanu a je uwinay Kkopak ca koM. Anu, 3a BpeMe BriagasuHe Hemawuha, oa kparbeBa Pagocnasa v
MwunyTtunHa, npeko Lapa QywaHa n nocregwer, Ypolua, KynuHapctso y Cpbuju je 6uno pame y3 pame ca
€BPOICKNM, @ Y HEKUM CETMEHTMMA M UCrpes MHOTMX EBPOMNCKUX ApXKaBa.



