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Co délat, kdyz...
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Clanek nabizi stru¢ny ,,krizovy scénai* v situacich tykajicich se
Anotace: rizikového chovani zakl ve skole (Sikana, zaSkolactvi, agresivita,
podezieni na tyrani a zneuzivani aj.).
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Text ¢lanku:

Krizovy scénar aneb Co délat, kdyz...

a) ...

b) ...

C) ...
d) ...
e) ...

se ve Skole objevi Sikana

dité nechodi do Skoly

zak agresivné reaguje vuci uciteli

zak do Skoly prinese podezielou latku

se zaci fyzicky napadli

f) ... mame podezreni na zneuzivani navykové latky a v pripadé, ze je dité

intoxikovano ve skole

g) ... mame podezieni na tyrani a zanedbavani ditéte
SIKANA

1. Rozhovor s informatory (ucitel, zaci, rodi¢ ap.).

2. Ochrana obé¢ti (umisténi zéka do chranéného prostiedi s dohledem dospélé osoby —
napf. kabinet Skolni psycholozky, zvySené dozory, pozor davat zejména pfi ptichodech
a odchodech do Skoly a o prestavkach, v nutném ptipad¢ Ize 1 dit€ nechat doma).

3. Rozhovor s obéti (bereme zietel na trauma, stud, mlcenlivost obéti).

4. Nalezeni vhodnych svédki (= Zaci, ktefi s obéti sympatizuji nebo ji alespon
neodmitaji, nezavisli na agresorovi, kteti nepfijimaji normy Sikanovani; pozor —
nemusi to byt tzv. slusny zak nebo zék dobfte se ucici!).

5. Individudlni, ptipadné i konfronta¢ni rozhovory se svédky.

6. Rozhovor s agresory, piipadné jejich konfrontace (nikdy ne mezi agresory a obéti!).

Rozhovory probihaji v potadi informator — obét’ — svédci — agresofi. Je tieba zjistit:
o kdo je obét;

kdo je agresor;

kdy a kde k Sikan¢ dochazi,

jakou formou;
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o jak dlouho a jak ¢asto trva;
o proc€ to délaji;
o jaky trest (opatieni) bys navrhoval ke zlepSeni situace.
7. Konzultovani situace s ostatnimi uiteli (pfipadné s vedenim Skoly).
8. Vychovna komise (pedagog — pedagogoveé, agresor a jeho rodice, vychovny poradce ¢i
metodik, pracovnik OSPOD, teditelka nebo zastupkyné Skoly:
o sezndmeni rodicl s problémem;
postupné vyjadreni ostatnich pedagogii;
vyjadfeni zaka;
vyjadieni rodici;
rozhodovani komise za zavienymi dveimi;
seznameni rodicl a Zdka se zavéry komise (zavérem muize byt dle zadvaznosti
situace dutka tf. ucitele ¢i feditele Skoly, snizena znamka z chovani, dozor ze
strany OSPOD, doporuceni rodi¢im zainteresovanych déti vyhledat odbornou
pomoc — psycholog, SVP, doporu¢eni umistit zdka do pobytového zatizeni
SVP, navrh OSPOD k zahéjeni fizeni o nafizeni pfedbézného opatieni ¢i
ustavni vychovy ap.);
vSechny strany podepisi zapis z jednéni;
pokud je agresoril vice, nikdy je s rodi¢i nebereme k vychovné komisi v§echny
najednou, ale situaci feSime postupné s kazdym zvlast’!
9. Individualni rozhovor s rodi¢i obéti (informace o zjisténi a zavérech Skoly, dohoda o
vzajemné spolupraci a informovanosti).
10. Prace s celou tfidou (lze fesit vlastnimi silami nebo povolat odborné pracovniky ze
SVP, PPP ap.):
o tento postup se vztahuje na feSeni pocatecni Sikany (stadium 1, 2, 3 podle
Kolare); pokud se jedna o zavazna stadia, Skola pozada o pomoc odborniky ze
SVP nebo PPP;
o pokud Sikanovani naplnilo skutkovou podstatu pfestupku nebo trestného ¢inu,
oznamujeme tuto skuteénost Policii CR;
o vypovédi jsou podrobn¢ zaznamenavany stejné tak, jako dalsi postup a zavéry
Skoly — dokumentace!
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Sikana a zakon

Sikana byva nejéasté&ji postihovana podle ustanoveni trestniho zakona, a to jako:

e § trestny ¢in omezovani osobni svobody (podle § 231);

e § trestny Cin vydirani (podle § 235);

e § trestny Cin utisku (podle § 237);

e § trestny Cin loupeze (podle § 234);

e § trestny ¢in ublizeni na zdravi (podle § 221);

e § trestny ¢in poskozovani cizi véci (podle § 257);

e § trestny €in znasilnéni (podle § 241), ¢i pohlavniho zneuzivani (podle § 242).

K tomu, aby byl pachatel postizen, musi byt starsi 15 let (15 — 18 let mladistvi).
Zaci mladsi 15 let nejsou trestné odpovédni, jsou vak predani do péée organu
socialné-pravni ochrany, pfipadné& mohou byt postizeni jejich rodiCe. Nezletilému

pachateli je mozné nafidit ustavni vychovu, muze nad nim byt stanoveny dohled.



Pokud jde o trestni sazby, je v pfipadé Sikany mozny i jednoCinny skutek, tzn. ze

jedno jednani mize byt kvalifikovano jako vice trestnych &inu.

Pokud k Sikanovani doslo v pribéhu vyucovani, nese plnou odpovédnost $kola.

Prokaze-li se zanedbani feditele Skoly nebo nékterého pedagoga, muze byt pravné

nebo pracovné-pravné potrestan. Po Skolském zarizeni Ize v opravnénych pfipadech

pozadovat i nahradu Skody vzniklé v dusledku Sikany, a to jak nahradu na vécech,

tak na zdravi, v€etné zpusobené psychické ujmy. Pokud zak v dusledku Sikany

nemohl napf. dochazet do Skoly (vyssi stupen Sikany), nese Skolské zafizeni

odpovédnost i za Skody vzniklé rodi¢im ditéte v disledku napf. uvolnéni ze

zaméstnani, zajisténi hlidani ditéte, zajisténi doprovodu do a ze Skoly apod.

Prevence

Ucitelé jsou seznameni s Metodickym pokynem ministra $kolstvi, mladeze a
télovychovy k prevenci a feSeni Sikanovani mezi zaky Skol a Skolskych zatizeni.

2. V ucitelské knihovné ve sborovné je volné k dispozici kniha Bolest Sikanovani — M.
Koléat a dal§i odborné matrialy.

3. Ucitelé prosli skolenim realizovanym M. Kolatfem.

4. Zvyseny a kvalitni dozor o pfestavkach.

5. Ve vyuce zatazovat aktivity vedouci ke zlepSeni vztahti mezi spoluzaky, posilovani
ttidni soudrznosti, spoluprace, komunikace ap.

6. Vytvoreni tfidnich pravidel, kterd budou ve tfidé vyvéSend a budou se dodrzovat. V
piipadé¢ jejich poruseni budou jasné i sankce, které budou nasledovat; diislednost.

7. Snaha o vytvofeni vztahu divéry mezi uciteli a Zaky, aby se nikdo nebal pozadat o
pomoc.

8. Na nasténce jsou vyveéSené informace pro zaky, ktefi se stali svédky ¢i obét'mi Sikany
(co je to Sikana, kam se obratit o pomoc ap.).

9. Utitelé si jsou védomi varovnych piiznaki, kterymi se Sikana ve Skole projevuje, a
dasledné je sleduji (zak vchazi do tidy az s ucitelem, o piestavce postava v blizkosti
dospelych, projevy outsidera, stisnénosti, vylucovani z kolektivu, ponizovani,
zesmeésnovani, ,,vtipky" ap.). Pokud nékteré z nich zaregistruji, okamzité se obrati na
Skolni metodicku prevence nebo vychovnou poradkyni a ve spolupréci s nimi situaci
okamzit¢ fesi.

10. Do prevence Sikanovani jsou zapojeni i nepedagogicti pracovnici (Satnarka,
druzinarky ap.).

ABSENCE VE SKOLE
1. Rozhovor s rodicem (vysvétlime, Zze neni mozné jednou do Skoly jit, dvakrat ne apod. -

pokud nema dité¢ ukoncenou povinnou devitiletou Skolni dochdzku, ze zédkona je
povinno do $koly chodit):
o zaci jsou povinni fadné dochéazet do skoly nebo Skolniho zatizeni a fadné se
vzdélavat (§ 22 odst. 1 pismeno a) zdkona ¢. 561/2004 Sb.);



o

zakonni zastupci déti a nezletilych zakt jsou povinni zajistit, aby dité/zak
dochazel fadné¢ do Skoly nebo Sk. zatizeni (§ 22 odst. 3 pismeno a) zékona €.
561/2004 Sb.);

diskuze o tom, pro¢ dité do Skoly chodit ma, jsou tedy zbyte¢né (kdyz zakonny
zastupce neposilé dit¢ do skoly, dopousti se protipravniho jednani nebo
dovoluje ditéti vést nemravny a zahal¢ivy Zivot = pokuta do 3 000 K¢&, odnéti
svobody az na 2 roky, soudni nafizeni plnit dochdzku v né¢kterém vychovném
zafizeni ap.).

2. Pokud dité nechodi do Skoly opakované ¢i dlouhodobé, absence neni omluvena =
oznamovaci povinnost Skoly (OSPOD). Absenci sleduje a eviduje tf. ucitel:

o

o

do 10 hodin neomluvené absence = pohovor tf. ucitele s rodi¢em s naslednym
zapisem (projednd se ditvod nepfitomnosti zaka a zpisob omlouvani jeho
nepfitomnosti s upozornénim na povinnosti stanovené zakonem, seznameni
s disledky nartstajici neomluvené absence);

10 a vice hodin = vychovna komise za ucasti OSPOD (rodice vyzveme
doporuc¢enym dopisem a o jednani provedeme zapis);

pii feSeni situace mizeme pouzit 1 argument, na ktery by mohla ¢ast rodict
slySet: pokud dité neplni povinnou $kolni dochazku a pocet neomluvenych
hodin pfesahne 10 hodin a rodice jsou zadateli o davku socialni péce, mize
dojit k situaci, ze ptestanou byt povazovani za socialné potfebné a davky
budou odebrany;

25 a vice hodin = piedat zalezitost formou oznameni orgénu socialné-pravni
ochrany.

3. Ucelové a skryté zaskolactvi (rodi¢ ditéti absenci omluvi, my v§ak mame podezieni,
ze to neni pravdivé):

o

neni nasi povinnosti rodi¢i néco dokazovat nebo ho karat; za dit¢ ma ze zakona
odpovédnost rodi¢ a ma pravo jeho neptitomnost omluvit;

pokud mame podezieni, ze se zdkonny zastupce dopousti podporovani
zahal¢ivého zplisobu zivota, ozndmime véc organu socialné-pravni ochrany;
pokud absence trva déle nez 3 dny a rodi¢ uvadi, ze bylo dit¢ nemocné,
nicméné my mame diivodné podezieni, Ze o Zadnou nemoc nejde, pozaddme
praktického 1ékate o jeho vyjadieni (kdyz Iékat nebude chtit spolupracovat,
mtizeme se odvolat na dohodu MSMT a SdruZeni praktickych 1ékati);
omluvenku od l1ékate 1ze vyZadovat, jedna-li se o dité, které mé velmi ¢astou
absenci, nebo o dité, které miva neomluvenou absenci, v situaci, kdy
»hemocné® dit¢ pobihd venku, chodi nakupovat ap.).

NASILIi NAMIRENE PROTI UCITELI

(napf. verbalni osocovani, vulgarismy, agresivita)

—

Odvedeme zaka k fediteli nebo zastupci skoly.

2. Nechame zédka vlastni rukou ptfesné a doslova napsat, co vyu€ujicimu fekl, a podepsat

to.
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Pisemny komentat doplni i napadeny ucitel (kdy, kde, jak, pro¢ k situaci doslo ap.).

4. Zavame do Skoly rodice; schiizky se zucastni ucitel, vychovny poradce (metodik
prevence, zastupce vedeni Skoly ap. dle zdvaznosti situace). Dité pfed rodi¢em piecte
svlyj zapis. Seznamime rodiCe se sankcemi za tento ¢in 1 s upozornénim, co se stane,



pokud se bude situace opakovat (vychovna komise, snizend znamka z chovani,
OSPOD atd.).

5. Pokud rodi¢ odmitne do $koly pfijit, udalost s pfesnym popisem situace oznamime na
OSPOD s douskou, Ze rodi¢ nereaguje na vyzvy Skoly, a situaci tak odmita fesit.
Vyzadame si i pisemnou zpravu o tom, jaké kroky OSPOD v feSeni situace podnikne.

IDENTIFIKACE A UKLADANI PODEZRELYCH LATEK

1. Zajisti-1li ucitel podezielou latku a je podezieni, ze se jedna o drogu ¢i jinou zdravi
Skodlivou latku (pfirodniho ¢i syntetického ptivodu), pfivola si dalsi dospélou osobu
jako svédka a v jeho piitomnosti ulozi tuto latku do obalky.

2. Na obalku napise datum, ¢as a misto zajiSténi latky. Obalku ptelepi, opatii razitkem
Skoly a ulozi do Skolniho trezoru.

3. Nasledné vyrozumi policii. Identifikaci provede vzdy policie, nikoliv pedagog ¢i jiny
zaméstnanec Skoly.

4. Po zjisténi druhu latky Skola zavola rodice a kona dalsi ptislusné kroky.

5. Oznameni situace a zadvérti na OSPOD.

VZAJEMNE NAPADENI MEZI ZAKY

1. Ucitel ohlasi udalost nejbliz§imu pfitomnému nadfizenému, ten okamzité, v piipadé
vySetfeni.

2. Ucitel telefonicky okamzité informuje rodice zaku.

3. Tiidni ucitel a ucitel, ktery byl pfitomen vzajemnému napadeni, zajisti svédky a sepise
zapisy, ptipadné protokoly o Urazech, odevzda je nejbliz§imu nadiizenému a navrhne
vychovna opatieni.

4. Agresor a jeho rodice jsou pozvani do Skoly pted vychovnou komisi, kde se rodice
sezndmi se situaci a vychovnymi opatfenimi, ktera skola podle zavaZznosti situace
zvolila; ze schlizky je sepsan zaznam, ktery zucastnéni podepisi.

5. Rodice napadeného jsou informovani o postupu Skoly.

POSTUP SKOLY V PRIPADE VYSKYTU ZNEUZIVANI NAVYKOVYCH LATEK

V pfipadé podezieni na zneuzivani navykovych latek:

1. Vychovny poradce, popiipad¢ tfidni ucitel ¢i metodik prevence, provede diskrétni
Setfeni, pohovor s Zdkem.

2. Doporuci rozhovor s odbornikem — Linka divéry, PPP, SVP, Prev-centrum ap.

3. Kontaktuje rodice — seznami je se situaci a nabidne kontakty na zainteresované
instituce. Pf1 negativni reakci rodicl na sd€leni a v ptipadé, Ze rodice nezatidi pro zaka
dalsi pé¢i, uvédomi $kola socialni odbor nebo Policii CR.

4. Metodik prevence (pracovnik SVP €1 PPP) bude s rizikovou tfidou pracovat
v preventivni oblasti, tfida bude monitorovana. V akutnim ptipad¢, kdy je zak
prokazatelné ovlivnén drogou (i alkoholem) v dob& vyucovani.

5. Zak je odveden ze tiidy do mistnosti, v niZ je zaji§tén nepietrzity dohled dospélé
osoby a kde zlistane az do doby, nez si pro n¢j piijede 1€karska sluzba nebo rodice.



10.
11.

12.
13.

14.

Zamezime dal§imu poziti drogy a pokusime se zjistit, jakou drogu jedinec pozil.
Zjistime stav védomi (dezorientace v ¢ase, misté nebo osobé, snizena bdélost) a
zakladnich zivotnich funkei (dychani, srde¢ni €innost) a zvazime ptivolani zdchranné
sluzby prvni pomoci — lepsi je plany poplach a ptipadné nepiijemné vysvétlovani
okolnosti policistiim, nez vycitky, Ze jste nezabranili smrti ¢loveka. Pokud je osoba
bezvladna, polozte ji radéji do stabilizované polohy na bok, aby se nezadusila zvratky.
V ptipadé vaznych zdravotnich ptiznaka (zak upada do bezvédomi, nelze jej probudit,
zvraci, doslo k Urazu hlavy, psychické problémy — dezorientace, vyhroZovani ap.)
teditel Skoly nebo vychovny poradce (metodik) kontaktuje zdravotnické zatizeni

a nasledné rodice.

V ptipadé€ leh¢ich ptiznaki ucitel uvédomi rodice o zdravotnich potizi Zaka a vyzve je,
aby si dit¢ okamzité vyzvedli, nebot je nutné Iékatské vySetieni.

Rodic€ je seznamen se zdravotnimi potizemi ditéte (rozsifené zornice, potize

s dychanim, zvraceni).

Pedagog odkaZe rodice na odborniky specializovanych pracovist’ (PPP, SVP).

V ptipadé, Ze si rodi¢ pro dité nepfijde, Skola bezodkladné vola 1€kai'skou sluzbu, o
¢emz jsou rodi¢e vyrozumeéni.

O ptipadu je vyhotoven podrobny zapis.

Rodice zéka jsou nasledné (druhy den) informovani o kdzenskych opatienich, znovu
vyzvani k navstéveé odborného pracovisté, mohou si domluvit pravidelné schiizky, na
nichz se budou informovat o priibéhu problému s TU nebo MP.

Metodik prevence (pracovnik SVP ¢i PPP) bude s rizikovou tfidou pracovat

v preventivni oblasti, tfida bude monitorovana.

PODEZRENI NA TYRANI A ZANEDBAVANI DITETE

Vasi povinnosti neni hledani diikazii a vy$etfovani, to nechte na Policii CR a organech
¢innych v trestnim fizeni. Pedagog neni kompetentni, aby posuzoval, jaka je realita
skutku.

Mate ohlaSovaci povinnost a staci k tomu vase podezieni (ohlasujeme na OSPOD —
odbor socialné-pravni ochrany ditéte, Policii CR), uklada to zakon ¢. 140/1961 Sb.

Pokud zak skutek sam ohlasi:

vyslechneme ho a vyjadiime podporu;

udélame o vypovedi zapis;

sdélime zakovi, Ze to, co se mu dé¢je, neni v poradku a my to musime ohlasit,
pfipravime ho na to;

neslibujeme, co nemizeme splnit (slib ml¢enlivosti, Ze to nikomu nefekneme ap.);
informujeme vedeni Skoly;

domluvime se s nim na spole¢ném postupu;

podezieni/zjiSténi ohlasime na policii nebo OSPOD.

Pokud mame sami podezreni:

ve vhodné chvili zdka kontaktujeme a promluvime si s nim (v klidné mistnosti, bez
svedk);

citlivé zjistujeme dostupné informace;

udélame si o pohovoru zépis;



muzeme vyuzit rozhovoru s diivéryhodnymi spoluzaky, kamarady;
informujeme vedeni skoly;

domluvime se s nim na spole¢ném postupu;

pokud podezieni trvéa, ohlasime situaci na OSPOD nebo Policii CR.

Pokud situaci ohlasi jina osoba (kolega, kamarad, spoluzak ap.):

wevr

o pohovoru udélame zapis;

pripravime oznamovatele na svou ohlasovaci povinnost;
informujeme vedeni skoly;

domluvime se s nim na spole¢ném postupu;

ptipad ohlasime na OSPOD nebo Policii CR.
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