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PREDBEZNE POZNAMKY

Chorobny pripad, o kterém tu — opét jenom dryvkovité —
poddam zprivu,! se vyznafuje fadou zvlastnosti, které pobizeji
k tomu, aby byly zdaraznény pfedem. Tvka se mladého muze,
ktery se v osmnactém roce, nakaZen kapavkou, nemocny
zhroutil, a byl Gplné zivisl¥ a neschopen existence, kdy
o nékolik let pozdé&i vstoupil do psychoanalytického oetfeni.
Desetileti svého mladi pred onemoenénim proZil pFibliZng nor-
malnim zpusobem a svych stfedodkolskych studii se zhostil bez
valnych poruch. Ale dfivéjai jeho léta byla ovladina tézkou
neurotickou puruchﬂlJ. kterd pocala tésné pred jeho étvriymi
narozeninami jako uzkostna hystene (fobie ze zviFat), potom
se proménila v nutkavou neurdzu s naboZenskym obsahem
a svvmi vybézky sahala az do desatého roku,

Jenom tato infantilni neuréza bude pfedmétem mych sdé-
leni. Pfes pFimou pacientovu v¥zvu jsem odmit] uvefejnit Gpl-
ny popis jeho onemocnéni, ofetfovani a vyléteni, ponévadz
jeem tento tkol povazoval za technicky neproveditelny a soci-
alné nepFipustny. Tim také odpadi mozZnost ukazat souvis-
lost mezi jeho infantilnim a pozd@jsim koneénym onemocné-
nim. O tomto mohu jenom uvésti, Ze nemocny pro né strivil
dlouhou dobu v némeckych lé¢ebnych ustavech a byl tedy nej-
povolanéjfim miztem klasifikovan jako pfipad  manicky-
depresivniho gilenstvi®. Tato diagnoza se dozajista hodila na
pacientova ofce, jehoZ Zivot plny éinnosti a 24jmu, byl opé-
tovné ruden zdchvaty tézke deprese. U syna samého jsem za
nékolikaletého pozorovani nezjistil nijakou 2ménu nalady,
kterd by intenzitou a podminkami svého vzniku pfesahovala
zjevnou psychickou situaci. Vytvoril jsem si predstavu, e
tento pFipad jako mnoho jingch, kterym klinickd psychiatrie
priklada rozmanité a ménivé diagnézy, dluino chapat jako
nasledek spontanné prestilé, s néjakou vadou vylééené nut-
kavé neurozy.
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Mij popis tedy pojedna o infantilni neurdze, kterd I!H.'hj:"lﬁ
analyzovana za svého trvéani, nybr teprve patnict let po svém
vyusténi. Tato situace mé prednosti i neyyhody ve srovnani
& onou. Analyza, kterou pruv:ﬁﬂi‘me primo na neurotickém dité-
ti, bude se od poéatku jevit liE.r_whg_d_n_éj_ﬂ_i, ale nemtide byt pii-
li& obsazna: ditéti musime ropujéovat prilis mnoho slov i mys-
lenck a prece mofnd seznime, fe nejhlub&i vrstvy jsou
neproniknutelné pro védomi. Analyza détského onemocnéni
prostfednictvim vzpominky dospélého a dusevné vyspélého

¢lovéka je prosta téchto omezeni; ale _ng‘:n_e[gl;mﬁ.mhﬁh;e;s:
leni & upraveni, kterym podléha vlastni minulost, pohlizime-li

na ni z pozdéjéi doby. Prvy pfipad prindsi snad M

vysledky, druhy je mnohem pouénéjsi,
ﬁ\’e vgech ph?rpildech viak smime tvrdit, e se analyzy dét-
skych neurdz mohou dozadovat obzviasté vjrmkéhurl.eoretn:ke—
ho zdjmu. Pro spravné chapani neurdz dospélych lidi vykona-
vaji pkiblizné tolik jako détské sny pro sny dospélych. Ne snad,
5o by se daly prokouknout snaze, nebo obsahovaly méné prv-
kii: obtiz veitit se do détského dusevniho Zivota &ini z n@ch
dokonce zvlagté tvrdy kousek prace pro lékate. Ale pPece v l.'l.ll':!fl
odpadlo tolik pozdéjiiho navrstveni, #e podstata neurdzy vyni-
ka zjevné. Odpor proti vysledkim psychoanalyzy vzal na sebe
v soutasném udobi boje o psychoanalyzu, jak znamo, novou
podobu. Drive se spokojovali tim, Ze popirali skuteénost fﬂ:’:{tu.
tvrzenych analyzou, a k tomu se zddlo nejvhodndjai muhmkuy
pezkoumavat je. Nyni se zd4, Ze se tento postup vyGerpava;
voli tedy druhou cestu: uznat fakta, ale jinym vykladem odstra-
nit zdvéry, které z nich vyplyvaji, takZe se pfece zase ubrénili
pohordlivim novotdm. Studium détskych neurdz prnkazu_pf.r
naprostou nedostateénost téchto mélkych a nﬁmh:_fch pukqal.!
o jiny viklad. Ukazuje, ze libidinozni sily, které lidé tak radi
gapiraji, maji lvi podil na utvafeni neurozy, a umoznuje poznat
nepfitomnost snaeni za dalekymi, kulturnimi dl}, o kterych
dité jesté nevi a které pro né proto nic neznamenaji. -
Druhé vlastnost, ktera tuto analyzu doporutuje pozornosti,
souvisi s tézkym razem onemocnéni a s dlouhym trvinim oset-
feni. Analyzy, které dospivaji k priznivému vysledku v kratké
dobé, jsou cenné pro sebevédomi lécitele a osvédeuji lekarsky
vyznam psychoanalyzy; pro pokrok ve vé-dnck{.-m poznani
nemaji obyéejné vyznam. Ni¢emu novému se z nich nenauéi-
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me. Vidyt se tak rychle zdafily jenom proto, Ze jsme ji2 védéli
viechno, co je nutné k jejich vyfizeni. Néco nového se miieme
doviédeét jenom 2z analyz, které zplsobuji zvlastni obtize,
k jejichi piekondni pak potfebujeme mnoho &asu, Jenom
v téchto pripadech s¢ nam dafi sestoupit do nejhlubgich a nej-
primitivnéjsich vrstev dusevniho vyvoje a odnést si odtamtud
rozfebeni pro problémy poedésich dtvara. Pak si fikame, Ze
pfisné vzato, pouze analyza, ktera pronikla tak daleko, zaslu-
huje tohoto ndzvu. Oviem jednotlivy pfipad nepoufuje o viem,
co bychom chtéli védét, Spravnéji feéeno, mohl by uéit viemu,
kdybychom byli jenom & to paimat viechno nebyli nevyevice-
nosti vlastniho voimani nuceni spokojit se s malem,

Takovyeh plodnych svizeli mél pripad, ktery tu vylitim, nad-
bytek. Prvni léta oSetfovini sotva docilila néjaké zmény. Stast-
ni konstelace zpisobila, e vEechny vnéjsi poméry piesto
umodiovaly, aby se pokrafovalo v terapeotickém pokuse.
Snadno si dovedu predstavit, Ze by pacient za méné piiznivych
okolnosti zanechal lé¢hy po néjakém tase. O stanovisku léka-
fe mohu jenom vyslovit, e se v takovém pripadé musi chovat
stejné bezéasove® jako nevédomo samo, chee-li se niéco dove-
dét a néteho dosahnout. Toho posléze docili, paklize se dovede
zfici kratkozraké terapeutické ctizadosti. Rozsah trpélivesti,
povolnosti, uznéni a davéry, kterych takové osetfovini vyza-
duje od nemoeného o jeho pribuznyeh, smime ofekdvat jenom
v malém mnoZstel jinych pripadi. Ale analytik si smi Fei, 2e
vysledky, kteryeh v jednom piipadé dosahl tak zdlouhavou pra-
ci, pomohou podstatné zkratit trvani lééby u pridtiho, stejné
tétkého onemocnéni a tak postupné pfekonavat bezéasovost
nevédoma, kdyZ se ji po prvé byl podrobil.

Pacient, kterym se tu zabyvam, ztstal dlouhou dobu nedo-
bytné zatarasen za postojem povolné nedéasti. Poslouchal,
rozumitl & nepfipustil, aby se ho viibec néco dotklo. Jeho bez-
vadna inteligence byla jakoby odfiznuta od pudovych sil, kte-
ré ovladaly jeho chovéni v nefetnych mu zbylych Zivotnich
vztazich. VyZadovalo dlouhé wychovy, neZ jsem ho pfimél
k tomu, aby se samostatné ucastnil price, a kdyZ se diky tomu-
to usili dostavilo prvni uvolnéni, thned ustal v prici, aby zame-
zil daldi zmény a pohodlné se udriel v nové vytvorené situaci.
Jeho bazen ped samostatnou existenci byla tak velikd, Ze
vynahrazovala vaechny svizele nemoci. Nasla se jedind cesta,
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jak ji premoci. Musil jsem potkat, a2 vazba na mou osobu dosta-
teéné zesilila, aby ji vyvazila, a pak jsem nasadil tohoto &inite-
le proti onomu. Stanovil jsem, Fidé se vhodnymi znamenimi
véasnosti, Ze osetiovani musi byt skondeno v uréité lhaté, bez
zietele k tomu, jak daleko postoupi. Byl jzem odhodlan [hatu
dodriet; pacient konetné uvéril, 2e to minim vainé, Pod ned-
prosnym tlakem tohoto éasového omezeni povolil jeho odpor,
jeho utkvéni na chorobé, analyza nyni v nepomérné kratke
dobé dodala viechen matenal, ktery umoZnil odklizeni jeho
utluma a odstranéni priznaka. Z této posledni doby price, ve
které odpor doéasné zmizel a nemoeny pusobil dojmem jasnos-
ti, které jinak dosahujeme jenom v hypnoze, prameni také
viechna objasnéni, ktera mné dovolila pochopit jeho détskou
neurdzu.

Tak objasnil pribéh této léfby analytickou technikou davno
uznanou vétu, #e délka cesty, kterou analyza musi urazit
s pacientem, a mnoZstvi materidlu, ktery se musi zvlidnout na
této cesté, nic neznamenaji proti odporu, na néj2 prabéhem
price narizime, a znamenaji néco jenom potud, pokud jsou
umérné odporu. Je to stejny déj, jako kdyZ nyni nepratelska
armida potfebuje tydni a mésici k tazeni po trati zemé, kte-
rou jindy v dobéich miru projizdi rychlik v malo hodinéch 2 kte-
rou kritee pfedtim vlastni armdda prosla v nékolika dnech.

Tieti zviastnost Lito analyzy ztiZila jenom rozhodnuti ji uve-
fejnit, Jeji visledky se celkem uspokojivé kryly & nasim dosa-
vadnim védénim, nebo na né dobie navazovaly. Ale nékteré
podrobnosti se zdaly mné samému tak podivné a nevérohodné,
#e jsem byl na pochybéch. mam-li Zidat druhé lidi, aby jim uvé-
fili. Vyzval jsem pacienta k naprosto netprosné kritice jeho
vzpominek, ale nenalezl nic pravdé nepodobného ve svych
vypovédich a trval na nich. Nechf jsou étenafi aspon presved-
¢eni, #e sam sdéluji jenom, co se ke mné piiblifilo jako prozi-
tek na mné nezavisly, neovlivnény mym ofekavinim. Tak mné
nezhylo, leé si piipomenout moudra slova, Ze jsou vici mezi
nebem a zemi, o nich? nage gkolska moudrost nema ani zdani.
Kdo hy doved] jedte dokonaleji vypnout sva pfejata presvédde-
ni, dozajista by ohjevil jesté vice takovyeh véci,

PREHLED PROSTREDI
A CHOROBOPISU

Nemohu psat déjiny svého pacienta ani rvze historicky, ani
¢isté pragmaticky, nemohu podat popis ani oSetfovani, ani
nemoci, nybrz budu nucen kombinovat oba zpisoby podani.
Jak znamo, nebyla nalezena cesta, jak v reprodukei ponékud
umistit pfesvédéeni, které vyplyva z analyzy. Zevrubné proto-
koldrni zdznamy dé&ji v analytickyeh hodingch jisté by k tomu
nijak nepfispély; jejich sepisoviani je také vyloudeno analytic-
kou technikou. Neuvefejiiujeme tedy takové analyzy proto,
abychom vyvolali plesvédéeni u lidi, klefi se dosud chovali
odmitavé nebo neduvéiive. Ocekavame, Ze poskyvineme néco
nového pouze badatelim, ktefi si ji2 zjednali presviédéeni vlast-
nimi zkuSenostmi s nemoenymi.

Nejprve vyligim svét ditéte a z historie détstvh sdélim, co
jsem se dovédél bez namahy a co po dlouka Iéta nebylo dopl-
néno, ani se nestalo prizratnéjsim.

Nedlouho zenati rodite ve Sfastném jesté manelstvi, na néz
brzy vrhnou prvé stiny jejich onemoenéni, matéiny biigni cho-
roby a prvni oteovy zichvaty rozlady, kleré zpisobuji, e obéas
nebyvi doma. Oviem, oteovu chorobu pochopi pacient teprve
mnohem pozdéji, 8 matéinou churavesti se seznamuje jiz
v letech raného détstvi. Proto se pomémné milo vénovala
détem. Jednoho dne, dojista pred svym étvrtym rokem, slyai,
veden matkou za ruku, jak s1 styskd v rozhovoru s lékafem,
kterého vyprovazi z domu, a vatépuje si v paméti jeji slova, aby
jich pozdéji pouZil pro sebe. Neni jedinym ditétem; pred nim je
o dva roky starsi sestficka, Ziva nadana a predéasné nezbed-
nd, jiZ pfipadne velika dloha v jeho Zivoté.

0 ného peéuje chitva, pokud se pamatuje, nevzdélana stara
zeny 7 lidu, s neutuchajici néznosti pro ného, Je pro ni ndhra-
dou za vlastniho, tasné zemielého syna. Rodina Zje na ven-
kovakém statku, jejf v 1été vystiidava s jinym. Velké mésto
neni daleko od obou statki. Jest tsekem v jeho détstvi, kdyz
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ite nrodaii statek a stéhuji se do mésta. Na tom nna:l:: onom
:ﬂakﬁtlnu m?mhdy dlouhou dobu zdriuji blizei pribuzni, otcovi
brat#i, matéiny sestry a jejich déti, prarodite z mat¢iny strany.
V 1été odcestovavaji rodice na nékolik nedél. Kry-::} vzp::u_r?lnka
mu ukazuje, jak se & chivou diva za vozem, ktery unasi otee,
matku a sestru, a potom se klidné vraci do domu. Tehdy I‘I:l}:'tﬂl!
byt velice maly.* Priti léto nechali sestficku doma a prijali
anglickou vychovatelku, jiz niileZel vrechni dozor nad dédu:m‘ o
V pozdéjsich letech mu vyprivéli mnoho o jeho détstvi.
Mnohé védél sdm, ale oviem bez tasové nebo nbsa_huve SOUViS-
losti. Jedno z téchto vypravéni, kterd byla pi'fd nim neséetni-
krit opakovdina u prilezitosti jeho pozdéjgiho onemoenéni,
seznamuje nas & problémem, jehoi fesenim se bu_dema_ zal?y-
vat. Zpryu byl pry velmi néznym, povolnym a spise klidnym
ditétem, takze se Fikavalo, Ze by se byl mél stat dﬁévéntkam
u starsi sestiitka hodikem. AvBak kdysi, kdyZ se rodice pav:rﬁ-
tili z letni cesty, nagli ho zménéného, Stal se nespokojenym,
podrizdénym, prudkym, citil se uraZen ]nkly‘imkuh podnétem,
potom #adil a kficel jako divoch, takze se rodiée, kdyZ tento stav
trval. obavali, ze nebude mo#né posilat ho pprzdép do 2kaly. To
se udalo téhoz léta, kdy byla pﬁmmnal nnghcﬁdwdmvahe:tk#
kterd se ukazala pojevenou, nesnigenlivou a oddanou opiistvi.
Matka byla proto naklonéna uvadét zménu hosikovy povahy
v souvislost s vlivem této Anglicanky a predpokladala, ze ho
popudila svym chovanim. Bystri babitka, klten& stravila léto
4 détmi, zastavala nazor, ze hosikova popudlivost byla vyvola-
nn spory mezi Anglitankou a chivou, Anglitanka opétovné
nazyvala chivu earodéjnici a nutila ji, by upustl}na mistnost;
ho#ik se oteviené stavél na stranu milované Nani® a projevo-
val nendvist k vvchovatelce. Necht tomu bylo ;aifl_amh, Angli-
¢anka byla brzy po navratu T:Iifﬁ propusténa, aniz se co zme-
nilo na nesnesitelné povaze ditéte. ! A
Vzpominka na tuto dobu nezbednosti pgmcutm1_zﬁs:alu,
Mysli, 2 udélal prvy sviyj vystup, kdy kdysio 'ff_mm:lch'nehy!
obdafen dvakrat, jak by mu pry bylo mileie!?. jezto vanoéni
Boi hod byl souzasné dnem jeho narozenin. Svych narokiacit-
livosti neusetfil ani milovanou Nafu, ba lrﬂpﬂlanﬂ»_:l prévé ji co
nejnedprosnéji. Ale toto udobi zmény Ipmmhy jev jeho paméti
nerozluéné spjato s mnoha jinymi pnr.'lhvuhndn}fnn a chorobny-
mi jevy, které éasové nedovede sefadit, Viechno, co nyni budu
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sdélovat, co se rozhodné nemohlo udat soucasné a je plno ohsa-
hového rozporu, hizi do jednoho a téhod obdobi, které nnzyvi
jesté na prynim statku®, Mysli, #e opustili tento statek, kdy?
?IHR?IE pét let. Vypravi, e trpél azkosti, které jeho sestra vyu-
zivala, ahy ho mohla trapit. Méli jakousi obrdzkovou knihu, ve
které byl znazornén vlk, vzpfimeny a vykrotujici. Spatfil-li
tento obraz, kfidel jako ily, bal se, ze piijde vik a Ze ho sede-
re. Sesttitka se vidycky dovedla postarat o to, aby vidél tento
obraz a kochala se z jeho zdéSeni. Leé bal se také jinveh zvifat,
velikych i malych. Kdysi honil a chtél lapit krasného, velikého
mot¥la se Zluté pruhovanymi kiidly, které vybihaly v cipek.
(Byl to asi otakdrek fenyklovy.) Nahle byl jat pfigernym stra-
chem z tohoto zvifete a 8 kiikem ustal v pronasledovini. Také
z brouka a housenek mél strach a poeifoval k nim odpor. Avéak
dovedl se upamatovat, fe v téke dobé trvenival brouky a roz-
krajoval housenky; takd koné mu nahanéli hrozu. Mrskal-li
nékdo koné, musil vykFiknout a jednou byl nueen opustit pro-
to cirkus, Jindy si zase liboval v tom, Ze sam bil koné. Zda se
tyto protichidné zplsoby chovani ke zvifatim uplathovaly ve
skuteénosti souéasné, nebo zda se naopak vystfidaly, a pakli-
Ze v jakém pofadi a Kdy - to nedovedla jeho vzpominka roz-
hodnout. Ani nedoved] Fici, zda jeho doba nezbednosti byla udo-
bim choroby nahrazena, nebo zda trvala v ném a po ném.
Rozhodné jsme byli niZe uvedenymi sdélenimi opravnéni
k predpokladu, e v téchto détskyeh letech trpél zjevnou nut-
kavou neurézou. Vyprivél, e byl dlouhou dobu velmi poboZny.
Pred usnutim se musil dlouho modlit a neséetnékrit kfiZovat,
Také vecer obchazival s zidli, na kterou vystupoval, vechny
obrazy svatych, visici v pokoji, a naboZensky jeden ka#dy libal,
S timto zboZnym obfadem se potom velmi &patné — nebo snad
pfece docela dobfe - shodovalo, Ze si vzpominal na rouhavé
myslenky, které mu pFichazely na mysl jako vnuknuti diabla.
Musil myslit: Bih- , nebo Bih-stolice. Kdysi cestou do
némeckych lﬁzm—ln&i.:ﬂ:en nutkavym pomy&lenim na Nejsvé-
té&ji Trojici, pakliZe na ulici spatfil tf hromadky kofiského tru-
su, nebo jiné viméty. Tehdy dodrZoval také zvlastni obfad,
kdyz vidél lidi, kterveh litoval, Zebriky, mrzdky, starce. Musil
hluéné vydechovat, aby ge nestal takovym jako oni, za urditych
podminek zase siln# vtahoval dech. Bylo ovéem nasnadé, abych
predpokladal, Ze tyto zFetelné priznaky nutkavé neurdzy nile-
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zely do doby a stupné vyvoje ponékud pozdéjsich, nez projevy
fizkosti a kruté éiny profi gviFatum., ; e

Pozdéjsi pacientova léta byla urtena velmi nepfiznivym
pomérem k otei, ktery tehdy po opétovnych zachvatech depre-
se nemohl skryvat chorobné stranky své povahy. V prvnich dét-
skych letech byval tento pomer velice nézny; tak si jej zacho-
vala synova vzpominka, Otec ho velice miloval a réad si s mim
hréval. Od maliéka byval velice hrd na otce a prohlasoval pou-
ze, #¢ se chee stat takovym panem jako on. Nana mu kdysi fek-
la. #e sestra je matéinym ditétem, on viak otcovym, s ¢imz byl
dokonale spokojen. Ke konci détstvi nastalo mezi nim a otcem
odeizeni, Otec daval nesporné prednost sestficce, cimz byl
hosik hluboce dotéen. Pozdéji se strach z otee stal dominantni.

Kolem osmého roku zmizely viechny jevy, které pacient pfi-
dith sivotnimu adobi, jez potalo nezbednosti. Nevymizely
najednou, nybrz se nékolikrat vratily, ale koneéné ustoupily,
jak se nemocny domnivi, vliv uditeli a vychovateld, ktl;‘i:l
vystfidali péstounky pohlavi senského. Toto jsou tedy v nej-
hrubgich obrysech zahady, jejichz lusténi bylo dkolem analy-
zy: Odkud pochazela nahld zména hosikovy povahy, co zna-
menaly jeho fobie a perverze, jak dospél k nutkavé poboZnosti
a jak spolu souvisi viechny tyto {ikazy? Znovu pfipominam, Ze
se nage terapeuticka prace tykala pozdé&jgiho, nového neuro-
tického onemocnéni a ze objasnéni onéch diivejSich problému
mohlo nastat teprve tehdy, kdyZ nds pribéh analyzy na néja-
kou dobu odved! od pFitomnosti a donutil k oklice détskym pra-
vikem.

SVADENI A JEHO NEJBLIZSI
NASLEDKY

Prvni domnénka se pochopitelné vztahovala na anglickou
vychovatelku, za jejiz pFitomnosti nastala hosikova zména.
Zachovaly se dvé o sobé nepochopitelné kryei vapominky, kte-
ré se ji tykaly. Kdysi, jdouc napred, fekla tém, ktefi 8Hi za ni:
Podivejte se pfece na miyj ocasek! Jindy ji za jizdy ulitl klobouk,
co# silné uspokojilo sourozence. To ukazovalo na kastraéni
komplex a umoZnovalo konstrukei asi toho druhu, Ze néjaka
jeji vithruzka, sméfujici proti hosikovi, moené prispéla k veni-
ku jeho abnormaélniho chovéni. Vabee neni nebezpeéné sdélo-
vat pacientiim takové konstrukee, nikdy neskodi analyze, jsou-
li mylné, a nevyslovujeme je prece, kdyZ nemame nadéje, ze se
jimi néjak priblizime skuteénosti. Prvnim nasledkem této teze
byly sny, jejichz vklad se iplné nezdafil, které se viak, jak se
zdalo, vadycky pohybovaly kolem tého# obsahu. Slo v nich,
pokud jsme jim mohli rozumét, o chlapeovy agresivni potiny
proti sestfe nebo vychovatelee a v odplatu za né o energické
duitky a tresty. Jako by byl chtél .., obnazit sestru ... po kou-
peli, ... strhnout ji ... roucho ... nebo zéavoj a podobné, Vikladu
se viak nepodafilo vytéZit néjaky uréity obsah, a kdy# jsem
nahyl dojmu, Ze se v téchto snech neustéle se ménicim zpiiso-
bem zpracovava tyz material, bylo pojeti domnélych vzpomi-
nek nepochybné. Mohlo bézet jenom o fantazie, které si paci-

ent kdysi, pravdépodobné v letech puberty, vytvofil o svém

détstvi a které se nyni znovu vynorily v podobé tak obtiZné

‘poznatelné,

Rézem jsem je pochopil, kdyZ si pacient nahle vzpomnél na
fakt, #e ho prece sestra, kdyz byl jesté docela maly® na prvnim
statku, svadéla k sexudlnim éintim. Zprvu se vynofila vzpo-
minka, ze na zachodé, kterého déti éasto pouzivaly spolecné,
prednesla vyzvu: UkaZme si zadni¢ku, a doplnila slova take
¢inem. Pozdéji se dostavily podstatnéjai ¢asti svodi se viemi
podrobnostmi éasu a mista. Bylo to na jare, v dobé, kdy otec byl
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nepfitomen; déti si hrily na padé v jedné mistnosti, zatim co
v sousedni pracovala matka. Sestra sahla po jeho ddu, pohra-
vala s s nim a pfi tom jakoby na vysvétlenon Fikala nepocho-
pitelné véci o Nané. Nafa pry délala totél se viemi lidmi, napi.
se zahradnikem, stavi ho na hlavu a pak sahda po jeho pohlav-
nim ustroji.

Tim jsem porozumél fantaziim, je jsem predtim uhodl, Mély
setfit vzapominku no déj, ktery se pozdéji jevil pohorslivym pro
pacientovo mu#ské sebevédomi, a tohoto cile dosahovaly tim,
ze historickou @WM}_&@_{;;, kterého si pral.
Podle téchto fantaziin pasivni ilohu viéi sestfe on, nvbrid
naopik, byl agresivni, chtél vidét sestru obnaZenou, byl odmit-
nut i potrestan a proto ho popadl vztek, o ném# tolik vyprave-
la doméei tradice. Bylo také uéelné zapkisti do této basnd
vychovatelku, které jiz matka a babiéka pfigitaly hlavni vinu
na jeho zichvatech vzteku. Fantazie se tudiz dokonale podo-

baly povéstem, kterymi mmuulﬁ.mpﬂzpﬁnﬁw.nmﬂh.ﬁaﬂﬂ..

zastFit malost a nehody svych potathka.
" Ve skuteénosti mohla byt vychovateléina iéast na svadéni
ajeho nasledeich jenom velmi vzdilena, Scény se setrou se ode-
hrély na jafe tého# roku, v jehoZ letnich mésicich pfijela Ang-
licanka v niahradu za nepfitomné rodice. Hodikovo nepratelstvi
k wychovatelee viak vzniklo jinym zptsobem. Tupic chivu
a pomlouvajic ji, ze je éarod&jnici, niasledovala v jeho mysli sest-
ru, — kterd vypravéla ony nehorfiznosti o chuvé preni, — a tak
umo#nila, aby vidi ni projevil odpor, ktery se, jak uslySime,
nisledkem svidéni vyvinul proti sestfe.

Aviak svidéni sestrou jist& nebylo fantazii. Jeho vérohod-
nost byla zvysena nikdy nezapomenutym sdélenim 2z pozdéj-
gich let dospélosti. () vice nez jedno desitileti starsi bratranec
mu fekl v rozhovoru, Ze se vyborné pamatuje, jakym piedéas-
né smyslnym stvofenim byla jeho sestra. Jako éty- nebo péti-
leté dité sedla si mu kdysi na klin a otevfela mu kalhoty, aby
mohla sdhnout na jeho Gd.

Nyni bych chtél pferuéit chorobopis svého pacienta a pro-
mluvit o této sestie, jelim vyvoji, daldich osudech a vlivu na
ného, Byla o dva roky starél nez on a vidyeky ho ve viem pied-
tivaln. V détstvi byla chlapecky bezuzdna, potom se intelektu-
alné vyvijela skvéle, vyznacovala se bystrym, realistickym
rozumem, pii studiu davala prednost véddam pFirodnim, tvofi-

a8

ln viak také basné, ktervch si otec vysoko cenil. Své éetné, prv-
ni napadniky daleko pfedéila duchem a posmivala se jim. Na
potitku svych dvacatych let byvala rozladéna, natikala, e
neni dost krasnd, a uchylila se do samoty. Po navratu z cesty,
na kterou byla poslina v doprovedu starsi, s ni spiatelené
dimy, vypravéla pravdé naprosto nepodobné progitky s pru-
vodkyni, ktera ji pry tyrala, ale ziejmé zistala utkvéla na svou
domnélou muéitelku. Brzy potom se na nové cesté otravila
a zemfela daleko od domova, Jeji nemoc se asi shodovala
s poédtkem dementie praecox. Byla jednou ze svédkyn o znaé-
né neuroticke dédiénosti v roding, ale rozhodné nebyla jedinou.
Jeden strye, oteav bratr, zemiel po dlouhych letech podivin-
ského Zivota, z jehoz projevi mizeme usuzovat na tézkou nut-
kavou neurdzu; éetni poboéni pFibuzni trpéli a trpi lehéimi ner-
vovymi poruchami.
Pro nageho pacienta byla sestra v détstvi — nepfihlizime-li
zatim ke svadéni — nepohodlnou sokyni v uplatfiovani viéi
rodiéam, jejiz bezohledné projevovana prevaha ho citelné tis-
m!u. Predevaim ji zavidél Getu, kterou otec projevoval pred jeji-
mi duchqunimi schopnostmi a intelektualnimi vykony, zatim
co se on, intelektudlné utlumeny od dob své nutkavé neurozy,
musil spokojovat velmi nizkym cenénim. Od jeho étrnictého
roku se vzajemny pomér sourozenct zlepSoval, podobné
duchovni viohy a spoleéna opozice proti rodiéam je sblizily
potud, Ze se stykali jako nejlepsi kamaridi. V bouflivém
pohlavnim vzruSeni puberty se odvazil usilovat o intimni téles-
né sblizeni s ni. Kdyz ho stejné rozhodné jako obratné odmit-
la, obratil se od ni pfimo k malému selskému dévieti, které
slouzilo v domé a jmenovalo se stejné jako sestra. Tim udilal
pro svou heterosexualni volbu objektu rozhodujici krok, nebof
véechny divky, do kterych se pozdéji, mnohdy za nejziejméj-
Sich priznaki nutkdni, zamiloval, byly rovné? asobami sluzeb-
nymi, které musily za nim daleko zaostavat vzdélanim a inte-
ligenei, Byly-li viechny tyto objekty lasky nahradnimi osobami
za odeprenou mu sestru, neda se odmitnout predpoklad, e pfi
této volbé objektd rozhodoval sklon ponizit sestru, odstranit
Jeji intelektualni prevahu, kters ho kdysi tak tisnila.
Pohnutkam tohoto druhu, které prameni z vile k moci,
z pudu jednotlivee po uplatnéni, podtidil Alfréd Adler, jako
viechno ostatni, také sexualni poéinani lidi. Aniz jsem kdy
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popiral v¥znam takového dsili o moc & pfevahu, nikdy jsem
nebyl pfesvédéen, Ze mize hrit jemu pfisuzovanou dominant-
ni a vyluénou tilohu. Kdybych byl neprovedl analyzu tohoto pii-
padu az do konce, musilo by se jeho pozorovani pro mne stat
podnétem, abych opravil svyj predsudek v Adlerové smyslu.
Konee této analyzy neoéekdvané dodal novy material, ze kte-
ritho vyplynulo, Ze toto usili o moe (v nadem piipadé sklon poni-
govat) ovliviovalo volbu objektit jenom ve smyslu piispévku
aracionalizace, zatim co mné viastni, hlub&i determinace dovo-
lila, abych setrval na svém dfivéjsim presvédéeni.!

Kdyz do#la zprava o sestiiné smrti, pocitil pacient, podle své-
hovypriveéni, sotva ndznak bolesti. Nutil se k znamenim smul-
ku a dovedl se docela chladné radovat, 2e se nyni stal jedinym
dédicem jméni. KdyZ se to pFihedilo, byl jiz nékolik let znovu
nemocen, Piznavim se viak, Ze mne toto sdéleni na ngjaky éas
uéinilo nejistym v diagnostickém posuzovani piipadu. Dalo se
sice predpokladat, e bolest ze zirdty neymilovanéjéiho élena
rodiny bude ve svém projevu ztlumena pokradujici Zdrlivosti
na ni o vmisenim incestni zamilovanosti, kterd se stala neveé-
domou, ale nemohl jsem nepostradat nihradu za nenastalé
propuknuti bolesti. Ta se koneéné nasla v jiném citovém pro-
jevu, ktery mu zistal nepochopitelny. Malo mésich po sestiiné
smrti podnikl cestu do mista, kde zemfela, vyhledal tam hrob
velikého basnika, ktery byl tehdy jeho idedlem, a proléval hor-
ké slzy nad jeho hrobem. Také on Zasl nad touto reakei, nebot
vedél, e od smrti uctivaného bédsnika uplynuly vice nei dva
lidské véky. Pochopil ji teprve tehdy, kdy# si vepomnél, Ze otec
srovnéval basné zesnulé sestry s tvorbou tohoto velikého umél-
ce. Jiny poukaz na spravné pojeti této pocty, jek se zdinlivé
tykala basnika, poskytl mné ve svém vypravéni omylem, kte-
rv jsem mohl uplatnit na tomto misté, Difve opétovné uvadél,
#e se sestra zastielila, a potom musil opravit, fe se otravila.
Ale basnik byl zastrelen v bambitkovém soubaji,

Nyni se vracim k historii bratra, kterou ted musim po urdi-
tou dobu ligit pragmaticky. Ukazalo se, Ze bylo hodikovi v dobé,
kdy ho sestra potala svadét, 3 1/4 roku. Stalo se to, jak jsme jiZ
uvedli, na jafe tého# roku, v jehoZ podzimu ho rodiée pfi svém
néavratu shledali dokonale zménéného. Je velmi nasnadé uvés-
ti tuto proménu v gouvislost s probuzenim jeho pohlavni ¢in-
nosti, které mezitim nastalo.
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Jak reagoval hokik na svody starsi sestiicky? Odpovéd zni:
odmitnutim, ale odmitnuti se vztahovalo na osobu, nikoli na
ubsah. Sestra nebyla pro ného vhodnym sexualnim objektem,
pravdépodobné proto, Ze soutéfeni o lasku rodict jiz uréilo
nepfitelsky riz jeho poméru k ni. Vyvhnul se ji a jeji namluvy
se také brzy skonéily. Ale sna#il se ziskat misto ni jinou, vice
milovanou osobu a pravé sestfino sdéleni, které se dovoldvalo
vzoru Nani, obratilo jeho volbu k této. Poéal si tedy pred Nanou
pohrivat se svym udem, cof stejné tak jako v mnoha jinych pii-
padech, kdyZ déti onanii nezatajuji, nutno povaZovat za pokus
o svadéni, Nana ho zklamala, tvafila se vaZné a prohlasila, ze
to neni dobré a déti, které to délaji, dostanou na tomto misté
Lranu®,

Utin tohoto sdélenti, které se rovnalo hrozbé, tieba sledovat
riiznymi sméry, Jeho prichylnost k Nané se tim uvolnila. Mohl
by se byval na ni rozhnévat; pozdé&ji, kdy# potaly jeho zachva-
ty vzteku, se také ukdzalo, Ze byl vskutku na ni roztrpéen. Ale
vyznadovalo ho, #¢ kaidou pozici libida, kterou mél opustit,
zprvu tvrdo&ijné hajil proti tomu, co bylo nové, Kdy# se na déjis-
ti objevila vychovatelka a tupila Nanu, vyhinéla ji z pokoje
a chtéla zniéit jeji autoritu, naopak piehinél svou lasku k ohro-
#ené a choval se odmitavé a vzdorovité k dtoéici vychovatelce.
Presto zacal tajné hledat jiny sexudlni objekt. Svadéni uréilo
pasivni sexualni eil, aby ohjekt lasky sahal na jeho pohlavni
astroji; uslySime, u koho chtél toho dosahnout a jakymi cesta-
mi dospél k této volbé.

Uplné se shoduje s nadim otekavinim, Ze soutasné s prvy-
mi svymi sexudlnimi vzruchy potal sexualné badatl a Ze zahy
narazil na otazku kastrace. V této dobé pozoroval dvé dévéata,
sestru a jeji pritelkyni, pfi moéeni. Byl dosti bystry, aby mohl
pri tomto pohledu pochopit, jak se véci maji, ale choval se tak,
jak to zname od jinych muiskych déti. Odmitl myélenku, e tu
vidi potvrzeni rany, jiz mu vyhrozovala Nana, a vysvétloval si
to tak, Ze je to .pfedni prdelka” déviat. Téma kastrace nebylo
timto rozhodnutim odbyto, ve vdem, co slysel, nachazel nové
odkazy na né. KdyZ byly kdysi mezi déti rozdélovany barevné
cukrové tyéinky, prohlasila vychovatelka, kterd méla sklon
k pustym fantaziim, Ze jsou to kusy rozkrajenych hada. Odtud
se upamatoval, Ze otec jednou na prochazee narazil na hada
arozdrtil ho na kusy holi. Slysel predéitat pfibéh (z Feriny liga-
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ka), jak chtél vik, chytaje v zimé ryby, uZit svého ocaso za voa-
diclo, piitemsz se ocas v ledé zlomil. Dovédél se rizna jména,
kterymi oznacujeme koné podle neporusencsti jejich pohlavi,
Zahyval se tedy myslenkou o kastraci, ale jefté v ni nevéril
a nebdl ze ji, Jiné sexudlni problémy mu vzesly 2 pohadek, kte-
ré v této dobé poznal. V Cervené karkulee® a v Neposlugnych
kozlatksch® byly déti vytaZeny z viéiho bicha. Byl tedy vik Zen-
skou bytosti nebo mohli také mui mit v biise déti? To nebylo
tehdy jesté rozhodnuto. Ostatné v dobé tohoto béadani vabec jes-
té neznal strach z vika.

Jedno pacientovo sdéleni nam umozni pochopit zménu jeho
povihy, kterda se projevila za nepfitomnosti rodiéh ve vzdale-
néjii spojitosti se svadénim. Vypravuje, e se velmi brzy po
Naniné odmitnuti a hrozbe vzdal onanie, Po€inajici sexudl-
ni Zivot za vedeni genitilni oblasti podlehl tudiZ vnéjsi-
mu Gtlumu a byl jeho vlivem vrien nazpét do dfivéjsiho
adobi pregenitilni organizace. Nasledkem potladeni ona-
nie nabyl hodikav sexudlni zZivot povahy sadistickoanalni. Stal
ge popudlivim, tryznivym a takto se ukojoval na #vifatech
i lidech. Jeho hlavnim objektem byla milovana Nania, kterou
doved| tak tripit, Ze plakala. Takto se na ni mstil za odmitnu-
ti a souéasné ukojoval pohlavni chtite v podobé, pfiméfené
regresivni fazi. Byl kruty ke zvitatkam, chytal mouchy a vytr-
haval im kindélka, zaslapaval brouky; ve své fantazii si libo-
val v biti také velikych zvitat, koni. To bylo tedy vesmés aktiv-
ni, sadistické pofindni; o andlnich hnutich této doby se
zminime v jiné souvislosti.

Je velmi cenné, Ee se v pacientové vzpominee také vymofily
soudobé fantazie docela jiného druhu, o tom, Ze jsou trestani
a biti chlapei, biti obzvlisté na pyj; a za koho byly tyto-ano-
nymni ohjekty trestany, snadno mazeme uhodnout 2 jinych
fantazii, které vylicovaly, jak je do tésné komiarky zavirdn
amrskan nistupee trimu. Nastupeem triinu byl zfejmé on sam;
ve fantazii se tedy sadismus obritil proti vlastni osobé a pro-
ménil v masochismus. Podrobnost, 2e byl trestin pfimo pohlay-
ni id, pFipouti vivod, Ze se této premény jiZ Géastnilo védomi
viny, jez se dovolavalo onanie.

V analyze nezistaly nejmendl pochyvbnosti o tom, 2e se tyto
pasivni snahy projevily souéasné nebo velmi brzy po aktivné

sadistickych.® To se shoduje 8 neobyéejné zfetelnou, silnou
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a trvalou ambivalenci nemocného, ktera se tu po prvé uka-
zala v stejnomérném rozvoji protichiidnych dvojic diléiho pudu.
Toto chovini zastalo pro ného v budoucnu stejné charakteris-
tické jako dalsi rys, ze Z4dna z kdykoli vytvofenych pozic libi-
da nebyla tiplné odstranéna pozdéjsi. Naopak trvala dile ved-
le véech jinv¥eh a dovolovala mu, aby neustale kolisal, cod se
ukdzalo negluéitelnym s nabytim pevného charakteru,
Hosikovy masochistické sklony nas vedou k jinému bodu,
o némi jsem odsunul zminku, ponévad? se dii bezpedné zjistit
teprve analyzou bezprostfedné nasledujiciho idobi jeho vyvo-
Je, iz jsem uvedl, Ze po odmitnuti Nafiou odpoutal od ni své
hb:dmas[ni ofekdaviini a pomyslel na jing sexudlni ohjekt. Tim
byl nepFitomny tehdy otec. K této volbé ho zajisté privedla sho-
da okolnosti, také nahodilych jako vzpominka na rozkousko-
vani hada; ale v prvé fadé tim obnovil svou prvni a ptivodni vol-
bu objektu, kterd byla vykondna, pFiméfené k narcismu
malého ditéte, skrze ztotoziovani, Jiz jsme slyseli, #e otec
byval jeho obdivovanym vzorem, Ze na dotazy, &im chee byt,
pbyéejnéludpuﬁdal: panem jako otec. Tento identifikaéni objekt
jeho aktivniho sklonu se stal sexudlnim objektem pasivniho
sklonu v udobi sadistickoanalnim. Pasobi to dojmem, Jjako by
ho qvédéni sestrou bylo vtlafilo do pasivni dlohy a uréilo mu
pasivni pohlavni eil. Pod déle pisobiv¥m vlivem tohoto proZit-
ku proZel cestou od sestry pres Nariu k otei, od pasivniho posto-
jek ﬁs_zné k témuZ postoji k mui a pfi tom prece navizal na svié
diivigsi spontanni ddobi vivoje, Otec byl opét objektem, zto-
toinéni bylo na vy&&im stupni vyvoje vysttidino volbou objek-
tu, proména aktivniho postoje v pasivni byla vysledkem a pri-
znakem svadéni, které mezitim nastalo. Aktivnf postoj
k‘pi‘_emnmému otci se oviem nedal v sadistickém ddobi pro-
vesti tak snadno, Kdyz se otec v pozdnim Iété nebo na podzim
vratil, byly zachvaty vzteku a zufivosti zugity novym zplso-
bi%m. Vt’n‘.l'.i Nané sméfovaly dotud k iéelam aktivné sadistic-
kggrm: vudi otei nyni slougily zaméram masochistickym. Pred-
vadrﬂrnim své nezbednosti si chtél na otei vynutit potrestani
a biti, dosihnout tak vytouzeného masochistického ukojeni.
deho zachvaty kriteni byly tedy takika pokusy o svedeni, Ve
shodé s motivaci masochismu bylo by pfi takovém potrestani
r.ﬂ_k{- uspokojeno jeho védomi viny. Zachoval si vzpominku, Jak
v jedné takové scéné nezbednosti zesiluje kficeni, kdy? se otec
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blizi. Ale otec ho netluée, nybrz se snai, aby ho uklidnil tim,
je si pred nim hraje s loZnimi polstarky jako s micem.

Nevim, jak ¢asto by si méli rodice a vychovatelé pfi nevy-
svitlitelné nezbednosti ditéte vzpomenout na tuto typickou
souvislost, Dité, které se chova tak rozpustile, zpovida se
a vyzyva k potrestani, v némi hleda sou¢asné uklidnéni svého
vidomi viny a uspokojeni masochistického sklonu.

7a dalsi objasnéni nadeho pfipadu vdéime vzpomince,
vystupujici s velikou uréitosti, ze vaechny priznaky tizkosti pfi-
stoupily k znakiim zmény povahy teprve od jisté pfihody. Pred-
tim pry vibec neznal tizkost a bezprostiedné po této prihodé
se projevila nzkost tryznivym zplisobem. Dobu této zmeny lze
uréit s jistotou, bylo to tésné pied jeho étvrtymi narozeninami.
Détstvi, kterym jsme se chtéli zabyvat, se diky tomuto opér-
nému bodu rozélenuje na dvé dobi, prvni nezbedné a per-
verzni od doby svadéni ve véku 3 1/4 roku a2 k étvrtym naro-
zeninam, a delgi, potom nasledujici tidobi, ve kterém prevladaji
piiznaky neurdzy. Piihodou, umoznujici toto rozdéleni, nebylo
viak vnéjgi trauma, nybr sen, ze kterého procit] s uzkosti.
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SEN A PRASCENA

. Pupifva'di talalnto sen obsahuje pohadkovou litku, uvefejnil
jsem jej uz na jiném misté® a zprvu zopakuji, co jsem tak uved:

JZddlo se mné, Ze je noc a lezim ve své posteli, (dolejsi cast
postele byla obrdcena k oknu, pred oknem stala Fada starych
afeddlki, Vim, 2e byla zima, kdyz jsem snil, a doba noénil. Nahle
se samo otevielo okno a s velikym zdésenim vidim, Ze na veli-
kém aFesaku pred oknem sedi nékolik btlyeh vikil. Bylo jich Sest
nebo sedm. Viei byli iiplné bilf a vypadali spiSe juko lisky nebo
ru.'E:'ic‘li', nebof méli veliké acasy jako [i5ky a jejich usi byly vaty-
feny jako u psi, kdyz na néco éthaji. Za veliké lizkosti, patrné
= toha, Ze mne vlei seZerou, jsem vykFikl a procitl. Ma chiiva pfi-
behla k posteli, aby se podivala, co se se mnou pfihodilo. Trva-
]u_ hodnou chvili, ne# jsem se presvedéil, ze to byl pouze sen, tak
prirozeny a zfetelny mné piipadal obraz, jak se otevira okno
a na stromé sedi vlei. Konetné jsem se uklidnil, citil se jakoby
vysvobozen z nebezpeéi a znovu jsem usnul.”
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Jedinym d&jem ve snu bylo otevieni okna, nebof vlei sedé-

li docela klidné bez jakéhokoli pohybu na vétvich stromu,
napravo i nalevo od kmene, a hledéli na mne. Vypadalo to LaJL
jako by soustfedovali celou svou pozornost na mne, - I’-:!;.rsh:‘ig.+
#e to byl maj prvai dzkostny sen. Tehdy mné byly tfi, &tyn,
nanejvvée pét let. Az do svého jedenactého nebo dvandctého
roku mél jsem od té doby vidycky strach, Ze spatfim ve snu
néeo hrozného” .

Potom jesté dodava kresbu stromu s viky, kterd potvrzuje

jeho popis. Rozbor snu vytéZuje tento material.

Vidycky uvadél sen v souvislost se vzpominkou, Ze se
v téchto détskych letech docela priserné bal obrazu vika v jed-
né pohiidkové knize. Starsi, znaéné chytejsi sestra ho gkadli-
vala tim, Ze pod néjakou zdminkou stavéla pred ného tento
obraz, natez se jal zdésené kfitet. Na obraze .‘JII‘.M vik zpFima,
vykratuje jednou nohou, s napjatymi tlapami a vat Cenyma
ugima, Myslim, Ze obraz byl ilustraci k pohddee o Cervené
Karkulce. _

Pro¢ jsou vlei bili? To mu plipoming ovee, které se pasly ve
velkvch stadech v blizkosti statku. Otec ho nékdy brival s sebou
k témto stadim a tehdy byval ho#ik pokazdé velmi pysny a Stast-
ny. Pozdéji — podle provedeného Setfeni muhl_omh}"t kmt.ce pred
timto snem — propukla mezi témito oveemi nakaZliva nemoc.
Otec piivolal jednoho Pasteurova zika, jenz zvikata otkoval, ale
po ofkovini zmirala ve vétaim jeité pottu ne dfive, )

Jak se dostavaji vlei na strom? K tomu ho napada pnwd?:a.
kterou vypravel dédetek. Nedovede se upamatovat, zda ;:-red
snem nebo po ném, ale jeji obsah rozhodné nasvédéuje prvému.
Obsah povidky je tento: Krejéi sedi v pokoji, tu se otevre okno
a do mistnosti sko&i vik. Krejéi hazi po ném loktem — mlu:!i:.
opravuje se, chyta ho za ocas, vytrhne mu jej, takze vik zdése-
ni utika. Za chvili jde krejéi do lesa a vidi, jak se blizi smgnka
vlkii, pfed nimiz prehne na strom, Viei jsou zprvu bezradni, ale
znetvofeny, ktery je mezi nimi a chee se krejfimu pomstit,
navrhuje, aby jeden vylezl na druhého, az posledni dosahne na
krejéiho. On sam — je to silny staroch — chee LvoFit zdkladnu
tohoto jehlanu. Viei to délaji, ale krejéi pozna pﬂtre:stfmehu
navétévnika a nihle vykfikne jako tehdy: Chytte Sedivého za
ocas! Bezocasy vik se zalekne pfi této vzpomince, utede a vsich-
ni ostatni sleti.
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V této povidee se vyskytuje strom, na kterém sedi viei ve snu.
Ale také nedvojsmysiné navazuje na komplex kastracni. Krej-
¢ pripravil starého vika o ocas. LiSéi ocasy vikil ve snu jsou
asi kompenzacemi za toto bezocasi.

Proé je vlk( 3est nebo sedm? Tato otdzka se zdinlivé neda-
la zodpovédét, aZ jsem zapochyboval, zda se jeho désivy obraz
mohl vztahovat na pohadku o Cervené Karkulce. Tato pohid-
ka je podnétem pouze k dvéma ilustracim, k setkani Karkulky
svikem v lese a ke scéné, kde ledi vik v posteli v babidéing tepec-
ku, Za vzpominkou na obraz se tedy musi skryvat jina pohad-
ka. Brzy pfifel na to, e to miie byt jenom pohidka o nepo-
sluinych kozlatkach. Zde je sedmifka, ale také estka, nebof
vik seere jenom Sest kozlitek, sedmé se ukryje ve skfini od
hodin. V této pohddee se také vyskytuje bila barva, nebof vik
sl davd nabilit u pekafe tlapu, kdyz ho kozlitka pii prvni
navitévé byla poznala podle Sedé tlapy. Obé pohiadky maji
pstatné mnoho spolegného. V obou nachazime segrani, rozpd-
rani zaludku, vytazeni seiranyeh osob, jejich nahrazeni tézky-
mi kameny, a konetné v obou zahyne zly vlik. V pohdadee o koz-
latkdch se také jesté vyskytuje strom. Vik si po jidle lehne pod
strom a chrape.

Pro jednu zvlastni okolnost budu se timto snem zabyvat je2-
té na jiném misté a potom jej vylodim a zhodnotim zevrubnéji.
Je to pfece prvni z détstvi vybaveny tzkostny sen, jeho? obsah
v souvislosti s jinymi sny, ke kterym dodlo brzy potom, a s jisty-
mi udalostmi v pacientové détstvi vzbuzuje zdjem docela
evlastnibo druhu. Zde se omezime na pomér tohoto snu k dve-
ma pohddkam, které maji mnoho spoleéného, k .Cervené Kar-
kulee® a k _neposlunym kozlatkim®. Dojem z téchto pohadek
se u sniciho ditéte projevil Fidnou zoofobii, je? se pred jinymi
podobnymi pfipady vyznatovala jenom tim, Ze zvife, budic
uzkost, nebylo ohjektem pristupnym snadno vnimani (jako
napf. kad nebo pes), nybri bylo mu znamo pouze 2 vypravéni
a obrazkoveé knihy,

Jindy vyloZim, jak se daji vysvéilit a jaky viznam maji tyto
zoofobie. Predesilam pouze, ke toto vysvétleni dobfe souhlasi
se zhkladnim rvsem, ktery projevovala pacientova neurdza

v pozdéjdich Zivotnich ddobich. Strach z otee byl nejsilngjsi
pohnutkou jeho onemocnéni a ambivalentni postoj ke kazdé
nahradé za otce ovladal jeho Zivot 1 chovani v lédhé.

47




Byl-li vlk u mého pacienta jenom prvni nahradou za otce,
musime se tazat, zda snad neni utajenym obsahem pﬂhécllﬂf:
o viku, pozirajicim kozlatka, a o Cervené Karkulce infantilni
strach z otce.” Otec nadeho pacienta mél ostatné zvlastnost, ze
néiné litefil*, zvlistnost, kterou projevuje _mnnhn lu;h_ ve
styku se svymi détmi, & v prvnich letech, kdyi si otec, ktery se
pozdéji stal prisnym, hraval a laskoval se synfékem, byla asi
tastdji vyslovena zertovnd hrozba sezeru té% Jedna moje paci-
entka mné vypravéla, e obé jeji déti nikdy Fumnhlx pojmout
lasku k dedeckovi, ponévad? je lagkovné désival, 2e jim rozpa-
e bticho, b . )

Neptihlizime k tomu, co v této stati predbihi zhodnoceni
sny, a vrafme se k jeho prvnimu vykladu. deutylnirq. ie ten-
to vyklad byl ulohou, jejiZ feseni trvalonékolik let. I’amentsn;!é—
lil sen velmi éasné a zihy pfijal mé presvédient, Ze se 2a mm
skryvia geneze jeho infantilni neurozy. Béhem :ﬂetfuvé{mi jsme
ge tasto vracivali ke snu, ale teprve v pusia:lanicl; mé&{mm _leé-
by se podafilo pochopit jej uplné, a to spontanni praci pacien-
ta;!:rvuu % tdyck}?:dﬁmﬁuml, ge na ného zap_l.'l.su!ul:.‘ nejhlubsim
dojmem dva momenty snu, za prvé tplny klid a nehybnost
vlkil, a za druhé napjata pozornost, s jakou vﬁmhm‘nnnéh:! hle-
détli. Také trvale pasobivy pocit skuteéna, ve ktery sen vyustil,
g mu 2dél pozoruhodny, _ :

Na tant.ul:;mit cheeme naviizat. Vime ze zkudenosti s vyklé-
dinim snt, #e tento pocit skuteéna ma urity vyznam. Ujistu-
je nis, Ze néco v latentnim materilu snu 2ada, aby bylo pova-
sovano za skuteénou vzpominku, Ze se tedy sen vztahuje na
udilost, ktera se piihodila skuteéné a nebyla pouze vytvorena
fantazii. Mize oviem béZet jenom o skutetnost nééeho nezna-
mého; napt. presvédéeni, #e déd skuteéné vyprivél pﬂ'ii]l%ku
o krejéim a viku, nebo Ze byly hosikovi skuteéné predéitany

pohadky o Cervené Karkulee a neposlusnych kozltkach, nikdy
by se nedala nahradit pocitem skuteéna, Ipteckﬁvmmim sen,
Zdalo se, e sen poukazuje na piihodu, jejiz redlnost se zdu-
raziuje pravée v protikladu k irealnosti pohédek. .
Jestlize jsme musili predpokladat takovou neznamou, L.
v dobé snu jiZ zapomenutou seénu v pozadi‘nllmnhu snu, musi-
la se ptihodit velmi asné. Vidyf pacient fik: Kdy# jsem mél
tento sen, byly mné tfi, &tyfi, nanejvyse pét let. MiZeme c}odnt
A sen mné pripomnél néco, co jisté patii do doby jesté difvéjsi.
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K obsahu této scény musilo vésti, co nemoeny vyzdvihoval
ze zjevného obsahu snu, momenty pozorného hledéni a nehyb-
nosti. Ofekdvime oviem, fe tento material reprodukuje nezna-
my materiil scény néjak skresleny, dokonce snad skresleny
v opak.

Ze suroviny, kterou dodala prvni analyza s pacientem, dalo
se rovné? vyvodit nékolik zdvéra, které se mély vélenit do hle-
dané souvislosti. Za zminkou o chovu ovei musili jsme hledat
prukaz jeho sexuilniho badini, které ukojoval pii svych navaté-
vach s oteem, ale musily byt pfi tom také naznaky strachu pred
smrti, nebof nejvétsi &ast ovel piece zemrfela nakazlivou nemo-
ci. Co se ve gnu viiralo nejvice, viei na stromé, vedlo pfimo
k dédové vyprvéni, na némZ mohlo jeho upoutat a podnitit sen
sotva néco jiného nez navazani na téma kastrace.

Prvnim netplnym rozborém snu jsme se jeSté dopatrali, Ze
vlk je ndhradou za otce, takie tento prvni azkostny sen uvedl
najevo onen strach z ofce, ktery mél od tohoto okam#iku ovla-
dat jeho Zivot. Tento vyvod nebyl oviem jesté zdvazny, Sesta-
vime-li véak jako vysledek predbéiného razboru, co vyplyva
z materiflu, dodaného nemocnym, jsou tu pro rekonstrukei asi
tyto uryvky:

Skuteéna piihoda - z velmi rané doby - hledéni -
nehybnost - sexuilni problémy - kastrace - otee - néco
désného,

Jednoho dne se jal pacient pokradovat ve vykladani snu. Ono
misto snu — fekl —, na kterém se pravi: Nahle se samo otevie
okno, neobjasfiuje se tplnét vztahem k oknu, u kterého sedi
krejéi a kterym vehazi do pokoje vlk. Musi znamenat: nahle se
oteviou ofi. Tedy spim a nahle procitnu, pi1 tom néco vidim:
strom s vlky. Proti tomu se nedalo nic namitat, ale pHpousta-
lo to dalsi vyugiti. Procitl a néco spatiil. Pozorné hledéni, kte-
ré gen pricita vikam, tfeba naopak piesunout na ného. V roz-
hodujicim bodé tu nastalo pfevraceni, které se ostatné ohlasuje
Jinym pievreiacenim v gjevném obsahu snu. Bylo plece také pie-
vracenim, kdyz vlet seddli na stromé, zatim co v dédeckové
vypraviéni byli dole a nemohli vylézti na strom.

Coz kdyby také druhy nemocnym zddraznény moment byl
zkreslen pfevriacenim nebo obricenim? Pak by tu musilo mis-
to nehybnosti (vlci sedi bez ﬁﬁm pohybu, hledi na ného,
ale nehybaji se) stati: nejprudsi pohyb. Tedy nahle procitl
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a spatfil seénu s prudkymi pohyby, na kterou hledél s napja-
tou pozornosti. V jednom p#ipadé by skresleni zalezelo v zamé-
né subjektu a objektu, aktivity a pasivity, byt predmétem hle-
déni misto hledét, v druhém pripadé v proméné v opak: klid
misto pohybu.

Dalsi pokrok v chapani byl mu umoZnén napadem, ktery se
nithle vvnofil jindy: Strom je stromkem vanoénim. Nyni vedél,
3¢ mél tento sen kritce pred Vanocemi, v ofekavini Vanoc.
Ponévad? vinoéni hod Bozi byl sou¢asné dnem jeho narozenin,
mohli jsme bezpetné zjistit dobu snu i zmény, kterd na né)
navazovala. Bylo to tésné pred jeho étvrtymi narozeninami.
Usnul tedy v napjatém ofekavani dne, ktery ho mél dvojité
ohdafit. Vime, ze dité za takovych okolnosti snadno ve snu
predjima splnéni svych pHani. Ve snu byly tedy jit Vanoce,
ohsah snu mu ukazoval jeho nadilku, na stromé visely dary pro
ného uréené. Ale misto dart byli to — vlel, a sen skonéil stra-
chem, Ze ho sezere vik (pravdépodobné otec) a utékem k chi-
vés. Znalost jeho sexudlniho v¥voje pred snem nam umoZiiuje,
abychom vyplnili mezeru ve snu a objasnili pfeménu ukojeni
v tizkost. Mezi pranimi, tvoFicimi sen, mugilo mit nejvétsi silu
pifini byt sexudlné ukojen otcem. Intenzité tohoto pféni se
podafilo oZivit ddvno zapomenutou stopu vzpominky na scénu,
kterd mu mohla ukazat, jak vypada sexuilni ukdjeni oteem,
avysledkem hylo zdéseni. Hriiza ze splnéni tohoto pfini, potla-
éeni hnuti, které se znazornilo pfinim, a proto ték od otce
k méné nebezpeéné chuvé,

Vyznam tohoto vanoéniho terminu byl zachovan domnélou
vzpominkou, Ze dostal prvni zachvat vzteku, ponévadz byl neu-
spokojen vanotnimi dary. Vzpominka sméSovala spravné
a falesné, nemohla mit pravdu beze zmény, nebot podle asto
opakovanych vypovédi rodiét byla jeho nezbednost napadna jiz
po jejich navratu na podzim a ne teprve o Vénocich, ale pod-
stuta souvislosti mezi chybicim ukojenim lasky, vztekem
a dobou viinoéni byla vzpominkou zachycena.

Ktery viak obraz, vyvolany v noci piisobici sexudlni touhou,
byl & to, aby tak moené odstrasoval od spinéni pfdni? Tento
obraz musil podle materidlu analyzy vyhovovat jedné podmin-
ce, musil byt zphsobily, aby vyvolal presvédéeni o existenci
kastrace, Strach z kastrace se pak stal hybnou silou promény
afektu.

5

Nyni pfichazime k mistu, kde musim opustit prithéh -
nr (gbﬁvam se, Ze to bude také misto, kdeE:l_nﬂ nj!;u_sﬁ br:l:;%i
naf,

Co bylo oné noci oiveno ze spleti nevédomych stop doj
byl obraz m::u!mr.‘e*mezi rodiéi za okolnosti ne g;:eln oht:'}rkil;::g:
a zvlagté piiznivich pro pozorovani. Poznendhlu se podafilo
obdriet na viechny otézky, které e tykaly této scény, uspoko-
jivé udpm:édl. a to tak, Ze se onen sen pribéhem léghy opako-
val s‘nesﬁl_:?ln:,‘rrrﬁ zménami a v nespofetnych novych vydanich
kterd patriéné ohjasnila analyza, Tak se predeviim ukazalo,
jak staré bylo dité v dobé pozorovani, asi 1 1/2 roku.* Tehd}:
u-pfl malarii, jeji zachvaty se denné opakovaly v urtitou hodi-
nu." Od svého desatého roku obéas podléhal depresivnim néla-
dam, které potinaly odpoledne a vyvrcholovaly kolem paté
hodiny. Tentn priznak trval jedté v dobé analytického oetio-
vini, Per}udmklﬁ deprese nahrazovala mhdejai'zﬁnhvat}r horeé-
ky a malatnosti; pata hodina byla bud dobou nejvyssi horecky
nebo pozorovini souloZe, pakliZe se ob& doby nekryji."? Byl

patrné pro toto onemocnéni, v pokoji rodiéi. Toto také pﬂmm;;
tradiei potvrzené onemocnéni ma nis k tomu, abychom prred-
pokladali, Ze se piihoda udala v 16té a e hofikovi, narozeneé-
mit 0 'f’sinor:ich, bylo n+1 1/2 roku. Spal tedy v pokaji rodica
v postylee a probudil se, tFeba nasledkem horecky, odpoledne
snad kolem paté hodiny, kterd se pozddji vyznacovala depresi.
S ?red pokladem letniho dne by se shodovalo, #e se rodiée uchy-
lili ke ndpulednjmu spanku zpola odstrojeni,’ Kdyz procitl, stal
s avﬂdk&m‘tflkr&_tf opakované souloZe zezadu, spatfil matdi-
R e g e Al e

¥ i Ite v Jefic
0 n$;ni se pozdéji stane zminka, o g
astné neni nic mimofadného, ani se nezda vy

stopdiné c:hrumtrummli. Ze se mladi, teprve nﬁkﬁi?f::‘ tep:::
ti manZelé za Ietnﬂm_ parna pomiluji po odpolednim spanku,
Eed_baﬁoe pritomnosti 1 1/2 roku starého, v postylee spiciho

fréhka. b"[yahm. Ze by to bylo naprosto banalni, viedni a ani
predpokladana poloha pfi souloZi nemaze pozménit tento soud.
Obzvla&té proto, e z prikazniho materialu nevyplyva, #e sou-
loz byla zezadu providéna pokagdeé. Jedenkrat by b}rin phece
stadilo, a_l?@rtp‘n'hliiejici hoéik mél prilefitost k pozorovéni, kte-
rit jsou pii jiné poloze milujicich ztizena nebo vyloufena, U.bsah
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této seény nemiize tudiz slouZit za ditvod proti jeji vérohod-
nosti. Namitka nepravdépodobnosti bude sméfoval proti trem
jinym boddim: proti tomu, e by dité v tak titlém véku 1 1/2 roku
bylo s to vnimat tak slozity déj a podrzet jej tak vérné ve svém
nevédomu, za druhé proti tomu, e by étyfleté dité mohlo doda-
teéné gpracovat tyto dojmy tak, aby jim porozumélo, a konec-
né proti tomu, Ze by jakymkoli postupem bylo lze podrobnoesti
takové scény, takto prozité a pochopené, zvédomit souvisle
a presviddive,

Pozdéji zevrubné prozkoumém tuto i jiné namitky, ujistuji
“enafe, 2e nejsem ménd kriticky k predpokladim takového
détského pozorovani, a prosim ho, aby se spolu se mnou roz-
hod] prozatim véfit ve skuteénost této scény. Nejprve cheeme
dale studovat pomér této ,prascény” k pacientovu snu, pii-
znakiim a zivotopisu. Prozkoumame oddélené, jaké udinky mé|
bytostny obsah scény a jaké jeden zrakovy dojem z ni.

Timto rozumim polohu, ve které spatfil rodice, vzprimene-
ho muze a tenu schylenou jako zvife. Jiz jsme slydeli, 2e ho sest-
ra v dobé tzkosti désivala obrazem z pohadkové knihy, na
ném? byl znazornén vik veptimeny, vykradujici jednou nohou,
s napjatymi tlapami a vztyenyma usima. Béhem léthy nedbal
namahy hledéni u antikviid, a2 nalezl obrazkovou knihu své-
ho détstvi, a poznal désici ho obraz v ilustraci k povidee
o Neposlusnych kozlatkach“. Pravil, ze mu poloha vika na
tomto obraze mohla pfipominat polohu otee v konstruované
prascéné, Tento obraz se kaZdopadné stal vychodiskem dalgich
tzkosti. Kdyz mu v jeho Sestém nebo sedmém roce bylo kdysi
ohligeno, Ze k nému nazitii ptijde novy uéitel, zdilo se mu
ihned nisledujici noci o tomto ugiteli, Ze je lvem, ktery sev polo-
z¢ vlka na onom obréazku Fvavé priblifuje k jeho posteli, a zase
procitl naplnén Gzkosti. Fobie z vika byla tehdy ji2 piekonana,
mohl & tedy svobodné vybirat nové zvire, budiei uzkost,
a v tomto pozdnim snu uznaval, ze ucitel je nihradou za otce.
Kazdy jeho uéitel hral v pozdéjsich letech détstvi glejnou alo-
hu otce a byl vybavovin oteovym vlivem na dobro i zlo.

Osud ho obdafil podivuhodnym podnétem, aby oivil fobii
z vlkn v dobé gymnazijni a uéinil z poméru, ktery tvoril jeji
zaklad, vychodisko tézkych Gtluma. Uitel, ktery v jeho tEidé
uéil lating, se jmenoval Wolf (t]. vik. Pozn. piekl.). Od pocat-
ku byl viiéi nému bojacny, kdysi ho uéitel tézce pohanil, poné-
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vadz udélal hloupou chybu v latinském prekladu, a od té doby
se jiz nezbavil sklicujici uzkosti z tohoto profesora, ktera se
brzy ?p!‘enﬂalﬂ na jiné uditele. Aviak ani prilezitost, pfi které
klopytl v pfekladu, nebyla beze vztahu k jeho komplexu. Mél
prelotit latinské slovo filius (t.j. syn. Pozn. prekl.) a preloiil je
francouzskym fils misto néleZitym slovem matefského jazyka.
‘Ir"lkph}rl 1{:-[1!1:9 p}l:Ed jestd oteem. '

~ Prvni prechodny priznak®,'" jej# pacient za léthy vytvofil

jesté se :.rzt.ﬂhnva] na fobii z vlka a na pohadku o nupﬁc:sluﬂnjfcl':
kozlatkach. V pokoji, v némé se odbyvaly prvni hodiny analy-
zy, visely nasténné hodiny proti pacientovi, jenz lezel, ode mne
?d_‘-"rﬂtﬂl’l. na pohovee. Zpozoroval jsem, Ze se obéas obracel abli-
éejem ke mné, pohlédl na mne ukonejiivé a potom zamifil
Puhl:ednm ode mne k hodinam. Tehdy jsem myslil, Ze tak pro-
jevuje touhu po skonfeni hodiny. Mnohem pozdéji mne pacient
upamatoval na toto posunkovini a vysvétlil je pripominkou, ze
nejmladsi ze sedmi kozlatek se skryje ve skiini nﬁst&nn;?ch
!1Im_:||r|. zatim co Sest sourozencl sezere vik. TudiZ chitél tehdy
Fici: Bud ke mné hodny. Musim se té bat? Sezeres mne? Mam
se jako nejmlad&i kozlatko skryt ve skfimi?

Vlk, kterého se bal, byl bezpochyby otec, ale strach z vika
byl vizin na podminku vzpfimené polohy. Jeho vzpominka tvr-
dila docela urtité, ze ho nedésily obrazy vlka, lezouciho po éty-
rgch_ nebo leziciho v posteli jako v ,Cervené Karkulee®, Nemen-
&l vyznam upoutala na sebe poloha, ve které spatfil podle nagi
konstrukee Zenu; ale tento vyznam zistal omezen na oblast
sexudlni. Nejnapadnéjsim jevem jeho milovani v dospélosti
byly zdchvaty nutkavé smysiné zamilovanosti, které se dosta-
vovaly a zase mizely v zdhadném sledu, rozpoutavaly v ném
ohromnou energii také v dobiich jinakych atlumi a které viibec
nedoved| zvladnout. Uplné zhodnoceni téchto nutkavych lasek
musim jeté odsunout pro zvla&té cennou souvislost, ale mohu
zile uvésti, Ze byly vazany na uréitou, jeho védomi utajenou
pudminku, ktera se dala poznat teprve v 1é¢hé, Zena musila
zaujimat pf:luhu* kterou pititime matce v prascéné. Velké,
népnt:’[pé hyzdé pocifoval od dob puberty jako nejsilngji pavab
Zeny; jinfi souloz nez zezadu sotva mu pfinasela pozitek. Je tu
sice opravnéna kriticka Gvaha, namitajici, Ze se takovoun zali-
bou v zadnich &astech téla viibec vyznaduji osoby, které maji
sklon k nutkavé neurdze, a e z ni nelze odvozovat existenci
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zvlagtniho dojmu z détstvi, Ze naleii ke struktufe andlngé ero-
tickétho zalozeni a k oném archaickym rystim, které jsou viast-
ni této konstituci. Smime piece chipat soulo zezadu — more
ferarum—jako zphsob fylogeneticky stardi. Také k tomuto bodu
se yratime v pozd&j&l rozprave, jakmile doplnime material
o jeho nevédomé podminee lisky.

Nyni pokracujme v rozboru vztahi mezi snem a prascénou,
Podle nageho dosavadniho ofekivani mél sen ditéti, té&iciho se
na splnéni svych prani o Vinocich, predvésti obraz sexudlniho
ukijeni oteem, jaky vidélo v prascéné a ktery mél byt vzorem
vlastniho ukojeni oteem, po ném# touzilo, Misto toho se viak
projevuje material povidky, kterou mu kratce predtim vypra-
viél déd; strom, vlci, bezocasi v podobé prekompenzovani: hus-
té zarostlé oeasy dommélyeh viki. Zde nam chybi jedna sou-
vislost, jeden asociaéni mistek, ktery by spojoval obsah
prascény & povidkou o vlku. Toto pojitko je dino polohou
ajenom ji, Bezocasy vk vyveyva v dedove vypravéni ostatnd, aby
si na ného vylezli. Touto podrobnosti byla vzbuzena vzpo-
minka na obraz prascény, touto ceston byl material prascény
zastoupen materidlem povidky o vika a dvojéislo rodiéh vhod-
né nahrazeno mnoinym &slem vikd. Dile byl obsah snu pre-
ménén tim, Ze se materidal povidky o viku pfizpasobil ohsahu
pohadky o sedmi neposlugnych kozlatkich, Ze si z ni vypuajéil
sedmicku, '

Pteména materidlu; prascéna - povidka o vlku — pohadka
o neposludnych kozlatkach, zreadli postup my$lenek pfi tvofe-
ni snu: touha po sexudlnim ukojeni otcem — poznatek, Ze je
vazano podminkou kastrace — strach z otee. Myslim, #e tizkost-
ny sen étyFletého hosika je teprve nyni objasnén Gplné,'®

Pokud se tyée patogenniho ufinu prascény a zmény, kterou
vyvolavd jeji ofiveni, mohu byt po viem, eo bylo jiz feceno,
struény. Budeme se zabyvat jenom déinem, jej2 vyjadiuje sen.
Pozdé&ji si ujasnime, 2e od prascény nevychizelo snad jedno
jeding sexualni proudéni, nybrs cela fada, takfka rozétépeni
libida. Ddle budeme mit na mysli, e ofiveni této scény (zamér-
né se vyvhybam slovu: vzpominka) ma t¥Z uéin, jako by 3lo
o novy nedavny zazitek, Scéna phsobi dodateéné a v mezidobi
od 1 1/2 do 4. roku nepozbyla nifeho ze své sviélesti. Moina Ze
pozdéji nalezneme podklad pro tvrzeni, e vyvolala jisté uéiny
ji# v dobé, kdy byla vniména, tedy ve véku 1 172 roku,
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Kdyz se pacient zahloubal do situace prascény, uvedl naje-
vo toto sebepozorovini: dive se domnival, Ze pozorova ny déj je
nasilnicky, ale s tim se neshodovala matéina radostna tvar,
kterou vidél; musil poznat, Ze bé#i o néjuké ukojovani.' Pod-
statnou novinkou, jez pro ného vzesla z pozorovini souloge
rodiéd, bylo presvédéeni o skutetnosti kastrace, jejiz moZnosti
se jiz diive zabyval v myslenkdch. (Pohled na dvé modici dév-
¢atn, hrozba Nani, vychovateléin vyklad cukrovych tydinek,
vzpominka, Ze otec rozdrtil hada na kusy.) Nebot nyni vidél
rinu, 0 které mluvila Nana, vlastnima odima, a pochopil, Ze jeji
byti je predpokladem obeovani g otcem. Uz ji nemohl jako pri
pozoroviani dévéitek zaménovat se zadnitkou *

Sen vyistil v tzkost a hodik se neuklidnil, pokud neprisla
Nana. Utekl se tedy od otee k ni. Uzkost byla odmitnutim oné
tuzby po sexudlnim ukojeni otcem, ktera mu vnukla sen. Jeji
projev: byt sezran vikem, byl jenom - dovime se, Ze regresiv-
nim — prevodem pfani souloZit s otecem, t.j. byt jim ukojovan
jako matka. Jeho posledni sexudlni cil, pasivni postoj k otei,
po:IIII:hI potladeni, jeho misto zaujal strach z otce v podobé fobie
2 vika.

A hybn sila tohoto potlaceni? Jak se vici mély, mohlo tou-
to silou byt jenom narcistické genitalni libido, které se, petujic
o muzsky id, vzpétovalo proti ukojeni, jehoz podminkou se jevi-
lo zfeknuti tohoto ddu. Z ohrofeného narcismu éerpal mui-
skost, jiZ se branil proti pasivnimu postoji k otei.

Nyni s viimame, Ze jsme na tomto bodé popisu nuceni zmé-
nit te_rmmu!ugu. Béhem snu dosahl nové fize své sexualni
organizace. Pohlavni protiklady dotud pro ného byly aktivni
a pasivni. Jeho sexudlni cil byl od doby svadéni pasivni, ahy
mu nékdo sahal na pohlavni Gstroji, potom se regresi na dfi-
VE)si stupen sadisticko-analni organizace proménil v maso-
chisticky, byti bit, trestn. Bylo mu lhostejné, zda tohoto cile
dosithne u muZe nebo Zeny. Beze zfetele k pohlavnimu rozdilu
putoval od Nani k otci, #4dal Naru, aby se dotykala jeho
pohlavniho tdu a vyprovokovat potrestani oteem. Na pohlav-
nim ustroji pfi tom nezélezelo; fantazii, Ze je bit na pyj se jes-
L& projevovala souvislost zastfena regresi. Nufe, oZiveni pras-
cény snem ho ptivedlo nazpét ke genitalni organizaci. Objevil
pochvu a biologicky rozdil mezi muzskosti a Zenskosti. Nyni
chipal, #e se aktivnost rovna muzstvi, pasivnost véak Zenstvi,
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Jeho pasivni sexudlni cil byl by se nyni musil pfeménit v ie‘n-
sky, aby se dal vyjadiit takto: souloZit s otcem jako Zena, mis-
to: byt od neho bit na pohlavni dd nebo zadnicku. Tento Zen-
sky cil byl nyni potlacen a nahrazen strachem z vlka:

Zde musime prerusit pojednani o pacientove sexualnim
vivoji, az pozdéjsi stadia jeho vyvoje vrhnou nové svétlo na tato
drivijai. Pro zhodnoceni fobie z vika jesté podotknéme, Ze se
otec i matka, oba stali viky. Matka pfece hrila kastrovaného
vlka, na kterého ostatni vylézali, otec vlka vystupujiciho, Jeho
tizkost se viak podle jeho ujisovani vztahovala na stojiciho
vlka, tedy na otee, Dale nam musi byt napadné, ze uzkost, v niz
vyustil sen, méla vzor v dédove vypravéni. V této je prece jat
Gizkosti kastrovany vlk (ktery ostatnim dovolil, aby si na ného
stoupli), jakmile mu krejéi pripomenul, Ze je bezocasy. Tudiz
se pribéhem snu, zda se, ztotoznoval s kastrovanou matkou
a nyni se vzpiral proti tomuto vysledku. V piekladu — doufam,
#e spravném —: Chee&-li byt ukojen otcem, musis strpeét kast-
raci jako matka; to véak nechci. Tedy zfetelny protest mu zatvil
Ostatné si ujasnéme, ze sexualni vyvoj pripadu, kterym se
zabyvame, ma pro nage badani tu velkou nevyhodu, Ze neni
neruseny. Z prvu je rozhodujicim zpisobem ovliviiovan svadé-
nim a nyni je adchylen scénou, ve které pozoruje soulo? a kte-
ré plisobi dodateéné jako druhé svadéni.

ab

NEKOLIK ROZPRAV

Ledni medvéd a velryba, bylo fedeno, nemohou spolu valéit,
ponévadz se, kazdy omezen na svij Zivel, k sobé nedostanou.
Stejné nemozné je pro mne rokovat s pracovniky v oboru psy-
chologie nebo neurotiky, ktefi neuznavaji predpokladii psy-
choanalyzy a povaZuji jeji vysledky za artefakty. Vedle nich se
viak v poslednich letech vytvoFila opozice jinych pracovniki,
lctefi se, aspon podle svého presvéddeni, pohybuji na padé ana-
lyzy, nepapiraji jeji techniku a vysledky a povaZuji se jenom za
opravnény vyvozovat z téhoZ materialu jiné zavéry a pojimat
jej jinak. Teoretické odporovani je ponejvice neplodne. Jakmi-
le jsme se potali vzdalovat od materidlu, z néhoz mame cerpat,
ocitame se v nebezpedéi, Ze se budeme opojovat svymi tvrzeni-
mi a na konec zastivat nazory, kterym by odporovalo jakékoli
pozorovani. Proto se mné zdd nepomérné ulelné&jsi potirat
odehylné nazory tim, Ze je vyzkouiime na jednotlivyeh pfipa-
dech a problémech.

Diive jsem rozvedl, Ze dozajista bude povazovano za pravdé
nepodobné, ze by dité v atlém véku 1 1/2 roku bylo s to vnimat
tak slozity déj a podrZet jej tak vérné ve svém nevédomu, za
druhé, Ze by étyileté dité mohlo dodateéné zpracovat tyto
dojmy tak, aby jim porozumélo, a koneéné, #e by jakymkoli
postupem bylo lze podrobnosti takové seény, takto proZite
a pochopené, zvédomit souvisle a presvédéive.

Posledni otazka je ryze fakticka. Kdo se namaha, aby nale-
zitou analytickou technikou pronikl do takovych hlubin, pre-
svédei se, Ze je to moiné; kdo to opomine a pferusi analyzu
v kterékoli vy&&i vrstvé, zfekl se usuzovani. Ale minéni o tom,
teho dosdahla analyvza hlubin, neni tim rozhodnuto.

Obé ostatni namitky se opiraji o nizké cenéni rané infantil-
nich prozitki, od kterych se neocekavaji tak dalekosahlé uci-
ny. Hledaji genezi neurdz témér vyluéné ve vainych konflik-
tech pozdéjgiho zivota a predpokladaji, e vyznamnost détstvi
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je v analyze piedstirana jenom sklonem neurotiki vyjadfovat
nynéjéi zdjmy vzpominkami a symboly rané minulosti. Tako-
vym posuzovinim infantilniho momentu by edpadlo leccos, co
pati k nejniternéjsim zvlastnostem analyzy, ovéem tak budi
proti ni odpor a odeizuje ji davéru lidi nezasvécenych.

Predkladame tedy k diskusi pojeti, Ze takové rané infantil-
ni scény, jaké dodéva zevrubna analyza neurdz, napf. nadeho
piipadu, nejsou reprodukcemi skuteénych pfihod, kterym
bychom sméli piicitat vliv na utvifeni pozdéj&iho Zivota a na
tvorbu pFiznaki, nybrz vytvory fantazie, které cerpaji podné-
ty zdoby dospélosti, takika symbolicky zastupuji skuteéna pra-
ni a zdjmy, a jsou vyvolany regresivni tendenci, odvricenim od
kol soudobych. Je-li tomu tak, miZeme si oviem uspofit
viechny zari#ejici domnénky o dusevnim Zivoté a intelektual-
nim vykonu déti v nejutlejsim véku.

Pro toto pojeti mluvi, kromé nam viem spoleéného pfani po
racionalizaci a zjednoduSeni obtiZného dkolu, lecktera fakta.
Také mizeme predem odstranit jednu namitku, ktera by se
mohla vynofit privé u praktického analytika. Je-li toto pojeti
infantilnich scén spravné, pak se, nutno uznat, zprvu nic neme-
ni na provadéni analyzy. Ma-li jiZ neurotik S3patnou zvlastnost,
#e odvraci svilj zdjem od pfitomnosti a upina jej k takovym
regresivnim, nihradnim vyplodim své fantazie, nemiieme
délat nic jiného, nez ho nasledovat na jeho cestach a zvédomo-
vat mu tyto nevédomé vytvory, nebof, beze zfetele k redlné své
bezcennosti, jgou pro nas velmi cenné, ponévad? jsou toho éasu
nositeli a majiteli zajmu, ktery cheeme uvolnit a obratit k iko-
lam soudobym. Analyza by musila probihat docela stejné jako
ona, je2 ma, naivné davéfujic, takové fantazie za pravdivé.
Teprve na konei analyzy, po odhaleni fantazii, by zaéal rozdil.
Pak bychom nemocnému fekli: Inu, vase neurdza probihala
tak, jako byste v détskych letech byl naéerpal a rozvijel tako-
vé dojmy. Uzndvite, doufam, Ze to neni mozné, Byly to plody
va&i obrazotvornosti, jez vas méli odvracet od skuteénych ako-
I, pred které jste byl postaven. Nude, zkoumejme, jaké byly
tyto tikoly a co je pojilo s vasimi fantaziemi.® Po tlomto vypofa-
dani s infantilnimi fantaziemi mohl by poéit druhy tusek lécby,
ktery by se zabyval skuteénym Zivotem.

Zkraceni této cesty, tedy zména dosud obvyklé peychoana-
Iytické léchy, byla by technicky nepiipustna. Nezvédomime-li
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nemocnému tyto fantazie v plném rozsahu, nemoZeme mu
opatfit dispozici zajmem, ktery je na né vizan. Odvracime-li
ho od nich, sotvaze jsme vytugili jejich existenel a veobecné
nbrysy, podporujeme jenom dilo potlaceni, kterym se staly
nedotknutelnymi pro vedkeréd pacientovy snahy. Kdyi mu je
zihy znehodnotime, tfeba zvéstovanim, 2¢ béi jenom o fanta-
zie, které pfece nemaji redlného viznamu, nikdy nebude ocho-
ten spoluptizobit na jejich zviédomovéni. Analyticka technika
by se tudi? pii spravoném postupuviabec nezménila, necht posu-
zujeme tyto infantilni seény jakkoli.

Uwed] jgem, Ze se pojimdni Léchto scén jako regresivnich fan-
tazil mOze dovolavat nékteryeh faktickveh momenti. Prede-
vaim tohoto: Tyto infantilni scény nejsou v 1é¢bé — pokud saha
moj¢ dosavadni zkuSenost - reprodukoviny v podobé vzpomi-
nek, nybre jsou vysledky konstrukee. Leckomu se bude zdditi
spor rozhodnut jiz timto jednim pfiznanim.

Nepteji si, aby vzniklo nedorozuméni, Kaidy analytik vi
a nestetnitkrat zkusil, #e v podafené léebé pacient sdéluje mno-
ho bezdéénych vzpominek ze svych détskyveh let, jejichE vyno-
Fenim — moZna 2e pryvnim vynofenim — se lékaf citi aplné nevi-
nen, jeito podobny obsah nijakym pokusem o konstrukei
nemocnému nepfiblizil. Tyvto dfive nevédomé vzpominky
nemusi byt ani vidycky pravdivé; mohou byti pravdivé, ale
mnohdy jsou proti pravdé skresleny, prostoupeny prvky fan-
tazie, zeeln podobné jako samovolné zachované, tak zvané
vzpominky kryel. Chei jenom fici: Scény, jako prascéna v mého
pacienta, z tak rané doby a s takovym obsahem, které maji tak
mimofidny vyznam pro dé&jiny pfipadu, nejsou zpravidla
reprodukovany v podobé vzpominek, nybri musi byt krok za
krokem svizelné vytuSoviny — konstruoviny — 2 mnoha nizna-
ki, Pro argument stadi, pFipustim-li, Ze se takové scény v pii-
padech nutkavé neurdzy nezvédomuji v podobé vepominek,
nebo omezim-li Gdaj na jeden piipad, kterym se tu zabyvame,

Nuze, nejsem toho nazoru, e by tyto scény nutné musily byt
fantaziemi, ponévadZ se nevraceji v podobé vzpominek.
Naprosto se rovnd, zda se mi, vzpomince, e se - jako v nasem
pFipadé — nahrazuji sny, jich? analyza nas zpravidla privadi
nazpét k této scéné a jejich? prepracovini reprodukuje kazdy
kus jejich obsahu. Snéni je pfece také vzpomindni, trebaZe pod-
minéné noci a tvorbou snu, Timto ndvratem ve snach =i vysvét-
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luji, #e se v pacientech samych poznendhlu utvafi pevne pre-
sviédiéeni o realité téchto prascén, které neni o nic méné pevné,
nez presvédéeni, zalozené na vzpomince.*!

Odptirei se oviem nemusi vzdat boje proti témto argumen-
tim, ponévadz by byl beznadéjny. Sny jsou, jak znama, pod-
dajné.”” A presvedéeni analyzovaného mize byt vysledkem
sugesce, pro kterou se pofad jedté hleda uloha v souhfe sil ana-
Iytického oSetfovani, Psychoterapeut starého raZeni paciento-
vi sugeroval, 7e je zdrav, Ze pfekonal své itlumy a pod.; psy-
choanalytik mu pry sugeruje, Ze v détstvi mél ten nebo onen
prozitek, jejz si nyni musi vybayit, aby se uzdravil. Takovy by
byl mezi nimi rozdil.

Ujasnéme si, #e tento posledni pokus odptrea o vysvétleni
sméfuje k mnohem dikladnéjdimu vyfizeni infantilnich seén,
nez bylo zprvu chlasovano. Nejsou pry skuteénostmi, nybr
fantaziemi. Nyni se ukazuje: nikoli fantaziemi nemocného,
nybr# piimo analytikovymi, které z néjakych osobnich kom-
plexti vnucuje analyzovanému, Oviem analytik, slysici tuto
vytku, si, aby se uklidnil, pFipomene, jak poznenahlu vznika-
la konstrukee této fantazie, kterou vnukl pacientovi, jak se pre-
¢e v mnoha bodech utvéfela nezavisle na lékafovych podné-
tech, jak se od jistého udobi lé¢by zdalo, Ze se v ni véechno shiha,
a jak z ni v syntezi na véechny strany vybihaji nejrazneéjsi podi-
vuhodné tispéchy, jak velké 1 nejmensi problémy a podivnosti
chorobopisu se rozfeduji timto jedinym predpokladem, a uve-
de, Ze se nepovazuje za tak bystrého, aby si dovedl vymyslit pri-
hodu, ktera spliuje viechny tyto naroky sou¢asné, Aviak ani
toto plaidoyer nezaptisobi na druhou stranu, ktera sama nepro-
#ila analyzu. Rafinovany sebeklam — fekne jedna strana,
tupost posuzovini — fekne druha; rozhodnuti bude nemozné.

Nyni se obrafme k jinému momentu, ktery podepird nazor
odptired o konstruovanych infantilnich scénéach. Je tento:
Vaechny pochody, ktervech bylo pouZito k objasnéni, Ze tyto
sporné titvary jsou fantaziemi, existuji skutetné a jsou nepo-
chybné vyznamné. Odvraceni zajmu od tikold skuteéného Zivo-
tn.** existence fantazii, nahrazujicich opominuta jednani,
regresivni tendence, v téchto utvarech se projevujici, — regre-
givni ve vice nez jednom smyslu, ponévadz nastava dstup pred
#ivotem a souéasné navrat k minulosti, — to véechno je sprav-
né a d4 se pravidelné prokazat analyzou. Méli bychom se
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domnivat, e to také postaéuje, aby byly objasnény domnélé
vzpominky z raného détstvi, a Ze toto vysvétleni ma, podle eko-
nomickyeh zdsad védy, miti piednost pfed druhym, které se
neobejde bez novyeh a zarazejicich predpokladi.

Dovoluji si zde upozornit na to, Ze se rozpory v dneéni psy-
choanalytické literatuie obyéejné vyrabéji podle zasady pars pro
toto. 7 velmi slozitého souboru se vytrhne jedna ¢ast plsobicich
ginitel, ta se vyhlasuje za pravdu a jejim jménem se odporuje
druhé ¢asti a celku. Prihlédneme-li blize, které skupiné byla
déna tato prednost, zjistime, Ze té, ktera obsahuje, co jiz zname
adjinud, nebo eo na toto nejspise navazuje. Tak je to u Junga
s aktualnosti a regresi, u Adlera s egoistickymi pohnutkami.
Avsak opousti se, zavrhuje se jako omyl, pravé to, co je na psy-
choanalyze nové a ji viastni. Touto cestou lze nejsnadnéji odmit-
nout revoluéni vybaje nepohodlné psychoanalyzy.

Neni zbhyteéné zdiraznit, ze Zadnému z momentt, kterych
poufiva stanovisko odplret k pochopeni scén z détstvi, nepo-
tFeboval uéit jako novice Jung. Aktualni konflikt, odvraceni od
reality, nahradni ukojovani ve fantazii, regrese k materialu
minulosti, tvofily odjak#iva, a to v témze sestaveni, snad
s nepatrnou zménou terminologie, podstatnou souédst mé
vlastni nauky. Nebyl to jeji celek, jenom &ast pritin, ktera
vychazejic od reality, piisobi k utvafeni neurdzy smérem regre-
sivnim. Mimo to jsem je&té nechal misto pro druhy progredi-
entni vliv, jenz vychazi z dojmi z détstvi, ukazuje cestu libidu,
ustupujicimu od Zivota, a dava porozumét jinak nevysvétlitel-
né regresi do détstvi. Tak, podle mého nazoru, plsobi pii tvo-
feni priznakl oba momenty spoleéné, ale dFivéjsi spolupiiso-
beni se mi zd4 stejné vyznamné. Tvrdim, Ze se vliv z détstvi
projevuje jiz v poéatecni situaci tvorby neurdzy tim, ie
rozhodujicim zplisobem spoluuréuje, kdy a na kterém
misté jednotlivec selze ve zvladani reilnych Zivotnich
problémi. ’

Spor jde tedy o vyznam infantilniho momentu. Ukolem je
nalézti pfipad, ktery muZe prokazat tento vyznam nade vsi
pochybnost. Takovy je viak pripad nemoci, o kterém tu tak
obsirné pojednavime a ktery se vyznacuje tim, Ze neurdzu
v pozdéjiim Zivoté predchazi neurdza v ranych letech détstvi.
Pravé proto jsem si jej prece zvolil pro uvefejnéni. Kdyby jej
snad nékdo chtél odmitnout proto, #e se mu zoofobie nezda dos-
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ti dilezita, aby byla uznavina za samostatnou neurﬁzu, pak
mu pfipomenu, Ze na tuto fobii bez prestavky navazuji nutka-
vy obfad, nutkava jednani a myslenky, o kterych bude zminka
v dalsich ¢astech tohoto spisu, e

Neurotické onemocnéni ve Etvrtém a patém roce détstvi pre-

devéim dokazuje, ze infantilni proZitky samy jsou s to vytvorit
neurdzu, aniz se k tomu vyZaduje utéku od tkolu, stanovene-
ho Zivotem. Namitne se mné, Ze také dité ustaviéné narazi na
tikoly, kterym by se snad chtélo vymknouti. To je spravne, ale
#ivot ditéte pred Skolni navstévou lze snadno p?eh!edpﬂuf.
vidyt mizeme zkoumat, zda v ném nalezneme né:}alllq; ’,.ukal E
jent by byl pFiginou neurdzy, Neobjevujeme viak nie ngahu ned
pudovi hnuti — jejichZ ukojeni je pro dité nemozne, jeZ evlid-
nout je nezpusobilé — a zdroje, ze kterych plynou. :

Ohromné zkraceni mezidobi mezi propuknutim neurozy
a dobou spornych détskych zazitka zplsobuje, jak jsme mohli
otekfvat, krajni sevrknuti regresivni £asti geneze a qepukryté
uvadi najevo jeji progredientni dst, vliv diivejsich dﬂ_‘rmﬁ:TE'ﬂ-
to pomér bude, doufim jasné osvétlen nasim chorobopisem.
Otdzku povahy prascén nebo nejranéjich v analyze 'wpﬁtrn-
nveh détskych zazitkt rozhoduje tato détska neurdza jektd
z jinych divodi.

}P‘gvcaiujﬁeme-]i za nesporné, e takova prascéna byla tech-
nicky vyvoléina sprivné, Ze je nezbytnd k souhrnnému rozre-
#eni véech zahad, které nam ukladaji pfiznaky détského one-
moenéni, e se z ni Sifi viechny ddiny, tak ja}:ﬁ k ni vedly
véechny nitky analyzy, pak je se zietelem k jejimu ohsahp
nemozné, aby byla nééim jinym, ne# reprodukei skuteénosti,
ditétem proZité, Nebof dité i dospély élovék mohou vytvaret
fantazie pouze s materialem, ktery nékde zinkah;“r:esty mhnl.s::
ziskani jsou ditéti zéasti (jako napf. ¢etba) uzavreny, casovy
tisek, jehoz lze pouzit k tomuto ziskéni, je kratky a snadno se
di prohledat stran takovych prament. ;

V nadem pfipadé obsahuje prascéna obraz puh_lavmhn_gt}.'-
ku mezi rodiéi v poloze, kterd je obzvlasté piizniva pro jistd
pozorovéani. Nuze, o realité takové scény by nic nedukamyg]n.
kdybychom ji nalezli u nemocného, jnht:t priznaky, tedy uéiny
seény, se projevily nékdy v pozdéjsim Zivote. Ta?.m? nemoeny
mohl v nejriznéjsich adobich dlouhého mezidobi nabyt dojmu,
predstay a znalosti, které pak proménuje v obraz fantazie, pro-
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mita zpatky do détstvi a pFipind ke svym rodi¢tim. JestliZe se
vEak Géiny takové seény projevuji ve étvrtém a patém roce Zivo-
ta, musilo dité spatfit tuto seénu ve viku jesté dijvéjsim, Polom
viak zhstavaji v platnosti vEechny zaraZejici vvvody, kterd
vyplynuly z analyzy infantilni neurozy. Ledaze by nékdo chtél
piedpokladat, Ze si pacient nevytvofil ve fantazii jenom tuto
prascénu, nybr? také zménu své povahy, sviij strach z vlka
a nutkavou poboZnost, cot by viak odporovalo jeho stiizlivé
jinak povaze a pfimé tradici v jeho rodiné. Zistdva tedy pfi
tom, — nevidim jiné mo#nosti, — bud je analyza, vychdzejici
z jeho détské neurdzy, vibec pofetilosti, anebo je viechno
spravné tak, jak jsem to vylicil shora.

Na drivéjsim misté jsem se zarazil nad dvojznaénosti, Ze se
pacientova zdliba v Zenskyeh hyidich a v souloZi za oné polo-
hy, pEi které se tyto ukazuji zvlast jasné, zdala vyiadovat odvo-
zeni od pozorované soulode rodicl, zatim co tato zaliba je obec-
nym rysem archaickych konstituci, nachylnych k nutkavé
neurdze. Zde je nasnadé vysvétleni, které fedi rozpor prede-
terminaci. Osobou, na které pozoroval tuto pelohu pfi soulo#i,
byl pFece vlastni jeho otee, po némz mohl tuto konstituéni zali-
bu také zdédit. Ani pozdéjsi otcova choroba, ani historie rodi-
ny nemluvi proti tomu; jeden otcv bratr zemfel, jak jsme se
jiz zminili, ve stavu, ktery tfeba povajovat za vyisténi téiké
obsese,

V této souvislosti si vzpominam, Ze sestficka pii svadéni
3 1/4 letého hodika podivuhodné pomlouvala starou, hodnou
chitvu, Ze stavi viechny lidi na hlava a potom jim sahd na
pohlavni dstroji.® Tehdy se nam vnutila mysSlenka, Ze snad
také sestra prihlizela této scéné v podobné atlém viéku jako
pozdéji bratr, a tady dostala podnét k stavéni na hlavu phi
pohlavnim styku. Tento predpoklad by také ukazoval na jeden
pramen jeji pohlavni predéasnosti,

[Pivodné jsem nezamyélel pokradovat v rozpravé o redlnos-
ti _prascén® na tomto misté, ale protoZe jsem mezitim byl nucen
pojednat o tomto tématu ve svém Uvodu do psychoanalyzy®
v &irdi souvislosti n bez polemického amyslu, mohlo by uvésti
v omyl, kdybych opominul pouZit na tento pfipad hledisek, kte-
ri jsem tam uvedl. Dopliuji tedy a opravuji: Plece je jesté mod-
né jiné pojeti praseény, tvofici podklad snu, je# znaéné méni
shora provedené rozhodnuti a zbavuje nas leckterych obtizi.
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Nauka, ktera chee infantilni seény poniZit na regresivni sym-
boly, neziska sice nie ani pfi této modifikaci; vibec se mi zda
nadobro odbyta touto— i jakoukoli jinou — analyzou détské neu-
rizy. Al .

Iﬁlﬁieme si totiz, myslim, take predstavit, Ze se véci maji Itﬂak:
to, Nelze se ziici predpokladu, Ze dité pozorovalo suu]u?, jejimz
spatfenim se presvédéilo, Ze kastrace muZe byt vice nez pla_m-::u
hrozhou: ani vyznam, ktery pozdéji pfipadd poloze muZe a Zeny
pro rozvoj uzkosti a jako podmince lasky, l‘iEprlpuuéthplmf
vivod, Ze to musil byt coitus a tergo, more ferarum. Ale jiny
moment neni tak nenahraditelny a miZeme od ného upustit.
Snad to nebyla souloz rodiéh, nybrz zvifat, co dité pui'mmuvalu
a potom piesunulo na rodice, jako by snad bylo usoudils, Ze to
ani rodite nedélaji jinak. ] ;

Pro toto pojeti svédéi, ze vlci snu jsou viastné D‘-’ﬁﬂ:k}f a také
v kresbé tak vypadaji. Nedlouho pied snem byl hodik opétov-
né bran s sebou k stadam ovei, kde mohl spatiit takove 1{431!.-:&
hilé psy a pravdépodobné téz pozorovat pfi pareni. Take tis-
lo 3. které analyzovany ke snu uvedl bez jakéhokoli dﬂiﬂl']ﬂ
pdiivodnéni, chtél bych vztahovat na toto a pi‘edpuﬁklﬁdat, in
mu zastala v paméti tFi takové pozorovini ovéaki, Co ve vzru-
Seném odekavani oné snové noci k tomu pFistoupilo, byluu pak
preneseni nedavno nabytého vzpominkového obrazu, se véemi
jeho podrobnostmi, na rodice, ¢imZ vsak byly teprve umozné-
ny mocné afektivai uéiny, Nyni dodatetné pﬂchuqxl_dnj_my, kte-
rych moZna nabyl pred nékolika tydny nebo mésici, t.j. cljflga—
ni, které snad kazdy z nas proZil na sobé. Prenaseni z paficich
se pall na rodice se nedélo pomoci usuzovani, vazaného na‘slnv
va, nybrz tak, ze byla ve vzpomince vyhledana skutecna scéna,
ve které rodice byli pospolu a ktera se dala spojit do situace
souloze. Viechny v rozboru snu tvrzené podrobnosti scény byly
tfeba reprodukoviny presné. Skuteéné El,ln o !Etf‘} ndpqlcdne:
kdy dité trpélo maldrii, rodice, bile odéni, byli pritomni, };d?fr.
dité procitlo ze spanku, ale — scéna byla nevinna. Ostatni pii-
pojilo pozdéjsi prani zvidavého hodika, aby mohl naslouchat
rodi¢tim pfi pohlavnim styku, na zakladé jeho fzku‘senuah ze
psy, a nyni rozvinula scéna, fantazii takto vytvorend, viechny
wdiny, které jsme o ni uvedli, tytéz, jako by byla byvetlai napros-
to skutefna a nebyla slepena ze dvou soutasti, z diivéjsi indi-
ferentni a pozdéjsi, krajné jimave.
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Ihned je patrngé, o¢ se usnadfuje vykon nagi domnélé viry,
Nemusime jiZ predpokladat, fe rodite souloZili v pritomnosti
ditéte, byt 1 velmi mladého, coz je pro mnohé z nas nelibou pred-
stavon, Mira dodateénosti se sniZuje; nyni se vztahuje jenom
na nékolik mésief jeho étvrtého voku a vithee se nevraci do tem-
nych prvnich let détstvi. Na chovani ditéte, ktere pfenasi podi-
ny psa na rodiée, a boji se vlka misto otce, sotva néco zardzi,
Vidyt je ve fazi vyvoje svého svétového nazoru, kterd byla
v Totem und Tabu® oznafena jako navrat totemismu. Nauka,
ktera chee objasnit prascény neurtz pozdéjgimi fantaziemi
o minulosti, zdanlivé je silngé potvrzovana nasim neurotikem
pfes jeho utly vék étyt let. Aé velmi mlad, byl s to nahradit
dajem ze étvrtého roku fantazii vytvoienym traumatem z viku
jednoho a pal roku; tato regrese se viak nezda ani zdhadna,
ani bez tendence. Scéna, kterd se méla konstruovat, musila
odpovidat jistym podminkam, které se ndsledkem Zivotnich
okolnosti ditéte daly nalézti jenom v této rané dobé, jako napf.
podminka, Ze lezel v loZnici rodiéh v postylee.

Pro spravnost zde nayrhovaného pojeti bude se viak vétsi-
né ftendfa edat pFimo rozhodujici, eo mohu pFipajit 2 analytic-
kych vysledka v jinych ptipadech. Scéna pozorovani pohlavni-
ho styku rodién ve velmi raném détstvi — necht je skutefnou
vzpominkou nebo fantazii — neni véru vzacena v analyzéich neu-
rotiki. Moind, Ze se stejné éasto vyskytuje u téch, kdo se nesta-
li neurotickymi. MoZna, #e tvofi pravidelnou soufast jejich —
védomeé nebo nevédomeé — zasoby vepominek. Pokud jsem viak
mohl analyzovat takovou scénu, vidycky se vyznatovala touze
gvlastnosti, kterd nas zarazila také u nageho pacienta, tykala
se souloZe zezadu, kterd jedina umoZnuje pozorovateli pohled
na pohlavni Gstroji. Tady jiz nemusime pochybovat, Ze jde
o pouhou fantazii, kterd je moina pravidelné podnécovana
pozorovanim pohlavniho styku zvirat. Ba jedté vice; naznaéil
jsem, Ze mé vyliéeni  prascény” zistalo neiplné, jekto jsem na
pozdé)si dobu odsunul sdéleni, jakym zpisobem dité rusilo sou-
log rodiéd. Nyni musim pfipojit, Ze také zpusob tohoto rofeni

jeve viech pfipadech tyz.

Nyni jsem se, myslim, vydal v nebezpeéenstvi, ze budu téz-
ce podeziivan ftendfi tohoto chorobopisu, Jestlize jsem mél po
ruce tyto argumenty ve prospéch takoveého pojeti ,prascény”,
jak mohu vibec obhajit, Ze jsem nejdiive zastaval nazor, kte-
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ryv s¢ jevi tak absurdnim? Anebo jsem snad v dobé mexi pt_'vnirn
soupisem chorobopisu a timto dodatkem nashiral ony nové zku-
Benosti, kteréd mne donutily, abych 2ménil svij plvodni nizor,
a nechei se k tomu nyni z néjakyeh divoda priznat? Misto toho
priznivam néco jiného: #e zamyilim skonéit prozatim rozpra-
v o redlnosti praseény slovy non lguet. Tento chorobopis neni
jesté u konce; v jeho dalsim prabéhu se vynofi moment, rugici
jistotu, jif se nyni tédime. Pak asi nezbude nie jiného, ned n.dk.li-
zat na ona mista mého ,Uvodu do psychoanalyzy®, kde jsem
pojednal o problému prafantazii nebo praseén |

NUTKAVA NEUROZA

Nyni byl po treti ovlivnén tak, e se podstatné zménil jeho
vyvoj. Kdyz mu byly étyfi a pal roku a pofFad se jesté nelepsil

Jeho stav popudlivosti a dzkostlivosti, rozhodla se matka obe-

znmit ho s biblickymi déjinami, doufajic, ze ho tak rozptyli
a povznese. Také se ji to podatilo, dvod do nabozenstvi zakon-
¢il dosavadni fazi, zpisobil vak vystfidani priznaka uzkost-
nych nutkavymi, Dotud nemohl snadno usnout, ponévads se
obéval, Z¢ bude mit podobn# &patné sny jako oné noci pied
Vénocemi; nyni musil pfed spanim libat viechny obrazky sva-
tych v pokoji, odfikdvat modlithy a délat bezpodetné kfizky nad
sebou i svym lozem,

Jeho détstvi se ndm nyni prehledni rozéleduje v tato obdo-
bi: za prvé pravék az do svadéni (3 1/4 r.), do kterého spadd
prascéna, za druhé doba zmény charakteru az k Gizkostnému
snu (4 r.), za tfeti zoofobie az k dvodu do ndboZenstvi (4 1/2 1),
a potom nutkava neurdza a# do doby po jeho desatém roce: Oka-
miité a kladné nahrazeni jedné faze dalsi neni ani v povaze
poméru, ani naseho pacienta, ktery se naopak vyznacuje zacho-
vivanim vieho prededlého a soubytim nejroznéjsich skloni,
Nezbednost nezmizela, kdy# se dostavila vzkost, a trvala,
pomalu ubyvajic, jeété v dobé poboznosti. O fobii z vika neni
viak v této posledni fazi jiz zminka. Nutkava neuréza probi-
hala pferyvané; prvni zachvat byl nejdelsi a nejsilnfjsi, jiné se
vyskytly v jeho osmém a desatém roce, vidycky po podnétech,
kieré ziejmé souvisely s obsahem neurdzy. Matka mu sama
vypravéla posvatné déjiny a mimo to povéfila Nafu, aby mu je
predéitala z ilustrované knihy. Hlavni diraz pfi sdélovani byl
oviem na déjinach utrpeni Péné, Nafia, kterd byla velmi pobos-
na a povértiva, pripojovala své vysvétlivky, ale musila také
vyslechnout vsechny namitky a pochybnosti malého kritika.
Jestlize boje, které jim nyni otfdsaly, posléze vyustily ve vitég-
stvi viry, nestalo se to bez déasti Nanina vlivu,
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Co vydava za své vzpominky, pokud se tyée jeho reakei na
tivod do ndboZenstvi, vyvolalo zprvu mou rozhodnou nevéru, To
nemohli byt, myslil jsem, my3lenky étyt a pal az pétiletého dité-
te; pravdépodobné vsunoval do této éasti minulosti, co vyply-
nulo z pfemy&leni dospélého, nyni jiz skoro tHcetiletého Elove-
ka *® Ale pacient nechtél ani slySet o této opravé; nepodafilo se
ho usvédéit jako pfi tolika jinych nazorovych rlznicich mezi
néimi: souvislost jeho vybavenych my&lenek se adélenymi pfi-
znaky, a jeji vélenéni do jeho pohlavniho vyvoje posléze mne
donutily, abyeh naopak uvéfil jemu. Pak jsem si také fekl, ze
pravé oné kritiky nabozenskych nauk, které bych se nebyl nadal
od ditéte, dociluje pouze nepatrna mensina dospélych lidi.

Nyni uvedu material jeho vzpominek a teprve potom budu
hledat cestu, ktera vede k jejich pochopeni.

Dajem, kterého nabyl z vypravéni o svatych nebyl, jak sdé-
luje, 8 pocatku pfijemny, Nejdiive se vzpiral proti trpitelské
povaze Jekisovy osoby, potom proti celé souvislosti jeho histo-
rie. Svou nespokojenou kritiku obratil proti Bohu otei, Je-li ve-
mohouei, jest jeho vinou, e lidé jsou zli, tryzni jiné a potom se
za to dostdvaji do pekla. Mél je udélat dobré; on je odpovéden
za viechno zlo a vetkeré atrapy. ZardZel se nad piikazem
nastavovat druhou tvif, udefi-li t& kdo na jednu, nad tim, ze
si Jekid na kiizi pral, aby ho minul kalich, ale také proto, Ze
nenastal nijaky zézrak, aby se prokézalo, Ze je synem BoZim.
Tak byla vzbuzena jeho bystrost a dovedla netprosné vypétrat
glabiny posvitné basnd,

K této racionalistické kritice se viak brzy pridrugily hlou-
bini a pochybnosti, které niim mohou prozradit spolupréici uta-
jenych hnuti. Jedna z otizek, kterou poloZil Nané, byla, zda
mél Je#is také zadnici. Nafia odpovédéla, Ze byl Bohem a take
tlovékem, Jsa élovék, mél a délal viechno, co ostatni lidé. To
ho neuspokajilo, ale sam se chlacholil réenim, e zadnice je
jenom pokraéovanim noh, Sotva zkonejsena uzkost, Ze musi
poniZovatl posvatnou osobu, znovu ho uchvitila, kdyz se mu
vynotila otdzka, zda Jezis také vyméSoval. Neodvidil se pred-
loZit tuto otazku poboZné Nané, ale sam nalezl vytacku, kterou
by mu byla nedovedla ukazati lépe. JeZto Jeki udélal vino
z niéeno, mohl také proménit jidlo v nic a ubetfit si tak kéleni.

Pochopeni tohoto hloubéni se pfiblizime, navaieme-li na
onen kus jeho sexuélniho vyvoje, o némz jsme pojednali shora.
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Vime, Ze se jeho sexualita po Naniné odmitnuti a po potlaceni
poéinajici genitalni éinnosti, je s nim bylo spjato, vyvijela ve
sméru sadismu a masochismu. Trapil, trvenil mald zvifata,
mél fantazie o mrskani koni, na druhé strané o tom, Ze je bit
naslednik trinu.* V sadismu zachovival prastaré ztotozfiova-
ni 8 otcem, v masochismu si ho vyvolil za sexudlni objekt. Byl
tiplné v oné fiizi pregenitélni organizace, ve které spatfuji dis-
pozici k nutkavé neurdze, Phsobenim oncho snu, jenz ho po-
drobil vlivu praseény, mohl by byval pokrodit ke genitdlni orga-
nizaci a proménit masochismus vi& otci v Zensky postoj
k nému, v homosexualitu. AvSak sen nepfines| tento pokrok,
vyustil v tzkost. Pomér k otei, ktery mél vést od sexudlniho
cile, byt jim trestdin, k nejbli2timu cili, soulofit s oteem jako
zena, byl zdkrokem jeho narcistické muzskosti vrien nazpét na
stupefi jedté primitivnéjdi a byl, pfesunuty na ndhradu otce
v podobé Gzkosti, Ze ho sedere vlk, odstépen, ale timto zpiso-
bem vubee nebyl odbyt, 8 timto sloZitym stavem se mifeme
vypofadat jenom tehdy, kdy? se pFidriime soubyti t# sexual-
nich snah, sméfujicich k otei. Od doby snu byl v nevédomu
homosexudlni, v neurdze na tGrovni kanibalstvi; dominantni
zustal dfivéjai postoj masochisticky. Viechny ti sklony mély
pasivni sexudlni cile; byl to tyE ohjekt, totéz sexudlni hnuti, ale
vytvofilo se jeho rozstépeni tfemi sméry.

Znalost posvatnych dé&jin mu umeinila sublimovat domi-
nantni masochisticky postoj k otei, Stal se Jezigem, co# mu bylo
zvladté usnadnéno stejnymi narozeninami. Tim se stal nééim
velikym a také - na to prozatim nebyl jesté kladen velky diraz
—muzem. Pochybnosti, zda Jezi§ miZe mit zadnici, prokmita-
va potladeny homosexualni postoj, nebof toto hloubani nemoh-
lo znamenat nic jiného ne otézku, zda ho miZe otec poutit jako
zeny, jnko matky v prascéné. Ai rozfesime ostatni nutkavé
predstavy, nalezneme potvrzeni tohoto vykladu. S potlatenim
pasivni homosexuality ge nyni shodovala ivaha, #e je hanebné
uvadét posvatnou osobu v souvislost s takovymi domnénkami.
Pozorujeme, fe se snafil, aby se k nové sublimaci nepfimisil
dnd::;ek. jejZ derpala ze zdrojii potladeného. Ale nepodafilo se
mu to.

Jesté nechdpeme, proé se nyni také vzpééoval proti JeZiso-
vé pasivni povaze a proti tryznéni otcem, a tim popiral také
svilj dosavadni masochisticky ideal, tfebaze sublimovany, Smi-
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me predpokladat, ze tento druhy konflikt byl obzvlasté pizni-
vy pro okiveni ponizujicich nutkavyeh myslenek z prvého kon-
fliktu (mezi vladnoucim masochistickym a potlatenym homo-
gexudlnim sklonem), nebol je jenom pfirozené, Ze se
v dudevnim konfliktu shrouji vBechny protichtidné snahy, tie-
ba z nejriznéjsich prameni. Pohnutku jeho vezpééovani a tudiz
kritiky niboZenstvi pozndme z novych sdéleni.

Z poznéni posvatnych déjin mélo zisk také jeho sexualni
béadani. Dotud nemé&l pki¢in k predpokladu, 2e déti pFichazeji
jenom od matky. Naopak, Nana ho vedla k vife, Ze je ditétem
oteovym, sestra matéinym, a tento blizsi vztah k otci mu byl
velice cenny. Nyni se dovédél, e Marie se zove rodickou Bozi.
Déti tedy pochizeji od matky a Naniny tdaje se jiz nedaly
drzet. Dale byl vypravénim uveden do pochybnosti, kdo byl
vlastnd Jekidovym oteem. Byl naklonén povaZovat za otce Jose-
fa, nebol piece slysel, Ze vidycky #ili spolu, ale Nana Fekla:
Josef byl jenom jako jeho otec, vlastnim otcem byl Bah sdm.
5 tim nemohl nic poéit. Chapal jenom tolik: mohlo-li se vibee
o tom rokovat, nebyl pomér mezi otcem a synem tak tézny, jak
si vidycky predstavoval.

Chlapec jaksi vycitil ambivalenci citd k otei, ktera je obsa-
#ena ve viech naboZenstvich, a vytykal svému nabozenstyi toto
uvalnéni poméru k otci. Jeho opozice ovdem brzy prestala byt
pochybnosti o pravdé ufeni a obracela se za to pfimo proti BoZi
nsobé, Bah se zachoval tvrd® a kruté k svému synu, ale nebyl
hodnéjsi k lidem. Ob&taval syna a toté? Eidal od Abrahama.
Potal ge Boha bat,

Byl-li on Jezisem, byl otec Bohem, Ale Blh, kterého mu vnu-
eovalo niboZenstvi, nebyl spravnou nihradou za otce, jejz byl
miloval a nechtél =i dat urvat, Liska k tomuto otei vytvofila
jeho kriticky divtip. Branil se proti Bohu, aby se mohl driet
otee, hajil pFi tom vlastné starého otee proti novému. Musil tu
provisti svizelnou éast odpoutdni od otee.

Byla to tedy stara, v nejranéjii dobé se projevivii laska k otei,
ze které ferpal energii k potirdni Boha a divtip pro kritiku
naboZenstvi. Na druhé strané viak toto nepratelstvi k novému
Bohu nebylo pofinem puvodnim, mélo vzor v nepratelském
hnuti proti otei, vzniklém viivem Gzkostného snu, a byle viast-
né pouhym jeho ofivenim. Obé protichidna eitova hnuti, kte-
rit méla ovladat cely jeho pozd@jsi Zivot, setkala se tu v ambi-
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valenénim boji u tématu nabozenstvi, Co z tohoto boje veeslo
v podobé priznaku, rouhavé myslenky, nutkani myslit: Blh-
-hovno, Bih-prase, bylo proto pravym vysledkem kompromisu,
jak ndm ukdie analyza téchto myslenek v souvislosti s andalni
erotikoun.

Jiné nutkavé pfiznaky méné typického druhu vedou stejné
uréité k otci, také vEak prozrazuji souvislost nutkavé neurdzy
s drivéjsimi nahodilymi progitky.

K obfadu poboZnosti, kterym nakonec éinil pokéni ze svého
rouhdni Bohuo, patfil také pfikaz dychat za jistych podminek
slavnostnim zpusobem. P pokfiZovani musil pokazdé hlubo-
ce vdechnout nebo silné vydechnout. Dech je v jeho jazyku
totozny & duchem, To byla tedy tdloha Ducha svatého, Musil
vdechovat Ducha svatého nebo vydechovat zlé duchy, o kteryceh
slygel nebo fetl.®” Témto zlym duchim také pitital roubavé
my&lenky, pro které si musil ukladat tolikeré pokani, Byl viak
také nutkan vydechovat spatfil-li Zebraky, mrziky, ofklivé,
staré, politovini hodné lidi, a toto nutkéani nedoved] uvésti
v souvislost s duchy. Séim si jenom vysvétlovat, e to éini, aby
se nestal takovym jako oni.

Potom analyza v souvislosti s jednim snem objasnila, Ze
vydechovéni pfi pohledu na lidi, hodné slitovani, poéalo tepr-
ve po Sestém roce a navazovalo na otce. Mnoho mésich nevi-
dél otee, kdy# matka jednou fekla, Ze pojede s détmi do més-
ta a ukdZe jim néco, co je velice potési. Pak je odvezla do
sanatofe, ve které spatfili otce; vypadal Spatné a synovi ho
byla velice lito. Otee byl tedy také prachrazem viech mraaki,
zebraki a chudyceh, pFed kterymi musil vydechovat, tak jako
jindy byva prachrazem pitvor, které vidame ve stavech tzkos-
ti, a karikatur, které jsou kresleny pro posméch. Jedté na
jiném misté se dovime, e tento soucitny posto] vychizi ze
zvlastniho detailu prascény, ktery tak pozdé dodel Géinu v nut-
kavé neurdze.

Predsevzeti nestiat se takovym jako tito, odivodiujici jeho
vydechovani pred mrzidky, bylo tedy starou identifikaci
5 otcem, proménénou v negativ. Ale pfi tom napodoboval otce
také v pozitivnim smyslu, nebof silné d¥chani bylo napodobe-
nim hluku, ktery slyel pfi soulo#i z otcovych ast.”® Duch sva-
ty vdééil za svij plvod tomuto znaku smyslného vzrugeni
muZe. Potladenim se toto dychani stalo zlym duchem, pro
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ného? byla jesté jina genealogie, totiz maldarie, jiZ trpél v dobé
praseény.

Odmitani téchto zlych duchi se shodovalo s jednim ziejmé
asketickym rysem, ktery se projevoval jedté jinymi reakeemi.
Kdy# slyfel, ze Jezis kdysi zaklel zlé¢ duchy do svini, které
potom spadly do propasti, pomyslil na to, #e se sestra ve svych
prvnich diétskych letech, do kterych nesahala jeho pamét, sku-
talela se skalni cesty pfistavu na bfeh. Take byla takovy zly
duch a sviné; odtud vedla kritka cesta k Bohu - praseti. Otec
gam dfive prokdzal Ze je ovldddn stejnou smysinosti. Kdyz se
dovédél déjiny prvého élovéka, napadla ho podobnost jeho osu-
du s Adamovym. V rozhovoru s Nafiou se pokrytecky divil, Ze
ge Adam dal uvrhnout do negtésti #enou, a glibil Nang, 7e se
nikdy neoZeni. V této dobé se vyrazné projevovalo znepfitele-
ni se Zenou, podnicené sestfinym sviadénim. Jesté v jeho
pozdéjsich laskach ho hodné éasto rudivalo, Sestra se mu sta-
la trvalym ztélesnénim pokufeni a hiichu, Kdyz se mu zdalo,
#e sestra ¢iha na to, aby ho znovu uvrhla do hfichu, a nez se
nadal, vyvolal se sestrou hadku, kterou se opét prohiesil. Tak
byl nueen, aby fakt svadéni znovu a znovu reprodukoval. Své
rouhavé myslenky ostatné, tfeba ho velice tisnily, nikdy nepfi-
znal pfi zpovédi.

Mimodék jsme dospéli k priznakam pozdéjsich let nutkavé
neurdzy, a proto cheeme podat zpravu o jejim vyisténi, pie-
chizejici mnohé, co bylov mezidobi, Ji vime, Ze neprihlizime-
li k jejimu trvalému inventafi, byla obéas zesilena, jednou, co?
nemuiZeme zatim pochopit, kdy2 v téZe ulici zemiel hoch, se kte-
rym se mohl ztotoznit. Kdyz mu bylo deset let dostal némee-
kého domaciho uéitele, ktery na ného velmi brzy ziskal veliky
vliv. Je velmi pouéné, ze cela jeho téikdi poboZnost mizela a jiz
nikdy neozivla, kdyz pozoroval a v pouénych hovorech s uéite-
lem se dovédél, Ze si tato nahrada za otce neceni poboZnosti
a nevifi v niboZenskou pravdu. PoboZnost odpadla se zavis-
losti na otei, jenz byl nyni vystidan novym vlidnéjsim otcem.
To se oviem nestalo bez posledniho zdblesku nutkavé neurdzy,
z néhoz si obzvlasté vybavil nutkéani myslit na Nejsvitéjsi Tro-
jici, jakmile na ulici spatfil th hromadky trusu vedle sebe.
Nikdy prosté nepovolil nijakému podnétu, aniz by se jesté
nepokusil podrzet znehodnocené. Kdyz ho uéitel odrazoval od
krutosti viiéi malym zvifatim, prestal také s témito ohavnost-
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mi, ale pred Lim se jesté jednou do sytosti uspokojil rozfezdva-
nim housenek. Jesté v analytickém ofetfovani se choval stej-
né, rozvijeje prechodnou Jzépornou reakei®; po kazdém proni-
kavém rozfefeni se na okam#ik pokoufel zapfit jeho aéin
zhorsenim rogfeSeného pFiznaku. Vime, Ze se déti viibec tak
chovaji k pfikaziim. Jestlize se nékdo na né osopil, protode
napf. pisobi nesnesitelny hluk, opakuji jej po zikazu jesté jed-
nou, nez prestanou. Tim dociluji, e zdanlivé pfestaly o své
ujmeé a vzdorovaly zhkazu.

Vlivem némeckého uéitele venikla nova lepsi sublimace jeho
sadismu, ktery tehdy ve shodé s blizkou pubertou nabyl veehu
nad masochismem. Horoval pro vojenstvi, stejnokroj, zbrané
i koni a ustaviéné tim napdjel denni sny. Tak se vlivem mude
psvobodil od svyeh pasivnich postoji a byl zprvu v dosti nor-
mélnich kolejich. Dodateénym déinem jeho piichyvinosti k udi-
teli, ktery ho brzy potom opustil, bylo, Ze ve svém pozdéjdim
zivoté daval pfednost némeckému Zivlg (lékafam, dstavim,
fenam) proti domicimu (zastupujicimu otee), z éehoZ jesté vel-
mi mnoho ziskal pfenos v analytické léché.

Do doby, nez byl osvobozen uéitelem, spada jeété sen, o kte-
rém se zmifiuji, ponévad# byl zapomenut aZ do pHisluiné pfi-
letitosti v léébé. Vidél se jedouciho na koni a prondsledovana
ohromnou housenkou. Poznal, Ze sen naraZi na dfivéjsi sen,
ktery pochdzel 2 doby, kdy jedté nemél uéitele, a byl nimi jiZ
déavnovyloZen. V tomto diivéjsim snu vidél dabla v éerném rou-
thu a vzprimeném postoji, ktery ho kdysi tak moené diésil u vlka
a lva, Natazenym pretem ukazoval na ohromného hlemyide,
Brzy uhodl, Ze tento dibel je démonem ze znamé basnd, sen
sim zpracovanim velmi rozditeného obrazu, ktery enazoriioval
démona ve scéné lasky s divkou. Hlemyzd byl na misté Zeny
jako sexudlni symhol Zenskosti par excellence. Vedeni ukazo-
vacim posunkem démona mohli jsme brzy prohlasit za smysl
snu, Ze touZi po nékom, kdo by mu poskytl posledni jesté chy-
bici pougeni o zdhadich pohlavniho styku, jake mu kdysi otec
v prascéné dal poudeni prvni.

K pozdéjsimu snu, ve kterém Zensky symbol byl nahrazen
muzskym, si vybavil uréity prozitek, ktery mél kritce pred
snem. Jednoho dne jel na venkovském statku kolem spiciho
sedlaka, vedle ného# leZel jeho hoch. Tento vzbudil otee a Fekl
mu néco, naceZ otec potal tupit a pronasledovat jezdee, takze
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se rychle na koni vazdalil, K tomu pfistoupila druhd vzpomin-
ka, e na témie statku byly stromy, docela bilé, zeela opFede-
né housenkami, Chapeme, Ze prchl také pied uskuteénénim
fantazie, e syn spi u otce, a Ze pouzil bilych stromu, aby vytvo-
fil narazku na uzkostny sen o bilych vicich na ofediaku. Bylo to
tedy pHimé propuknuti strachu z onoho homosexudlniho posto-
je, proti kterému se zprvu chranil naboZenskou sublimaci
o pozddji jesté adinndji vojenskou.

Bylo by vaak velikym omylem pfedpokladat, Ze po odstra-
néni nutkavych piiznaka nezbyly 2adné trvalé téiny nutkavé
neurdzy. Pochod ved] k vitézstvi nabozenské viry nad kriticky
badajicim vzboufenim a jeho predpokladem bylo potladent
homosexudlniho postoje. Z obou finiteld vyplynuly trvalé nevy-
hody. Intelektudlni ¢innost ztstala po této prvni velké poriz-
ce téce potkozena, Nevyvinula se 2adna horlivost v uéeni, jiZ
se neprojevovalo nic z oné bystrosti, ktera kdysi v atlém véku
péti let kriticky rozklddala nabozenské nauky. Potlaceni pHlis
silné homosexuality, které nastalo za onoho dzkostného snu,
vyhradilo toto v¥znamné hnuti pro nevédomo, tak je udrielo
pfi jeho plvodnim cili a odfalo vEem sublimacim, ke kterym se
jindy nabizi. Proto pacientovi chybély viechny spolefenské
zdjmy, které davaji #ivotu obsah. Teprve kdy2 se v analytické
lééhé podafilo uvolnit tuto vazbu homosexuality, mohl se stav
zlepgovat a bylo velice podivuhodné spolo s nim progivat, jak
kaZdy osvobozeny kus homosexudlniho libida — bez pfimé léka-
fovy vyzvy — hledal pouziti v Zivoté a pFipojeni k velkym spo-
leénym dkolim lidstva.
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ANALNI EROTIKA A KOMPLEX
KASTRACNI

Prosim étendare, aby si vzpomnél, Ze jsem tuto historii infan-
tilni neurdzy vytézil tak fikaje jako vedlejsi produkt pfi ana-
l¥ze onemoenéni v dospélejim véku, Musil jsem ji tedy sesta-
vit z drobti mnohem mengich, nez jindy byvaji po ruce pro
syntézu, Tato jinak neté#ka prace naridi na pfirozenou mez,
kdy2 jde o to, vtésnat dtvar mnoha rozméra do deskriptivni
roviny. Musim se tedy spokojit s predloZenim éastic, které éte-
naf, doufiim, spoji v Zivy celek. Uvedend nutkava neurdza
vznikla, jak jsem opétovné podotkl, na padé sadistickoandlni
konstituce. Dosud viak byla zminka jenom o jediném ziklad-
nim éiniteli, o sadismu a jeho proménach. Véechno, co se tyée
andlni erotiky, bylo zamérné vynechéno a ma zde byt doplné-
no souborng,

Analytikové se jiz davno shoduji v tom, Ze tetnd pudova hnu-
ti, kterd shrnuje nazvem andlni erotiky, maji mimofidny,
vilbec nepfecenitelny vyznam pro stavbu sexudlniho Zivota
a dusevni éinnosti. Rovnéz v tom, Ze jednim z nejdalezitéjdich
projevii pretvofené erotiky z tohoto pramene jest zachizeni
s pentzi, kterdto cenna latka béhem Zivota na sebe upoutala
psychicky zdjem, jenZ phvodné ndlezel stolici, produktu anal-
ni oblasti. Zvykli jsme si vysvétlovat zijem o penize, pokud je
povahy libidinézni a nikoli raciondlni, libosti vyméSovaci
a Zadat od normalniho éloveka, aby sviy pomér k penézim
chranil pfed vlivy libidinéznimi a upravoval jej podle skuteé-
nych zieteld.

U/ nageho pacienta byl v dobé jeho pozdéjsiho onemocnéni
tento pomér velmi silné rusen, a nebyla to pravé nejmendi éast
jeho nesamostatnosti a nezdatnosti v Zivotd, Dédictvim po oted
a stryei velice zbohatl, zjevné si dal mnoho zaleZet na tom, aby
byl povazovan za bohatého, a velice se rmoutil, kdy? ho nékdo
v tomto sméru podcenoval. Aviak nevédél, kolik mél, co vyda-
val, eo mu zbyvalo. Tézko se dalo Fici, zda byl lakomy nebo mar-
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notratny. Choval se brzy tak, brzy onak, nikdy viak zphsobem,
ktery by ukazoval na dasledny zamér. Po nékolika ndpadnych
rysl, jez uvedu nize, mohl byt povazovin za zarytého penéini-
ho nadutee, ktery spatfuje nejvétsi prednost své osoby v hohat-
atvi a vithee nepripousti citovyeh zajma vedle penéinich. Ale
ostatnich lidi si necenil podle jejich bohatstvi, naopak pii mno-
ha piileZitostech byl skromny, soucitny a ochotny pomoci. Peni-
ze se prosté vymykaly jeho védomé dispozici a znamenaly pro
ného néeo jiného.

Jiz jsem uved], Ze jsem shledal velice povazlivim zpusob,
jakym se konejsil ze ztraty sestry, ktera se v poslednich letech
stala jeho nejlepsim kamaradem; uvazoval takto: Nyni uz s ni
nemusim sdilet dédictvi po rodicich. Jesté napadné@jsi snad byl
klid, se kterym to mohl vypravovat, jako by vibee nemél poro-
guméni pro takto priznanou surovost citu, Analyza ho sice
rehabilitovala ohjasnénim, Ze bolest o sestru byla jenom pre-
sunuta, ale nyni se teprve nedalo pochopit, prot chtél nalézti
nahradu za sestru v obohaceni.

V jiném pFipadé se jeho chovani jevilo zdhadnym i jemu
samému. Po otcové smrti byla poztstalost rozdélena mezi ného
a matku. Matka ji spravovala a vyhovovala jeho penéiznim
naroktm, jak sam uznaval, bezvadné stédre. Presto konéival
kazdy jejich hovor o penéznich zalezitostech tim, Ze ji zahrno-
val velmi krutymi vyeitkami, Ze ho nemiluje, Ze chee na ném
ufetfit, a ze by ho asi nejradéji vidéla mrtvého, aby sama mohla
disponovat penézi. Matka ho pak platic zapfisahavala, Ze je
neziitnd, on se zastydél a pravem ji ujidtoval, ze tak o ni viabee
nesmyali, ale byl si jist, Ze pii nejblizsi prilezitosti bude opa-
kovat tutéz scénu.

Ze stolice pro ného méla vyznam penéz davno pred analy-
zou, vyplyva z mnoha nahod, ze kteryeh chei sdélit dvé. V dobé,
kdy jeho streva jesté neméla uéast na jeho chorobé, navativil
kdysi ve velkém mésté chudého bratrance. Kdyi odesel, vyéi-
taje si, ze tohoto pfibuzného nepodporuje penézi, a bezpro-
stfedn® po tom dostal  .nuceni na stolici, snad nejsilnéjéi, kte-
ré kdy v Zivoté mél®. O dva roky pozdgji skuteéné stanovil
tomuto bratranci rentu. Druhy piipad: V osmnaéacti letech nav-
gtivil v dobé pFiprav ke zkouBce dospélosti jednoho kolegu
a smluvi] & nim, co se jevilo Giéelnym, jeito oba méli strach, e
pii zkousce propadnou®® Rozhodli se, ze podplati Skolnika

76

a jeho podil na éastee, kterou méli sehnat, byl oviem nejvétsi.
Na cesté domi si myslil, e by rad dal jesté vice, jen kdyby pro-
sel, jen kdyZ se mu nic nestane pfi zkousce, a skutetné se mu
stal jiny malér, neg jesté dosel ke svému domu.

Jsme pripraveni slySet, Ze pfi svém pozdéjsim onemoenéni
trpél velmi tvrdo&ijnymi, tiebaZe podle riznych podnéth koli-
sajicimi poruchami stfevni funkce, KdyZ vstoupil ke mné do
odetfeni, zvykl si na klystyry, které mu daval jeho privodce;
spontanni vyprazdnéni se nevyskytovalo po mésice, paklize
nenastalo nahlé vzrugeni ze zvlastni pFidiny, co2 zpasobilo na
nékolik dni normalni ginnost stFev. Hlavnim jeho steskem bylo,
7e svet je pred nim zahalen do zavoje, anebo Ze on je od svéta
oddélen zavojem. Tento zdvoj se pretrhaval jenom v okaméiku,
kdy obhsah stfev pii klystyru opouftél stfeva, a potom se take
citil zdrav a normalni.™

Kolega, k nému? jeem poslal pacienta za ifelem posouzeni
stavu jeho stfev, mél dosti porozumeéni, aby jej prohlasil za
funkéni nebo dokonee psychicky podminény a zdriel se proni-
kavé léchy. Ostatné nepomahala ani tato ani pfedepsand die-
ta. V letech analytického ofetfovani nemél samovolnou stoli-
ci (nepfihlizime-li k oném nahlym vlivim). Nemoeny se dal
presvedeit, e by kazdé intenzivnéid phsobeni na vzpurné
astroji jeste horgilo stav, a spokojil se tim, #e &i jednou nebo
dvakrat tvdné vynucoval vyprazdnéni stiev klystyrem nebo
projimadlem,

Pfi pojednéani o stievnich poruchéch vyhradil jsem pozdéjsi-
mu stavu pacientovy choroby vice mista, ne? jinak odpovida pla-
nu této prace, kterd se zabyvé jeho neurdzou v détstvi. Pro to
byly smérodatné dvé pfi¢iny, za prvé, Ze stievni priznaky presly
vlastné malo pozménéné z détské do pozdéjai neurdzy, a za dru-
hé, #e jim pfi dokonéovani lééby pripadla jedna z hlavnich tloh.

Vime, jaky vyznam ma pochybovéani pro 1ékafe, kiery ana-
lyzuje nutkavou neurdzu, Je nejsilnéjsi zbrani nemocného,
oblibenym prostfedkem jeho odporu. Pro toto pochybovini
mohl také nas pacient, zahrazen za dctyplnou indiferentnosti,
po léta nedbat asili é¢by. Nic se neménilo a nedala se nalézti
zadna cesta, ktera by ho presvédéila. Koneéné jsem pochopil
vyznam stfevni poruchy pro své zaméry; predstavovala onen
kus hysterie. ktery pravidelné nalézame na dné nutkavé neu-
rozy, Prislibil jsem pacientovi dplné normalizovéni jeho stiev-
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ni finnosti, uvedl timto pFislibem jeho nevéru, a pak jsem
s uspokojenim vidél, jak jeho pochybovéni mizelo, kdyZ stfeva,
jako tstroji zachvicené hysterii, pofala .mluvit do® price
a v nékolika tydnech znovu nabyla své normélni, tak dlouho
tlumené funkee.

Nyni se vracim k pacientovu détstvi, do doby, kdy stolice pro
ného jisté nemohla mit vyznam pendz.

Stfevni poruchy se u ného vyskytly velmi fasné, predeviim
viak nejéast&jsi a pro dité nejnormalnéjii, pokaleni. Jisté viak
pravem odmitame patologické vysvétlovani téchto nejrand)-
gich ptihod a spatfujeme v nich jenom prikaz umyzslo nedat se
rufit nebo zdrzovat v libosti, spjaté s funkei vymégovaci, Silna
radost z analnich vtipt a her, ktera se jinak shoduje s pfiroze-
nou hrubosti nékterych gpole¢enskych vrstev, mu zistala az do
prvnich dob pozdéiSiho onemoenéni.

V dobé anglické vychovatelky se opétovné piihodilo, Ze on
a Nafia musili s touto nenavidénou osobou sdilet loznici. Naha
potom s pochopenim zjisfovala, Ze privé v téchto nocich nadé-
lal do postele, eof se jinak uZ neddlo. Viibec se za to nestydél;
byl to projev vzdoru viéi vychovatelee,

O rok pozdéji (ve 4 1/2. roce), v dobé uzkosti, s1 jednou ve dne
zamazal kalhoty. Hrozné se za to stydél a kdvz ho oéisfovali,
nafikal: tak nelze ui déle Zit. Mezitim se tedy néco zménilo,
femu? jsme pFisli na stopu zkoumdnim jeho nafku. Ukazalo se,
#e glova: tak nelze ui déle 2it, opakoval po nékom jiném. Kdy-
si ho vzala matka s sebou, kdy? doprovizela lékate, ktery ji
navstivil, na nadrazi, Na této cesté si stéiovala na bolesti
a krvaceni a propukla v ta slova: tak nelze uz déle Zit, anid
otekavala, Ze dité, vedend za ruku, podrezi je v paméti. Stesk,
ktery ostatné nestetnékrat opakoval v pozdéjai chorobé, zna-
menal tedy — ztotoZfhovani s matkou,

Meziglanek, ktery, pokud se tyée tasu a obsahu, chybél mezi
obé&ma udalostmi, brzy se dostavil v jeho vzpomince. Kdysi na
potatku doby jeho tzkosti dala starostlivd matka varovné
pokyny, aby déti byly chrinéna pfed Gplavici, ktera se vyskyt-
la v blizkosti statku. Informoval se, co to jest, a kdyZ slySel, 2e
pii uplavici byva ve stolici krev, stal se velmi azkostlivim a tvr-
dil, Ze také v jeho stolici je krev; bdl se, e zemfe iplavici, ale
vyfetfenim se dal presvédéit, 2e se zmylil a nemé se éeho obé-
vat, Chapeme, Ze se touto Gzkosti chtélo uplatnit ztotoZnéni

78

& matkou, o jejimz krvaceni slyfel v rozhovoru & lékafem, PF
svém pozdéjdim pokusu o ztotednéni (ve 4 1/2. roce) upustil od
krve; jiZ si vabee nerozumél, domnival se, Ze se ostycha, a nevé-
dél, Ze se chvéje strachem ze smrti, ktery se viak nedvojsmy-
slné prozrazoval v jeho stesku.

Matka, trpict biiZni chorobou, méla tehdy stale strach o sebe
i déti; naprosto se podobd pravdé, Ze se jeho tzkostlivost ved-
le svych vlastnich pohnutek opirala o ztotoEnéni s matkou.

Co vSak znamenalo ztotoknéni 8 matkou?

Mezi smélym pouZitim pokdleni ve véku 3 1/2 let a hrizou
zného ve 4 1/2. roce je sen, ktery zahajil dobu azkosti, opatFil
mu dodateéné porozuméni pro scénu, proZitou ve véku 1 1/2
roku,™ a poudil ho o dloze Zeny pfi souloZi. Je nasnadé uvadét
také zménu jeho vatahu ke kileni ve spojitost s timto velikym
prevratem. Uplavice byla pro ného asi nazvem choroby, na kte-
rou, jak slyzel, natikala matka a se kterou nelze zit; nedomni-
val se, Ze matka trpi bfifni chorobou, nybrz stfevni. Vlivem
prascény vytusil souvislost, Ze matka onemocnéla z toho, cos ni
otec provadél ™ a jeho strach, e mé ve stolici krev, fe je stej-
né chory jako matka, byl odmitnutim identifikace s matkou
v oné sexualni scéné, timde odmitnutim, se kterym procitl ze
sna. Ale strach byl také dikazem, e se v pozd&jSim zpracovi-
ni prascény viadil na misto matky, zividél ji tento vztah k otci.
Ustrojim, na kterém se mohlo projevit ztotoZfiovani s Zenou,
pasivoné homosexudlni postoj k muzi, byla oblast andlni. Poru-
chy ve funkei této oblasti nabyly nyni v¥znamu Zenskych né-
nych hnuti a zachovaly &i jgj také za pozdéjsihe onemocnéni,

Na tomto misté musime vyslechnout namitku, o niz rozpra-
va muZe znaéné prispét k objasnéni zdanlivé spletitého stavu,
Musili jsme piece predpokladat, e prubéhem snu pochopil, Ze
zena je kastrovana, ma misto muského adu ranu, slougic
k pohlavnimu styku, #e kastrace je podminkou fenskosti, a pro
tuto hrozici ztratu potladil Zensky postoj k muzi a s dzkosti pro-
citl z homosexudlniho blouznéni. Jak se toto chipani pohlav-
niho styku, toto uznivini pochvy shoduje s volbou stfev pro
ztotodfiovani se Zenou? Cok se stievni pfiznaky nezakladaji na
pravdépodobné stariim, strachu z kastrace pEimo odporujicim
nazoru, Ze koneénik je mistem pohlavniho styku?

Zajisté, tento rozpor trvi a oba ndzory se spolu vabec nesnd-
&eji. Je jenom otazka, zda je tieba, aby se shodovaly. Nas udiv
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vyvira z toho, Ze jsme vidycky naklonfni posuzovat nevidomé
dusevni déje jako védomé a zapominat hluboké rozdily mezi
obéma psychickymi soustavami,

Kdvi mu verudené otekavani vanoéniho snu vykouzlilo
obraz kdysi pozorovaného (nebo konstruovaného) pohlavniho
styku rodi¢h, dozajista se nejdrive objevil stary nazor, podle
néhoz mistem Zenského téla, které pfijimé pohlavni ad, je
koneénik. Co jintho si mohl také myslit, kdyz ve vékua 1 1/2 let
prihlizel této seéné?™ Ale nyni k tomu pHistoupilo to, co se nové
piihodilo v jeho étvrtém roce. Jeho zkusenosti od oné doby,
naznaky kastrace, které slysel, v ném procitly, vrhiy pochyb-
nosti na Jkloakovou teorii® a napovédély mu poznani pohlav-
niho rozdilu a sexudlni Glohy Zeny, PH tom se choval, jako se
vitbec chovaji déti, kterym bylo dano nevitané - sexudalni nebo
jiné — objasnéni. Zavrhl nové — v nafem pfipadé pro strach
z kastrace - a lpél na starém. Rozhod] se pro stfevo proti pochvé
stejnym zplsobem a ze stejnych pohnutek, jako se pozdéji
postavil na stranu otee proti Bohu. Nové objasnéni bylo odmit-
nuto, stard teorie podriena; tato posledni sméla dodat materi-
al pro ztotodfiovini se Zenon, které se pozdiji projevilo stra-
chem ze smrti, zpisobené stfevni chorobou, a pro preni
naboenské pochybnistky, zda Jeif mél zadnici a podobné,
Ne, Ze by byl novy poznatek zGstal nedfinny; nnopak, vyvolal
mimofidné silny Gfinek, stal se popudem k tomu, aby cely
pochod snu zdstal potladen a byl vylouden 2z pozdé&j&iho védo-
mého zpracovéni, Ale tim byl jeho Géin vyderpan; na rozhod-
nuti sexuilniho problému nemél vubee viiv, Ovéem byl tu rogz-
por, Ze od té doby mohl existovat strach z kastrace vedle
ztotozhovani se Zenou pomoci stfeva, ale piece jenom rozpor
logicky, co# mnoho neznamend. Cely d&j je naopak nyni pfi-
natny pro to, jak pracuje nevédomo, Potlateni je néco jiného
neZ zavrieni.

Kdyz jsme studovali genezi fobie z vlkn, zkoumali jsme G&in
noviého poznatku o pohlavnim aktu; nyni, kdy vyietfujeme
poruchy dinnosti stfevni, jeme na padd staré teorie kloakové,
Obé stanoviska zustavaji od sebe oddélena jednim stupném
potladeni. Zensky postoj k muzi, potladenim odmitnuty, se jak-
gl uchyli do stfevnich pfiznaka a projevuje se castymi prigmy,
zacpami a stfevnimi bolestmi détstvi, Pozdeéjsi sexudalni fanta-
zie, kterd jsou vybudovany na zikladé spravnych sexudlnich
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poznatki, se pak mohou projevit regresivnim zplsobem v podo-
bé stfevnich poruch. Nechdpeme je v3ak, pokud jsme neobjas-
nili, jak se vy¥znam stolice ménil od pryvnich dnl détstvi™

Na jednom dfivijgim misté jsem naznaéil, 3o jsem zadriel
jeden kus z obsahu praseény, ktery mohu nyni doplnit. Dité
posléze prerusilo styk rodiéo vyprazdnénim stolice, kieré moh-
lo odivodnit jeho kiiteni. O kritice tohoto dodatku plati véech-
no, co jsem vyse predlozil k diskusi o ostatnim obsahu scény.
Pacient prijal tento mnou konstruovany zdvéreény dé a potvr-
dil jej, jak se mné zdalo, .tvorbou prechodnych priznaka®. Dal-
#i dodatek, ktery jsem navrhl, ze otec, rozmrzely timto vyru-
Zenim, ulevil své nevoli hubovinim, musil odpadnout. Material
analyzy naf nereagoval.

Podrobnost, kterou jsem nyni pFipojil, nesmi byt oviem kla-
dena na roven s ostatnim obsahem scény, Nejde v ni o dojem
zvenéi, jehoZ navrat musime oéekavat v mnoha pozdéjsich zna-
vich, nybrz o vlastni reakei ditéte, Na celé historii by se nic
nezménilo, kdyby byl tento projev tehdy nenastal, nebo byl via-
zen do scény v pozdé@jii dobé. Jeho pojeti neni viak sporné.
Znamena verugeni andini oblasti (v nej#irdim smyslu). V jinych
pripadech podobného druhu skonfilo takové pozorovani po-
hlavniho styku vymodenim; dospély mu# by za stejnych okal-
nosti pocitil erekei. Ze nas hoéik jako znak svého sexudlniho
vzruseni zplodi vyprizdnéni stolice, dluno pFiditat povaze jeho
rdédéné sexudlni konstituce. Okamzité zaujima pasivni postaj,
projevuje vetsl sklon k pozdéjsimu ztotoZfiovini & fenou nei
s muZem,

Pii tom pouivi stievniho obsahu jako kazdé jiné dité v jed-
nom z jeho prvnich a nejpavodnéigich vyznami. Stolice je prv-
nim darem, prvni obéti néznosti, éasti détského téla, které se
ziika, ale jenom ve prospéch milované osoby,” V poufiti ke
vzdoru, jako v nafem piipad® proti vychovatelee ve véku 3 1/2
let. je tento dfivéjsi v¥znam daru jenom negativng obrdcen.
Grumus merdae, ktery zanechéavaji lupifi na misté &inu, zna-
mend, zdd se, oboji: vyeméch a regresivné vyjadfené odikod-
néni. Kdykoli se dosahne vy&&iho stupné, mize byt diivejsi stu-
peri jeSté zudit v negativné sniZeném smyslu, Potladeni se
prajevuje protichidnosti,™

Na pozdéjéim stupni sexudlniho vyvoje nabyva stolice
vyznamu ditéte, Dité se prece rodi Fitd tak jako stolice. V¥znam
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daru, prikladany stolici, snadno pfipousti tuto proménu. Dité
je jazykovym zvykem oznacovino za .dar®; o #ené se fika éas-
to, #o muzi .darovala ditd®, ale v uZzivani nevédoma se bere stej-
né a pravem zietel také na druhou stranu tohoto poméru, e
#ena ,obdrzela™ — dité od muZe jako dar.

Vyznam penéz odbotuje jinym smérem od vyznamu daru.

Rana kryei vepominka nadeho nemoeného, #e dostal prvni
zichvat vzteku, ponévad2 neobdriel k Vanpehm dosti dard,
odhaluje nyni svitj hlubéi smysl. Ceho postradal, bylo sexual-
ni ukojeni, které chipal analné. Jeho sexudlni badani bylo pred
snem pripraveno na to a béhem snu pochopilo, #¢ sexuilni akt
rozieduje zidhadu pavodu malych déti. Jiz phed snem nemival
malé déti rad. Kdysi nalezl malého, jesté nahého pticka, kte-
ry vypadl z hnizda, mél ho za malého élovéka a zhrozil se ho,
Analyza prokizala, #e viechna mald zvikitka, housenky,
hmyz, proti kterym fadil, méla pro ného viznam malych déti.™
Jeho pomér k starsi sestfe ho podnécoval, aby hodné premys-
lel o vetahu stargich déti k mlad$im; kdyi mu Nafa kdysi rek-
la, Ze ho matka tak miluje proto, Ze je nejmlad&i, mél si oviem
pro¢ piat, aby po ném nenfsledovalo Zidné mladsi dité. Strach
2z tohoto nejmladiiho byl potom znovu odiven vlivem snu, kte-
rv mu predved] styk rodici.

K pohlavnim sklontm, které jiz zname, mime tedy jesté pfi-
pojit novy, ktery jako ostatni vychazi z prascény, reproduko-
vané ve snu. ZtotoZiuje se s Zenou (matkou), je ochoten daro-
vat otei dité a 2arli na matku, ktera to jiZz udinila a moZna zase
ufini.

Oklikou pres spoleéné vychodisko vyenamu dara mohou
penize nabyt vyznamu déti a tak se stat projevem Zenského
(thomosexuélniho) ukojovéni. Tento pochod nastal u naseho
pacienta, kdyZ kdysi v dobé, kdy oba sourozenci prodlévali
v néjaké némecké sanatofi, videl, jak otec dava sestie dvé vel-
ké bankovky. Ve své fantazii vadycky podeztival otee se sest-
rou; nyni se probudila jeho Zarlivost, vrhl se na sestru, kdyz
byli sami, a Zadal sviij podil na penézich tak zhésile a s tako-
vymi vyéitkami, 2e mu sestra plagic hodila viechno k noham.
Co ho popudilo, nebyly jenom skuteéné penize, nybré mnohem
vice jeété dité, andlni sexudlni ukejeni oteem. Timto se mohl

*) Némecky ompiangen®; srv. Empfingnis™: pofeti. Pozn. piekl
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utédovat pozdéji, kdyZ sestra— za otcova fivota — zemiela. Jeho
uzasna myslenka pfi zpravé o jeji smrti neznamenala viastné
nic jiného ned: Nyni jsem jediné dité, nyni musi otec milovat
pouze mne. Ale homosexualni pozadi této dvahy, kterd byla
naprosto schopna uvédoméni, byla tak nesnesitelna, e byla -
a to bylo velikym uvolnénim — zahalena ve Spinavou chamti-
vost,

Podobné tomu bylo, kdyz po otcové smrti nespravedlivé vyéi-
tal matce, Ze mu chee zpronevérit penize, ze ma radé&ji penize
nez jeho. Stard zarlivost, Zze milovaln jeété jiné dité kromé ného,
moZnost, 2 si po ném jesté prila jiné dité, nutily ho k obviné-
nim, jejichZ neudriitelnost sam uzndval.

Touto analyzou vyznamu stolice se nam nyni ujasnuje, fe
nutkavé myslenky, které uvadély Boha ve spojitost se stolici,
znamenaly jedté néco jiného neZ tupeni, za které je mél, Byly
spige pravymi vysledky kompromisu, na nichZ se ugastnil né3-
ny sklon, oddnti se mui, stejné jako nepiatelsky, tupici, Bih
—stolice® bylo pravdépodobné zkriicenim névrhu, ktery tak fas-
to slychame v Zivoté také nezkracend. .Srat na Boha®, Bohu
nasrat” také znamena darovat mu dité, dat si od ného darovat
dité. Stary negativné snifeny vyznam daru a pozdé&ji z ného
odvozeny vyznam ditéte jsou gpolu slouteny v uvedenyeh nut-
kavych slovech. V tomto viznamu se projevuje Zenska négnost,
ochota zfici se mu#skosti, mizeme-li byt za to milovani jako
zena, Tedy praveé ono hnuti vaéi Bohu, které je v soustavé blu-
di paranoického predsedy sendtu Schrebra® vyjadieno
nedvojsmyslnymi slovy.

Podam-li pozdéji zpravu o poslednim rozieSeni pFiznak
mého pacienta, budu moa jesté jednou ukazat, jak se stievni
porucha dala do sluZzeb homosexudlniho sklonu a vyjadfovala
zensky postoj k otel. Nechf nam nyni jeden novy vyznam stoli-
ce proklesti cestu k pojednani o komplexu kastraénim.

Sloup stolice, dradici erogenni stfevni sliznici, hraje pro ni
ilohu aktivniho orgénu, chova se jako pyj v poSevni sliznici
a stava se jaksi jeho predchideem v obdobi kloaky. Darovani
stolice ve prospéch jiné osoby (2 lasky k ni) se pak stava vzo-
rem kastrace, je to prvni piipad odiikani jedné éasti vlastniho
téla," aby byla ziskana pfizen milovancého ¢lovieka. Narcistic-
ké jinak lasce nechybi pfisada analni erotiky. Stolice, dité, pyj
tvofi tedy jednotku, jeden nevédomy pojem - sit venia verbo —
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malého, které lze oddélit od téla, Skrze tyto spoje mohou nastat
zesileni a pFesuny obsazeni libida, které maji v¥znam pro pato-
logii a jsou odkryvany analyzou.

Seznamili jsme se s poéateénim pacientovym stanoviskem
k problému kastrace. Zavrhl ji a setrval na svém stanovisku
obeovini skrze fif. Kdyz jsem fekl, Ze ji odmitl, je nejblizsim
viznamem tohoto virazu, e nechtél o ni nic védét ve smyslu
potladeni. Tim vlastné nebyl vyféen Zidny soud o jeji existen-
ci, ale bylo to stejné tak, jako kdyby neexistovala, Tento postoj
nebyl viak trvaly, ani v dobé jeho détské neurdzy. Pozdéji nalez-
neme vhodné diikazy pro to, Ze uznival kastraci jako fakt. Také
v tomto bodé se choval tak, jek je pFiznaéné pro jeho povahu,
co ndm ovéem tak mimofadné ztéZuje popis i veiténi. Nejprve
se vzpiral a potom povolil, ale jedna reakee neodstranila dru-
hou, Nakonee existovaly u ného dyva protichidné sklony vedle
sebe, ¢ nich# jeden opovrhoval kastraci, druhy byl ochoten ji
pFijmout a utéSovat se ndhradou za to Zenskosti. Treti nejstarsi
a nejhlubsi, ktery prosté zavrhl kastraci, pfi ¢emz vibec jesté
nedlo o posouzeni jeji redlnosti, dozajisté se dal takeé jeSté oZi-
vit. O tém#e pacientovi jsem na jiném misté* vypravél haluci-
naci z jeho patého roku, ke které jenom zbyva pfipojit kratky
komentaf:

Kdy# mné bylo pét let, hril jsem si v zahradé vedle své chi-
vy o fezal nofikem do kiiry jednoho z ofedaki, které také vmém
snu' hraji alohu.* Néhle jsem zpozoroval, nevyslovné zdésen,
e jeem &i profizl malitek (pravé nebo levé?) ruky tak, Ze visel
ji# jenom na kazi, Nepocifoval jsem Zddnou bolest, ale velikou
uzkost, Neodvazil jsem se fiei néco chivé, vzdalené nékolik
kroki, klesl jsem na nejblizai lavici a ztstal tam sedét, nescho-
pen pohledét jesté na prst, Koneéné jsem se uklidnil, podival
se na prst, a hle, byl docela neporuseny.”

Vime, #e ve véku 4 1/2 let po sdéleni posvitnych déjin v ném
potala ona intenzivni myslenkova price, kterd vynstila v nut-
kavou poboznost. Smime tedy predpokladat, Ze tato halucina-
ce spada do doby, kdy se odhodlal uznat redlnost kastrace, a ie
snad méla naznaéovat pravé tento krok. Také mala paciento-
va oprava neni nezajimava. Jestlize halucinoval tyz hrazny
proitek, ktery vyprivi Tasso v Osvobozeném Jeruzalémé®
o #vém hrdinovi Taneredovi, je asi ospravedinén vyklad, ze
také pro mého malého pacienta predstavoval strom zenu, Hril
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si tedy pfi tom na otee o uvidél jemu znimé krviceni matky
v souvislosti 8 poznanou kastraci (,ranou®) fen,

K haluecinaci o odfiznutém prstu ho podnitilo, jak poedéji
sdélil, vypravéni, e jednd pfibuzné, ktera se narodila se Sesti
prsty na jedné noze, byl tento prebyteény td ihned ufat seky-
rou. Zeny nemély tedy vibec pyje, ponévadz jim byl vzat pfi
narozeni. Touto cestou pEijal v dobé nutkavé neurdzy Lo, co se
ji drive dovédél pribéhem snu a tehdy zavrhl potlaéenim, Ani
ritulni obfezini Jeiise a Zidi vibec nemohlo mu zustat
neznamo za cethby posvatnych déjin a hovort o nich,

Nepochybné se otec touto dobou pro ného stal désivou oso-
bou, od které mu hrozila kastrace. Kruty Bih, se kterym teh-
dy zapasil, ktery zpisobuje provinéni lidi a potom je tresta, kte-
ry obétuje gyna svého a syny lidi, tento Bah odradel avou
povahu v otei, jei# se na druhé strané snazil hajit proti onomu,
Chlapec ma splnit fylogenetické schéma, co? se mu zdafi, tre-
ba se to neshoduje s jeho osobnimi prozitky. Hrozby kastraci
nebo naznaky, které zaZil, vychizely spie od Zen,* ale tato
okolnost nemohla zadriet koneény vysledek na dlouhou dobu.
Nakonec se osobou, od ni? se obaval kastrace, pfece jen stal
otec. V tomto bodé zvitézila dédiénost nad akcidenénim prodit-
kem; v pravéku lidstva byl to dozajista otec, ktery vykonival
kastraci za trest a potom ji snifil na obfizky. Cim dale prabé-
hem vyvoje nutkavé neurdzy postoupil v potladeni smyslnos-
ti,*® tim bylo pro ného pfirozenéjsi, aby vybavoval otee, vlast-
niho zdstupce smyslné dinnosti, takovymi zlymi zaméry.

ZtotoZnéni otee & kastritorem® se stalo vyznamnym zdro-
jem silného, a2 k piini smrti se stupfujiciho, nevédomého
nepiatelstvi k nému o poeith viny, na reagujicich. Potud ge
viak choval normdlné, to jest jako kaidy neurotik, ktery je
ovladan kladnym oidipovskym komplexem. Podivuhodné pak
bylo, 2e mel také k tomu protichidny sklon, pfi kterém naopak
otec byl kastrovin, a proto budil jeho soueit.

Analyzuje obfad dychini pfi pohledu na mrzaky, Zebriky
atd., mohl jsem ukdzat, fe také tento priznak mél svij pavod
v otci, kterého litoval, kdyZ ho, nemocného, navétivil v lééeb-
ném ustavé. Analyza dovolila sledovat tuto nit jeste dile. Ve
velmi rané dobé, pravdiépodobné jesté pred svadénim (3 1/4
roku) byl na statku chudy nadenik, ktery nosival do domu
vodu. Nemohl mluvit, pry proto, Ze mél ufiznuty jazvk. Prav-
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dépodobné byl hluchonémy. Hoéik ho velice miloval a srdeéné
litoval. Kdyi zemfel, hledal ho na nebi?® To byl tedy prvni
mrzik, s nim# mél soucit; podle souvislosti a zafazeni v analy-
ze byl nepochybné ndhradou za otce.

V analyze po ném nasledovala vzpominka na jiné, paciento-
vi sympatické slubhy, na nich vyzdvihoval, Ze byli nemoeni
nebo Zidé (obizky!). Také lokaj, ktery pomahal pfi éisténi,
kdy# se mu ve véku 4 1/2 let pFihodil malér, byl Zid, tuberku-
I6zni a tésil se jeho soucitu, Viechny tyto osoby spadaji do doby
pied navitivenim otee v sanatofi, tedy pfed tvorbou pfiznaku,
ktery ho vydechovanim mél naopak chranit pred ztotoZnénim
g litovanymi osobami. Potom se analyza ve spojitosti se snem
néhle obratila nazpét do pravéku a on v ni vyslovil tvrzeni, #o
pfi souloZi v prascénd pozoroval emizeni pyje, litoval proto otee
a radoval se, kdy? se pyj, ktery mél za ztraceny, objevil znovu.
Tedy nové citové hnuti, které opét vyvéra z této scény. Narcis-
ticky pivod soucitu, o kterém svédél slovo samo, je tu ostatné
docela ziejmy,

DODATEKY Z PRAVEKU - ROZRESENI

V mnohych analyzach se nahle, kdy? se blizime konei, vyno-
fuje novy vapominkovy materidl, ktery byl dosud peélivé skry-
van, Anebo je nékdy mimochodem vyslovena nepatrni
poznAmka, Thostejnym ténem, jako by &lo o néco zbyteéného,
po drubé k ni prstoupi néco, co napne lékafovu pozornost,
a posléze pozndvame, 2e nizee cenény drobek vzpominky je kli-
tem k nejdileZit&jdim tajemstvim, kterd byla zahalena paci-
entovou neurdzon.

Velmi éasné vypravél miy pacient vepominku z doby, kdy se
jeho nezbednost prevracivala v uzkost. Pronasledoval krasné-
ho velikého motyla. Zluté prubovaného, jeho? velikd kridla
konéila ve Zpifatych wybéZcich, tedy otakarka fenyklového.
Nibhle, kdyz se motyl usadil na kvéting, byl jat hroznym stra-
chem z tohoto zvifete a s kfikem utekl.

Tato vzpominka se obfas v analyze vracela a 2hdala vysvet-
leni, kterého seji dlouho nedostivalo. Od poéitku se dalo pred-
pokliadat, Ze se takova podrobnost nezachovala v paméti pro
sebe samu, nybr? zastupovala, jsoue vzpominkou kryei, néco
diileZit&jsiho, s ¢im byla néjak spjnta. Jednoho dne pravil, Ze
se motyl v jeho jazyku zove: babuskou, t.j. babickou; viibec se
mu motyli zdali Zenami a dévéaty, hmyz a housenky hochy. Pfi
oné izkostné scéné byla tedy asi vzbuzena vepominka na néja-
kou Zenskou bytost. Nechci zamléet, #e jsem tehdy navrhoval
mogznost, e mu Fluté pruby motyla pFipominaly podobné pru-
hovani sata, které nosila né&jakd fena, Uvadim to jen proto,
abych na prikladé ukazal, jak nepostaéujici je zpravidla léka-
fova kombinace pro roziedeni nadhozenych otdzek, jak veliké
kfivdy se dopousti, kdo ¢ini lékafovu fantazii a sugesci odpo-
védnymi za vysledky analyzy.

V docela jiné souvislosti, 0 mnoho mésich pozdiji, podotkl
pacient, Ze otvirdni a zavirani kfidel, kdyZ motyl sedél, piso-
bilo na ného pfisernym dojmem. To pry bylo tak, jako kdyz ote-
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vira nohy #ena, a nohy tvofi obraz Fimské V, co# je, jak znamo,
hodina, kdy se jiZ v chlapeckych letech, ale také dosud zachmu-
fovala jeho nalada.

To byl ndpad, ktery by mné nikdy nebyl pfigel na mysl, jehoz
cena viak stoupla dvahou, Ze v ném zradici pochod asociaéni mél
tak zeela infantilni raz, Pozornost déti, jak jsem nezfidka postie-
hl, je mnohem vice pouténa pohyby, nez tvary, které jsou v kli-
du, a déti velmi ¢asto vytvafi na zakladé podobného pohybu aso-
ciace, kterych my, dospéli, nedbame, nebo které nemame.

Pak se zase maly problém na dlouhou dobu odmléel. Chei
jesté uvésti lacinou domnénku, Ze Spiaté nebo tycinkovité
vybézky kiidel motyla mohly predstavovat genitalni symboly.

Jednoho dne se ostychavé a nezfetelnd vynofila jakasi
vzpominka, Ze velmi divno, jesté pfed chivou, byla u ditéte
sluzebnd, kterd je velice milovala. Méla toté jméno jako mat-
ka. Dozajista opétoval jeji néznost, Tedy vymizela prvni laska,
Shodli jsme se v domnénce, e se tu néco prihodilo, co pozdéji
nabylo dileZitosti.

Jindy pak opravil vzpominku. Pry se nemohla jmenovat jako
matka, to byl jeho omyl, ktery oviem dokazoval, e mu ve vzpo-
mince splynula s matkou. Jeji spravné jméno pry ho napadlo okli-
kou. Nihle musil myslit na jedno skladisté na prvnim statku, ve
kterém bylo uschovano séesané ovoce, a na jisty druh hrusek
vyborné chuti, velikych hrusek se Zlutymi pruhy na &lupce. Hrus-
ka se v jeho jazyce nazyva grusa, a to bylo také jméno sluzebné,

Tak se ujasnilo, 2e se za kryci vzpominkou na pronssledo-
vaného motyla schovivala vzpominka na dévée k détem. Zlu-
té pruhy viak nebyly na jejich datech, nybri na hrusce, ktera
se nazyvala stejné jako ona. Ale odkud se vzala tzkost pfi oZi-
veni vzpominky na ni? Nejblizsi hrubd kombinace by mohla
Fici, #e u tohoto dévéete, kdyz byl malym ditétem, po prvé spat-
fil pohyby nohou, které si v mysh fixoval znakem fimské V,
pohyby, které zpfistupiuji pohlavni dstroji. Tuto kombinaci

jsme si uBetfili a tekali na dalsi material,

Nyni se viak brzy dostavila vapominka na jednu scénu, neti-
plnd, ale pokud byla zachovéna, uréitd. Grusa lefela na podla-
ze, vedle ni kbelik a kritké, prouténé kodté, nas hogik byl pii-
tomen a ona ho &kidlila nebo plisnila.

Co tu chybélo, dalo se snadno doplnit z jinyeh mist. V prv-
nich mésicich lé&by vypravél o nutkavé se vyskytnuvsi zami-
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lovanosti do selského déveete, kterd se, kdyz mu bylo 18 let,
stala podnétem k jeho pozdé&jSimu onemocnéni. Tehdy se vel-
mi napadné vzpédoval sdélit jméno divky. Byl to docela ojedi-
nély odpar; jinak byl bez vyhrady poslugen zakladniho analy-
tického pravidla. Avsak tvrdil, Ze se velive ostycha vyslovit toto
jméno, ponévadZ je ryze selské; vanedend divka by je nikdy
neméla, Jméno, které jsem se koneéné dovédél, bylo Matrona.
Znélo mateisky, Stud byl zfejmé nemistny. Za fakt, Ze se tyto
zamilovanosti (vkaly vyluéné nejnizéich divek, se nestydél,
jenom za toto jméno. Mélo-li dobrodruistvi s Matronou néco
spoleéného se scénou s Grusou, pak bylo theba pFiélenit stud
k této éasné uddlosti.

Jindy vypravél, 2e byl velice dojat, kdy ¢etl o Janu Huso-
vi, a jeho pozornost utkvéla na otypkach klesti, které byly pfi-
naseny k hranici. Sympatie k Husovi budi docela uréité pode-
zieni; fasto jsem se 8 ni hledal u mladistvyeh pacienti
a vidycky jsem ji mohl objasnit timZe zpisobem, Jeden z nich
dokonce dodal dramatické zpracovini Husovyeh osudi; drama
poéal psit tého# dne, ktery mu odfial objekt jeho tajené zami-
lovanosti. Hus umira upélenim, stdva se jako jini, ktefi spliu-
ji stejnou podminku, hrdinou nékdejich Enuretiki. Otvpky
klesti u Husovy hranice spojoval miij pacient sam s koStétem
{otypkou prouti) sluzebné.

Tento materidl se nenucené spojoval, aby vyplnil mezern,
ktera zela ve vzpomince na scénu s Grudou. Kdyz pfihlizel div-
ce pii myti podlahy, vymodéil se v pokoji n ona mu néjak, jisté
tertovné, pohrozila kastraci.™

Nevim, zda ttendfi jiz mohli uhodnout, prot jsem tak podrob-
né rozved| tuto fasnéd infantilni epizodu.” Tvoii dalezity spoj
mezi praseénou a pozdéjSim nutkavym milovanim, které se sta-
lo rozhodujici pro jeho osud, mimo to zavadi podminku lasky,
objasfiujici toto nutkani.

Kdy# spatfil divku, myjici podlahu, na koleno, s predsunu-
tymi hy2démi, vodorovnymi zady, shledal se tu s polohou, kte-
rou zaujimala matka v scéné souloZe. Stala se pro ného mat-
kou, byl jat pohlavnim vzrusenim nasledkem oZiveni onoho
obrazu," a choval se viiéi ni muzsky, tak jako otec, jehoZ podi-
nani tehdy prece mohl chapat jenom jako moteni. Jeho mote-
ni na podlahu bylo vlastné pokusem o svedeni a divka na né
odpovédéla hrozbou kastraci, jako by mu rozuméla:
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Mutkani, vychazejici z prascény, se preneslo na tuto scénu
g Grufon a skrze ni posobilo dile. Ale podminka lisky byla
ponékud pozménéna, coz svédéi o vliva druhé scény; byla pre-
nesena 2 polohy Zeny na jeji éinnost v této poloze. To se napf.
oziejmilo v proitku s Matronou. Prochézel se vesnici, kterd
patfila k (pozdésimul statku, a na okraji rybniku spat#il sel-
ské dévée na kolenou, které pralo pradlo v rybnice, OkamZité
se 8 neodolatelnou naruzivoesti zamiloval do pradleny, tfebage
viibee jesté nevidél jeji oblicej. Polohou a éinnosti zaujala pro
nitho misto Grusi, Nyni chapeme, jak se stud, ktery se tykal
absahu seény s Grusou, spojil se jménem Matrony.

Rozhodny vliv scény & Grufou jesté jasnéji ukazuje jiny
ghchvat zamilovanosti, o nékalik let diive. Jedno mladé selské
dévie, které slouzilo v domé, jiz dlouho se mu libilo, ale ovla-
dal se natolik, aby se ji nepfiblizoval. Jednoho dne ho uchvéti-
la zamilovanost, kdyz ji pfistih] samotnou v pokoji. LeZela na
podlaze, myla, méla vedle sebe kbelik a kosté, tedy zeela tak
jako dévée v jeho détstvi.

Dokonce konetna volba objektu, ktera se pro jeho Zivot sta-
la tak vyznamnou, ukazuje se blizéimi okolnostmi, které zde
nemohu uvadét, zivislou na stejné podmince lasky, tedy se jevi
odnoZi nutkavosti, ktera od prascény pres scénu s Grudou ovla-
dala jeho volbu v lasce. Na dfivéjsim misté jsem podotkl, #e
uzndvam pacientovu snahu poniZit objekt lasky. Ze ji lze
vysvétlit reakei na stisnénost, kterou v ném vyvolivala pred-
tici ho sestra. Ale tehdy jsem slibil vysvétleni, proé tato pohnut-
ka suverénni povahy nebyla jeding rozhodujici, nybrz zastira
hlubgi determinaci motivy ryze etickymi. Vzpominka na slu-
Zebnou, ktera myje podlahu a je ve své poloze oviem ponizena,
uvedla tuto motivaei najevo. Viechny pozdéjsi objekty lasky
byly nihradnimi osobami za tuto jednu, ktera se sama naho-
dilou situaci stala nahradou matky. Prvni pacientiv napad
k problému strachu z motyla snadno mizeme dodateéné pocho-
pit jako vzdileny naznak prascény (v 5. hodiné), Vztah scény
& Grusou k hrozbé kastraci potvrdil obzvlasté damysinym
snem, ktery dovedl sém pfelozit. Rekl: Ieh habe getridumt, ein
Mann reist einer Espe die Fliigel aus. (Zdalo se mné, Ze nijaky
mu# vytrhava kiidla .espé**.) Espe? Tazal jsem se, co tim mys-

*) Espe je osika, ale tojé zde bervyznamné. Poen. pfokl
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lite? — Inu, hmyz se Zlutymi pruhy na téle, ktery stipe. Musi to
byt nardzka na grudu, 2luté pruhovanou hrusku, — Myslite tedy
Wespe? (vosu), opravil jsem ho. — Nazyva se Wespe? Skuteéné
jeem myslil, Ze se zove Espe. (Tak jako mnoho jinyeh lidi pou-
#ival své cizojazyénosti k tomu, aby kryl pfiznakovi jednani.)
Ale Espe, to jsem piece ja, S. P. (zatateéni pismena jeho jmeé-
na). Egpe je oviem znetvorena Wespe. Sen Fika jasné, ze se msti
na Grude za jeji hrozbu kastraci.

Jednini 2 1/2 letého hosika ve scéné 8 GruSou je prvnim G-
nem prascény, ktery jsme poznali; v tomto jednani napodobu-
je hosik otce a zraéi se tendence vyvoje smérem, ktery si pozdé-
ji zaslou#i ndzvu muiského. Svadénim je vtlaen do pasivity,
kterd je oviem také jiz pripravena jeho chovanim, kdy? pfihli-
#el souloZi rodiéi.

7 popisu léfby musim jesté uvésti dojem, kterého jsem nabyl,
#¢ zvlddnutim scény s Grudou, prvniho proZitku, ktery si sku-
teéné dovedl vybavit a vybavil bez mého domnéni a pfispéni,
jo rozfeden dkol lé¢by. Od té chvile nebyly jiZ Zadné odpory, sta-
tilo u# jenom shirat a sestavovat. Najednou zase nabyla plat-
nosti stara traumaticka teorie, ktera byla pfece vybudovina
na dojmech z psychoanalytické terapie. Z kritického zdjmu
jsem se jestd jednou pokusil vnutit pacientovi jiné pojeti jeho
déjin, které by hylo vitan#j&i stfizlivému rozumu. Rekl jsem
mu, #¢ nelze pochybovat o scéné s Grusou, ale Ze sama nezna-
mené nic a byla dodateéné zesilena regresi od uddlosti v jeho
volbé objekti, ktera se nasledkem snahy poniZovat obritila od
sestry k slufebnym dévéatim. Pozorovini souloze je viak fan-
tazii jeho pozdéjsich let, jejiz historickym jadrem tfeba bylo
pozorovini nebo prozitek nevinného klystyru. Snad mysli nék-
tefi étendfi, Ze jsem se teprve témito predpoklady pfibliZil
k pochopeni pfikladu; pacient na mne pohledél bez porozumé-
ni a ponékud opovrilivé, kdyz jsem mu pfednesl toto pojetd
a nikdy jiZ na né nereagoval. Své vlastni argumenty proti tako-
vi racionalizaci jsem souvisle rozved| vyse,

[Aviak scéna s Grusou neobsahuje jenom podminky volby
objektu, rozhodné pro pacientiiv zivot, a tak nds chrani pred
omylem, Ze bychom precefiovali vyznam snahy ponifit Zenu.
Také ospravedliuje, Ze jsem pred tim odmitl za jediné moZné
povazovat Feleni, které vysvétluje prascénu pozorovinim zvi-
fat kratce pred snem. Seéna se v pacientové vzpominee vyno-
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Fila bezdééné a bez mého pFispéni. Od ni vychazejicl strach ze
2lutd pruhovaného motyla dokazoval, #¢ méla v¥znamny
ohsah, nebo ze bylo meEné dodateéné propujéit jejimu obsahu
takovy v¥znam. Toto v¥znamné, co chybélo ve vzpomince, se
dalo bezpeéné doplnit napady, které ji provizely, a zavéry, kte-
ré jsme mohli vyvodit. Ze souhrnu vyplynulo, 2e strach z moty-
la byl naprosto obdobny se strachem z vlka, v obou pfipadech
strach z kastrace, zprvu vztaZzeny na osobu, ktery prvni pohro-
zila kastraci, potom preveden na druhou, ke které musil byt
pEipnut podle fylogenetického vzoru. Seéna s Gruou se pfiho-
dila ve véku 2 1/2 let, profitek se Zlotym motylem nepochybné
pred Gzkostnym snem. Snadno jeme porozuméli, 2e pozdejsi
pochopeni moZnosti kastrace dodateéné odvodilo tizkost ze scé-
ny & grudou; ale tato scéna sama neobsahovala nie pohorslive-
ho nebo pravdé nepodobného, naopak veskrze bandlni podrob-
nosti, o kterych pochybovat jsme neméli nejmendiho davodu.
Nic neponoukalo k tomu, abychom ji vysvétlovali fantazii dité-
te: takd se to zddlo sotva mognd.

Nyni vznika otazka, jsme-li opravnéni spatfovat v moéeni
stojiciho ho&ika, kdyZ na kolenou lezici divka myje podlahu,
ditkaz jeho sexualniho vzruseni? Pak by toto vzrugeni svidéilo
o vlivu dfivéjdiho dojmu, ktery mohl predtit jak ze skutefné
prascény, tak z pozorovini zvitat pred 2 1/2 lety. Anebo byla
ona situace naprosto nevinna, mofeni ditéte ¢isté nahodilé,
a byla celd seéna ve vepomince sexualizovana teprve pozdéji,
kdy# hofik poznal vyznamnost podobnych situaci?

Toto rozhodnout se neodvauji. Vysoko ocefuji - to musim
Fici —, #e psychoanalvza jik dospéla k takovym otdzkiam. Ale
nemohu zapfit. Ze scéna 8 Grufou, dloha, kterd ji pfipadla
v analyze, a dfiny, které z ni vychazely v Zivoté, se piece jenom
neiméné nucené a nejiplnéji vysvétluji, phpustime-li v tomto
pripadé redlnost prascény, ktera je tieba v jinych piipadech
fantazii. Jeji obsah neni v podstaté nemozny; predpoklad jeji
redlnosti se také Gplné shoduje s podnétnym vlivem pozorovi-
ni zvifal, naznateného oviiky snového obrazu,

Od tohoto neuspokojivého konee se obracim k otdzee, o jejiz
zodpovédéni jsem se pokusil v _Uvedu do psychoanalyzy®. Sam
bych rid védél, zda prascéna byla u mého pacienta fantazii
nebo redlnym proZitkem, ale se zietelem k jinym podobnym
pripadim tfeba fici, Ze toto rozhodnuti neni viastné peilis dile-
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zité. Seény pozorované souloZe rodidn, scény svadéni v détstvi
a hrozeb kastraci jsou nepochybné majetkem zdédénym, dédic-
tvim fylogenetickym, ale stejné dobfe mohly byt ziskany osob-
nim profitkem. U mého pacienta bylo svadéni starfi sestrou
nespornou skuteénosti; pro¢ by nemohlo byt stejnou realitou
pozorovini souloZe rodica?

Jenom v pradéjinach neurdzy vidime, Ze dité sahi k tomuto
fylogenetickému prozitku tam, kde nepostaduji jeho vlastni.
Vypliuje mezery individualni pravdy prehistorickou pravdou,
nahrazuje zkuenost vlastni zkudenosti predki. Pokud se tyte
nznaviani tohoto fylogenetického dédictvi, plné souhlasim
s Jungem (Die Psychologie der unbewussten Prozesse, 1917,
spis, ktery ji2 nemohl mit vliv na maj JUvod®); ale povaZuji za
metodicky nespriavné vysvétlovat néeo fvlogenezi, pokud jsme
nevyéerpali moZnosti ontogeneze; nechapu, proé¢ détskému
praviku tvrdodijné odepiraji viznam, ktery ochotné pfiznavaji
pravitku predki; nemohu zneuznivat, e fylogenetické motivy
a vytvory samy musi byt objasnény, coz je v mnoha piipadech
moZné pomoel individualniho détstvi, a koneéné se nedivim
tomu, #e zachovani téchZe podminek u jednotlivee organicky
vede znovu k tomu, co tyto podminky kdysi vytvofily v prehis-
torii a zanechaly jako dispozici k opétovnému nabyvani.|

Do mezidobi mezi prascénu a svadéni (1 V2a 3 1/4 roku) the-
ba jesté vsunout némého noside vody, kters byl pro ného néhra-
dou otee tak jako GruZa matky. Myslim, Ze bychom tu nepra-
vem mluvili 0 snaze poniZovat, tiebaZe jsou oba rodice
zastoupeni gluzebnymi osobami. Dité nedba socialnich rozdild,
které pro né znamenaji jedté malo, a také méné vyznamné lidi
pFifazuje k rodiéim, paklize ho miluji podobné jako tito. Stej-
né maly viznam mad tato tendence pro nahrazeni rodiéh zvifa-
ty, jejich# nizkého hodnoceni je dité naprosto vzdileno. Beze
zietele k takovému poniZovani pouZiva stryet a tet k nahra-
zovani rodiéh, co? je dosvédéeno fetnymi vzpominkami také
u nafeho pacienta.

Do téZe doby epada je&té temna zpréava o fazi, ve které nechteél
nic jist kromé sladksch viel, takZe byly starosti o jeho dalsi
vyvoj. Vyprivéli mu o stryei, ktery stejné zavrhoval jidlo a mla-
dv zemiel vyhladovénim. Také slyiel, Ze ve véku 3 mésich byl
tak téZee nemocny (zanétem plic?), e mu jiZ pfipravovali rubas.
Podafilo se nahnat mu strach, takZe zase jedl; v pozdéjsich
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letech détstvi dokonee pfehinél tuto povinnost, jako by se chtél
chrdnit proti smrti, kterou mu vyhroZovali. Strach ze smrti, kte-
ry tehdy vyvolali k jeho ochrané, ukazal se pozdéji znovu, kdyz
matka varovala pied nebezpedim dplavice; jebté pozdéji dal pod-
nét k zachvatu nutkavé neurtzy. Pokusim se vypitrat jeho
puvod a vyznam na jiném misté.

Poruchu jedeni bych povaZoval za nejprvnéjsi neurotické
onemocnéni; takZe by porucha jedeni, fobie z vlka, nutkava
poboznost tvofily uplnou fadu infantilnich chorob, které zpa-
gobujf nichylnost k neurotickému zhrouceni v letech po puber-
té. Namitne se mné&, Ze mélo déti unika takovym porocham
jako pfechodné nechuti k jidlu nebo zoofobii, Ale tento argu-
ment je mi velice vitan, Jsem hotov tvrdit, #¢ kafdd neurdza
dospélého élovika je vybudovéna na neurdze détské, ktera
viak neni vidycky dosti intenzivni, aby byla napadna a aby se
poznala jeji prava povaha. Teoreticky vyznam infantilnich
neurtdz pro pojeti chorob, které oSetfujeme jako neurdzy
a cheeme odvozovat jenom 2 vliva pozdéjaiho Zivota, se touto
namitkou jenom stupiuje. Kdyby u naseho pacienta nebyla
k poruse jedeni a zoofobii pfistoupila jesté nutkava poboZnost,
neligil by se jeho v¥voj ndpadné od dé&jin jinych lidi a byli
bychom chud3i o cenny materiil, ktery nis mZe uchranit
omyld, jed jsou nasnadé,

Analyza by byla neuspokaojiva, kdyby neptinesla pochopeni
onoho stesku, ve kterém pacient shroul své utrpeni. Pravil, Ze
Jje mu svit zastfen zavojem, a psychoanalytické &koleni odmi-
ta domnénku, ze by tato slova mohla byt bezvyznamna a zvo-
lena jakoby nahodou. Zévoj se ku podivu pPetrhéival jenom
v jediné situaci, a to, kdyZ nisledkem klystyru prochdzela sto-
lice Fiti. Pak se zase citil dobfe a docela kritkou chvili vidél
sviit jasnd. Vyklad tohoto .zévoje® byl podobné obtiing jako
vyklad strachu z motyla. Ani na zdvoji nelpél, mizel mu v poci-
tu dera, ,fenébres”, a v jinych neuchopitelnych vécech.

Teprve kritee pred skonéenim 168y gi vepomnél na vypra-
véni, #¢ piisel na svét v kodilee. Proto se vidycky povaZoval za
zvli&tni ditko Stéstény, kterému se nemiize piihodit nic zlého.
Tato davéra ho opustila teprve tehdy, kdv: musil uznat, ze
kapavka téice poskodila jeho télo. Nasledkem této urazky sveé-
ho narcismu se zhroutil. Rekneme, ze tim opakoval mechanis-
mus, ktery u ného jiZ jednou hril dlohu, Také jeho fobie z vika
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propukla, kdy# byl postaven tvai v tvaf faktu, Ze je moina
kastrace, n kapavku ziejmé prifazoval ke kastraei,

Kogilka (,Glickshaube®, doslovné: fepedek Etésti) je tedy
zavojem, ktery ho zahaloval pred svétem a svét pfed nim. Jeho
stesk je vlastné splnénou fantazii pfani, ukazuje ho navrace-
ného do lina matefského, oviem fantazii vadalovini svétu.
Tieba ji pFeloZit takto: Jsem tak nestasten v Zivotd, musim se
vritit do matefského lana.

Coviak znamena, e se tento symbolicky, kdysi redlny, zdvoj
pietrhava, #e choroba prestiva v okamziku vyméSovani po
klystyru? Souvislost nam dovoluje, abychom odpovédéli: Pro-
trhne-li se zivoj pfi narozeni, spatf svét a znovu se narodi.
Stolice je ditétem, v jehoz podobé se po druhé rodi k Stastnéj-
Simu Zivotu. To by tedy byla fantazie znovuzrozeni, na kterou
nedavno upoutal pozornost Jung a které vykazal tak domi-
nantni misto v pianich neurotika,

To by bylo krasné, kdyby to bylo uplné. Jisté podrobnosti
situace a zietel k Zadouei souvislosti se zvliastnimi Zivolnimi
déjinami nias nuti, abychom pokradovali ve vikladu. Podmin-
kou znovuzrozeni je, Ze mu mu# da klystyr (leprve pozdéji
nahradil tohoto muze z nouze sim). To miZe jenom znamenat,
ie se ztotoZnil s matkou, muZ hraje otce, klystyr opakuje sou-
loZeni a jako jeho plod se rodi - opét on — vykalové dité. Fan-
tazie znovuzrozeni je tudi? uzee spjata s podminkou sexualni-
ho ukojeni muZem. Preklad tedy #ni takto: Jenom kdyi smi
substituovat Zenu, nahradit matku, aby se dal ukojit oteem
a porodit mu dité, pak teprve ho opusti choroba. Fantazie zno-
vuzrozeni byla tedy pouze znetvofenou, cenzurovanou repro-
dukei homosexudlni fantazie pHini.

Piihlédneme-li blize, vEimneme si, Ze touto podminkou své-
ho uzdraveni nemoeny jenom opakuje situaci tak zvané pras-
cény: Tehdy chtél substituovat matku; vykalové dité zpledil,
jak jsme jiz davno predpokladali, v oné seéné sam. Pofad je
jesté fixovan, jako pfikovany, na scénu, kterd se stala rozho-
dujici pro jeho sexualni Zivot, jejiZ navrat v oné snové noci
zah#jil onemocnéni. Protrieni zavoje je obdobné s otevienim
ofi, s otevienim oken. Prascéna byla pfetvofena v podminku
vylédeni.

To, o je zniizornéno steskem a co protrzenim zdvoje, mide-
me snadno shrnout v jednotku, jeji aplny smysl je pak ziej-
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my. Preje si navrat do matefského lana, ne aby se prosté naro-
dil znovu, nybri aby tam byl otcem zasazen, ukojen pii soulo-
#i a zrodil mu dité,

Byti zrozen otcem, jak se zprvu domnival, byt jim pohlavné
ukojovan, darovat mu dité, pri tom obétovat svon muiskost
avyjadiit to jazykem analni erotiky: témito pranimi je uzavien
lruh fixace na otee, tim doéla homosexualita nejvysgiho a nej-
intimnéjiiho projeva.™

Tento piiklad, myslim, vrha také svétlo na smysl a plvod
fantazie znovuzrozeni i uterdlni, Tato mnohdy jako v nafem
pripadé vzesla z vazby na otce. Nemoceny si pieje navrat do mat-
¢ina lina, aby ji nahrazoval pfi souloZi, zaujimal jeji misto viiéi
otei, Fantazie znovuzrozeni je asi zpravidla oslabenim, tak
fikajic eufemismem, fantazie incestniho styku s matkou, jeji
anagogickou zkratkou, abychom uzili vyrazu H. Silberero-
va. Nemocny si preje navrat do situace, kdy byl v matéiné
pohlavnim tstroji, pfi éemz se muf ztotoZnuje se svy¥m pyjem,
déva se jim zastupovat. Pak se ukaze, ze obé fantazie jsou pro-
téjsky, kteréd podle musského nebo Zenského postoje dotyéne-
ha élovéka vyjadiuji prani pohlavniho styku s otcem nebo mat-
kou. Nelze odmitnout moZnost, #e v pacientové stesko
a podminee uzdraveni jsou slouceny obé fantazie, tudii také
obé incestni piani.

Jegtd jednou se pokusim vyloZit posledni vysledky analyzy
podle vzoru odpiircd: Pacient si nafikd na vzdalovini svétu
typickou uteralni fantazii, spatfuje své uzdraveni pouze
v typicky pojatém znovuzrozeni. Toto vyjadfuje analnimi pFi-
znaky ve shodé se svymi dominantnimi vlohami. Podle vzoru
analni fantazie znovuzrozeni si sestavil déckou scénu, kterd
opakuje jeho prani archaicky symbolickym jazykem. Jeho pfi-
zmaky se potom sfetézuji, jako by vyvéraly z takové prascény.
K této zpateéni cesté se musil odhodlat, ponévadZ narazil na
zivotni tkol, k jehoZ rozfeseni byl pFilis liny, nebo ponévad:
privem nedivéfoval své ménéeennosti a myslil, Ze se timto
konanim nejlépe ochrani pfed poniZzenim.

Viechno uvedené by bylo dobré a krasné, jen kdyby byl
nedtastnik nemél jiz ve svém étvrtém roce sen, ktery zahajil
jeho neurdzu, byl podnicen dédovym vypravénim o krejéim
avlku a jehoz vyklad nuti k predpokladu takové praseény. Na
téchto nepatrnych, ale nezvratnych faktech ztroskotéva bohu-
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#el usnadnéni, které nam chiéji poskytnout teorie Jungova
a Adlerova, Jak se véei maji, zda se mi fantazie znovuzrozeni
spise odno#i prascény, ne opaéné prascéna zreadlenim fanta-
zie znovugrozeni, Snad smime také predpokladat, Ze pacient
byl tehdy, éty#i roky po svém narozeni, prece jenom prilis mlad,
aby si jiz pral znovuzrozeni. Ale tohoto argumentu se musim
vzdat; mé vlastni pozorovani dokazuje, ze jsme déti podeerio-
vali a iz nevime, éeho se od nich mizeme nadit.™
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SOUHRNY A PROBLEMY

Nevim, zda se étenafi tohoto popisu analyzy podafilo nabyt
jasné predstavy o vzniku a v¥voji choroby mého pacienta, Lepe
Feteno, obivam se, Ze se tnk nestalo. Ale tieba jsem nikdy neob-
hajoval své popisné uméni, tentokrat bych se pfece ptimlouval
za uznani polehéujicich okolnosti. Nikdo se pfede mnou nepo-
kou#el o tento akol, ligit tak éasné fize a hluboké vrstvy dusev-
niho ivota, a spinit jej spatné, je lepsi, ned od ného utéci, co2
pry mimo to byva ponékud nebezpeéné pro bazlivee. Proto radé-
ji odvazné ukazeme, Ze jsme se nedali odvratit védomim meéné-
cennosti.

Pripad sam nebyl obzvldsté priznivy. Co umoznilo hojnost
informaci o détstvi, e jsme totiz mohli studovat dité pomaoci
dospélych, musilo byt vykoupeno nejhroznéjsim rozkouskovi-
nim analyzy a prisluinymi nedplnostmi popisu. Osobni zviast-
nosti, narodni charakter, nafemu cizi, ztézovaly veiténi. Vzda-
lenost mezi laskavé pFivétivou osobnosti nemoeného, bystrou
inteligenci, vznesenym zpusobem mysleni a jeho nezkrocenym
pudovym Zivotem si vynutila pfilid dlouhou priei pripravonou
avychovnou, ktera znesnadnila prehled. Ale charakterem pfi-

padu, ktery kladl krajné obtizné ukoly popisu, je pacient upl-
né nevinen. V psychologii dospélych jsme se Stastné dostali tak
daleko, #e odlifujeme védomé psychické déje od nevédomych
a popisujeme oboji jasnymi slovy. U ditéte nis toto rozlifovani
nechiivd témér na holitkich, mnohdy jsme v rozpacich, co
mame oznacovat za védomé a co za nevédomé, Déje, které se
staly dominantnimi a které podle svého pozdéjsiho chovani
musi byt postaveny na rovei védomych, prece nebyly u ditéte
viédomé. Snadno chapeme, proé; védomo nenabylo u ditéte jes-
té viech svich vlastnosti, jeté se vyviji a nemd plné zplsobi-
losti proménit se v jazykové predstavy. Zaména, které se jinak
zpravidla dopoustime, meri ikazem. Ze se néco vyskytuje jako
vjem ve viédomi, a prislusnosti k predpokladané psychickeé sou-
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stavé, kterou bychom méli néjak konvenéné nazyvat, kterou
viak rovnéZ nazyvame védomim (soustavou v), tato ziména je
nekodnd pHi psychologickém popisu dospélého Eloveka, ale
plete u malého ditéte. Ani zavedeni ,predvédoma® tu mnoho
nepoméhd, nebot predvédomo ditéte se rovnéZ nemusi kryt
s predvédomem dospélého. Spokojujeme se tedy s tim, #e jsme
jasné poznali temno.

Pripad jako tento by se sanmozfejmé mohl stat podnétem
k rokovini o viech vysledeich a problémech psychoanalyzy,
Byla by to prace nekoneéna a neospravedlnéna. Musime si Fei,
ze se z jediného pripadu nemiZeme dovédét vEechno, 6 na ném
nelze rozhodnout viechno, a proto se spokojime s tim, #e jej
zuzitkujeme pro to, co ukazuje nejzfetelnéji. Vysvétlovani je
v psychoanalyze vibec tzee omezeno. Treba vyloit napadné
tvorby phiznakid tim, Ze odhalime jejich genezi; psychické
mechanismy a pudové déje, k nim2 takto dospéjeme, se nemaji
vykladat, nybrz popisovat, Abychom ze zjigténi téchto dvou
poslednich bodi doili novych veeobecnosti, potfebujeme tetné
piipady, dobfe a hluboce analyzované. Ty nedostaneme snad-
no, kazdy jednotlivy vyZaduje dlouholeté price. Pokrok v téch-
to oblastech mize tedy postupovat jenom pomalu. Velmi nasna-
dé je oviem pokuseni spokojit se s tim, Ze u uréitého poétu osob
-naskrdbneme® psychicky povreh a nahradime to, co jsme opo-
minuli, spekulaci, kterou dame pod patronanci néjakého filozo-
fického sméru. Pro tento postup lze uvésti take praktické potfe-
by, ale potFeby védy se nedaji nahradit prazadnou nahrazkou.

Pokusim se podat synteticky pfehled o pacientové sexudl-
nim vyvoji a zaénu nejranéjsimi pfiznaky. Prvé, co o ném sly-
Zime, je porucha chuti k jidlu, kterou chei podle jinych zkuge-
nosti, ale pfece s notnou zdrienlivosti, chapat jako visledek
néjakého pochodu v sexudlni oblasti. Za prvni poznatelnou
sexudlni organizaci musil jsem povazovat tak zvanou kani-
balskou nebo ordlni, ve které jeste prevlada pavodni opfeni
sexufilniho veruseni o pud k jedeni. Nelze odekavat pfimé pro-
Jevy této faze, jisté viak pFiznaky, nastanou-li poruchy, Ome-
zeni pudu k jedeni — které oviem jindy miZe mit také jiné pfi-
éiny — nas upozorfiuje, Ze se organizmu nepodafilo zvladnout
néjaké sexudlni vzruseni. Sexuilnim cilem této faze by mohlo
byt jenom kanibalstvi, Zrani; u naseho pacienta se, nasledkem
regrese z vy#iiho stupné, projevuje strachem, ze ho seZere vik.
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Tuto fizkost jsme si musili, jak znamo, prekladat takto: soulo-
#it s otcem jako Zena. Je znimo, e v mnohem pokroéilejSich
letech se vyskytuje u dévéat v dobéch puberty nebo brzy po ni
neuriza, kterd vyjadfuje sexudini odmitani poruchami ichu;
smime ji uvést v souvislosti s touto oralni fazi sexuality. Na
vreholu zamilovaného paroxysmu ( ,mohl byeh té z lasky snist®)
a v nézném stykua s malymi détmi, pfi némz se dospély sam tva-
i infantilng, znovu se ukazuje cil lasky oralni organizace. Na
jiném misté jsem vyslovil domnénku, Ze pacientiiv otec ho sam
nézné hubovaval®, hrival si s hoiikem na vika nebo psa, a zer-
tem mu vyhrofoval, Ze ho seZere. Pacient tuto domnénku jenom
potvrdil svim napadnym chovanim v pfenosu. Kdykoli ustou-
pil pred obtizemi lé¢hy do pfenosu, hrozil seZrinim a pozdéji
nejrizn&jdim tyranim, coZ viechno bylo jenom projevem néi-
nosti.

Jazykovy zvyk si natrvalo osvajil jisté ragby této ordlni faze,
mluvi o objektu lasky, ktery je ,appetitlich” (chutny), nazyva
milenku .sladkou”, Vzpominam s1, Ze také na# maly pacient
chtél jisti jenom sladké véci. Sladkosti, bonbony ve snu oby-
éejné zastupuji mazleni, sexualni ukojovani.

K této fazi také, zda se, patii izkost (oviem za pfedpokladu
néjaké poruchy), kteri se projevuje jako strach o Zivot a muze
se pripnout ke viemu, eo se ditéti oznaéuje za vhodné. U nage-
ho pacienta byl zuzit k tomu, aby byl veden k pfekondvani, ba
prekompenzovani nechuti k jidlo. K moZnému prameni jeho
poruchy jedeni dogpivime, paklize si - na pidé onoho obsirné
projednaného predpokladu - pfipomeneme, e pozorovani sou-
loZe,  néhoz vychizelo tolik dodatefnych Géint, spada do véku
1 1/2 roku, tedy do doby pied obtiZemi jedeni. Snad smime
predpokladat, e toto pozorovini urychlilo pohlavni zréini a tak
vyvolalo pfimé, tfebate nepatrné udiny,

Vim oviem, Ze Ize pHznaky tohoto udobi strach z vika, poru-
chy jedeni vykladat jinak a prostdji, bez zfetele k sexualité
a jejimu pregenitalnimu stupni organizace. Kdo rad nedba neu-
rotickych znakl a souvislosti jevia, da prednost tomuto druheé-
mu vysvétleni, a nemohu mu v tom bréanit. O téchto poéateich
sexudlniho Zivota tézko vypatrame néco rozhodujiciho jinak
net uvedenymi oklikami,

Scéna = Grusou (kolem jeho 2 1/2) roku ukazuje naseho hodi-
ka na potatku vyvoje, ktery snad kromé predéasnosti musi byt
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uznian za normiélni: ztotoZfovdni & oteem, erotika modeni,
zastupujici muskost. To je prece také dplné pod vlivem pra-
scény. Ztotonovini s otcem jsme dosud pojimali jako narcis.
tické, ale se zfetelem k obsahu prascény nemiZeme odmitnout
piedpoklad, #e jiZz odpovidd organizaci genitilni. MuZské
pohlavni tstroji poéalo hrat dlohu a pokraéuje v ni pod vlivem
svidéni sestrou.

Nabyviame viak dojmu, ze svadéni nejen pomaha vyvaji,
nybrz jej ve vit&i jesté mite rudi a odvidi jinam. Klade pasiv-
ni sexualni cil, ktery je vlastné neslufitelny s &innosti mu#-
ského pohlavniho ustroji. PFi prvni vndjsi prekadee, pfi ndzna-
ku kastrace Nafou, zhrouti se (ve véku 3 1/2 roku) jelté
nesm#éld genitilni organizace a regreduje na predchozi stupen
organizace sadistickoandlni, kterou by byl snad jinak prodel se
stejné lehlymi znaky jako jiné déti.

V sadistickoandlni organizaci anadno pozndvame pokrado-
vani ordlni, Nasilné uplatfovini svald na objektu, kterou se
tato vyznatuje, je pHipravnym podinem pro Zrani, kterd pak
prestane byt sexudlnim cilem. Pripravny potin se stava samo-
statnym cilem. Novinkou proti pfedchozimu stupni je v pod-
staté, 2e phijimajici, pasivni organ se vytvafi, oddélené od nst-
ni oblasti, v oblasti andlni. Velmi jsou tu nasnadé biologické
paralely nebo pojiméani pregenitdlnich lidskyeh organizaci jako
zhytka zafizeni, ktera jsou trvale zachovina v nékterych tii-
dach zvifat. Ustaveni pudu badatelského z jeho slozek rovnéd
charakterizuje tento stupen,

Analni erotika neni nijak napadna. Stolice vlivem sadismu
zaménila svij néiny vyznam za dtofény. Na proméné sadismu
v masochismus se uéastni pocit viny, ktery ukazuje na vyvojo-
vé pochody v jinvch oblastech ne sexudlnich.

Vliv svadéni pokrafuje: udriuje pasivitu sexualniho cile.
Z velké Edsti ted zméni sadismus v jeho pasivni protéjsek,
masochismus. Je otdzkou, zda mame charakter pasivity pHidi-
tat zeela, svadént, vadyt jiz reakee 1 1/2 letého ditéte na pozo-
rovani souloe byla pfevainé pasivni. Sexudlni vzruieni se
v této seéné projevilo vyprazdnénim gtolice, u néhoz oviem
musime rozezndvat takeé aktivni sloiku, Vedle masochismu,
ktery ovlada jeho sexualni asili a projevuje se fantaziemi, trvi
také sadismus a uplatfiuje se proti malym zvifatim. Sexudlni
badani potalo po svadéni, zabyvalo se dvéma problémy, odkud
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pochazeji déti a zda je moina ztréita pohlavniho tstroji, a misi
se s projevy jeho pudovych hnuti. Odvédi jeho sadistické sklo-
ny k malym zvifatiim jakoZto zastupetm malyceh déti.

N45 popis dospél do blizkosti étvriych narozenin, v kiterézto
dobé sen zptsobi dodateény aéinek pozorovini souloZe, nasta-
lého ve véku 1 1/2 roku. Déje, které se nyni odehravaji, nemi-
zeme ani Gplné pochopit, ani dostatetn® popsat, OZiveni obra-
zi1, ktery miZze byt nyni pro pokrogily intelektualni vyvoj
pochopen, pasobi jako svédi udaloest, ale také jako nové trau-
ma, cizi zasah, obdobny se svadénim. Pferufend genitalni orga-
nizace razem nastupuje znovu, ale ve snu provedeny pokrok se
neda udrZet. Naopak, déjem. jejz mazeme postavit na roven
jenom potladeni, je nové pdmitnuto a nahrazeno fobii.

Sadistickoandlni organizace tedy trva také v této nyni poéi-
najici fazi zoafobie, jenge jsou k ni pFimiseny jevy tzkosti. Dité
pokraéuje v sadistické i masochistické ¢innosti, ale na jednu
jeji tast reaguje vzkosti; prevriceni sadismu v opak pravdépo-
dobmé zaznamendavi dali pokroky.

Z analyzy Gzkostného snu vyplyva, Ze potlateni navazuje
na poznani kastrace. Nové se zavrhuje, ponévadz by jeho pfi-
jeti stalo pyj. Peclivégii uvahou zjiffujeme asi toto: Potlafen
byl homosexuadlni postoj v genitalnim smyslu, ktery se utvoril
vlivem onecho pozndni. Zistava viak zachovin pro nevédomo,
ustavuje se jako vzaméend hlubgi vrstva. Hybnou silou toho-
to potladeni je, zdd w#e, narcistickd muiskost pohlavniho
tstroji, kierd se dostiva do davno pripraveného konfliktu
s pasivitou homosexudalniho cile. Potladeni je tedy tispéchem
muzskosti.

Jeme téméf v pokufeni pozménit na tomto podkladé éast
psychoanalytické teorie. Vidyt se zda hmatatelné, Ze potlade-
ni & tvorba neurdzy vyveéra z konfliktu mezi snahami muzsky-
mi a Zenskymi, tedy z bisexuality. Aviak toto pojeti mi meze-
ry. Z obou protichidnych sexudlnich hnuti je jedno pravo
nafemu g, druhé uridi narcisticky zdjem; proto je potladeno.
Také zde je to .Jd, co inscenuje potlaéeni ve prospéch jedné ze
sexudlnich snah. V jinych pfipadech nebyvii takovy konflikt
mezi muzskosti a Zenskosti; je pouze jedna sexudlni snaha, kte-
ré #ada prijeti, ale odpuzuje jisté mocnosti Jd, a proto je zapu-
zena sama, Mnohem ¢astéji nez ke konfliktim uvniti sexuali-
ty dochfizi pfece k jinym, které vznikaji mezi sexualitou
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a mordlnimi tendencemi naseho Ja. Takovy moralni konflikt
v nasem pripadé chybi. Zdiraznéni bisexuality jako pohnutky
k potlateni by tedy bylo pFilis dzké; vytéeni konfliktu mezi Jd
a sexudlni enanhou (libidem) vy=stihuje viechny moZnosti.

Proti nauce o ,muZském protestu”, jukou vytvoril Adler, tie-
ba uvésti, Ze se potlafeni nestavi na stranu muiskosti a nepo-
stihuje Zenskost vidycky; v docela velikych skupinédch pFipadi
je to muzskost, kterou Jd potlatuje.

Spravedlivéjsi hodnoceni potladeni by ostatné v nasem pfi-
padé popiralo, ¢ narcisticka muskost je jedinou pohnutkou.
Homosexudlni postoj, ktery se utva#i prabéhem snu, je tak
mocny, £e Jd malého élovéka selhdva pH jeho zvlddnuti a bra-
ni se proti nému potlaéenim. Jako pomoenika pHi tomto zamé-
ru puuiziju protichiidné narcistické muZskosti pohlavniho
ustroji. Ze pusobnost viech narcistickyeh hnuti vychazi z Jd
a Ze tato hnuti pfi ném zastavaji dale, 2e potlageni sméfuje pro-
ti ibidindznimu obsazeni objektd, budiz zde vysloveno jenom
proto, abychom vyloutili nedorozuméni,

Obratme se od pochodu potlafeni, jeji se nim moina nepo-
dafilo uplné vysvétlit, k stava, ktery nastal pfi procitnuti ze
sna. Kdyby byla skuteéné béhem snu zvitézila muiskost nad
homosexualitou (2enskosti), musila by nyni jiz vladnout aktiv-
ni sexudélni snaha zjevné muzské povahy. Tak tomu vidbec neni,
podstata sexudlnl organizace se nezménila, sadistickoanalni
faze trvi, zostala vlddnooci. Vitézstvi mudskosti se jevi jenom
v tom, Ze se na pasivni sexudlni cile vlddnouci organizace (kte-
i je masochisticka nikoli Zenska) reaguje tzkosti. Vibee tu
neni vitézné sexuilni hnuti muzské, nvbri jenom hnuti pasiv-
ni & vzpirdni proti nému.

Dovedu si pFedstavit, jaké obtize &lenifi plisobi nezvykle,
ale nezbytné bFitké rozlifovani aktivity od muiskosti a pasivi-
ty od 2enskosti, a proto se nechei vyhnout opakovéni. Stav po
snu miZeme tedy popsat takto: Sexudlni snahy byly rozitépe-
ny, v neviédomu bylo dosazeno stupné organizace genitdlni
a ustavila se velmi silnd homosexualita, nad tim trva (virtual-
né ve védomu) dfivitjsi sadisticka a prevaZné masochisticka
snaha, Jd zménilo svij pomér k sexualité viber, odmita ji
a zavrhuje vladnouci masochistické cile tzkosti, tak jako na
hlub&i homosexuilni eile reagovalo vytvokeni fobie. Visledkem
snu neni tedy ani tak vitézstvi muzského proudéni, nybrz spi-
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ge reakee na zenské a pasivni, Bylo by nasilné pFisuzovat této
reakei riz muZskosti. Jd prosté nemd sexualnich snah, nybrz
jenom zdjem na sebezdchové a udrZeni svého narcismu.

Nyni se podivejme na fobii. Vznikla na arovni genitilni orga-
nizace, ukazuje nadm pomérnd jednoduchy mechanismus
azkostné hysterie. Jd se chriini rozvojem Gzkosti pred tim, co
povaiuje za pfemocné nebezpedi, pred homosexudlnim ukoje-
nim. Avsak pochaod potladeni zanechava stopu, kterou nelze
piehlédnout. Objekt, na ktery se pFipjal obdvany sexudlni cil,
musi s¢ dat pred védomim zastupovat jinym. Ho&ik si neuveé-
domuje strach z otee, nybri z vika. Ani viak nezistalo pfi tvor-
bé fobie & timto jedinym obsahem. VIk je pozdéji na del3 dobu
nahrazen lvem. Se sadistickymi hnutimi proti malym zvifatam
konkuruje fobie z nich jako#to 24stupeh soko, modnych malych
déti. Obzvlasté zajimavy je vznik fobie z motyla. Je to jakoby
opakovini mechanismu, ktery ve snu zplodil fobii 2 vika, Naho-
dilym podnétem je ofiven stary profitek, seéna s Grusou, jejiz
hrozba kastraci utinkuje dodateénd, zatim co v dobé, kdy byla
vyslovena, nevyvolala nijaky dojem.™

Lze Fici, e uzkost, ktera napaji tuto fobii, je strach z kast-
race. Tato vypovéd neni v rozporu s pojetim, Ze tizkost vzesla
z potladeni homosexudlniho libida. Obéma vyjadfovacimi zpa-
soby mame na mysli tyz déj, e Jd odnimé homosexudlni hnu-
ti libido, které se pfevadi v tékavou azkost a di se pak vazat
ve fobiich, Pryvnim vyjadfovacim zptsobem jsme jenom sou-
casné oznadili pohnutku, kterd vede Jd.

Prihlédneme-li blize, shledame, Ze toto prvni onemoenéni
naéeho pacienta (nepfihlizime-li k poruZe jedeni) se nevyter-
pavi pouze fobii, nybrz Ze je musime chapat jako pravou hys-
terii, ke které vedle pHiznaki uzkosti patii také jevy konverz-
ni. Jedna slozka homosexudlniho hnoti utkvi na zifastnéném
organu; stfevo se od té doby a také pozdéji chovd jako dstroji,
zachvacendé hysterii. Nevédoma, potlatena homosexualita se
stahla do stieva. Pravé tento kus hysterie nam potom velmi
dobfe poslouzil pfi rozfeSovini pozdéjsiho onemocnéni.

Necht ndm nyni nechybi odvaha prozkoumat jesté slokitajsi
vztahy nutkavé neurdzy. Jestd jednon si pfedstavme sitnaci;
panujici masochistické a potlafené homosexualni proudéni, Ja
vézi v hysterickém odmitini; které dée proméni tento stav
v nutkavou neurdzu?
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Proména nenastane samovolné, vnitfnim vyvojem, nybr#
cizim vlivem zvenéi. Jejim zjevnym uspéchem jest, Ze se pomér
k otei, ktery stoji v popfedi a dosud se projevoval fobii & vika,
nyni zreadli v nutkavé poboknosti. Nemohu nepoukizat na to,
#e tento pochod u mého pacienta nedvojsmyslng potvrzuje tezi,
kierou jsem vyslovilv .Totem und Tabu® o poméru evifete tote-
mu k boZstvu.* Tam jsem se rozhod] pro predpoklad, Ze pfed-
stava Boha neni pokraéovinim totema, nybrz vzniki nezavis-
le na ném ze spoleéného kofene a vystiiddva jej. Totem je prvni
nahradou za otee, Bih viak pozdejsi, ve které otec znovu naby-
vé lidské podoby. TotéZ nalézdme také u naSeho pacienta. Ve
fobii z vlka prochazi stidiem totemistické nahrady za olce, kte-
ré s¢ nyni konéi a je nisledkem novych vztaht mezi nim
a otcem nahrazeno fazi naboZenské poboZnosti.

Vliv, vyvolavajici tuto proménu, je matkou zprostiedkované
sezndmeni & nibozenskymi naukami a posvatnymi déjinami.
Vysledek je ten, ktery si preje vychova. Sadistickomasochis-
tickd organizace se pomalu zakonéuje, fobie z vika rychle mizi,
tzkostné odmitdni sexuality je nahrazeno vy&&i formou jejiho
zdeptini. Poboknost se stfivd vlddnouci silou v Zivoté ditéte.
AvEak toto piekonavini neprobiha bez boja, jejich znakem se
Jjevi rouhavé myslenky a jako jejich nasledek se ustavuje nut-
kavé prehiinéni naboZenského obkadu.

Neprihlizime-li k témto patologickym jeviim, mZeme fici,
ze nabofenstvl v tomto pripadé vykonalo viechno, k femu se
ho uZivd ve vyehove individua, Zkrotilo jeho sexudlni sklony
tim, e jim umoznilo sublimaci a pevné zakotveni, znehodnoti-
lo jeho rodinné vztahy a tak zamezilo hroziei izolaci tim, e mu
dovolilo pridruzeni k veliké pospolitosti lidi. Divoké, urkostli-
vé dité se stalo socidlnim, mravnym a vychovatelnym.

Hlavni hybnou silou ndbolenského vlivu bylo ztotodnéni
s Jekisem, které mu obzvlasté usnadnila nahoda stejného data
narozeni, PFilis velika laska k otei, ktera byla &inila nezbyt-
nym potladeni, koneénd tu nalezla vychodisko v idedlni subli-
maci. V podobé Jezise smél milovat otce, ktery se nyni nazy-
va Bohem, s vrouenosti, kterd by vidi pozemskému otei marné
hledala uvolnéni. Cesty, kterymi mohl osvédéovat tuto lisku,
byly stanoveny nibozenstvim a na nich ani nelpélo védomi
viny, které se nedalo odpoutat od individualnich sklond las-
ky. Mohlo-li byt takto svadéno nejhlubsi sexudlni proudéni, jiz
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kondenzované v podobé nevédomé homosexuality, nalezla
povrchné)&i masochisticka snaha bez velkého odfikéni nes-
rovnatelnou sublimaci v déjindch utrpeni Jezige Krista, ktery
s dal tryznit a obétovat z pfikazu a na pofest bozskeho otee.
Tak vykonalo nabozenstvi u dchylného hodika své dilo smise-
nim ukojeni, sublimace, odvraceni od smyslnosti k pochodim
ryvze duchovnim, a otevienim socidlnich vetaha, které skyta
vitFicim.

Jeho poéateéni vzpéfovani proti ndboZenstvi mélo tH raz-
ni v¥chodiska. Za prvé bylo vabec, jok jsme o tom jiZ vidéli
priklady, jeho zpusobem branit se proti véem novotam. Hajil
kaZdou, jednou zaujatou pozici libida, obavaje se ztraty, kdy-
by se ji vadal, a nedivéruje pravdépodobnosti, Ze bude plné
nahrazena novow. To je dileditd a z2dkladni psychologicka
gvliagtnost, kterou jsem ve  Trech tvahidch o sexualni teorii®
oznatil jako schopnosti k fixaei. Jung, nazyvaje ji psychic-
kou  setrvafnosti®, chtél z ni ufinit hlavni pFiéinu viech
nezdard neurotikt. Myslim, #e nepravem, nebof sahd mno-
hem dile a hraje viznamnou alohu také v Zivoté lidi. ktefi
nejsou nervizni. Snadna pohyblivost nebo tuhotavost libidi-
ndznich a také jinych energetickych obsazeni je zvlaStnim
charakterem, kterym se vyznatuje mnoho lidi a ne vSichni
nervizni, a ktery dosud nebyl uveden v souvislost s niéim
Jinym a podobd se nééemu nedélitelnému jako prvoéislo. Vime
jenom, #e se pohyblivost psychickyeh obsazeni napadné
zmenfuje se stafim. Poskytla ndm jednu z indikaei pro meze
psychoanalytického ovliviiovani. Jsou viak osoby, u kterych
tato peyehicka tvatlivost teva daleko nad obyéejnou vékovou
hranici, a jiné, u kteryeh se ztraci velmi éasné. Jsou-li neu-
rotiky, 8 nelibosti zjigtujeme, Ze za zdanlivé stejnych poméru
nemtZeme v nich odstranit zmény, které jsme u jinych lidi
zvladli snadno. Také pii prevodu psychickgch déji musime
tedy potitat s pojmem entropie, jejif mira klade odpor proti
zrufeni toho, co nastalo.

Druhym bodem jeho atoku byl fakt, 2e ndbozenska nauka
se nezakléda na jednoznaéném poméru k Bohu otei, nybrZ je
prosikla znaky ambivalentniho postoje, ktery pisobil phi
Jejim vzniku. Tuto ambivalenei vyeitil pomoei vysoce vyvinu-
té vlastni a na ni navazal s onou bystrou kritikou, ktera nas
u pétiletého ditéte tak prekvapila, Aviak nejvyznamngjsi byl
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nepochybné tfeti moment, jehoZ téinem smime vysvétlovat
patologické vysledky jeho boje proti nabozenstvi, Sklon, smé-
fujici k muzi, ktery mél byt sublimovan naboZenstvim, nebyl
piece jiz volny, nybri éasteéné oditépen potladenim a tim
pdfiat sublimaci, vizdn k svému pavodnimu sexudlnimu efli.
Nasledkem této souvislosti se snafila potladena éast prokles-
tit si cestu k éasti sublimované, anebo ji stdhnout k sobé dola.
Prvni hloubdéni, které se tykalo JeZifovy osoby, obsahovalo jiz
otazku, zda tento sublimni syn je také schopen plnit sexudlni,
v nevédomu utkvély pomér k otci. Odmitdni této snahy nemé-
lo jiného vysledku, ne2 vznik zdanhivé rouhavych nutkavych
myslenek, ve kteryeh se télesnd néinost k Bohu prosazovala
v podobé poniZoviini. Prudky obranny boj proti témto vytvo-
riim kompromisu musil pak vésti k nutkavému pfehinéni
véech éinnosti, ve kteryeh poboznost, éista laska k Bohu, nalé-
zala predurtené vychodisko, Konegéné zvitézilo naboZenstvi,
ale vyslo najevo, Ze jeho pudové zaklady byly nepomérné sil-
néjsi, nez trvanlivost plodi sublimace. Jakmile #ivot dodal
novou nahradu za otee, jejit vliv sméfoval proti naboZenstyd,
upustil hosik od naboZenstvi a nahradil je jinymi véemi. Vzpo-
mefime si jesté na zajimavou komplikaci, Ze poboinost vznik-
la pod vlivem Zen (matky a chivy), kdezto osvobozeni od ni
umoznil vliv muzsky.

Vznik nutkavé neurdzy na pidé sadistickoanalni organiza-
ce celkem potvrzuje, co jsem na jiném misté rozvedl Lo ndchyl-
nosti k nutkavé neurdze” . Ale pfedchozi trvani silné hysterie
tini nas pripad v tomto sméru méné prihledny. Chei ukonéit
piehled pacientova sexualniho vyvoje struénym ndznakem
jeho pozdéjgich zmén. V letech puberty projevilo se u ného sil-
né smyslné muzské proudéni, které tfeba nazvat normalnim,
se sexualnim cilem genitdlni organizace, jehoz osudy vyplauji
dobu az do jeho pozdéjsiho onemocnéni. Pfimo navazovalo na
geénu 2 Grufou, phejalo z ni raz nutkavé, jako zdchvat pFicha-
zejici a mizejici zamilovanosti, a musilo bojovat s utlumy, vyvé-
rajicimi ze zhytkd infantilnich neurdz. Nasilnym priolomem
k Zené si koneénd vydobyl Gplné muzskosti; na tomto sexudl-
nim objektu nyni trval, ale nemohl ho dlouho uzivat, nebof sil-
nd, nyni uplné nevédomi niklonnost k muzi, kterd v sobé slu-
tovala viechny sily dfivéjsich fazi, stale znovu ho odviadeéla od
tenského objektu a nutila ho, aby v mezidobich pfehanél zévis-
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lost na zené. Do lé¢hy pFinesl stesk, #e nembze vydriet u Zeny,
a veikera prace sméfovala k tomu, aby byl odhalen jeho nevi-
domy pomér k muZi. Jeho détstvi, shrneme-li je formuli, se
vyznacovalo kolisdnim mezi aktivitou a pasivitou, jeho puber-
ta zdpasem o muiskost, a doba po onemoenéni bojem o objekt
muzské snahy. Podnét k jeho onemoenéni nespada do | typi
neurotickych onemoenéni®, které jsem shrnul jako zvlastni pri-
pady .odepfeni®,” a upozorfuje tak na mezeru v této fadé.
Zhroutil se, kdy# organické onemecnéni pohlavniho Gstroji ozi-
vilo jeho strach z kastrace, pokodilo jeho narcismus a nutilo
ho, aby se vzdal odekivini, e osud davi zvlastni prednost jeho
osobé, Onemocnél tedy narcistickvm .odepfenim®. Tato pre-
mocné sila jeho narcismu se aplné shodovala s ostatnimi zna-
ky tlumeného sexudlniho vyvoje, Ze jeho heterosexudlini volba
v lasce pi vBi energii v sobé soustfedovala tak mailo psychic-
kych snah, a Ze se homosexudlni postoj, ktery je narcismu
o tolik bliz&i, u ného udriel jako nevédomi sila s takovou tuhos-
ti. Pii takovych poruchach nemuze oviem psychoanalyticka
lééba zplisobit okamzity pfevrat a normalni vyvoj, nybrz jenom
odstranit prekazky a proklestit cesty, aby i Zivotni viivy moh-
ly vynutit vyvej lepéimi sméry.

Jako zvlatnosti jeho psychické povahy, které psychoanaly-
ticka lé¢ba odkryla, ale nemohla dale objasnit a proto ani bez-
prostiedné ovlivnit, shrnuji: uvedenou ji2 tuhost fixace, mimo-
Fadny rozvoj sklonu k ambivalenci, a jako tfeti rys konstituce,
kterou treba nazvat archaickou, schopnost udrdet nejrizngjs
funkce. Ustaviéné kolisdini mezi nimi, ¢imZ se vyFizeni a pokrok
dlouhou dobu zddly vylouéeny, ovladalo obraz choroby v dobé
pozdé&si, o ném2 jsem se zde mohl zminit jenom letmo. Bezpo-
chyby byl to rys 2 povahy nevédoma, ktery u ného pokradoval
v pochodech uvédomélych; ale projevoval se jenom ve vysled-
cich afektivnich hnuti, v rvze logickych oblastech naopak pro-
kazoval obzvlastni obratnost ve vyhledavini rozpori a nesna-
genlivosti. Tak jsme 2 jeho psychického #ivota nabyli dojmu,
kterym pusohi sturoegyptské nabozenstvi, jed si nedovedeme
téméf vibec predstavit proto, ze zachovivd jednotlivé stupné
vyvoje vedle koneénych vysledka, nejstarsi bohy a vyznamy
boha vedle nejmladsich, Ze rozprostird v roviné, co v jinych
vyvojovych byvi utvarem hloubkovym.
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Dokonéil jsem, co jsem chtél sdélit o tomto pHipadu nemoci.
Jenom jesté dva z éetnych problémi, ke ktervm podnécuje,
zasluhuiji, zda se mi, zvlistniho zdaraznéni. Pryvni se tyka fylo-
geneticky zdédénych schémat, ktera umistuji Zivotni dojmy
jako filozofické kategorie®. Zastavim nézor, Ze jsou sedlinami
déjin lidské kultury. K nim nalezi, lépe feéeno, nejlépe znamym
piikladem tohoto druhu je oidipovsky komplex, ktery obsahu-
je vztah ditéte k rodiéim. Kde se proZitky nepodrobuji dédié-
nému schématu, plepracovavaji se fantazii, a sledovat podrob-
né jeji dilo by bylo dozajista uzitetné. Prave tyto pripady nam
mohou prokizat samostatnou existenci schématu. Casto pozo-
rujeme, ¥e schéma vitézi nad individudlnim profitkem, tak
napt. kdyz se v nafem pripadé otec stiva kastratorem a oso-
bou, ohroZujici détskou sexualitu, presto, 2e je tu jinak oidipo-
vsky komplex obricen. Jiny 0éin schématu jest, Ze chuva zau-
jiméd misto matky nebo s ni splyva. Rozpor prozitka se
schématem skyt4, zda se, hojnou latku infantilnim konfliktam.

Druhy problém neni od toho pilia vzdilen, je viak nepo-
mérné vyznamnéi&l Uvdzime-li chovani #yfletého ditéte k oZi-
vené prascénd,™ ba pomyslime-li jenom na mnohem prostsi
reakee 1 /2 letého ditéte pfi profiti této seény, téZko mazeme
odmitnout pojeti, #e v ditéti pfi tom spoluplsobi jakési védéni,
které lze téZko uréit, jakasi priprava k porozuméni.™ V éem toto
zdlezi, vimyka se kakdé predstavé; mame jenom jedinou vybor-
nou cbdobu s dalekosdhlym instinktivnim védénim zvifat.

Kdyby existoval takovy instinktivni majetek takeé u élovéka,
nebylo by divu, kdyby se tykal jmenovitdé déji sexualnich, tie-
baze se rozhodné nemuze na né emezovat, Toto instinktivni by
bylo jadrem nevédoma, primitivni duchovni éinnosti, ktera je
pozdéji svriena a pfevrstvena lidskym rozmyslem, jeiZ nutno
ziskat, ale velmi tasto, moina Ze u viech lidi, si zachovava silu
stahnout k sobé doli vyEsi psychické déje. Potlateni by bylo
navratem k tomuto instinktivnimu stupni a ¢lovék by svou dis-
pozici k neurdze splicel to, co nove ziskal, o moZnosti neurdz
by dokazoval existenci instinktivniho stupné predchoziho.
Vyznam tasnych détskych traumat by viak vézel v tom, ze
tomuto nevédomu dodavaji latku, kterd je chrani, aby nebylo
pohleeno niasledujicim vyvojem.

Vim, Ze podobné myslenky, které zdGraziuji dédiény, fylo-
geneticky ziskany moment v duevnim Zivoté, byly vysloveny

109




z ruznych stran, ba myslim, Ze tu byla p#ilis velka ochota vyka-
zat jim néjaké misto v psychoanalytickém hodnoceni, Jenom
tehdy se mi zdaji pripustné, paklize se psychoanalyza, postu-
pujic fadnym pofadem instanci, dostava na stopy zdédéného,
kdy2 pedtim pronikla vrstvami individualné ziskaného.™

AT N
1) Tento chorobopis byl sepsin Kritee po E%E%J&@r\r wimi v 814191
poid avidim tehdy dojmem 2 novich vikladi; m C. T Jung u%mmﬁ?
chtéli podrobit peychoanalytické vysledky. Novazuje tedy na staf Zur Ge-
schichte der psychoanalytischen Bewegung® (sv. Ges. Sehriften), uverejnénou
v JJahrbuch der Psychoanalyse®, V1, 1914, a dopliuje tam obwakenou, v pod-
staté osobni polemiku phjektivnim hodnocentm  analytického materialu.
Pivodné byla urfena pro daldi svazek JJahrbucho®, ale pondvad® se jegi vyda-
ni naslodkem prekitek svétove vilky edriovale na neurtito, rozhod] jsem se,
Fe ji pripajim k této shirce, pofsdiane novym nakladatelem, O loctom, co tu mélo
biti vysloveno po prvé, musil jsem pojednat v prednaskdch konangch v r.
19161917 na téma: Uvod do payehoanalyzy®. Text pryniho soupisu nebyl
nijak podstaing zménén; dodatky jsou vyznadeny hranatsmi ghvorkami,

%) 2 1/2 let. Téméf viechny Sasové ddnje sé daly pozdtii s urtitosti vymesit

9 Sdaleni tohoto drohu smime zpravidla pougivat jako materidlu mmmﬂ-
virohodného. Bylo by proto nasnndé bez ndmahy dopliovat mezery v pacien-
tové vzpomince dotazovinim stariich Slend rodiny, ale nemohu dosti rozhod-
né adrmzovat ﬂldﬂ::m u;*ﬂniik:?nf‘n piibuzni, by"-'ﬁ: dmjm m
vyprivégi, viem Eritic pechybnostem, kte RO ’
Zpravidli I?::jnme, Fe jame se ubinili givislymi na takoyych informacich, pi
tom jame ottasll diveron v analyzw o desadili nad ni finou instanel. Co gl vithee
lze vybavit, vyjde najevo v daliim probiho analyzy,

*) Viz v daltim pojednant.

") Pasivnimi sklony rozumim sanhy s pasivnim sexudlnim cilem, ale nemam
pFi tom na mysli proménu podu, nybr pouze ziménu cile.

") Mirchenstoffe in Triumen. Int. Zeltach, £ firztl, Psychoanalyse, sv. [, 1913,
(5. TH, Giw, Schriften.)

) Sry. 0, Rankem zdirazainou podobnost mezi obéma pohidkami a mytem
o Kronovi (Villkerpsychologische Parallelon zu den infantilen Sexunltheorien,
Zentralblatt I Peychoanalyse, 11, &)

*) Mimo to by piichézelo v tvahu stafi 1/2 roku = mnohem mendi pravdépe-
dobnosti s viastng sotva udrkitelnd.

¥ Srv. porddjsi pretvorent tohoto momentu v nutkavé neurder, Ve snech v dobd
léeby byly nuhrazeny prodkym vétrem (arin = veduchl,

11

WS iy, 20 pacient k svému sno nakeeshil jenom pét vk, atkoll se v tex-
tuanu miuvi o6 nebo 7.

YV bilém pradie, bil vid.

=i Prod thkrat? Kdvei mne pacient plekvapil tvrzenim, #e jsem tuto podrob-
nost vypetral vWkladem. To s neshodovalo se skutefnosti. Byl to bezdiny
ndpad, jend je nedol diale kritizovat o joj® podle svého zvyko pHdital mnd o udi-
nil virohodnym projekei.

Wy Myalim, fo mu porozam@l v dob@ snu vie 4 Tetech, nikoli v dobé pozorovi-
ni. Kdyt mu byle 1 12 roku. nabyl dojmi, jejich? dodateéné pochopeni v dobé
anu mu bylo umodnéng jeho viévojem, pohlavnim verosenim o sexudlnim bada-
nim.

) Prvni z tbehito svizell 51 nemiifome uinadnit predpokiadem, o snad dite
v dubd pozorovini bylo pfece o rok stardl, tedy 2 12 roku, v kteréio dobd je
pripadné doceln schopné mluvit. Pro mého pacienta byl takovy Sasovy pfesun
vylouden viemi vedleiEimi okolnostmi, Ostatn® notno avadit, b analyza
nezfidion odhaluje takovi pozorovini souloke rodish. Clm stardi jo dits, tim peé-
livaii budou rodige na uréite spoledenské drovni zbavoval ditd prilegitost
k tukovému pororovin,

5 Po tomto pohanénd ufitelem Wolfem, dovide] se, ze je obeenym ndeorem
kolegiy, fo utitel od ného oéekava ~ peniie, choe-li s ho udobiit, K tomi se jei-
tEvratime pozdii. - Dovedu si predstavil, jak¥m usnadnénim by bylo pro rac-
conlistické pojeti takoviho chorobopisu, kdybychom sméli predpokladat, 2=
cely strach 2 vika ve skutefnosti vychizel od profesors latiny téhok jméns, byl
promitout nazpét do détstei s vivolal, navazuje na ihastract k pohdder, fanta-
zii privgedny. Ale to je nendeditelng, Sasove prvenstvi fobie 2 vlkin o jeji sound-
leitost b lotfim ddtstvi no prvnim stathu jeou prokazany pHlis heepednd. Asen
ve 4, roee?

") Ferencei, Uber passagere Symptombildungen wihrend der Analyse. Zent-
ralhl. £ Paychoanaly=se, 11, 1912, str. 588, a d

T} 6 neba T se pravi ve sou, 6 je polel sefranych ditE, sedmé se 2achrafije ve
skrini od hodin. Zistiva prisnym zakonem vykladu sob, e s nakonee objas-
ni kinddd podrobnost.

WiKdyd s ndm podaiila syntéza tohoto snu, polousim se piehlednd vylidit vata-
hy zievndiho obinhy snu k lstentnim myslenkam snovym,

Je nog, lefim ve svié posteli. Toto jo poditek reprodukee proseiny. oo noc®
je skreslenim misto: spal jsem. Pognimbka: Vim 2 byla zima, kdyd jsem enil,
& doba nofnl, t¥ka =¢ vepominky nn son, nepatf k jeho obsabu. Jeo sprivns,
bivla to jedna 2 nocd pfed jeho narozeninami, tj. pred vanofnim hodem Bodim.
Nihle se sumo otevie okno. Tieba pielofil takto: Nahle se aim probouzim,
vzpominkn na prascénu. Viiv povidky o vlku, v niz vik skide do pokoje oknem,
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