Asistent




Osobni asistence

o Osobni asistence je terénni sluzba poskytovand
osobdm, kferé maji snizenou sobéstacnost z
dUvodu véku, chronického onemocnéni nebo
zdravotniho postizeni, jejichz situace vyzaduje
pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba je poskytovana
bez Casového omezeni, v prirozenem socidlnim
prostredi osob Ci pii Cinnostech, které dotyCny
potrebuje.

o Cilem sluzby osobni asistence je pomoci
Clovéku  tak, aby prostrednicivim  akfivni
spoluprace s osobnim asistentem zviadl ty Cinnosti,
které by délal sam, kdyby nebyl zdravotné
postizen.




Formy sluzby:

o ferénni — sluzba je poskytovdna v prirozeném
prostredi uzivatele

o individudlni - sluzba je poskytovana jednotlivci

o sebeurCujici - wuzivatel sdm urCuje, jakym
zpusobem, kdy a kde bude sluzba probihat,
uzivatel si sm proskoli asistenta

o fizend - asistent provadi sluzbu podle pokynu a
instrukci ffeti osoby (rodicU, zakonného zastupce) s
maximdalnim ohledem na uzivatele a jeho poftreby.
Tato forma sluzby je poskytovana detem o
dospéelym osobbdm se zdravotnim postizenim, které
majl sveho zakonného zdstupce.




1. Pomoc pii zvidddani béznych UkonU péce o viastni
OsobuU
o pomoc a podpora pri poddavani jidla a piti
o0 pomoc pri prostorove orientaci, samostatném pohybu ve
vnitfnim i vnéjsim prostoru
o pomoc pri oblékani a svlekani véetné specidlnich
pomucek
o pomoc pii presunu na IUzko nebo vozik




2. Pomoc pri osobni hygiené
0 pomoc pfi Ukonech osobni hygieny

o pomoc pri pouziti WC

3. Pomoc pfi zajisténi stravy

o pomoc pri priprave jidla a pifi
o pomoc pri poddavani stravy




4. Pomoc pri zagjisténi chodu domdacnosti
o pomoc s Uklidem a udrzbou domdcnosti a osobnich véci
o Ndkupy a bézné pochuzky

5. Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosfi
o pomoc a podpora roding v peci o dité
o0 pomoc pri obnoveni nebo upevnéni konfaktu s rodinou a
pomoc a podpora pfi dalsSich aktivitdch podporujicich
socidlni zaclenovani osob

opomoc s ndacvikem a upeviovadnim motorickych,
psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti




6. Zprostredkovani kontaktu se spolecenskym
prostredim

o doprovdazeni do skoly, skolského zarizeni, zaméstnani, k
lékari, na zgmoveé a volnoCasové aktivity, na orgdny
verejné moci a instituce poskytujici verene sluzby a
doprovazeni zpét

/. Pomoc pri uplatnovdni prdv, oprdvnénych zdjmu a
ori obstardvani osobnich zdlezitosti
o pomoc pri komunikaci vedouci k uplatnovani prav a
opravnénych zajmu
0 pomoc pri vyrizovani béznych zdlezitosti




Osobni asistent

Asistentem se muze stat bezohonnd osoba starsi 18 let
s plnou zpusobilosti k pravnim UkonUm.




Pozadavky na asistenta:

O 0000O0O0O00O

motivace k prdci

dobry zdravotni stav

fyzickd zdatnost

komunikativnost

empatie

casovad prizpUsobivost

zodpovédnost

vyspélé mordlni zasady

schopnost pracovat dle konkrétnich pozadavku klienta,
zejmena v oblasti stravovani, osobni hygieny, oblékani,
pohybu, prekondvani bariér, pii komunikaci, pri kontaktu se

spoleCenskym prostredim, pri zajisténi chodu domdacnosti,
péci o déti, rodinu.




Povinnosti asistenta:

o Dodrzovani asistencnich casu.

o Vykaz poskytované sluzby (pokud je pres
organizaci)

o Dodrzovani prav uzivatele a etického
kodexu organizace

o U&ast na supervizich

o Povinné vzdélavani




Prava as

stentq:

o Asistent ma pravo na slusné a ohledupiné
zachadzeni ze strany organizace i uzivatele.

o Asistent md pravo odmitnout provést ukon, ktery je
V rozporu s provn|m| a moralnimi normami.

o Asistent ma pravo na to, aby mu uzivatel poskyfl

prostor

a Ccas na uzivani socidlniho zarizeni,

odpocinek a stravovani v souladu se Zdkonikem

prace.

o Pokud je asistent zarazen do asistencniho tymu,
ma pravo pred vytvorenim rozpisu sluzeb sdéelit své
pozadavky na rozvrzeni sluzeb v ndsledujicim

Mmesici.




Oblasti mozného porusovani
prav vzivatele

o Asistent prichdzi k vzivateli jindy (diive nebo pozdéji)
nez ve sjednanou dobu. Pri drivéjsim prichodu Je
poruseno pravo na soukromi uzivatele. Pri pozdnim
prichodu je narusen zavedeny rezim uzivatele. Je
dilezité prichdzet k uzivateli presné v dobu
sjednanou v jeho ndplni prace.

o Asistent nebo pracovnik projektu vstupuje do bytu
uzivatele bez ohldseni. Je poruseno pravo na
soukromi. Asistent, i kdyz ma kliCe, vzdy pred vstupem
do bytu uzivatele zazvoni (zaklepe) a ohldsi svUj
prichod. Respekiuje tak prdvo na soukromi uzivatele.
UZivatel muze mit s asistentem dohodnuto, ze asistent
vchdazi bez upozornéni.




o Asistent privede do obydli uzivatele treti osobu bez jeho
vedomi. Je poruseno pravo na soukromi. Takovd
ndvstéva muze probéhnout pouze s vyslovnym
souhlasem uzivatele.

o Asistent zUstdvd v mistnosti béhem intimni hygieny
uzivatele, telefonovdni, ndavstévy, hovort s rodinnymi
prislusniky apod. Je poruseno pravo na soukromi @
intimiftu. Asistent musi opustit mistnost na nezbytnou dobu
a poskytnout tak uzivateli prostor pro jeho potreby,
pokud uzivatel nechce jinak.

o Asistent déld Ukony za uzivatele bez jeho aktivniho
zapojeni. Je poruseno pravo uplatnovat viastni voli a byt
sam sebou. Asistent motivuje uzivatele k aktivnimu zivotu,
ukony provadi za aktivni UCasti uzivatele.




o Asistent provadi Ukony bez vedomi uzivatele, svévolné
odchdzi do jiné mistnosti, opousti byt bez védomi uzivatele
apod. Je poruseno pravo uzivatele jednat na zdkladé
viastnihno  rozhodnuti.  Asistent je povinen respektovat
rozhodnuti uzivatele a vlastni navrhy jedndni s nim vzdy
konzultovat. Kone&né rozhodnuti je vzdy na uzivateli. Asistent
se nesmi svévolné pohybovat po byté uzivatele, aniz by byl k
tomu vyzvdan. Opusténim bytu vystavuje uzivatele ohrozeni
nedovoldni se pomoci v pripadé potreby. Odchod asistenta
je vzdy dohodnut obeéma stranami.

o Asistent svévolné zasahuje do chodu domdcnosti uzivatele. Je
poruseno pravo na soukromi uzivatele a pravo rozhodovat o
svém zivoté. Asistent je povinen respektovat usporadani
domacnosti vzivatele a zavedené zvyky Ci rezim. Bez souhlasu
uzivatele nezasahuje zadnym zpUsobem do uspordddni véci a
vraci je vzdy na stejné misto. Rovnéz respektuje Casovy
harmonogram, ktery si uzivatel pro svUj kazdodenni zivot zvolil.




o Uzivatel se nedovold asistenta smluvenym znamenim. Uzivatel
je zanechdn bez pomoci, coz muze vést k ohrozeni na zivote.
Asistent musi byt v pracovni dobé vzdy pripraven reagovat na
smluvené znameni. V urCitych pripadech, kdy Ize
predpoklddat, ze z objekfivnich pricin nelze byt na dosah,
Uﬁozorm asistent uzivatele na tuto skuteCnost a casove ji
ohranici

o Asistent tykd uzivateli nebo jej nevhodné oslovuje, porusuje
pravidla slusneho chovani, chova se nemording. Je poruseno
pravo byt ostatnimi prijimdan a respektovan. Asistent vyjadruje
oslovenim uzivateli uctu, netykd uzivateli, pokud se na tom
neqrohgr)dll Psychologické ftesty zjistuji mordini predpoklady
asistenta.

o Asistent se chova vuci uzivateli nadfazené nebo nerespektuje
rovhocenny partnersky vztah. Je poruseno pravo na osobitost,
respekt a autonomii. Asistent musi respektovat rozhodnufi
uzivatele. MUze navrhovat jind feseni, koneéné rozhodnuti
nechd na uzivateli.




o Pracovnik organizace rozhodne zda bude asistent asistovat u
uzivatele. Je poruseno pravo rozhodovat o viastnim zivoté.
Uzivatel ma posledni slovo pri vybéru asistenta.

o Pracovnik organizace informuje uzZivatele pozdé nebo vibec
o dulezitych zméndch, napr. Ve sluzbdch asistenty apod. Je
poruseno pravo na informace a kvalitni sluzbu. Pracovnik
organizace musi uzivatele informovat v nejblizSim mozném
terminu.

o V nocnich hodindch muize byt snizena kontrola asistenty. Je
poruseno pravo na kvalitni sluzbu. Uzivatel znd cislo na
pracovnika organizace, na které je mozno kdykoliv zavolat a
sdélit, ze béhem sluzby vznikl problem.




o Asistent odmitd uzivatele doprovazet mimo misto
poskytovani sluzby. Je poruseno pravo na osobni
svobodu, svobodu volneho pohybu a pravo
svobodné volby uzivatele fidit svUj zivot. Rovnéz
muUzZe byt poruseno pravo respekfovat uzivatele
jako rovnocenného partnera. Asistent je povinen
provadet siednané ukony, které jsou v naplni jeho
pradce. SaGm se snazi motivovat uzivatele k
aktivnimu zivotu.

o Asistent sdéluje informace o uzivateli dalsim
osobdm. Je poruseno pravo na soukromi. Asistent
se zavazal dodrzovat etficky kodex organizace a
micenlivost.




http://www.youtube.com/watchev=z
HQIK8A4fA

V. MANUALU ASISTENCE najdete prakticky
poredvedeny zdkladni dovednosti, které
osobni asistenti potrebuji pri doprovodech
idi se  zdravotnim postizenim gle
mechanickém voziku. Ve filmu jsou pouzity
autentické zdbéry ze zdcviku instruktora
Asistence o0.s. Jakuba Neuberta.



http://www.youtube.com/watch?v=z_HQfK8A4fA
http://www.youtube.com/watch?v=z_HQfK8A4fA

Asistent pedagoga

Postaveni asistenta pedagoga upravuje zdkon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych
pracovnicich.

Asistent pedogo%o je podle § 2 tohoto zdkona pedagogicky pracovnik. Je
zaméstnancem Skoly a pUsobi ve fiidé, v niz je zaclenén zdk (nebo zdci) se
specidlnimi - vzdéldvacimi poffebami (Za Zdky se specidlnimi vzdélavacimi
poffebami jsou povazovdni Zaci se zdravotnim postfizenim - télesnym zrakovym,
sluchovym, mentdinim, autismem, vadami reci, soubéinym postizenim vice
vadami a specifickymi poruchami uceni nebo chovani, Zaci se zdravotnim
znevyhodnénim - zdravotné oslabeni, dlouhodobé nemocnénim a lehCimi
zdravotnimi poruchami vedoucimi k poruchdm uceni a chovani a Zzdci se
socidlnim znevyhodnénim — zZaci z rodinného prostredi s nizkym socialné kulturnim
postavenim, ohrozeni socidlné patologickymi jevy, s narizenou Ustavni vychovou
nebo uloZenou ochrannou vychovou a Zdci v postaveni azylantd a dcastnikd fizeni
o ude€leni azylu. Patii sem i ol<ruh ZakU nadanych a mimoradné nadanych).
Asistent pedagoga neni ,k ruce* pouze zaclenénému zakovi, ale je vedle uCitele
daliim pedagogickym pracovnikem, ktery pomdaha zajistovat plynuly chod vyuky,
spolupracuje s ucCitelem a po domluveé s nim vénuje pozornost podle potreby take
ostatnim z&kim ve tridé.




Tento zdkon stanovuje T pozadavky na
odbornou kvdalifikaci asistentt pedagoga.
Podle § 20 ziskava asistent pedagoga
odbornou kvalifikaci:

o

o

vysokoskolskym vzdéldnim  ziskanym studiem v akreditovaném
s’rudumm programu v oblasti pedagogickych véd,

vySsim odbornym vzdeélanim_ziskanym studiem v akreditovaném
vzdélavacim programu vyssi odborné skoly v oboru vzdéldni
zaméreném na pripravu pedagogickych asistentd nebo socidini
pedagogiku,

sttednim vzdéldnim s mafuritni zkouskou  ziskanym ukoncenim
vzdélavaciho programu stredniho vzdeldvani v oboru vzdéldni
zameéreném na pripravu pedogoglckych asistenty,

sttednim  vzdélanim s vyucnim listem ziskanym ukoncenim
vzdéldvaciho  programu = stredniho  vzdéldvani a  studiem
pedagogiky, nebo

zakladnim vzdéelanim a absolvovanim akreditovaného
vzdéldvaciho programu pro asistenty pedagoga uskutecnovaného
zarizenim dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovniku.




Jinymi slovy, pokud mate vysokoskolské, vyssi odborné nebo
stredoskolské vzdelani se zamérenim na studium pedagogiky, splnujete
kvalifikacni pozadavky a muzete prdaci asistenta pedagoga vykondvat.
Podporovdno je pak ndsledné absolvovani kurzO pro asistenty pedagoga
akreditovanych v systému_daldiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd
(DVPP). Jsou to kurzy tzv. RozSifujici a asistenti pedagoga si z nich mohou
vybrat podle tématu, hodinové dotaze, mista realizace Ci poplatku za kurz.

Pokud zdjemce o prdci asistenta pedagoga nemad_pedagogické
vzdeldani, musi podle § 4 vyhlasky C. 412/2006Sb., kterou se meéni vyhlaska C.
317/20058b., spinit studium v zarizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych
pracovnikU v délce trvani nejméné 120 vyucovacich hodin. Casovy pldn
studia je 80 hodin primé vyuky (predndsky a semindre) a 40 hodin
pedagogické praxe ve Skole, skolskych zarizenich a spolupracujicich
institucich.  Studium je ukonCeno zdveéreCnou zkouskou pred komisi.
Absolvent po Uspésném absolvovani obdrzi osveédceni.

Dne 1. zdfi 2012 vstoupila v platnost novela zdkona €. 198/2012 Sb.
o pedagogickych pracovnicich, kterou se meéni zakon C. 563/2004 Sb.
Novela se mj. dotykd asistentd pedagoga, a to konkrétné Urovné jejich
dosazeného vzdelani.
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Od 1. zdri 2012 vymezuje zdkon 2 kategorie
asistentu pedagoga:

o Do prvni skupiny spadaii asistenti pUsobici ve ffidach, ve kterych se vzdelavaiji zaci

se specialnimi vzdeldvacimi potrebami nebo ve skoldch podporujicich inkluzivni
vzdelavani. Tito asistenti musi od 1. zari 2012 mit minimdainé stredni vzdeélani
ukoncené maturitou, pricemz stfedni Skola nemusi byt pedagogického smeru.
Stredni vzdeldni by melo byt doplnéno studiem pedagogiky nebo studiem pro
asistenty pedagoga. Predchozi znéni zdkona umoznovalo vykondvat tuto profesi i
se zdkladnim vzdéladnim spolu s absolvovdnim akreditovaného vzdélavaciho
programu pro asistenty pedagoga.

Druhou kategorii asistentd pedagoga jsou ti, ktefi pUsobi v této profesi pfi Skolskych
zarizeni (napr. skolni druziny nebo kluby). Takovi asistenti splriuji kvalifikacni
pozadavky i se zakladnim vzdelanim. Nicméne i v tomto pripadé musi byt zakladni
vzdéldni doplnéno o prislusny akreditovany kurz.

Na samotném vzdélavani se nic neméni. Zakon pouze zacal misto
~akreditovaného kurzu pro asistenty pedagoga* pouzivat fermin ,,studium pro
asistenty pedagoga*, C¢imz sjednotil pojmy se stejnojmennym §4 (nezmenené)
vyhlasky 317/2005 Sb.

Podle pfechodného ustanoveni Cl. Il osobé, kterd spinila kvalifikacni pfedpoklady
podle pozadavku UCinnych do 31.8. 2012, zUstava kvalifikace a muze profesi
asistenta pedagoga vykondvat dal.




/&dost o asistenta do $koly je také jednim z
dUvodu, proc rodice vyhleddvaiji poradenské zafizeni.
Asistent pedagoga je pedagogicky pracovnik, ktery
je zaméstnancem skoly, a finance na néj prichdzeji z
krajskych prostredku. Situace je v kazdém kraii jind, ale
obecné plati, ze finance zoufale nedostacuji a madlo
déti dostane asistenta pedagoga na tfakovou dobu,
kterd by byla pro né optimdlni. Osobni asistent je néco
jiného - jde o socidlni sluzbu, obvykle hrazenou
alespon castecné rodici — a osobni asistenti primarné
nejsou urceni pro puUsobeni ve skole. Mohou tam ale
se souhlasem reditele Skoly pUsobit, i joko zaméstnanci
jiné organizace, obvykle ale neni jednoduché naijit
organizaci, kterd by toto zprostredkovala.




Asistenta pedagoga opét musi doporucit skolské poradenske
zarizeni, nestaci zadné |ékarské doporuceni ani doporuceni klinického
logopeda Ci psychologa. Skolské poradenske zarizeni v tomto pripade piné
zodpovidd za doporuceni nebo nedoporuceni asistenta, tfedy muze dojit k
sifuaci, ze asistenta nedoporuci, i kdyz rodice i skola ho chtéji a kladné se
vyjadri i napr. osetrujici lekar ditéte. Poradensti pracovnici museji v této
otdzce postupovat skutecné zodpovédneé — mit na mysli potreby ditéte,
konkrétni moznosti vybrané skoly, ale také to, aby asistent nebyl doporucen
zbyteCné. Je sice naprostd pravda, ze v podstaté v kazdé tridé by ,,se hodil*
dalsi pedagogicky pracovnik, ktery by pomdhal urCitemu diteti i dalsim
slabsim zdkum, ale instituce asistenta pedagoga, tak jak je definovana ve
vyhlaskach a zdkonech, tento vyklad neumoznuje a asistent pedagoga by
mél byt doporucovdn jen tém détem, které ho skuteCné poftrebuji, a na
takovou dobu, na jakou je to nezbytné nutne.

Pokud poradenské zarizeni asistenta doporuci, skola si ve
stanoveném terminu podd zadost. Neni tim ovSsem zaruceno, ze krqgj Skole
penize skuteCné poskytne. Pokud ano, hleddni vhodného pracovnika je v
kompetenci feditele skoly, nikoliv rodicd nebo poradenského zafizeni, i kdyz
samozrejme mohou rediteli vhodnou osobu doporucit.




Pracovni ndpln asistenta pedagoga
na Zakladni skole specialni

spolupracuje s vyucujicimi na pladnovani a priprave Cinnosti

vykondyd vychovnou a vzdéldvaci Cinnost podle presné stanovenych
postupU a pokynU ucitele zameéfenou na specifické vychovné a
vzdélavaci potreby zdka nebo zaku

pod vedenim vyucujiciho individudiné pracuje s jednotlivymi zaky nebo
skupinou zdakU

pomdahd tézce zdravotné postizenému zdkovi nebo zakim pii pripravé a
Uklidu pomUcek ve vsech predmétech

pomdhd tézce zdravotné postizenému zdkovi nebo zakim pfi manipulaci
s kompenzacnimi pomudckami

pomdahd téZce zdravotné postizenym zakOm pri Uklidu pracovniho mista

sebevzdelava se prostrednictvim odborné literatury, aktfivné ziskava
praktické dovednosti pod vedenim specidlnich pedagogu

cilené pusobl na vytvareni zakladnich zivotnich navyku Zdka nebo z4akU 1.
ndAvyky pracovnich, hygienickych a spolecenskych

cilené puUsobi na zkvalitnéni spolecenského chovdani zakd

podili se na budovdani ndhradnich komunika¢nich systému u zako s
tezkou poruchou komunikace




hitp://www.youtube.com/watchev=MEAEgb
XZTmM

Ve CcCtvrtek 19. kvétna 2011 se v Poslanecké
snémovné& Parlomentu Ceské republiky uskutednil
semindr s ndzvem  , Agentura pro socidlni
zacClenovani: prima  pomoc obcim v socidlné
vylouc€enych lokalitdch". Semindr byl poradddn pod
zastitou Stalé komise pro rodinu a rovné prilezitosti
vedené poslankyni Helenou Langsadiovou



http://www.youtube.com/watch?v=MEAEqbXZ1mM
http://www.youtube.com/watch?v=MEAEqbXZ1mM
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| pro ostatni Zaky ve tridé




Asistencni psi

Asistencni psi jsou psi urCeni pro pomoc
obecné viem zdravotné postizenym nebo
télesné postizenym (zejména vozickdarim).
Diky specializovanému vycviku a vybéru
schopnych zvifat na zacdtku pripravy
dovedou mnohem vice nez bézni psi.




o NejstarSim a u ndas pomeéerné rozsirenym je vycvik
vodicich psu pro nevidomé. S vycvikem psU pro
télesné postizené se zacalo v 70. letech 20. stolefi
v USA a odtud se tato proxe rozsifila do celeho
svéta. V Ceské republice se mu nikdo soustavné
nevenoval az do roku 2001, kdy vznikla obecnée
prospesnd spolecnost Pomocné tlapky, kterd si ho
vytyc&ila jako svUj hlavni cil.

o Zatimco vycvik psu pro nevidomé hradi stdt,
vychova a priprava asistencnich psu pro télesné a
zdravotné postizené, kterd je ndroCnéjsi a trva delsi
dobu, musi byt financovdna ze sponzorskych dard a
dotaci.




Asistencni psi podle typu pomoci

o Vodici psi pro nevidomé(,slepecti* psi) jsou vycviceni k bezpecné
navigaci v prostoru. Umi najit urCene misto, prevést nevidomeho
pres silnici apod.

o Asistencni psi pro télesné postizené(,,psi pro vozickdre") jsou
vycviceni podle konkrétniho postizeni klientd. Jejich Ukolem e
pomoci jim k vétsi samostatnosti a se zvidddnim pohybu mimo
domov. Nejde ale jen o psy pro voziCkdre.

o Balancni psi jsou schopni diky specidlinimu postroji a vycviku
pomdhat osobdm, které maji potize s rovhovahou, napriklad pri
chzi, ndstupu do dopravniho prostredku atd.

o Sikovni spolecnici jsou asistencni psi pomdahajici osobdm pecujicim
o postizeneho. Jsou umisfovani do domdcnosti s velmi tézce
postizenymi klienty, ktefi jim nemohou sami ddvat povely. Nedilnou
souCasti jejich pobytu v domdacnosti je canisterapie.




o Signalni psi pro neslysici upozorfiuji neslysici na zvuky v jeho okoli —
placici dite, budik, zvonek apod.

o Signdlni psi pro alergiky jsou vycviceni k rozpoznavani alergenu,
ktere zpusobujl astmaticke zachvaty.

o Signdini psi pro osoby se zdchvatovymi onemocnénimi jsou
vedeni k tomu, aby predem vycitili nadchdzejici zachvat klienta
(napr. epilepticky) a upozornili na néj. Psi umi v pripadé potreby
zavolat pomoc.

o Vodici psi pro pacienty se ztratami paméti umi postizené dovést
domu v pripadech, kdy se nejsou schopni sami zorientovat.

o Psi poskytujici emociondlni podporu maji za Ukol snizit .
dezorr]iwe(n’roci a pomoci citit se bezpecne osobdm s poruchami
psychiky.




Psi jako spolecnici osob s nejriznéjsimi télesnymi postizenimi nebo
zdravotnimi problémy znamenaji vedle pomoci pri bézném
chodu domacnosti také dalsi vyhody:

o Partnerstvi se psem a vytrzeni ze samoty je pro mnohé
pacienty impulzem ke zméné zivotniho stylu.

o Psi jsou vyznamnymi ledoborci pfi navazovani kontaktu
s okolim a zvysuji nejen samostatnost, ale také sebevedomi
klient.

o U mnohych postizenych se psychickd pohoda projevi i ve
ZlepSeni fyzického stavu (ndrOst hmotnosti U postizenych
s atrofii svalU, zlepseni pohyblivosti aj.).

o Vyuziti canisterapeutickych technik pomdhd ke zlepseni
krevniho obéhu a uvolnéni kreci svalstva.

o Asistencni psi Casto predstavuji Ulevu pro osoby pecujici o
postizené. Kazdodenni strezeni klienta zabezpedli pes a
pomuze se zvidddnim jeho jednoduchych i slozitéjsich Ukonu.




hitp:// www.youtube.com/watchev=nbw-

N2IHWVA

o Ukdzka prace asistencniho psa pro
télesné postizené
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DEKUJI VAM ZA POZORNOST




