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Setkani s clovekem s mentalnim
postizenim

Kdo se uz s clovekem s mentalnim
postizenim setkal?

Kdo se s clovekem s mentalnim
postizenim setkava pravidelne?

Kdo se nikdy s clovekem s mentalnim
postizenim nesetkal?




Jak se lidé s mentalnim postizenim
projevuji, jak vypadaji?




Jak se lidé s mentalnim postizenim
projevuji, jak vypadaji?
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Snizena uroven rozumovych schopnosti a
potize v komunikaci

Potize v uceni

Mensi mira pozornosti

Horsi orientace v ¢ase a prostoru
Neprimérené sebehodnoceni

Pomalejsi tempo

Omezena schopnost abstrakce a zobecnovani

Pridruzené postizeni




Jake jste méli
pri prvnim setkani s clovekem s mentalnim
postizenim pocity?
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Jake jste méli
pri prvnim setkani s clovékem s mentalnim
postizenim pocity?

Nejistotu.

B Co mam rikat, abych se toho clovéka
nedotkla. Rozumi mi, co rikam?

B Strach.
Nemuze ten ¢lovék byt agresivni?

B Negativni pocity — z toho jak vypada, jak
je upraven, jaké ma projevy.




Co vam osobne pomohlo v kontaktu s
clovékem s mentalnim postizenim?
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Komunikace s clovékem s
mentalnim postizenim

Projekt Cesty
Projekt I my jsme obcane! Zésady lispsEné komunicace s

lidmi s mentalnim postizenim
plishipy k




> Jak komunikovat s lidmi
s potizemi v komunikaci
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Clovék s mentalnim postizenim

Idiot, imbecil, debil, oligofrenik

Mentalné retardovany

Clovek s mentalnim postizenim




Clovék s mentalnim postizenim

,Mentalni postizeni je postizeni
charakteristickeé snizenou schopnosti
adaptace na bézné zivotni podminky a
snizenym intelektem. Snizeni techto
schopnosti se zejmeéna projevuje v oblasti
tvofeni pojmu, socidlnich dovednosti a
praktickych dovednosti." (AAMR,2005)




Co postizeni tvori?

postizeni prostredi

Clovék, jeho osobnost




Potreby lidi s mentalnim postizenim

Maslowova pyramida potreb

vyssi
potreby
/ seberealizace \

_ . ?
/ uznani a sebelcta \ -
—

/ laska a sounalezitost \ ‘Partner, rodina, deti
/ bezpedi \

/ fyziologické potreby \

Prace, konicky




Jak lidé
s mentalnim postizenim ziji?

Socialni vylouceni
Diskriminace
Chudoba

[oto se tyka i blizkych lidi, kteri o
Clovéka se mentalnim postizenim pecuji




Jak lidé
s mentalnim postizenim ziji?

Rodiny lidi s mentalnim postizenim
B pecuji o lidi s mentalnim postlzenlm
celozivotné a celi fadé problému

(zameéstnani, ekonomické problemy,
spolecensky status, unava...)

B Jejich spolecensky vyznam neni plné
docenen.

Vzdélavani
B Inkluzivni x specialni vzdélavani




Jak lidé
s mentalnim postizenim ziji?

Zamestnavani

DuleZity aspekt dospélého Zivota

Prace na otevreném trhu prace s
podporovanym zameéstnavani, chranéna
pracovni mista

Socialni sluzby

Denni stacionare, chranéna bydleni,
socialni rehabilitace, poradenstvi

Kvalita socialnich sluzeb




Jak lidé
s mentalnim postizenim ziji?

Prlstup k obCanskym a politickym
pravum

B Zpusobilost k pravnim Gkonum

B Volebni pravo

B Pravo mit rodinu a déti

Pristup k lidskym pravum

B Umluva o pravech lidi se zdravotnim
postizenim

Samostatny zivot

Sebeobhajovani




Lidé s mentalnim postizenim v
literature a ve filmu

O mysich a lidech (Lenny)
Vesnicko ma strediskova (Otik)
Rekviem pro panenku
Nuda v Brne __

fajny agent
(Stevie) '




Spolecnost pro podporu lidi s
mentalnim postizenim v CR, o.s.

[0 Celorepublikova organizace lidi s mentalnim
postizenim a jejich rodi¢d

0 Cca 8000 ¢lend v celé CR

OO0 Sekretariat v Praze

0 Poskytujeme socialni sluzby, délame
volnocCasoveé aktivity, osvétu, vzdeélavani,
lobbing

[0 Sebeobhajci

[0 Deinstitucionalizace, transformace ss
(komunitni sluzby, dostupné verejne sluzby,
neformalni péce)




