Corpus Hippocraticum

1) Jak se ma lékar chovat

,Nepoddm nikomu smrtici 1€k, i kdybych o to byl pozaddan, ani nikomu nedam
doporuceni v tom smyslu; stejné tak nepoddm Zené piipravek vedouci k potratu. ...
Do vSech domti, do nichzZ vstoupim, tak uéinim ve prospéch nemocnych, jsa dalek
veSkeré zamyslené nespravedlnosti i zIého timyslu, a zvlasté se zdrzim sexudlniho

styku jak se Zenami, tak s muzi, svobodnymi stejné jako s otroky.” Pisaha (Jusjurandum,
‘Opwrocg Horkos), IN: Hippokratés: Vybrané spisy I, prel. S. Fischerova

,Styky lékafe s nemocnymi totiZ nejsou nijak bezvyznamné: nemocni uvadéji sami
sebe do zavislosti na lékafich a ti jsou neustdle v kontaktu se Zenami, s mladymi
divkami a s nesmirnym bohatstvim. Ve vsech téchto ohledech je proto nezbytné
chovat se zdrZenlivé.” O 1ékafi (De medico, ITeol intoov Peri iétrt), IN: Hippokratés: Vybrané
spisy I, prel. J. Cerna

, U Zen, které nevi, jakou nemoci stonaji, se stava, Zze nemoc pokroci a stane se
nevylécitelnou dfive, nez se lékaf od nemocné dozvi, éim opravdu stond; a ony se
ostychaji to fici, i kdyZ pri¢inu znaji, a z nezkusenosti a neznalosti to povazuji za
hanbu. Stejné tak lékati délaji chybu, nevyptaji-li se pfesné na pficinu nemoci a 1é¢i ji
stejné jako nemoci muzské; vidél jsem jiZ mnoho Zen podlehnout takovym
chorobam. Je naopak tfeba se ihned pfesné otdzat na pric¢inu: lé¢ba Zenskych nemoci

se totiz od 1é¢by muzskych velmi li8i.” O Zzenskych nemocech I, 62 (De mulierum affectibus,
INvawkeia Gynaikeia)

2) sex

»A (Zena) ma potéSeni uz na zacatku souloze a pak i po celou dobu, dokud muz do
ni neejakuluje. A kdyz Zena po sexu velmi touZi, vylucuje dfive nezZ muz a zbytek
¢asu uz jeji touha neni tak velika. JestliZze nema chut na sex, kon¢i jeji vzruseni
zaroven s muzem. Funguje to asi tak, jako kdyz do teplé vody pfilejeme studenou;
tepla voda pak uz nenti tepla. Stejné tak kdyz sperma prejde z muze do délohy,
uhasind roztouzeni a potéSeni zeny. ... Pfi sexu Zena pocituje mnohem mensi rozkos
nez muz, zato ale po delsi ¢as. Dlivodem je to, Ze u muze se tekutina (tj. sperma)
vylucuje nahle a silnéjSimi otfesy nez u Zeny. A s Zenami se to ma takto: kdyz maji
styk s muzem, jsou zdravéjsi. Pti sexu totiz déloha vlhne. Suché délohy se casem
velmi srazi a zptlisobuji télu silné bolesti. Zaroven se stykem ohfiva krev a zvlhcuje a
usnadiiuje se cesta pro odtok menstruacni krve... Kdyz Zena ma styk a nema
otéhotnét, obvykle semeno obou vychazi ven, kdykoli to Zena chce. Jestlize ma
otéhotnét, semeno nevytéka, ale ztstava v déloze. Jestlize je Zena zkuSena rodicka,

poznd, kdyz semeno nevyjde, ale ziistane, a bude tak védét, kterého dne otéhotnéla.”
O pfirozenosti ditéte 4-5 (De natura pueri, [Teot pvolog madiov Peri fysios paidit)



3) poceti

,Kdyz se zda, Ze nastaly pfiznivé okolnosti a Zena ma spat s muzem, Zena at je
nalacno a muz stfizlivy, umyty v chladné vodé a dobfe najezeny. Kdyz Zena pozna,
Ze prijala sperma, at potom s muzem nespi, ale ztistane v klidu. Bude to védét, kdyz
jl muz fekne, Ze ejakuloval, i kdyZ ona to nepozna kvtili suchu. Kdyz ale déloha
sperma vypudi zpét do pochvy a ona zvlhne, hned at ma znovu s muzem styk,
dokud by nepocala.” O superfetaci 26 (De superfetacione, ITegt émucuriotog Peri epikyésios)

4) kluk nebo holka?

»Samice inklinuji vice k vodé a rostou diky jidlu, piti a Zivotnim navyktm, které jsou
studené, vlhké a jemné; samci inklinuji vice k ohni a rostou diky jidldm a
zivotospravé, které jsou suché a teplé. Pokud ma byt zplozeno zenské pohlavi, je
tfeba uzit Zivotospravu zaloZenou na vod¢, pokud muzské pohlavi, na ohni. A je

potfeba, aby takto konal nejenom muz, ale i Zena.” O Zivotospravé I, 27 (De victu / De
diaeta, Ileot daitng Peri diaités)

5) vyvoj plodu

,KdyZ se sperma dostane do délohy, za sedm dni ma to, co ma mit télo. Nékdo by se
mohl divit, jak to vim. Mnoho jsem se dovédél timto zptisobem: prostitutky, které
jsou mnohdy velmi zkusené, kdyz maji sex, poznaji, jestli otéhotnély a nechaji si
udélat potrat. Kdyz potrati, plod z nich vypadne, jako kus téla. Kdyz ho hodis do
vody a pozorujes, vidis, Ze ma vSechny koncetiny, o¢ni diilky, usi i ruce. I prsty na
rukdch, i nohy i chodidla, i prsty na noze, i pfirozeni, zkratka celé télo.” O stavbé téla 19
(De carnibus, ITept cagk@v Peri sarkon)

, Veskeré télesné udy se vydéluji a rostou... Vétsi jsou pfirozené viditelné diive nez
mensi... U nékterych je vSe viditelné za 40 dni, u jinych za dva mésice, u dalSich za tfi
nebo ¢tyfi mésice.” O Zivotospravé I, 26 (De victu / De diaeta, ITeoi duxitng Peri diaités)

6) potrat

,Simova Zena potratila tficatého dne. Bud néco vypila, nebo se to stalo samo od
sebe. Méla bolesti. Kdykoli se napila, hodné zvracela; bylo to jako Zlu¢, bledé zelené.
Meéla kfece, kousala se do jazyka. PfiSel jsem k ni ¢tvrtého dne. Méla velky ¢erny

jazyk. Bé&lmo o¢i bylo rudé. Nespala. Ctvrtého dne v noci zemfela.” Epidemie V, 53
(Epidemiae / De morbis popularibus, Emdnuiat Epidémiai)

,Jedna moje zndma méla zpévacku, kterd méla velkou cenu a kterd spala s muzi, ale
ta nesméla otéhotnét, aby neztratila svou cenu. A doneslo se i ke zpévacce, co si tak



zeny fikaji mezi sebou, Ze kdyz totiZ Zena po styku otéhotni, sperma z ni nevychazi,
ale ztistava uvnitf. Zpévacka se to tedy dovédéla a davala si vzdy pozor. A kdyz
jednou citila, Ze z ni sperma nevychazi, fekla to své pani a dostalo se to az ke mné. Ja
jsem ji prikdzal, aby skdkala a zakopavala nohy az k zadku. Ona sedmkrat skodila a

sperma z ni vyteklo na zem a plesklo to.” O pfirozenosti ditéte 13 (De natura pueri, ITeoi
¢dvotog adiov Peri fysios paiditr)

7) antikoncepce
,Jestlize Zena nechce otéhotnét, namoc ve vodé fazole s lanyzi a dej ji to pit a béhem
jednoho roku neotéhotni.” De natura muliebri 98

Soranos, Gynekologie I, 60

Prosttedky proti otéhotnéni je potteba odliSovat od prosttedkt zptisobujicich potrat. Prvni zabranuji
poceti, druhé nici to, co uz bylo pocato. ...

Druzi je (tj. prostredky k potratu) predepisuji, ne kdyz nékdo chce potratit nemanzelské dité, ani kvtili
touze po krase, ale kdyz pii porodu hrozi né€jaké nebezpeci, napi. kdyz je mala déloha. ... Pficemz je
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