(5 Buddhismus 11

e dynastie Tang (618 — 907) — nejvétsi rozmach buddhismu v Cing

o buddhismus a stat

snaha statu o kontrolu buddhismu:

ziizen Ufad ,,vrchniho inspektora pro spravu buddhistické obce (sanghy)* (poprvé za dyn.
Severnich Wei v 5. stol)

snaha o kontrolu po¢tu mnichti a klastera

Faguo — prvni vrchni inspektor — ztotoZnil cisafe s buddhou:

Cisar je osviceny a pecuje o Buddhovu cestu. Je ve své viastni osobé Tathagdtou (tj. buddhou).
Mnisi mu musi skladat hold. [...] Kdo propaguje Buddhovu nauku, je viadcem lidi. Nesklanim
se pred cisarem, pouze uctivam Buddhu.

Jiny pfistup reprezentuje anonymni Sutra dokonalého poznani pro viddce lidi, kteri chtéji
ochrariovat stat — vladee (kral, cisaf) predstavuje ,,vn&jsi ochranu® (waihu %}3#) statu a
spole¢nosti, kterd zahrnuje i sanghu. Sangha piedstavuje ,,vnitini ochranu“ (neihu i)
zalozenou na bodhisattvovské ctnosti soucitu (ren 21). Vladce, ktery ochraiuje buddhistickou
obec, tim proto ochrafiuje 1 stat.



e hlavni buddhistické Skoly:

Tiantai:
zakladatelem $koly byl Zhiyi (538 — 597)

zéakladni text: Lotosova sutra

- kazdy muze dosédhnout probuzeni (buddhovstvi) a to jiz v tomto Zivoté (zasadni rozchod
s tradici indického buddhismu)

- pozd¢ji skola uznavala buddhovskou pfirozenost nejen lidskych bytosti, ale dokonce i
nezivych véci — dliraz na univerzalni charakter vysvobozeni

- schéma Ctyt fazi uéeni (v jinych verzich Péti obdobi a osmi uéeni) — popisuje jiné vyklady
Buddhovy nauky jako méné dokonalé verze (ranéjsi faze) téhoz, co Tiantai a Lotosova sttra
reprezentuje v nejdokonalejsi podobé

- ueni o troji pravdé: 1) vSechny dharmy jsou prazdné, podminéné¢ vzniklé; 2) maji docasnou
realnou existenci; 3) pravda stfedu (plati oboji)

- trojice prazdnota, pomijivost a stiedni cesta

»otfedni cesta” vSak neni primérem mezi dvéma krajnostmi. Véci jsou zaroven prazdné i
docasné redln¢ existujici — Skola Tiantai zduraznuje identitu téchto protikladd, coz pro ni
implikuje pfedstavu totoZnosti vSeho, predevsim jednotlivin a celku: celek i jeho ¢asti jsou
totéz, kosmos jako celek i vSichni buddhové vsech dob jsou pfitomni v zrnku pisku ¢i
Vv konecku vlasu.

- vyznam i nejnepatrnéjsi véci, okamziku (pravé zde, v tomto momenté, na tomto miste
muze dojit k vysvobozeni)

- proména buddhismu, ,,po¢in§téni*

Medita¢ni praxe: hlavni pojmy ,,zastaveni* (mysli) (zhi 1I: , $amatha) a vhled (do povahy véci)
(guan #i , vipasjana). Dtraz kladen na to, Ze kterakoliv véc nebo jev v sobé& obsahuje vse, lze
tedy zaméfit mysl na cokoliv, vSe je z hlediska meditujiciho stejn€ hodnotné.



Huayan:

zakladatelem $koly byl Dushun (557 — 640)
zakladni text: Sttra o girland¢

Nejvétsi rozmach za cisafovny Wu (Wu Zetian, vladla fakticky od 683, nominalné od 690 do
705). Vyrazné podporovala Fazanga (643 — 712), hlavniho teoretika $koly.

- zakladni myslenky podobné Tiantai a dalsim Skoldm vrcholného ¢inského buddhismu (vSe je
obsazeno v kazdé véci, stfedni cesta mezi prazdnotou a pomijivosti, probuzeni v tomto Zivoté
Vv jediném okamziku)

Li 3 = struktura“, zde vyraz pro prazdnotu vSech jevi

Shi & = jevy

- podle $koly Huayan tvoti oboji jednotu, v kazdém jednotlivém jevu je jiz vSe obsazeno (li
pln¢ obsazeno v kazdém shi), vSe tvoii harmonickou jednotu (li a shi ani shi navzajem si
,nepiekazeji“ — li shi wu ai FE5H MM, shi shi wu ai S5 3 HE6E)

- Fazangovo Pojednani o zlatém Ivu (zlato = li; lev = shi) — zlato nemuze existovat bez

konkrétniho tvaru, kterym muze byt cokoliv; ve lvu jako celku i v kazdé jeho Casti je totéz
zlato ve své uplnosti.



Chan:

genealogie, predavani dharmy od mistra k zdkim mimo slova suter; patriarcha Hongren /
Chung-zen (602-674); legenda o Huinengovi / Chuej-nengovi:

Tribunové sutra Sestého patriarchy:

Shenxiu / Sen-siou (605?-705):
, Telo mé je stromem bodhi, srdce (/> Xin) jak cistého zrcadla ram; cCasto je pilné cistim
otiram, aby nan nesedal prach. *

Huineng:

,, Tak jako bodhi nemd strom, zrcadlo jasné nemd ram, povahou Buddha je stale cist, kdeze je
misto a na nem prach? “

,Srdce je tim stromem bodhi, télo je zrcadla ram, je-li vsak zrcadlo cisté, odkud prach
vymetat mam? “

- rozdil nahlého a postupného osviceni ztotoznovany s rozdilem jizni a severni Skola
chanového buddhismu.

- Shenhui / Senchuej (670?-760) — 734 vystoupil s obvinénimi proti ,,severni $kole*: 1)
fale$na linie pfedavani dharmy (Shenxiu vs. Huineng); 2) faleSné uceni o postupném osviceni

Shenhui:

., Vezmeéte si vidkna hedvabné latky, kterd nelze spocitat. Jestlize je sevieme do silného
pramene, ktery poloZime na spalek a presekneme jedinou ranou ostrého mece, vSechna viakna
budou naraz pretata. Jakkoli velky je jejich pocet, neodolaji jediné rané mecem. Stejné tomu
je s jedinou ranou, kterd vyvold v mysli probuzeni.

Tribunova sutra:

., O védouct, neni nahla a postupnd dharma, jsou jen bystiejsi lidé a tézkopadnéjsi lidé. Ten,
kdo jeste bloudi, presvédcuje se jen postupné, ten, kdo se probouzi, uci se rychleji. Jakmile
v§ak uz jednou dosli k poznani viastni mysli, jakmile uz jednou uzreli svou prirozenost,
jakmile procitli, pak jsou jeden jako druhy a neni uz mezi nimi rozdilu. Stejné tak, pokud
neprocitli, ceka je oba tyz kolobéh kalp.

- idea nahlého osviceni byla dale rozvijena a stala se jakousi ,,ochrannou
znamkou* chanového buddhismu. Nebyla vSak zdaleka metodou jedinou, vzdy byly v ramci
chanu rozvijeny 1 konvencnéj$i meditativni metody.

-- zatemnéni, zneciSténi mysli chapano jako jeji ulpivani na pfedmétech vnéjsiho i vnitiniho
svéta. Cilem je absolutni odpoutanost mysleni, jeZ podnéty pouze odrazi jako ¢isté zrcadlo.
Odtud nekonvenéni metody nékterych pozdéjsich chanovych mistra.



Tribunova sutra:

,, O védouci, v nasem uceni, at’ uz nahlém nebo postupném, bylo vidy vytyc¢ovano nemysleni za
hlavni, neformovost za podstatnou, nezastavovat se za to zakladni. ~

Jak si vysvetlit neformovost?

Neformovost znamend byt dalek rozlisovani forem uprostred forem.

Nemyslet znamena nemyslet v mysleni.

Nezastavovat se u niceho je puvodni lidska prirozenost.

Mysleni se také u niceho nezastavuje. Minulé myslenky, pritomné myslenky, budouci myslenky
navazuji jedna na druhou bez preruseni. Jakmile jednou prerusime mysleni, dharmoveé telo se
odtrhne od smyslového téla. Proto se ve svém mysleni nezastavujeme u zadné dhramy mezi
dharmami. Zastavit se totiz u jedné myslenky znamena, Ze se zastavilo nase myslenii, a tomu
se Fika spoutdni. Nebyt spoutdn naopak znamend nezastavovat se v mysleni u zadné z dharem.
[...]

Ziistat v jakémkoliv prostiedi jim nezasazen, tomu se rikd nemyslet. Ne-mysleni tedy spociva
V tom, udrZet si nezavislost vlastniho mysleni na vnéjsim prostiedi, nikoli nepremyslet o
dharmé. Kdybychom nemysleli na nic, nase mysleni se prerusi, vSe ustane, nase mysleni
ustane a dojde k znovuzrozeni jinde.

Tribunova sutra:
., Uplné samddhi (tj. dokonalé meditativni pohrouzeni) znamend uskutecniovat pravou mys!
V kazdém case a za vSech okolnosti, chodé, stoje, leze, sede. *

Ideal bodhisattvy v chanovém buddhismu:

., O védouct, prisahdm-li a uvazuji se k vysvobozeni vsech Zivych bytosti bez vyjimky, znamend
to, ze ja je mam vysvobodit. Ty zZivé bytosti, jez mam na mysli, se vysvobodi viastné samy, ve
svém viastnim téle, skrze svou viastni prirozenost. [...] Kazda Ziva bytost je s t0 se vysvobodit
sama. Od vasi zkaZenosti vas vysvobodi vase spravnost, od vaseho zmatku vas vysvobodi vase
uvedomeni, od vasi hlouposti vas vysvobodi vase moudrost, od vaseho zla vas vysvobodi vase
dobro, od vasi tryzné vas vysvobodi vase bodhi. Byt takto osvobozen jediné znamend opravdu
se osvobodit.

Chanové Skoly Linji / Lin-t'i a Caodong / Cchao-tung:

Se skolou Linji jsou spojovany nekonven¢ni techniky, jimiz je chan v obecném povédomi
obzvlast prosluly. Mistfi této Skoly se snazili (jist¢ mimo jiné) své zaky Sokovat, a tak prerusit
jejich konvenéni myslenkové pochody, coz nékdy mohlo vést na misté k ndhlému probuzeni.

., Zabijte vSe, s ¢im se setkdte vné vdas i ve vasem nitru. Najdete-1i tam Buddhu, zabijte Buddhu!
Najdete-li tam patriarchu, zabijte patriarchu! Naleznete-li tam arahata, zabijte arahata!
Naleznete-/i svého otce nebo matku, zabijte otce nebo matku! Naleznete-1i své blizké, zabijte
své blizké! To je zpiisob, jak se osvobodit, jak uniknout z otroctvi véci; to je unik a

nezavislost! “



Skola Caodong pé&stovala méné radikalni meditaéni metody pod vedeni mistra, zejména
,sezeni v pohrouzeni* (A4 4# zuochan / cuo-&chan).

Koéany: (2% gong’an / kung-an)

Sbirky kratkych vyroki otazek nebo piibéht, jejichz smyslem je rovnéz ,,Sokovat®, rozhodit
konven¢ni mysleni a vnimani véci, a tak mysl pfipravit pro probuzeni.

Otazka: Jak vypada Buddha?
Odpoved’: Jako tycinka uschlého hnoje.

Otazka: Co je Buddha?
Odpoved’: Tri miry konopi.

Otdzka: Jak zni tlesknuti jednou rukou?



skola Cisté zemé& (3% 1 jingtu / ting-tchu)

- Sutra o Cisté zemi (Sukhdvativjiiha), Lotosova sttra (Sadharmapundarika)

Ptedstava o dvou odlisnych cestach vedoucich ke kone¢nému cili:

,,Cvicit se v mravnim jednani je obtizné; avSak postupovat za pomoci viry je snadné. Ti, kdo
chtéji postupovat vpred, by méli svou mysl naplnit uctou a recitovat jméno Buddhy a
nepoustét ho z mysli.*

- Amitébha a AvalokitéSvara (Guanyin), cilem znovuzrozeni v Zapadnim raji (Cisté zemi)

- vira v Amitabhu a jeho slib poméhat k vysvobozeni ostatnim bytostem; upfimna a hluboka
vira; celou mysli touzit po znovuzrozeni v Zapadnim raji

- prostiedky: 1) neustalé recitovani Buddhova jména; 2) recitovani suter; 3) meditace
(vizualizace) Amitabhy a jeho raje; 4) uctivani Amitabhy a jeho vyobrazeni; 5) vznaset
prosby a pfinaSet ob&étiny Amitabhovi



