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GnlH (gonado statin) inhibuje u vrabcl —
samicek inhibici kopulace, pokud slysi pisen
samecka

U potkanich sameckl rovnéz snizuje aktivitu
vSech fazi sexualniho kontaktu
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hypofyza Stres -  citlivosti na GnRH

vajecniky Kortizol - { citlivosti na LH



Efekt estrogeni na NEreprodukéni funkce

Nalada — vliv na serotonergni, noradrenergni, dopaminergni a
cholinergni a systémy (role v afektivnim stavu a naladé).
Poruchy:
e premenstruacni syndrom (PMS) - potlaceni ovarialni
cyklicnosti snizuje nalady
e depresivni onemocnéni (vysoké davky estrogenu maji
antidepresivni u€inky u lidskych subjektu a
|éCba estrogeny ovliviuje odpoved na
podavani antidepresiv na zvirecich modelech

Kognitivni funkce — vliv na kratkodobou slovni pamét, jemnou
motoriku a prostorové schopnosti (pohlavni rozdily ve strategii resici
problémy prostorové navigace)



Efekt estrogeni na NEreprodukéni funkce

Demence - Estrogenova terapie u nedementnich zen meéla vliv na
vyuzivani kognitivnich funkce. Nizsi prevalance Alzheimerovy
choroby jako priciny smrti u starSich postmenopauzalnich zen,
které dostaval estrogenovou substitucni terapii.

Motoricka koordinace a poruchy hybnosti. Estrogeny moduluji
aktivitu mozecku a nigrostriatalnich a mesolimbicych
dopaminergnich systému a a maji vliv na normalni a abnormalni
pohybové aktivity. Vysoké hladiny estrogenl antagonizuje
dopaminergni systém a zda se, Ze vedou ke zhorseni priznakt u
Parkinsonovy nemoci, zatimco nizké hladiny estrogen(
dopaminergni funkce usnadnuiji.



Efekt estrogeni na NEreprodukéni funkce

Drazdivost a epilepsie - Menstruacni epilepsie se lisi v zavislosti na
pomeéru progesteronu k estradiolu v pribéhu cyklu.
Jsou rozpoznany tri potencialni mechanizmy :
(1) estrogenova indukce excitacnich synapsi v hipokampu,
coz vede ke sniZzeni prahové hodnoty zachvatU;
(2) aktivita progesteronu cestou steroidnich metabolitU,
které pres receptor GABAa snizuji drazdivost;

Bolest. muzi a zeny pouzivatji funkcné rozdilné cesty bolesti, a ze
pohlavnimi hormony, zvlasté estrogen, hraji vyznamnou roli v
regulaci téchto drah.



Casti mozku ovlivhéné estogeny

Cholinergni systém bazalniho predniho mozku - Lécba estradiolem
zvysuje cholinergni markery a nervovy rustovy faktor, podporujici
prezivani neuronu; existuji rozdily mezi pohlavimi naprogramované
béhem raného vyvoje.

Serotoninergni systém stredniho mozku — [éCba estrogeny reguluje
tryptofan hydroxylazu, serotoninové transportéry a nékteré subtypy
receptoru pro serotonin; existuji rozdily mezi pohlavimi v expresi
receptoru progestinu a serotoninu.

Systém dopaminu stredniho mozku a hypotalamu -
Incertohypothalamické dopaminové neurony vykazuji vyvojové
programovan pohlavni rozdily v poctech neuront a funkci a reakci na
prolaktin a |éCbu estrogenem. Na rozdil od tohoto nigrostriatalnich a
mesolimbic dopaminu neurony selhavaji v deteci intracelularni ho
strogenového rceptoru. Estrogen usnadnuje na amfetaminu nebo
apomorfinu uvolnovani dopaminu a pohyboveé aktivity u krys.



Casti mozku ovlivhéné estogeny

Katecholaminergni systém mozkového kmenu - Estradiol reguluje
tyrosinhydroxylazovy gen a okamzitou expresi casného genu, a Cini tak
zfejmeé pomoci intracelularnich pozadavku.

Hippocampus — indukuce de novo tvorenych synapsi na pyramidalnich
neuronech, na kterych se podileji NMDA receptory.

Micha — pohlavni rozdily a estrogenova modulace nocicepce u lidi a
zvirat.

Gliové bunky - Estradiol reguluje specifické geny, jako je glialni
fibrilarni kysely protein a apolipoprotein E v astrocytech a mikrogliich
pomoci intracelularnich potreb, a tyto zmeény mohou odrazet roli
gliovych bunék v normalni synaptické plasticit€, stejne jako lézemi
indukovanou plasticity.






Estrogen zvySuje mnozstvi
synaptickych vybézka v
hippkampalnich pyramidovych
bunkach. Snizuje aktivitu GABA-
ergnich neurona.

Progesteron posiluje akutné
tvorbu synaptickych vybézku, ale
po 24 hodinach snizuje mnozstvi
estrogenovych receptor(

ovulace

Vliv na hipokampu zavislém uceni a pameéti.
V menopauze reverzibilni pokles deklarativni
pameti a motorické koordinace; zvysené
riziko Alzheimra (u rozvinuté nemoci nemd
substituce estrogeny vliv).



Negenomicky ucinek
Estrogenu — ucinek blizko
povrhu buriky:

» Excitabilita nervl a
svalovych bunék

* Pohyb Na*, K* a Ca?* pres
membranu

Putative Mechanisms of Estrogen Action
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Nékteré neurony vykazuji
vsechny potrebné enzymy pro
syntézu estradiolu de novo

medial basal hypothalamus (MBH)/median eminence region (S-ME)

/ |

GnRH « Neuroestradiol - neurotransmiter

Dulezité je pulzativni vylucovani GnRH jako prevence desenzitivizace
Predni hypofyza

LH FSH






