Socialni zaclenéni

Mluvime-li o socidlnim za¢lenéni v souvislosti s kolektivnimi kuchynémi, je to proto, ze jen
malo jejich ucastnic ma zaméstnani, vét§ina z nich pobira socialni davky nebo je v diichodu.
Jsou ale ucastnice kolektivnich kuchyni vylouéeny ze spole¢nosti? Na tuto otazku je tézké
jednoduse odpovédét. V kuchynich, kde jsme provadély zucastnénd pozorovani, jsme se
setkaly s zenami v rtiznych situacich. VSechny ucastnice nemaji stejné rysy ani neprozivaji
obdobné tézkosti. U nékterych se zda, ze maji vazné osobni a rodinné problémy, nerozvinutou
sit’ kontaktli a zdzemi, které je malo podporuje. Naproti tomu jiné€ zazivaji predevsim
materialni a finan¢ni nouzi, jejich zdzemi je ale kvalitni a ndpomocné. Vzhledem k povaze
naSich udajii nemizeme tyto rizné profily kvantifikovat. Je ovSem dllezité vzit v tvahu, Ze
vSechny castnice nemaji stejné potieby, at’ uz se tykaji vztahti ¢i socidlni podpory. Nicméné
je tfeba pfipomenout, Ze, at’ uz jsou jejich potieby jakékoliv, GiCastnice Casto zminovaly, ze
ucast na kolektivnich kuchynich je pro né€ velkym piinosem na Grovni spolecenské i na tirovni
mezilidskych vztahtl. Dopady tasti na kolektivni kuchyni jsou ¢etné. Ucastnice Setif a
zaroven si rozviji sit’ kontaktil, soucasné to ptinasi oporu a oddech celé jeji rodiné. Diky
¢innosti kuchyni se rozviji u ti€astnic pocit, ze nékam patii a ze se mohou zapojit do déni ve
svém okoli. Pfipomenime, Ze kuchyn¢ jsou druzné mista, kde Gcastnice zazivaji radost,

vyménuji si zkusenosti, povidaji si, klabosi a jsou rady, Ze jsou ve spolecnosti!



