Instrukce: na 18.3. preloZte pouze prvni stranu, tedy 8 01-8_18, do ISu odevzdejte nejpozdéji ve
stfedu v 10 hodin.

Zbytek textu je na 25.3., spolu s textem o Kanc¢i horce

8 01
Koupani

V regionu jsou i dobré podminky pro koupani. V blizkosti Chebu naleznete pfehrady Jesenice a
Skalka. Na Karlovarsku patfi mezi oblibené - rekreac¢ni oblast Dépoltovicky rybnik, €i vefejné
koupalisté mésta Karlovy Vary — Rolava. Na Sokolovsku vodni nadrz Michal a Tatrovice, méstské
koupalisté v Ostrové, Velky rybnik u Hroznétina a fada dalSich. Na své si zde pfijdou pfiznivci
nejriiznéjSich vodnich sportd.

8 02
Koupaci mista v Karlovarském kraji s aktualnim hodnocenim kvality vody, naleznete na strankach
Krajské hygienické stanice Karlovarského kraje.

§_03
Reka Ohfe

Reka prameni ve Smr&inach v Némecku. V Cechach protéka nejdfive Chebskou a Sokolovskou
panvi, poté se ve své stfedni ¢asti zafezava do svahu Doupovskych hor, pfitéka do Mostecké
panve a v Dolnooherské tabuli se viéva do Labe.

8_04
Reka Tepla

Nazev , Tepla“ pochazi jiz od starych Slovanu, ktefi ji tak pojmenovali, protoZe ani v dobach
nejtuzsich mrazul, vyhfivana termalnimi prameny, nezamrzala.

8 16
Japonska zahrada Hany Balz

Netradi¢ni pamatku ve tvaru japonské kamenné zahrady naleznete v parku sanatoria Richmond.
Nazyva se Japonska zahrada Hany Balz.

Zenova zahrada, ktera ma slouzit meditaci, vyjadfuje element vody, aniz by vodu k tomuto ucelu
vyuzivala. Kruhovy tvar s vnitfnim obloukem symbolizuje princip jin a jang.

8 17
Lazné v mori parkt a lesoparku

Aby se vytvorilo skute€né lazenské prostredi, obklopili frantiSkolazensti dnesni historické centrum
Sirokym pasem anglickych parku, které mély dat obci podobu zahradniho mésta. VSechny nové
ulice pak vedly vzdy po obvodu zelené a vytvofily tak jedno z nejkrasnéjSich lazenskych mist

v Evropé.

8 18
Sport



Skala sportovnich a kulturnich zafizeni je v souvislosti s lazefiskou tradici velmi $iroka, stejné tak
mnozstvi pravidelné se opakujicich akci. V Karlovych Varech kazdorocné probiha tradi¢ni Kanoe
Matttoni na dravé vodeé jindy klidné ficky Teplé, dale fotbalovy turnaj CANON CAP, mezinarodni
Carlsbad Triathlon a fada dalSich akci.

Kvalitni vybaveni lazefiskych mist umoznuje i rozSifeni tzv. kongresoveé turistiky, zejména v
Karlovych Varech a v Marianskych Laznich. V posledni dobé se rozviji i sit informacnich center
pro navstévniky.

8_23
Lyzovani na Bozim Daru

Bozi Dar (1028 m n.m.) je jednim z nejvyznamnéjSich stfedisek zimnich sport v Ceské republice,
lezici pfi statni hranici s Némeckem. Némecka strana je velmi lehce dosazitelna pfes hranicni
prechod nebo turistické pfechody. Sousedni obce na némecké strané jsou také vyznamna
sportovni a kulturni stfediska - Kurort Oberwiesenthal a Breitenbrunn.

Vyhledavany jsou v poslednim obdobi zejména upravené lyZafské bézecke traté, které v pfimém
okoli obce dosahuji na ¢eském uzemi délky cca 70 km a na némeckém uzemi dalSich cca 50 km.

8 27
Ski areal Pernink

V obci se nachazeji tfi skiarealy:

Ski areal Velflink nabizi 4 lyzarské vleky, parkovisté, pajcovnu lyzi, vyuku lyZzovani, sarnkarsky
svah, ski servis, ve€erni lyzovani, obCerstveni.

Ski areal VILA muzete vyuzit 2 lyzarské vieky, 1 Baby lift, parkovisté, ptjéovnu lyzi, drobné upravy
lyzi, vyuku lyZzovani, snowboard, vecerni lyZzovani, obCerstveni, navaznost na upravené bézecké
traté.

Lyzarsky areal ZapadoCeské univerzity nabizi bézecké trasy upravované rolbou, moznost
napojeni na lyzafské trasy Potucky, Bozi Dar, Krusnohorskou lyZafskou magistralu.

8 29
Vodni turistika

Cesta po vodeé je pFilemnou a vzruSujici formou putovani i poznavani prirodnich a kulturnich kras
zeme.

8 30
Aktivni pohyb

Karlovarsky kraj ma vyborné podminky pro aktivni dovolenou, béhem které Ize nejen relaxovat,
ale i zlepSovat fyzickou kondici.

Pokud se rozhodnete pro relaxaci, mizete si vybrat z nejriznéjSich wellness nabidek.



