
Tradition et modernité 

Dans plusieurs pays africains, il existe deux types parallèles de médecine : la 

médecine moderne, prodiguée par les médecins et les infirmières, et la médecine 

traditionnelle, que pratiquent les guérisseurs. Ces derniers soignent aussi bien 

l'âme que le corps des gens qui font appel à leurs services. Les guérisseurs ont 

une excellente connaissance de la population et jouissent d'une grande crédibilité 

auprès d'elle-même si les méthodes qu'ils emploient pour soigner les villageois 

sont souvent très différentes de celles utilisées en médecine moderne. 

De plus en plus, la médecine moderne reconnaît le travail des guérisseurs et les 

intègre à la lutte contre certaines maladies. Leur approche unique aide aux 

traitements habituels. Aussi, comme ils utilisent souvent, pour soigner, des 

herbes médicinales qu'on trouve facilement dans les environs, les traitements 

qu'ils proposent sont souvent plus accessibles et parfois aussi efficaces que les 

traitements scientifiques pour combattre certaines infections. 


