PORUCHY MYSLENI




DEFINICE

mysleni je nejvyssi forma pozndavaci Cinnosti

jednd se o proces zprostredkovaného a zevseobecnéného
pozndani skuteCnosti, 1j. skuteCnost pozndvame
prostrednictvim vztahU a zdvislosti mezi konkrétnimi
vnimatelnymi jevy

a na zdkladé pozndni zdvislosti a vztaht dochdzime
k pozndni vseobecného charakteru

proces probihajici mezi Clovékem a okolim, proces syntézy
a analyzy a odvozenych myslenkovych operaci

je socidlné podminén a svazdn s reci

patfi mezi nejslozitéjsi psychickeé funkce



ZAKLADNI POJMY

« mysleni prave tak jako ostatni psychicke funkce se
uskuteCnuje pomoci zdakladnich jednotek, 1j. predstav

a pojmu
« predstava je ndzornd, pojem je vyraz abstrakce,

zachycuje podstatné znaky predmétd a jevu a
vystupuje v nasem védomi ve formé vyznamu slova



CHARAKTERISTIKY MYSLENI

determinujici tendence

dynamicky element
vlastni stanovisko

pocit evidence



MYSLENKOVY PROCES

« myslenkovy proces podleéhd urcitym
zakonitostem:
« asociace, asociacni zakony, logické Ukony

« asociace oznacuji skutecnost, ze predstavy se v nasi
mysli vytvari v retézcich - vynoreni jedné

predstavy vyvold dalsi predstavu

« sdruzovani predstav je urcovano urcitymi pravidly,
tzv. asociacnimi zakony

« zakon soucasnosti, naslednosti, podobnosti, kontrastu,
celistvosti, stejného UCinku



MYSLENKOVY PROCES

* logické Uukony:

e porovnani a rozlisovani
analyza a syntézao
indukce a dedukce
abstrakce a konkretizace
vytvdreni soudU



DRUHY MYSLENI

« déleni mysleni:
« déleni z vyvojového aspektu
« déleni dle podnétu k mysleni
 déleni dle prevazujicich skladebnych prvku
« déleni dle determinujici tendence



DELENI Z VYVOJOVEHO ASPEKTU

primitivni mysleni
« vyznacuje se razenim faktU, bez hleddni souvislosti
« vyskyt: U primitivnich ndrod0, déti, nevyspélych jedincu

symbolické mysleni
« nékteré jevy se hodnoti jako symbolicky vyraz jinych
skuteCnosti (povery)

magické mysleni
« pri objasnovani jevu se uplatiuji kultovni a ndbozenské
predstavy

témto formdam se také rikd archaické, nevédecké
nebo prelogické mysleni



DELENI Z VYVOJOVEHO ASPEKTU

* logické mysleni
- védecké, tviréi mysleni
« k soudUm a zdvérum dochdzi pomoci logickych operaci



 déleni dle podnétu k mysleni
« spontdnni, mimovolni
 reaktivni mysleni (navozené vnéjsim podnétem)

 déleni dle prevazujicich skladebnych prvku
« mysleni konkrétni, uskutecnuijici se pomoci predstav
« mysleni abstraktni, na zakladé pojmu

« déleni dle determinujici fendence
« intuitivni mysleni
« tvorivé (produktivni) mysleni



KVANTITATIVNI PORUCHY
MYSLENI

« prfi kvantitativhich poruchdch mysleni moze byt postizena
dynamika, nebo spise struktura mysleni

« zpomalené mysleni (Utlum mysleni)

zpomalené tempo, snizend spontaneita a dynamika

odpovédi po latencich

mysleni je namdhaveé, zplostéle, chudé, nerozhodné, nepruzné
odpovédi chudé a kusé

v extrémnim pripadé pacient neodpovidd vibec — mutismus
pokud v popredi zpomalené tempo mysleni — bradypsychismus

« nemusi jit o chorobu — deprese, mentdlni retardace; osobni tempo,
unava, vycerpani




myslenkovy zdraz (blok)
« UpInd zastava mysleni
 poruseni kontinuity myslenkovych procestU bez zjevné

A ]

priciny
« nemocny nevi, ¢im to je zpUsobeno

X

,Ztrata nité*
* SOUVIsi s poruchou pozornosti

X
zameéerné miceni
« aphrasia voluntaria




« zrychlené, prekotné mysleni

zvysend rychlost — tfachypsychismus
vystupnovano az myslenkovy trysk
vysoké tempo recCi — logorhea (tachylogie)

emormné rychlému mysleni nestaci rec, nemocny
nedokdze rychly tok myslenek adekvatné verbdlné
formulovat, rec je nesouvisld — pseudoinkoherence

casté u manickych (hypomanickych) stavy, ebrieté
(opilosti), pri zazitku enormniho veseli Ci stésti




PORUCHY VZTAHUJICI SE
K CiLI CI ZAMERENI MYSLENI

« roztrzité mysleni
« do mysleni zasahuje cizi element, problém, pochod
* nebo mysleni rozptylovano siinou emoci, ovlddavou nebo
vtiravou myslenkou nebo predstavou, jinymi postrannimi
podnéty (starost, kterd ovliaddd nase mysleni)
« zabihavé mysleni
« nerozlisuje mezi podstatnym a nepodstatnym

« sméfuje ke spravnému cili, nerozlisuje obsah a pribéh zdzitku od
jeho smyslu a vyznamu

Clovek popisuje prozitky spravne, ale siroce, s mnoha detaily,
zdlouhavé, odbocuje k vedlej§im tématim

u lidi s nizsi inteligenci, déti

U uzkostnych a neurotickych i hypochondrickych lidi — obavy,
aby nevynechali nic podstatného

u lidi nadsenych pro urcité téma




* nevypravné mysleni
« nepostupuje kupredu, zabyvad se stale fimtéz
« opakuje stejnou myslenku, neustdle se k ni vraci, nékdy
pouze ji verbdlné obménuje
« u starsich lidi, mentdlni retardace, demence, epilepsie

« Ulpivavé mysleni — perseverace
« Ulpiva na jedné myslence, véteé, slove, coz stdle opakuje
« v mirném stupni u Unavy, jinak u organickych poskozeni
mozku, pocinagjicich demenci

« perseverace jistych slov mUze byt i v normé pri obtizném
vykladu




KVALITATIVNI PORUCHY
MYSLENI

« allogenni (podvrzené) myslenky

« jedinec povazuje za vsugerovang, implantované, nékdo je
,dava" do jeho mysli, prichdzeji zvenci

« vzdy zGvaznd porucha
« nékdy oznacovany jako intrapsychické halucinace

« autistické (dereistické) mysleni
« odklonéné od reality, uzavirani se do vlastninho vnitfnino svéta
« vystupnované - Clovek nedbd ani na vnéjsi nebezpeci

« ndplni Casto fantastické obsahy, plnéni neredlinych,
romantickych predstav ve fantazii — denni snéni

« Xintrovertované mysleni

« obrdceno smérem k vnitrnimu svétu, neni porusen kontakt s vnéjsi
realitou




« katatymni (holotymni, epitymni) mysleni

« ovlddané emocemi, predsudky, subjektivnimi divody, Sovinistickymi,
osobnimi nebo Uzce skupinovymi zajmy

e nekritické

« dogmatici, primitivni spolecnosti, pithiatické osobnosti, mentdiné
retardovani
« plané mudrovani, Sroubované mysleni, rezonérstvi

« plané filozofovani, neplodné Uvahy o nepodstatnych vécech nebo
jednoznacnych skutecnostech

« Casto a neadekvatné pouzité odborné vyrazy
« schizofrenni poruchy — hebefrenni schizofrenie

« dominuijici myslenka (predstaval)

« siiné emocné akcentovana, orientuje myslenkovy proces k urcité
problematice

« Casto obavy z budoucnosti, hypochondrické obavy, starosti
« jedinec se identifikuje s jejim obsahem (rozdil od obsedantnich myslenek)
« pr. zarlivost, zamilovanost, fanatismus, pomstychtivost,...



« vztahovacné, paranoidni mysleni

« indiferentnim jevim jsou prisuzovdAny zvI&stni vyznamy smérem
k sobé samému

« nespravné hodnoceni reality
« poruchy osobnosti, paranoidni schizofrenie

« tangencidlni mysleni
« charakterizované nenavazujicimi Ci velmi vzddlené

navazujicimi myslenkami, v nichz posluchac obtizné hledd
souvislost

« paralogickeé, dyslogické mysleni
« vnéjsi gramatickd a formailni logickd Uprava je zachovanag,

nejde o vyjadreni a postizeni podstatnych souvislosti, ale o
prezentaci povrchnich podobnosti bez logiky

« vyroky jsou nesrozumitelné a defektni; nékdy vznikaiji viipnd
slovni spojeni (jednoduché a dvouduché V)

« schizofrenie nebo prilisna kreativita



« inkoherentni, nesouvislé mysleni

porusen logicky rad myslenek, re€ nesouvisld, pouze jednotliva slova nebo véty
bez logické vazby

pokud postizena i gramatickd stavba reci — agramatismus
pokud pouze jednotliva slova bez ndvaznosti — slovni salat

« pokud obluzené védomi - zmatené, aglutinujici, oneiroidni mysleni

mysleni a slovni produkce ovlivnéna siiné emocné podbarvenymi predstavami,
nemocny nemuze ovlivnit, pasivné je pfijima

pokud vnimd& okoli — vnimdani nejasné a kombinované s ndhodnymi predstavami
horeCnatd deliria, amentni stavy
wblouznéni*

« prfi plIném védomi —rozifisténé, rozbihavé, rozpadlé mysleni

podminéno hlubokymi psychickymi zménami

mirnéjsi forma — produkce vét bez obsahové souvislosti, t€zsi stavy — kladeni slov
vedle sebe

prirozeny ton a spdd reci je zachovan
schizofrenie, pozdéjsi stddia demenci



« magické, symbolické mysleni
« bé&Znym jevim prisuzovdn jiny, tajemny, specidlni,
symbolicky, kouzelny vyznam
« Casto spojeno se vztahovacnosti

« pr: tmavé obleceni u kolegyné znamend pacientovu
rzkou smrt

« schizofrenie, primifivni spolecenstvi

« porucha symbolU
« chdpdni prenesenych vyznamuo a symbolU doslovné
« pr: more penéz, horkd chvilka




« obsedantni myslenky — vtiravée, nutkavée

« do mysli se viiraji neodbytné myslenky, casto
nevyznamné, nedulezité, nedaiji se vuli potlacit

« v norme - nutkavé predstavy, ukony, kterym Clovék
neveéri, ale déla je ,,pro jistotu*

« pr: klepdni na drevo, kominik knoflik,...
« v patické roviné:

« chorobné nejistoty a pochybnosti — nejsou eliminovany

provedenim konkrétniho ukonu
« pr: opakované kontrolovani zamknuti bytu, vypnuti plynu,...

« chorobnd tdzavost nebo hloubavost — opakované
nesmysiné otdzky o pseudofilozofickych nebo bandlnich
vecech

« pr: proC existuji zizaly?

« kontrarni myslenky — nutkdni jednat presné opacne, nez jak

je vyzadovano
« pr. vykiiknout na hlas v kostele, nékoho uhodit, mluvit vulgdarné
v nevhodné situaci — obsedantni koproldlie,...



vzdy priznak vazné psychické poruchy

nevyvratné presvedceni vychadzejici z nespravného
predpokladu a pro pacienta je evidentni — neni potreba
dokazovat jeho pravdivost

ovliviuje mysleni nemocného — nevadi mu, ze ostatni jeho
presvedceni neprijimaiji
casto ovliviuje jedndni nemocného

vyveraji z vnitfniho prostredi pacienta, jsou spjaty s jeho
individualitou

obsahy bludU odrdzi vnéjsi svét, vyviji se rozvojem
technologii — drive ovlivihovani rentgenovymi paprsky, pak
rozhlasoveé viny, dnes laserové paprsky,....

je jich velké mnozstvi, kritériem déleni je jejich obsah




BLUDY MAKROMANICKE
(EXPANZIVNI, VYVYSNE)

precenovana viastni osobnost, jeji vyznam, sila,
chytrost, zdravi

« Casto spojeny s manickou naladou

bludy extrapotencni
« pacient chorobné presvédcen o sveé sile, schopnostech,
presahujici myslitelné hranice
bludy megalomanické (velikdsske)
« v popredi presvedceni o neobycejném vyznamu vlastni
osoby




e S e e

BLUDY MEGALOMANICKE

blud origindrni
« presvédceni o svém vzneseném pUvodu

blud inventorni

« Clovék je velkym vyndlezcem, autorem vyznamneho
objevu — Casto nesmysiného

blud reformdatorsky
* je vyvolen k uskutecnéni prevratnych spolecenskych zmén

blud religidézni
* je zakladatelem novéeho ndbozenstvi, vitélenim boha,..

blud kosmicky

« pohybuje se v |létajicim talifi, je z jiné planety, udrzuje
spojeni s jinymi galaxiemi,...




BLUDY MIKROMANICKE

« vzdy presvedceni o vliastni nevyznamnosti, chorobnosti,
SVEém provinéni

 spojeny s depresivni a uzkostnou ndladou,
sebepodcenovani

... ze jsem nevylécitelné nemocny; zavinil jsem nestésti,
které ovlivni mnoho lidi; jsem zodpovédny za nejrOzné&;jsi
katastrofy




BLUDY MIKROMANICKE

 blud hypochondricky

« pac. frpi nevylécitelnou, zdkernou nebo dosud
nerozpoznanou chorobou; az fantasticky rdz (mozek z plastu)

e blud autoakuzacni

« bludné sebeobvinovdani za riznd nestésti, valky, katastrofy,
které postihlo nevinnée lidi, cely svét

 blud negacni (nihilisticky)
« popird existenci sebe, rodiny nebo svéta; neguje své

postaveni, existenci svého téla, orgdnu,...; vystupnovdani
mikromanického bludu



e blud insuficiencni

« chorobné podcenovani vliastni osoby, presvedceni o své
neschopnosti, neni schopen jakékoli aktivity; podcenuje sebe
jako celek nebo své jednotlivé schopnosti (inteligenci, pamét,..)

 blud obavny

« neodUvodnény strach z katastrofy, Zivelni pohromy, které
mohou postihnout Clovéka samotného nebo jeho nejblizsi

 blud ruinacni
« presvédceni o totdlnim Upadku, zchudnuti



 bludy pseudomegalomanické

« bludy s depresivnhim ndbojem, v obsahu pritomny obavy
z nadmérnych vykonu nebo enormnich situaci

* blud enormity

« svou Cinnosti nebo existenci privodi katastrofu (napr. svou moci
zatopi svet)

* blud eternity (ahasverismus)
« pacient bude vécné zit, aby mohl vécné trpét

 blud dysmorfofobicky

« presvedceni o znetvoreni nebo zohyzdéni, které jej postihuje
komplexné nebo jen nékteré Casti teéla



PARANOIDNI| BLUDY

« bludy na zdakladé chorobné vztahovacnosti

« fendence prisuzovat indiferentnim podnétum a uddlostem
skryty vyznam i umysl

« presvédceni o svém prondsledovani, sledovani, ...ze je
jemu ublizovano

« bludy maji tendenci se sdruzovat ..... bludny systém




PARANOIDNI| BLUDY

 blud perzekucni

« chorobné presvédceni o prondsledovani a ohrozeni; ... je
ovlivihovan skodlivymi paprsky, zarenim, jedy,... je obéti spiknuti;

reagkce astenické

« schovdava se, vyrdbi obrany — masky, krunyre

X stenické

« UtoCi na domnélé nepratele, poddava zaloby a stiznosti na drady,
dozaduje se ochrany cestou pravni — kverulace — kverulatorni
blud

blud ofravovanosti
blud paranoidni

nejcastéji paranoidné perzekucni blud



PARANOIDNI| BLUDY

« blud erotomanicky

« nemocného miluje néjakd osoba, casto vyznamneho
postaveni, je zddoucim erotickym objektem

« nékdy fazen k megalomanickym bludUm

« blud emulacni (zAarlivosti)
« chorobné presvédceni o nevére partnerag;
neoduvodnéné, nesmysiné, chorobné

U chronickych alkoholikU, senilni demence,
schizofrenie



DALSI BLUDY

* bludy primarni
* vznikaji samostatné
« sekundadrni bludy
« k doplnovdani a podpore primdrnich bludu

« bludy indukované

* sugestivni ovlivneéni blizké osoby psychotickym pacientem, ktery
jistym bludem trpi; po izolaci od nemocnée osoby vymizi

* blud izolovany (monosymptomaticky, solitarni,
ohraniceny)
« jeden blud, zaméreny k urcité oblasti

 systematizované bludy
« nékolik bludU, maji tendenci se na sebe vazat



 bludy trvalé

*« nemeéenng, pri plném veédomi, typické pro primdrni bludy

« tranzitorni bludy
« prechodné,napr. u delirantnich stavu

 bludy rezidudini
« prefrvavaijii po zlepseni zdravotniho stavu

 retrogradni bludy

« nemocny lokalizuje do doby pred vznikem psychozy



