PORUCHY PUDU




PORUCHY PUDU

pudy, instinkty — staré, ve fylogenezi zakddované biologické
mechanismy

nékdy se pojmy odlisuji

instinkt

 hierarchicky uspordadané stereotypni reakce vedouci k dosazeni cile,
aniz je tento cil subjektu zndm

« zdédénd schopnost jednat urcitym zpUsobem

* pud
« instinktivni Cinnost Clovéka pozménénd individudini zkusenosti
« spojena s pocitem puzeni a potrebou puzeni uspokoijit
« mda svou energii, uvédomovany cil (uspokojeni, objekt, na némz k
uspokojeni dojde) a zdroj (télesny a dusevni stav, z néhoz puzeni
vychazi)
« je svazdn s emocemi
pri uspokojeni — pozitivni emoce, pfi neuspokojeni — negativni emoce




PUDY SMERUJICI
K ZACHOVANI INDIVIDUA

« poruchy orienta¢niho pudu

« ostrazitost pred nebezpelim — reakce organismus na okamzité
zmeény v okoli — otocime hlavu, hleddme zrakem pricinu, ...

« U Clovéka nejvyssi forma — pud zvidavosti — vede ke zkoumani
reality, az objevitelskd Cinnost

« oslabeni nebo chybéni pudu
« pri depresich, vyCerpdni, autismu, stuporu
- zesileni orientacni reakce (t€kdni, onmatdvdani predmétu, rychlé
preskakovani pozornosti)
« manie, ereficky stav



« poruchy obzivného (nutricniho) pudu
« hleddani potravy, jejino ziskavani a prijmu, i jejiho hromadéni
sitofobie

« odmitanijidla, chorobny strach z jidla

« spojovdna s psychotickymi bludy otravovanosti nebo predstavy, ze si
jedinec jidlo nezaslouzi

anorexie

« odmitanijidla, patické nechutenstvi
bulimie

« VICi hlad; nezfizené a nevybiravé pozivani potravy
anorexie + bulimie — poruchy pfijmu potfravy
pojidani nejedlych Iatek — pica

« pisek, omitka,...

« chronickd schizofrenie, demence, mentdini retardace

« koprofagie — pojiddni vykald

« onychofagie — okusovdni neht’

- tfrichofagie — pojiddni viasu

« kanibalismus — pojidani lidského masa



« poruchy pudu sebezdchovy

smérfuje k zachovani individua, vlastni existence

obecné —reakce pasivhé obranného typu — Uték, submise X reakce
aktivné obranného typu — agrese v nejruznéjsich podobdch

utlumeni obrannych projevu

« spojeno s apatii, jedinec nereaguje na nebezpedi, laxnost pri ohrozeni
integrity osobnosti

zesileni (pasivné) obrannych reakci

« bdzlivost, nadmeérnd péce o sebe, své zdravi, majetek, az podezfivavost
agresivni reakce

« opak; agrese i na indiferentni podnéty, citi se jimi ohrozen
automutilace, sebeposkozovani

« spojené s autoakuzacemi - jedinec se trestd za domnélé prohresky -
psychozy

« porezdni, pdleni cigaretou, polykdni kovovych predmétl, az drastictési

« ve veézeni- Ucelovy charakter



* suicidium (sebevrazda)
« Umysiné a védomé ukonceni zivota
* nejvyraznéjsi projev poruchy pudu sebezdchovy

« U ,nepsychiatrické" populace - zkratkovité jedndni X deprese,
schizofrenie

+ bilanéni sebevrazda - jedinec po dlouhé Uvaze voli tento zpUsob,
fesi bezvychodnou situaci

« sebevrazedny pokus (tentamen suicidii)
« nedokonand sebevrazda
« nékdy umysl zemrit, avsak Cin se nezdaril

« nékdy umysl zemrit nebyl pritomen, k vystraseni okoli, manipulaci,..
— demonstrativni tentamen suicidii
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PUDY SMERUJICI
K ZACHOVAN| RODU

« poruchy rodicovského pudu (péce o potomstvo)
« odpor k rodicovstvi, anetické chovdani k détem, jejich tryznéni
(syndrom tyraného ditéte), az vrazda

« opakem je neprirozené vystupnovani rodicovske 1asky (opici Iaska)

« rodiCovské viahy k détem - hyperprotektivni rysy
« vyvolavaji u déti zavislost, neschopnost se o sebe postarat nebo dojde ke

vzniku odporu, ambivalence, nendvisti a agresivity

« U déti Casté neurotické tendence

« rodice — Casto disharmonické osobnosti, neuroticti, pritomnost zavislosti,
psychotickd onemocnéni




« poruchy sexudlnino pudu

biologicky zalozend potreba, snaha po pdreni, slouzici k zachovani
druhu

cilem pohlavniho pudu je zachovdani rodu, predmétem je sexudini
objekt
pohlavni identita
« zda se objekt citi muzem nebo zenou; zavisi na chromozomalnim
usporadani
sexudlni role
« tykd se chovani prislusSného muzské nebo zenské roli (hra, oblékani, zajmy)
« sexudiniidentita a role se vytvari do konce 3. roku zivota
sexudlni orientace
« zda je individuum pritahovdno objekty stejného nebo opacného pohlavi

« ne kazdé napr. homosexudini jedndni je vyvoldno pravou homosexualitou —
tzv. pseudohomosexualita — jedinec postradad pro néj plnohodnotny sexudlini
objekt, voli objekt ndhrazkovy

sexudlni aktivita

« kvantitativni poruchy — sexudlni dysfunkce — zvysend, snizend apetence,
poruchy orgasmu a ejakulace

 kvalitativni poruchy — sexudlni parafilie



nedostatek nebo ztrdta sexudlni touhy (frigidita)

« zdlezitost temperamentu, nebo sekunddrni — po neprijemnych nebo
neuspokojujicich zazitcich

« sexudini averze - zdjem o sexualitu nabyvajici negativniho charakteru az
odporu

anorgasmie
« absence pocitového vyvrcholeni pri sexudinim drdzdéni

vaginismus

« kifeC perivagindlnich svald psychogenni etiologie, znemoznuje penetraci
dyspareunie, algopareunie

« prozivdni bolesti a neprijemnych pocit0 pri styku

« psychogenni priciny
dysfunkCni orgasmus

« nejriznéjsi poruchy orgasmu

« pr. pozdni nastup, nedokonalé prozifi,...



porucha erekce
« nedostatecné, nespolehlivé nebo zcela chybéjici ztoporeni Udu pfi sexudinim drazdéni

« znemoznuje uspokojujici pribéh pohlavniho styku
« psychogeni priciny — obavy ze selhdni, manzelsky nesoulad, negativni emoce
« somatické priciny - dfive impotence

ejaculatio praecox (predcasnd ejakulace)
« pirilis rychly vyron semene (do 1-2 minut), znesnadnuje uspokojeni zeny
« pokud jesté pred zavedenim Udu — ejaculatio ante portas
¢ na pocdtku sexudlniho zivota, po delsi sexudini abstinenci, i konstitucni

ejaculatio deficiens
« chybéni ejakulace; vyjimecné
« pourazove stavy, intoxikace, chirurgické zdkroky X retrogrddni ejakulace - ejakuldt nevychdazi
z téla muze
priapismus
« bolestiva, dlouhoftrvaijici a neustupuijici erekce

hypererotismus
« chorobné zesileni pohlavniho pudu
« U muz0 - satyriasis
* U zen - nymfomanie
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PORUCHY POHLAVN[
DENTITY

 transsexualismus
« identifikace s opacnym pohlavim
« jedinci nespokojeni s vlastnim pohlavim i genitdliemi
« touzi po zméné pohlavi; pravni i medicinskou cestou
« vsituaci zmény role zeny na muze (F-M) mensi problémy nez naopak (M-F)

« transvestitismus dvoji role
« previlékdni se do Satl opacného pohlavi, prozitek potéseni z docasné zménéné

sexudini identity

prevlékdni neni provdzeno sexudlnim vzrusenim na rozdil od fetiSistického
transvestitismu

« porucha pohlavniidentity v détstvi

trvald a intenzivni nespokojenost se svym pohlavim
touha byt prislusnikem opacného pohlavi
oblékdni, hry, zajmy opacného pohlavi

u divek ¢asto vymizi v puberté, u chlapcU casto vyvoj k homosexualité &i
transsexualismu
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PORUCHY SEXUALNI

PREFERENCE
PARAFILIE, DEVIACE, ABERACE, UCHYLKY

 inverse — poruchy zaméreni na objekt

« pedofilie
« tendence k sexudlnim stykOm s détmi
« heterosexudinii homosexudlni varianta
« pederastie — vztah dospélych muz0 k chlapcim
« pseudopedofilie — ndhrazka nedostupného plnohodnotného sexudinino
objektu
« gerontofilie
« sexuadlni afraktivita osob s involu€nimi charakteristikami

* incest
« sexudlni styk s osobou blizce pribuznou
« nejde o poruchu sexudliniho pudu, ale o poruseni tabuizovaného styku
« odvislé od kultury

« hebefilie
« sexudini preference pubescentl pred dospélymi osobami




« varianta fetisismu, zdliba ve Spiné

nekrofilie
« zaméreni na mrtvé jako na sexudini objekt

« pseudonekrofilie — mrtvola jako ndhradni objekt; u degradovanych osobnosti,
slabomysinych &i nékterych sadist

zoofilie (bestiofilie, sodomie)
« sexudini orientace na zvirata
« pseudozoofilie

automonosexualismus, narcismus
« jedinec je zamilovan do sebe, vzrusuje se svou osobou

pygmalionismus (statuofilie)
« subjekt se vzrusuje pohledem na sochy (dotykd se jich)

fetiSismus
« jedinec se pohlavné vzrusuje Casti te€la (vlasy, nohy,..), souCdstmi odévu
(pradlem, botami,...) nebo i jinymi objekty

drive homosexualita
« minoritni sexudlni orientace; neni tomu tak ve vsech zemich




perverse — poruchy zaméreni na zpusob ukdjeni

transvestitismus (fetisisticky transvestitismus)
« k sexudiniiritaci dochdzi pri prevliékdni do satd nebo pradla opacného pohlavi
* spojeno se sebeukdjenim

frotérstvi, fuserstvi
« dotykdni se prislusnikd opacného pohlavi bez jejich svoleni
« tlaCenice, mhd,....
« spojeno se sexudlnim vzrusenim

Ziletkarstvi
« ke vzruseni dochdzi, kdyz nemocny nepozorované rozrezava odeév, ktery ma
na sobé eroticky objekt
voyeurstvi (skoptofilie)

« sexudlni vzruseni spojeno s pozorovdnim nahych objekty, jejich sexudinino styku
— mixoskopie, nebo jinych intimnich Cinnosti (svliekani, defekace,...)



kandaulismus
* muz se ukdiji tfim, Zze pred koitem ukdze svoji partnerku jinym osolbdm, resp. ji ukazuje i pfi koitu

exhibicionismus
« odhalovani genitdlu pred jinymi lidmi, na verejnosti
* nejde jim o sexudlni kontakt
sadomasochismus (algolagnie)
« sexudini aktivity, pfi nichz jde o zazivani a zpUsobovdni bolesti &i pokoreni (spojené s
omezovdanim svobody)
sadismus (neronismus, aktivni algolagnie)
« subjekt pUsobi prikori jiné osobé
masochismus (pasivni algolagnie)
s prijimani tryznéni pfi sexudlinich aktivitdch
erotografomanie
« k sexudlnimu uspokojeni dochdzi pfi psani dopist obscénniho obsahu

telefonni skatologie
« vzrusovani se obscénnim telefonnim rozhovorem
« iinternetova verze skatologie béhem chatovani

drive i masturbace (onanie, ipsace)
« Neni porucha
* Béznd v dospivani, ndhrazkové ukdjeni
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PUD SDRUZOVACI
(SOCIALNI)

jde o vyssi lidskou obdobu stddniho pudu
posilovan v pribéhu celé lidské historie, kulturou, v niz Clovék zije
spoleCnosti byva vysoce cenén a odmenovan

tendence k izolaci — nadmérné samotdrstvi — vystupnovand
varianta je autismus — odmitd interpersondini kontakty

opacnad porucha — familidrnost — nadmeérné mnozstvi a intenzita
mezilidskych kontaktU, ignorovdni jejich prirozené miry a odstupu
od druhych lidi
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PUD PRO ZPRIJEMNENI
EXISTENCE

vystupnovan az k pozivacnosti
hypetrofovany pud viastnicky

odmitdni pozitkd, nadmérnd setrnost, uskromnovdni — askeze,
diogenismus, primitivismus

pud po sebeuplatnéni

« prehnané zdobeni a extravagantni obleceni

herostratismus

« aby se proslavil, zapdlil Herostrates chradm bohyné Artemis v Efesu —
za frest nesmélo byt jeho jméno nikdy vysloveno

alkibiadismus
« se stejnou motivaci usekl Alkibiades ocas svemu kradsnému psu




