areté, kalokagathia, habrosyné,
Isonomia, virtus, ...






,ARETE neni ,clare et distincte’ neni jasné a ohranicené” (Hogenovs 2000, 6)

- zdatnost, dokonalost, excelence duse, o . o
: J - hlavni.meritko kvality obcana
dobrost, ctnost, poctivost, statecnost, o e ¥ 3 ST
- prezila veslavé valecnika/
spravedlnost, velkomyslinost, moudrost,

rozumnost ... X Gustave Le Bon v ,,,spo'rtovcei’
e o - iz - skutecny atribut aristokrata
- hodnota eticka, obcanska i prakticka L M
- souvislost se: state€nosti (avopeia), - neuchopitelnost
spravedlnosti (dikaiosyné), zboznosti - pro ¢lovéka<civilizace cizi

(hosiotés), rozumnosti (cw@poouvn)

Existovalo ve smrtelnikovi, bylo smrtelnikem a smrtelnika prezilo—=prezilo v jeho slavé

, Penize‘osud a bih téZ muzum- prasprostym dava,
% Kyrne, vsak deOkdO jen dostava udélem CtnOSt” (Theognis. In: Reckd lyrika)



»Spravedinost, Sokrate, je ctnost a patri ke zdatnosti.”
opakem apern — kakia (Spatnost) ------ apetn = substantivum adjektiva ayadoc

apetn muze je podle Platonova Mendna schopnost spravovat véci obce, délat
pratelim dobre a nepratelUm zle, apety zeny je spravovat a opatrovat dobre
domacnost a poslouchat muze, podobne jiné je apetn ditéte, svobodného i otroka;
apetn soudce je davat pozor, zda recnik-mluvi spravedlivé, apetn recnika je rikat
pravdu-atp.

Ath" X spartske apern_prokazal ten, kdo-byl-dobry-ve valce-asmohl snést -pohled
na krev a zabijeni,-kdo-mohl-tvrdé dorazet na-nepritele; kterému stal tvari v tvar
(Tyrtaios; Jaeger, 1973).



,Povésti jakadsi
pravi, ze Zdatnost bydli ve skalach nedostupnych
a tam ze ji hlida svaty chorovod hbitych nymf.
Smrtelny tvor Zadny ji nemadze zraky zhlédnout,
lec ten, kdo se strastiplnym potem zalije
a dojde vrcholu muZnosti...“ (Recka lyrika).

,Cesta spatnosti je hladka, avsak cestu ctnosti (areté) musi clovék skrapét svym
potem” (Oliva, 2003, 58).

- prekazky pro dosazeni apetn:
- mAeoveéia
- UBptc
=> zakotveno v mytologii
(+ owppoouvn a apetn, — UBpi¢ a mAcoveéia)

- vyusténi UBpi¢ — uavia a atn

- narust UBpt¢ a mAsoveéia —, upadek kulturnich hodnot i rozvoj profesionalismu



Spolu s Platbnem muzZeme fici, ze apet) je dobrost, kterou tvori jeji jednotlivé
druhy jako rozumnost, spravedinost, zboznost, statecnost, které vznikaji vzdélanim,
jez ,pred nas stavi vzor, podle néehoz zdokonalujeme, vzdelavame své jednani”
(Heidegger, 2004, 59). A tato apetn duse je moudrosti. Moudrost a tajemstvi jsou
hlavnimi atributy filosofa-krédle. A jelikozZ je kaAoc kai ayaoc Clovék krasny a dobry,
tedy Clovék napliujici apetn fyzicky (télesné zdatny) i psychicky (moudry, majici
apet) a jeho druhy, tedy i vzdélany), muzeme fici, Zze apetn je jesté pod
kadokayadia, kterd je dokonce i nad moudrosti (sofia). Je to hlavni atribut filosofa-
krale (nebo snad ne @uloocopoc, nybrz Zopoc? — ne Milovnik moudrosti, ale
Moudry ¢i snad Mudrc!). Mudrc je tedy ten, kdo musi mit apetn) a copoc a musi
byt kaAoc kai ayadoc v jeho plném a pravdivém smyslu. MUze byt tohle snad
soucasti nejvétsSiho Platonského tajemstvi? Nebo jiného? Kdo byl ocogoc?
Pythagoras odmitl byt nazyvan mudrcem a zaved| pojem @tAocopoc — pokud jde o
jeho exoterické uceni; jestli vSak vezme v uvahu jeho uceni esoterické predavané
pouze uUstné mezi zaky, tak nevime a muzeme se jen dohadovat. Ovsem kupr.
Hérakleitos vSechny kolem pejorativné nazyval mnohoucenymi, jimz on nebyl; on
byl 2opoc. Zopoc je tedy vrchol napliujici recké filosofické typy jako apetn a
kaodokoavoaFia ve véech ieiich ¢astech a detailech:



KALOKAGATHIA
kaAokayalia

., Dlouha staleti pied pocdatkem naseho letopoctu Rekové pochopili, Ze
zanedbavanim lidského téla se cela spolecnost oslabuje a
zanedbavanim lidskeého mozku Ze se ohlupuje. Udelali proto vse, aby
se opak stal skutecnosti* (Zamarovsky, 2003, 109).



KoAoc, ko, ayadoc = krasny, a, dobry
» usSlechtily a dobry (Aristotelés, Magna moralia 2.9)
* harmonie duse a téla
 aristokracie

KaAOC

* ,krasny® neslo vsak jen o estetickou hodnotu tohoto slova, ale i prakticka upotrebitelnost, mravni zdatnost a
pocestnost, kvalitu i poctivost; mUzeme jej pak prelozit jako ,,mravné krasny“ (Aristotelés).

* vztahuje se i k télu, které je krasnéjsi télesnym gymnastickym cvicenim, a to Eroto, jelikoz nejlepsi pohyb je
pohyb z (\/|?Stnﬂ‘)10 popudu, na rozdil od pohybu z ciziho popudu, jako napf. pohyb pri jizdé na sousi Ci plavbé
po mori (Platon).

J 4

Kat
e ,a“ byla vtomto kontextu spojovnikem mezi ostatnimi dvéma etickymi hodnotami.
Ayadoc
e ,uslechtily” nebo ,,urozeny”, ,dobry“ (moralné i obecné); oznacoval dusevni hodnotu

* dobra duse se vzdélavala hlavné puovoiko¢c uménim a filosofii

* dbat o dusi bylo o néco dilezitéjsi nez se starat o télo (Démokritos), jelikoZz dokonala duse muze napravit
chyby téla, ale zdatné télo bez rozumu jen tézko napravi Spatnou dusi (Zlomky staroreckych atomista).

* O dusi se starame_vzdélanim (v tomto slové upomina pfedpona vz- na smefovani vzharu, vzhiru k Jednu,
Unum; k Jednu sméruji i hodnoty, které mohou byt pouze jedny jako napft. spravedinost).

» Tak mze Platéonlv Gorgias tvrdit, Ze pravé Stésti se nachazi ve vzdélani a spravedlinosti (Hogenova, 2000).
* Pojem ayadog oznacoval také aristokrata; jeho opakem byl vyraz kakdg, Cili Spatny, zbabély nebo i obycejny
Clovék bez tréninku.

* Ayados ex agathon byl pak stateCny ze stateCnych a toho nejstatecnéjsiho Fviekové oznacovali jako aristos (treti
stupen pridavného jména ayadoc). Postupné se z ayadoc stal ,dobry” a z aristos ,nejlepsi“ (Olivova, 1988).



Problematické nahlizeni na kaAokayavia

* Problém nastava v tom, ze tomuto zakladnimu typu staroreckého zivota
rozumime poveétsinou tak, ze cloveka chapeme jako hiat, Cili jako slozeninu dvou
casti, dvou odlisnych entit (duse a téla), k cemuz vede prave ono vysvétleni
kadokdyadia jako ,harmonie dude a téla“ (Sip [ed.], 2008).

e silni, krasni, dobfi, zdatni v Recku znamenalo urozeni, narozeni v dobrych
aristokratickych rodinach (Frel, 1951) — netykala se vSech

 Obrazem takové urozenosti zndzornujici kadokayadia byl kuros, tedy socha stojiciho
nahého mladika, ktery pravé jako aristokrat s ucesanymi dlouhymi vlasy neochvéjné stoji
s jednou nohou nakrocenou vpred a pazemi svésenymi podél téla predstavujic prototyp sily,
zdatnosti a neotresitelnosti, prototyp dokonalého adAntnc a vélecnika. | v reckém
socharstvi bylo mozné najit pojeti svéta Dord, jejichz kuros je pravé onen popisovany statny
bojovnik a ,,sportovec”, odlisné od ionského kuros, reprezentujiciho krasu. Tato odliSnost
ionského a doérského pojeti se zrcadlila ve vztahu k valce, vycviku a atletickym cviéenim 16n0
a Dord.



* Kadokayadia je uslechtilost.
* Kdo je uslechtily, je radny.

 ,Uslechtily a dobry se nazyvad ten, kdo je zavrsené radny” (Aristotelés, Magna moralia
2.9.25).

» Kdo je uslechtily a radny, je zdatny.

e UsSlechtilost (jako obecnost) v sobé zahrnuje jednotlivé zdatnosti: statecCnost,
spravedlivost, umeérenost a dalsi. Je to ,stav zamérného voleni nejlepsich veci” (Platon,
Pseudoplatonika 412e8).

e Clovéka po vsech strdnkdch hodnotného oznacovali Rekové sloZenym priviastkem
,krasny a dobry*, kalos kagathos. V tomto spojeni znamenalo slovo ,krdsny' pavodné
hodnotu estetickou, slovem ,dobry' byla vyjadrovana areté, dobrost, po strance
praktické i mravni. Ale to rozliseni se tu neudrzelo, obé adjektiva se tu svym vyznamem
sblizila, prostoupila a takrka splynula v jedno slovo, vyjadrujici kladnou hodnotu
spolecenskou i mravni. Cloveku jim oznacenému se pricitaji vlastnosti, které se zdaji
zadoucimi dobry: dobry rod, zdravé a uslechtilé télo, nalezité vzdélani, prakticka
vykonnost, zivotni moudrost, mravni zdatnost, slusné chovani, prislusnost k ,dobré’
politické strané; podle toho, kdo toho slova uziva a v jaké souvislosti, vystupuje do
popredi to nebo ono z téchto dober” (Novotny 1949: 528).



* pro Platéna je kaAokayadio dusevni zdatnosti, pro Aristotela souborem zdatnosti

 dulezitost pro filosofa-krale, ktery je jako kaAoc kagathos zdatny a v poméru k dalSim
dobrim (krdsa, bohatstvi, pratelé, télesna sila).

* k harmonickému rozvoji dusSe a téla byl ovsem potreba volny ¢as (oxoAn)

e ,Ten pro koho vsak dobré zhola neni dobré, neni uslechtily a dobry, zrovna jako se
nezdad, ze ma zdravi ten, pro koho zdraveé zhola neni zdravé” (Aristotelés)

* tedy ten, komu je vSe dobré opravdu dobré, a neni tim zkazen (Uradem, bohatstvim, ...), je uslechtily
a dobry; a naopak, uslechtily a dobry neni ten, ktery pred dobrym ze strachu utika a nechce jej
prijmout — zastavani uradu
 Mezi radnymi lidmi vznika to nejlepsi — nejstalejsi, nejjistéjsi, nejkrasnéjsi — pratelstvi.
To se uzavira s ohledem k dobru a ke zdatnosti. Toto je pratelstvi nejlepsich. Opakem je
pratelstvi mnohych (uzavrené s ohledem k prospéchu) a pratelstvi sprostych (uzavrené
s ohledem k libosti).

e ATH x SPA --- kaAokayadio x SPA — gerusia

» KadokdyalGia je vyjadiena i mytologicky v propojeni tii bohd — Afrodity, Area a Héfaista.

* Nejkrasnéjéi Afrodita, jeji manZel duchaplny Héfaistos a milenec silny a bojovny Ares predstavuiji
propojeni vnéjsi krasy, duchaplnosti a fyzické sily (Jirasek, 2005).



VVVVVV

neZ mezi samou dusi a télem; na to my se nedivame a neuvazujeme, Ze kdykoli slabsi a nepatrnéjsi vnéjsek
nosi dusi silnou a vsestranné velikou anebo kdykoli se vyskytne opacné spojeni takovych dvou cinitelt, neni
krdsnd cela bytost — nebot jest nesoumérnd v nejdulezitéjsich pomérech —, ale ma-li se tomu naopak, jest to
nejkrasnéjsi a pomilovani nejhodnéjsi podivana na svéete pro toho, kdo jest schopen vidéti. Tak napriklad télo
s predlouhyma nohama nebo pro néjaky jiny nadbytek nesoumeérné jednak jest ohyzdné, jednak zavinuje
samo sobé tisiceré utrapy tim, Ze pri spolecné prdci vsech udu zpusobuje si velkou unavu, Casté krece a také
pddy pro svuj nedostatek sebevlddy. Totéz pak jest souditi i o dvojdilném celku, ktery nazyvadme Zivokem, Ze
kdykoli v ném jest duse silnéjsi nad télo, velmi bujné si vede, a roztrasajic celé nitro téla, naplnuje je
nemocemi; a kdykoli usilovné se pousti do néjakého uceni a hledani, nici je, a jestlize zase podnika ucitelskou
cinnost a svadi recnické boje na verejnosti i v soukromi, jeZ se nevedou bez prudkych sport a revnivosti,
rozpaluje télo, zplsobuje mu zdnéty, a tak je hubi; oklamdvajic vétsinu z takzvanych lékari ptsobi, Ze pricina
nemoci byva hledana v jinych vécech. Druhdy vsak se naopak spoji veliké a nad dusi precnivajici télo s malou
a slabou rozumovou schopnosti; ponévadz pak jsou v lidech dvoji Zddosti, co do téla touha po vyzZivé, co do
nejbozstéjsiho prvku v nas pro rozumové cinnosti, tu pohyby Cinitele silnéjsiho majice prevahu podporuji svou
stranu, stranu vsak duse cini hluchou a nechdpavou i nepamétlivou, ¢imZ v ni zptsobuji nejvétsi nemoc,
nevedomost. Jedina tu jest zachrana pro obé casti, neuvadeéti v cinnost ani duse bez téla, ani téla bez duse,
aby ve vzajemné obrané nabyvaly rovnovahy a zdravi. Proto tedy vedecky pracovnik nebo kdo se usilovné
zabyva néjakym jinym oborem dusevni prdce, musi ndlezitou mérou péstovati i pohyby télesné, ucastné se
cviceni gymnastickych, a ten, kdo zase horlivé péstuje télo, musi navzdjem nadlezité provadéti cinnost duse,
zabyvaje se uménimi musickymi a veskerou filosofii, ac ma-Ili se pravem nazyvati krasny a dobry v pravém
smyslu slova. Pravé takovym zplsobem mdme péstovati i jednotlivé cdsti téla, napodobujice zpusob
vsehomira® (Platon).



., Prava kalokagathie je rarita, kvet dobrych mravii a vysoke kultury, ktera je pritomna pouze v téch nejlepsich “ (Jaeger, 1986b, 161).

,,Pro oblast pohybové kultury zustavd tedy kalokagathia idedlem
olympijské vsestrannosti, opakem gladiatorskeé jednostrannosti
s dusledky premény lidského téla v neprirozené kyborgy, idedlem plného
zapojeni vsech slozek osobnosti (télesné, dusevni, duchovni a socialni)
v jakékoliv cinnosti” (Jirasek, 2005, 217).



HABROSYNE
aBpoouvn




habrosyné

* cesta je habrosyné

» ctnost je zde vysledkem meleté (ueAetn) a tézké askesis

» dliraz na ponos a epimeleia (€riueAeia) a vyhnuti se hedoné, malachia, tryfé a téz
jednostrannosti (télesné i dusevni Ci jen jedné této slozky)

» zde se habrosyné dotyka kalokagathia --- jen prijetim takovéto habrosyné muze byt ¢lovék KkA
* kracenim po ceste habrosyné se posouvame i po ceste kalokagathia a areté

* s tim ale jesté souvisi pokora, tedy cesta sofrosyné (x hybris, pleonexie)
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encoup de grﬁc@ -
* ferrum recipere y
* pollice verso /. = i

» dosazeni virtus — jen vytrya’ﬁl)/ql bolesti a smrti (Seneca)

* The Romans “viewed ﬁﬁ@e combat as a huge
achievement, be it .in the area or on the battlefield”
(Wisdom 2003: 12). \ g ,\‘ :

» “Gladiators-were soc:ally\and )polltlcally inert, and thus
the perfect catalyst for the demonstratl;d‘ns of wrtus that-
the Roman/audlence c td thig arend to see" (Macdonald™

12007: 6).
e Ukazky: -‘-((nrtus antivirtus: zaslouzena smrt)-

&

..




retiarius/jaculator

* ne/-oblibenost

 prosty souboj

* primarius bellator, predni valecnik
* respekt, obdiv (R + R --- moduayot, promachoi)
* spojeni s aristeia a andreia

* polo/-nahota — eroti¢nost x atletika (box)

e somatotyp, zeny

* Crescens (“ten, kdo chytal mladé divky do svych
nocnich siti“),

* Mansuetus (“nézny gladiator®),
* matka Commoda, ...
 ale “damage to the head and face meant
permanent disfigurement, which again helped to

deprive boxing of the macabre eroticism of the
gladiatorial contest” (Junkelmann).




nahota

* vyvoj nahoty:

. 1,)191;{om the view of the heroes of /liad to its later perception, especially among Greek warriors and
avAntai,

» 2) from the view of the old virtuous Romans to the nostalgie de la boue a number of noble Roman
women.

* Recko — Rim / sport — vojenstvi
e gymnasion — parenisté neresti/nectnosti nicici tradi¢ni fimskou vychovu ---- ukazka: Tac., Ann. 14.20
e poznanirecké atletiky v jeji Upadkové fazi

“UN LUV Eyw PEV kwpol lwv, 0 6€ W oUK EAENOCEL
OUOE TL U aldeoETaL, KTEVEEL OE LUE YULLVOV EOVTQL
a0 TWC WC TE Yuvolka, EMel K amo tevxsa Suw”
(Hom., /Il. 22.123-125).

“Were | to go up to him he would show me no kind of mercy,; he would kill me then and
Ehefe ai ggés;ly as though | were a woman, when | had off my armor” (translation by S:
utler, :

- X Thermopyly
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Dalsi nutné ctnosti Fimskych vojaku a gladiatoru

* amor gloriae (touha po slavé),
e constantia (neochvejnost),
* contemptus mortis (pohrdani smrti),

* cupido victoriae (chut vyhravat),

e disciplina (disciplina a trénink),
e fortitudo (sila, statecnost),
 patientia (vydrz).




