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zkoumal sny a žádal pacienty, aby z nich, z námětů, které vzešly ze snů, něco vytvořili 
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archetypy podle Junga 

➢ animus (u ženy) 

➢ anima (u muže) 

archetypické obrazy opačného pohlaví, které existuje již před konkrétními zkušenostmi člověka s 

jiným pohlavím 



➢ stín  

je vytvářen souhrnem vlastností z vitální instinktivní oblasti (animální část osobnosti, které si však 

"já" neuvědomuje v dostatečném rozsahu 

➢ persona  

představuje masku, kterou používá osoba, aby splňovala požadavky přicházející z vnějšku (např. 

společnosti) 

 

kolektivní nevědomí zahrnuje i další archetypy, jako např. zrození, smrt, sílu, kouzlo, Boha, dítě, matku 


