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NEZAPOMENUTELNE JIDLO

S Brnem se jiz nékolik let spojuji fraze jako ,mekka milovnikd jidla” ¢i ,,gastronomicka
zlatéd lod”. Spole¢né se svou partnerkou jsme casto tato zdanlivé premrsténa
prohldseni dudkladné testovali. Nékolik takovych  kontrol” vsak vedlo
k predvanocnim Gvaham, jak si lze zachovat labuznickou Zivotospravu a zaroven
snizit vysoké penézni vydaje. Vynalezli jsme tedy tradici zalozenou na jednoduchém
pravidlu - jeden gastronomicky zazitek mési¢né v libovolném podniku. Ovlivnéni
ponurou atmosférou zimnich mésicl jsme pro slavnosti vecer vybrali podnik
s ndzvem Manya. Utulny a moderni interiér napodobuje styl tradi¢nich japonskych
hospldek zvanych /zakaya, které jsou obycejné situovany v Uzkych ulickdch mésta a
slouzi pracujicim obyvateldm na posezeni po praci. Jakozto relativné nezkuseni
stravnici japonské kuchyné jsme se doposud setkali pouze s populédrnimi pokrmy
jako sushi ¢i ramen. Vecer v autentické japonské restauraci jsme tak mohli brat jako
poznavaci exkurzi s cilem objevit nové chuté.

Zacali jsme predkrmem sklddajiciho se z knedlickl Gyoza plnénych smési bylinek a
hub shiitake. Na jazyku mi utkvély vzpominky na kfupavé tésticko a bohatou chut
naplné, peclivé vyvadzenou s lanyzovym olejem. Nasledujici hlavni chod v podobé
marinovaného tunaka s avokadem a ryzi mi dodnes vrté hlavou. Jak dokazali kuchafi
pripravit syrovou rybu takovym zplsobem, aby jeji napichnuti na vidli¢cku vyzadovalo
stejné malo svalového Usili jako u kosticek avokadda? O Zvykacich svalech ani
nemluvé. Nehledé na finanéni oddvodnéni vzniku tradice v tuto chvili jednohlasné
rozSifujeme jeji pravidla - svatecnost zazitki budeme kompenzovat libovolnou
Utratou. Nato se nese pomalu peceny blcek rafate. 15 hodin tazené maso pfi nizké
teploté tésné vyhrava celovecerni souboj, jaky pokrm se nejpoddajnéji rozpadne
v puse. Rychleji jsem se mozna rozpadnul akorét j4, a to blahem.



