»Bezpecno je v koupelné.© Lidé v Kyjevé se chystaji na invazi

krajina nepolevuje v pripravé na moznou ruskou agresi. PFipravuje se armada i béZzni
lidé. V Kyjevé chodi dobrovolnici Skolit obyvatele, jak se chovat v pfipadé itoku na
jejich mésto.

Jednim z dobrovolnik je i Hennadij Levitas, ktery napiiklad kontroluje, zda jsou vybrané
sklepy pripraveny na jakoukoliv mimotradnou udalost.

,»Toto je vchod do sklepa. Nadrz byla potizena pro ptipad mozného preruseni dodavek vody.
Pojme 1000 litrti. Je zde generator elektrické energie a kanystry s benzinem,* ukazuje

v uvodnim videu Levitas vybaveni sklepa.

Vratna domu Halyna Halunkové absolvovala kviili moznému nebezpeci zakladni
zdravotnickeé Skoleni. ,,Ucili nas tam, jak poskytnout prvni pomoc. Pokud ¢lovék lezi na zemi,
musite zkontrolovat jeho puls a dychani. Pokud ani jedno nezjistite, musite zavolat
zéachranku,* popisuje Halyna, ktera ma ve své skiini u sebe k dispozici i obvazy, 1éky a tieba
i defibrilator. Uméla by ho ale pouzit? ,,Ukazovali nam to na Skoleni, ale nikdy jsem jesté
neme¢la prilezitost defibrilator pouzit,” krci rameny.

V domé jsou i vysilacky pro ptipad, ze by byly preruseny komunikaéni systémy.

Kyjevské urady vytvorily on-line mapu, kde jsou vyznacena mista, kde se kryty nachazeji.
Naklady na ni se vySplhaly ke 400 tisicim dolarg.

Aktualizace méstského varovného systému vSak byla naplanovand az na rok 2025. Nameéstek
kyjevského primatora Petro Pantélejev fikd, Ze do té doby musi stalit sirény nainstalované
jesté za dob Sovétského svazu. ,,V tovarnach jsou reproduktory, které jsou odtud slySet. Ale
ani tento systém nepokryva celé¢ mésto, fika Pantélejev.

Instruktor civilni obrany Thor Moldan zase uci obyvatele mésta, jak se ptipravit na vybuchy
granatu.

,Doporucil bych zalepit okna. Nemusi to byt n¢jak perfektni. Dilezité je mit tyto diagonalni
pasky, protoze stied skla je jeho nejslabsi casti,* ukazuje instruktor a zaroven upozoriiuje, ze
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Instruktorka civilni obrany Hanna Maiborodova pfi Skoleni upozornuje, jak by se lidé méli pii
utoku chovat na ulicich.

,Neschovavejte se pod auta ani pod lehké konstrukce. Neni to bezpecné. Pokud jste na ulici,
snazte se najit ptikop, zakryjte si usi a otevtete Usta,* upozorituje Hanna. Dodava, Ze oteviena
usta maji zabranit poskozeni usnich bubinkii.
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uslapanim. ,,Podivejte se na vchod. Je izky, mize tam dojit k zacpé€. Lidé by neméli utikat,
ale pohybovat se v klidu,* ukazuje Hanna jeden z vchoda do metra.



Rusko podle ukrajinského ministra obrany Oleksija Reznikova shromézdilo u hranic
s Ukrajinou 149 tisic vojakt a dalSich n¢kolik tisic vojakti ma dorazit v nejblizsi dobé¢.
Zaroven zpochybnil ruska prohldseni o stahovani ruskych jednotek od hranic s Ukrajinou.
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