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NEZLETILY PACIENT -
PRIKLAD

Pracujete jako soukromy klinicky psycholog. Do Vasi ordinace po predchozim
objednani dorazi novy klient, z jeho kartiCky pojiSténce, zjistite, ze mu/ji jesté nebylo
18 let, je mul/ji 17 let. Klient Vam sdéli, ze nechce, aby jste kontaktovali jeho rodiCe.
V terapii chce klient Fesit svuj strach z toho, Ze rodi¢e nepfijmou jeho/jeji coming out.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdycTPDq487J4iwgKe5HGqsFCZDXVi7
HwvFBFmpoxFvJ2ImgQ/viewform?usp=sf link

- pfijmete klienta do péce bez souhlasu rodicu?

- budete rodiCe o pfijeti informovat, nebo klientovi slibite, ze nic oznamovat
nebudete?

- sdélite rodicum klienta, ze ho/ji mate v péci (nasli Vasi vizitku v jeholjejich vécech,
maji strach, protoze se chova jinak)

- ukoncCite péeci o klienta, kdyz Vam rodiCe reknou, ze si nepreji, aby za Vami
dochazel?


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdycTPDq487J4iwgKe5HGqsFCZDXVi7HwvFBFmpoxFvJ2lmgQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdycTPDq487J4iwgKe5HGqsFCZDXVi7HwvFBFmpoxFvJ2lmgQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdycTPDq487J4iwgKe5HGqsFCZDXVi7HwvFBFmpoxFvJ2lmgQ/viewform?usp=sf_link

NEZLETILY PACIENT -
PRIKLAD

’rijmete klienta do pece bez souhlasu rodicu?
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ZLETILY PACIENT -

=
PRIKLAD

Budete rodice o prijeti informovat, ikdyz si to klient nepreje?

9 responses

@ Ano
@ hNe




NEZLETILY PACIENT -
PRIKLAD

Sdélite rodicam klienta, ze hol/ji mate v peci (nasli Vasi vizitku v jeholjejich vécech, maiji
strach, protoze se chova jinak)

Q responses

@ 2no
@ Ne




ZLETILY PACIENT -

=
PRIKLAD

Ukoncite peci o klienta, kdyz Vam rodice reknou, ze si nepreji, aby za Vami dochazel?

O responses

@ Ano
@ Ne




NeZLETILY PACIENT — MORU
NEZLETILEHO PRIJMOUT NA
ZAKLADE JEHO SOUHLASU,
NEBO POTREBUJI SOUHLAS
ﬁ”t. I?@euﬂ ovinnost a pravo zastupovat dité pii pravnich jednanich, ke kterym neni pravné

§ 31 NOZ ,Ma se za to, Ze kazdy nezletily, ktery nenabyl piné svépravnosti, je zplsobily k pravnim jednanim co
do povahy pfiméfenym rozumové a volni vyspélosti nezletilych jeho véku.*

? 95 NOZ ,Nezletily, ktery neni plné svépravny, mize v obvyklych zaleZitostech udélit souhlas k zakroku na svém
éle take sam, je-li'to Ipr/merene rozumove a volni vyspélosti nezletilych jeho véku a jedna-li se o zakrok
nezanechavaj/(:/ trvalé nebo zavazné nasledky.”

Mimo zdravotni sluzby, je to jednodusSi — bude to zavazkovy v oblasti péCe o zdravi § 2636 OZ nebo

nepOJrrgetnovany zavazKovy vztah, a bude zalezet na posouzeni rozumové a volni vyspélosti nezletilého jednat
samostatné

Nen[i1 otieba ¢ekat do 18, ale individualné posoudit, zda je nezletily dostatecné vyspély k udéleni
souhlasu.

Poskytovani zdravotnich sluzeb nezletilému pacientovi — Ministerstvo zdravotnictvi (mzcr.cz)

Doporuceni détska psychiatrie 002 Copy.pdf (ochrance.cz)
TEMPUS MEDICORUM 02 2022 WEB (2).pdf



https://www.mzcr.cz/poskytovani-zdravotnich-sluzeb-nezletilemu-pacientovi/
https://www.mzcr.cz/poskytovani-zdravotnich-sluzeb-nezletilemu-pacientovi/
https://www.mzcr.cz/poskytovani-zdravotnich-sluzeb-nezletilemu-pacientovi/
https://www.mzcr.cz/poskytovani-zdravotnich-sluzeb-nezletilemu-pacientovi/
https://www.ochrance.cz/uploads-import/ESO/Doporu%C4%8Den%C3%AD d%C4%9Btsk%C3%A1 psychiatrie_002 Copy.pdf
file:///C:/Users/hp/Downloads/TEMPUS_MEDICORUM_02_2022_WEB (2).pdf

NEZLETILY PACIENT — MUSIM
RODICE INFORMOVAT O
PREVZETI PACIENTA DO

EE Q E akona o zdravotnich sluzbach ,Jde-li o nezletilého pacienta

nebo paCIenta S omezenou svepravnosti, pravo na informace o zdravotnim
Stavu a pravo klast otazky nalezi zakonnemu zastupci nebo opatrovnikovi
pacienta a pacientovi, je-li k takovemu ukonu primerene rozumove a volne

vyspély.”

Mam za to, ze neni nutné informovat rodice pacienta schopného udélit
souhlas samostatné o pacienta do péce.



CO MUSIM SDELIT RODICUM
NEZLETILEHO PACIENTA?
KTERI SE PTAJI?

RodiCovska odpovédnost zahrnuje povinnosti a prava rodi€u, ktera spoc€ivaji v péci o dité, 5
éq[bgnunm zejména peci o jeho zdravi, jeho télesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj, v ochrane
itete.

(§ 858 obCanskeho zakoniku)

Jde-li o nezletilého pacienta nebo pacienta s omezenou svépravnosti, pravo na informace o
zdravotnim stavu a pravo klast otazky nalezi zakonnému zastupci nebo opatrovnikovi pacienta a
pacientovi, je-li k takovému ukonu primérene rozumove a volné vyspeély.

(§ 35 odst. 5 zakona o zdravotnich sluzbach)

Do zdravotnické dokumentace vedené o pacientovi mohou v pfitomnosti zaméstnance povéreneho
poskytovatelem nahlizet, pofizovat si jeji vypisy nebo kopie pacient, zakonny zastupce nebo
opatrovnik pacienta

(§ 65 odst. 1 pism. a) zakona o zdravotnich sluzbach)

Pokud se rodice aktivné zajimaji, mam za to, ze jim maiji byt sdéleny informace o jejich ditéti,
I v pripadeé, ze dité je zpusobilé dat souhlas s poskytovanim zdravotnich sluzeb samostatne.



CO MUSIM SDELIT RODICUM
NEZLETILEHO PACIENTA?

Musim “udat” pacienta rodic€i, o némz pacient rika, ze mu rodicC ublizuje?
§ 32 odst. 3) zakona o zdravotnich sluzbach

Poskytovatel muze v nezbytném rozsahu zadrzet informaci o zdravotnim
stavu nezletileho pacienta jeho zakonnému zastupci, pestounovi nebo jine
pecujici osobe v pripade podezreni, ze se tato osoba podili na zneuzivani
nebo tyrani nebo ohrozovani zdraveho vyvoje tohoto nezletilého pacienta,
|ze-li predpokladat, ze poskytnutim této informace by mohlo dojit k ohrozeni
pacienta. Obdobné se postupuje, jde-li o pacienta s omezenou svépravnosti.



CO MUSIM SDELIT RODICUM
NEZLETILEHO PACIENTA?
POKUD TO JDE, VYJASNETE SI
TO PREDEM.

Smlouva s rodi¢em o tom, co sdélim nebo nesdélim?
§ 32 odst. 1) zakona o zdravotnich sluzbach

Zaznam o vzdani se podani informace o zdravotnim stavu a urCeni osoby,
které ma byt informace o zdravotnim stavu podana, je soucasti zdravotnickeé
dokumentace vedeneé o pacientovi; zaznam podepise pacient a zdravotnicky
pracovnik. K vzdani se podani informace o zdravotnim stavu se nepfihlizi,
jde-li o informaci, ze pacient trpi infekCni nemoci nebo jinou nemoci, v
souvislosti s niZ muze ohrozit zdravi nebo Zivot jinych osob.



CO MUS|M SDELIT RODICUM
— ODBOCKA KE SKOLNI
PSYCHOLOGII

Pedagogicky pracovnik je povinen

e) zachovavat miCenlivost a chranit pred zneuzitim osobni udaje, informace
o zdravotnim stavu déti, zaku a studentu a vysledky poradenské pomoci
skolského poradenskeho zarizeni a skolniho poradenskéeho pracoviste, s
nimiz prisel do styku,

f) poskytovat ditéti, zaku, studentovi nebo zakonnému zastupci nezletilého
ditéte nebo zaka informace spojené s vychovou a vzdelavanim.

Je skolni psycholog pedagogicky pracovnik? ANO

Zakon €. 563/2004 Sb. - Zakon o pedagogickych pracovnicich a o0 zméné
nékterych zakonu.



UKONCENI PECE NA PRANI
RODICU.

§ 437 odst. 1 NOZ ,Zastoupit jiného nemuze ten, jehoz zajmy jsou v rozporu
se zajmy zastoupeneho ..."

§ 892 odst. 3 NOZ ,Rodi¢ nemuze dite zastoupit, jestlize by mohlo dojit ke
stretu zajmu mezi nim a ditétem nebo mezi détmi tychz rodi¢d. V takovem
pripadé jmenuje soud ditéti opatrovnika.”

Pokud nezletily byl zpusobily vyslovit souhlas s poskytovanim péce a
preje si jeji pokraéovani, tak na zadost rodi€u nema byt péce ukoncena,
maji se obratit na soud, aby jejich rozpor vyresil.



CO KDYZ SE RODICE ,
NESHODNOQU A NEZLETILY
NEMUZE DAT SOUHLAS SAM?

Krizova intervence bez souhlasu?

§ 38 odst. 4 zakona o zdravotnich sluzbach: ,nezletilému pacientovi nebo
pacientovi s omezenou svepravnosti Ize bez souhlasu poskytnout
neodkladnou péci, jde-li zdravotni sluzby nezbytné k zachrané zivota nebo
zamezeni vazného poskozeni zdravi.”

§ 38 odst. 5 zakona o zdravotnich sluzbach: ,nezletilému pacientovi nebo
pacientovi s omezenou svepravnosti Ize poskytnout neodkladnou péci bez
Souhlasu zakonneho zastupce, pokud je u nej podezreni na tyrani,
zneuzivani nebo zanedbavani.”
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INVALIDNI DUCHOD

Invalidni dachod je jednim z ¢tyf druht dachodd ¢eského dichodoveého
systému (vedle duchodu starobniho, vdovského, vdoveckého a sirotCiho). V
zavislosti na zjisténém stupni invalidity se invalidni duchod nyni rozliSuje na
invalidni duchod pro invaliditu prvniho, druhého a tretiho stupné. Rozdil mezi
jednotlivymi stupni invalidity spoCiva v mire poklesu pracovni schopnosti
obCana (pokles 0 35 % az 49 % znamena invaliditu prvniho stupné, o 50 %
az o 69) % invaliditu druhého stupné a o 70 % a vice pak invaliditu tfetiho
stupné).

(Invalidni ddchod - Ceska sprava socidlniho zabezpe&eni (cssz.cz))

Pfiznani invalidniho duchodu neni prekazka pro vykon prace, pokud je
¢lovék schopny pracovat i pres priznani invalidniho diichodu, tak
muze. Invalidni dichod slouzi jako kompenzace ztizené moznosti
vykonu prace, nesmi byt vniman jako prekazka pro jeji vykon.


https://www.cssz.cz/invalidni-duchod
https://www.cssz.cz/invalidni-duchod
https://www.cssz.cz/invalidni-duchod
https://www.cssz.cz/invalidni-duchod

INVALIDNI DUCHOD

Narok na invalidni duchod ma ten kdo:

- Je shledan invalidnim postup vychazi z vyhlasky o posuzovani
invalidity
-ma splnénou dobu pojisténi, viz § 40 o duchodovem pojistént:

a) do 20 let méné nez jeden rok,
b) od 20 let do 22 let jeden rok,

c) od 22 let do 24 let dva roky,
d) od 24 let do 26 let tfi roky,

e) od 26 let do 28 let Ctyfi roky a
f) nad 28 let pét roka.

-dobu pojisteni je mozno doplatit pred podanim zadostio
invalidni duchod, v nekterych pripadech tak muze byt priznan
Invalidni duchod | osobam, které by na ngj jinak nedosanhly.



https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-359?text=vyhl%C3%A1%C5%A1ka+o+posuzov%C3%A1n%C3%AD+invalidity
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-359?text=vyhl%C3%A1%C5%A1ka+o+posuzov%C3%A1n%C3%AD+invalidity
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-359?text=vyhl%C3%A1%C5%A1ka+o+posuzov%C3%A1n%C3%AD+invalidity
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155?text=o+d%C5%AFchodov%C3%A9m+poji%C5%A1t%C4%9Bn%C3%AD
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155?text=o+d%C5%AFchodov%C3%A9m+poji%C5%A1t%C4%9Bn%C3%AD
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155?text=o+d%C5%AFchodov%C3%A9m+poji%C5%A1t%C4%9Bn%C3%AD
http://www.cssz.cz/cz/o-cssz/informace/media/tiskove-zpravy/tiskove-zpravy-2014/2014-06-10-doplatit-si-zpetne-dobu-duchodoveho-pojisteni-je-mozne-ovsem-jen-v-urcitem-rozsahu.htm

INVALIDNI DUCHOD

Invalidni duchod z mladi viz § 42 zakona o duchodovem pojistéeni. Na
invalidni dichod pro invaliditu tretiho stupné ma narok téz osoba, ktera
dosahla aspori 18 let v&ku, ma trvaly pobyt na Uzemi Ceské republlky aje
invalidni pro invaliditu tretlho stupne, jestlize tato invalidita vznikla pred
dosazenim 18 let véku a tato osoba nebyla uCastna pojisteni po potrebnou
dobu.

Pan M. ma 25 let, od 17 let trpi depresemi, snazi se studovat, postupne je
vyhozen z nékolika V'S, pokou31 se i pracovat, ale vzdy je propusten ve
zkusebni dobe, protoze praci nezviada. Rozhodne se pozadat o invalidni
dichod, pokud se mu podafi prokazat, Ze zdravotni stav byl Spatny jiz pred
18. rokem, mize dosahnout na invalidni duchod.



https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155

INVALIDNI DUCHOD

Studium a doba pojisténi?

Pro Gcely spinéni podminky potfebné doby pojisténi pro narok na invalidni dlchod se
za dobu pojisténi povaZuje téz doba studia na stfedni nebo vysoké Skole v Ceské
republice, a to pred dosazenim 18 let veku, nejdrive vSak po ukonceni povinné skolni
dochazky, a po dosazeni veku 18 let po dobu prvnich 6 let tohoto studia.
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155#p40-3

Pokud tedy mlady dospély do 24 let., pozbude pracovni schopnost v
prubéhu studia VS, mél by pred podanlm zadosti o invalidni duchod
uvazovat o doplacenl doby pojisteni, pokud mel v dobé studia
“vypadky”.

Vice o dobrovolné ucasti na dichodovém pojiéténl’ viz zde.

LI 40 Y 4

OdeVIdajICI Jedne ctvrtiné prumérné mzdy platné v roce
2018, tedy 2 099 KCcC.


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155
http://www.cssz.cz/cz/duchodove-pojisteni/ucast-na-pojisteni/dobrovolna.htm

INVALIDNI DUCHOD

Nejasné datum vzniku invalidity
Invalidita nevznika dnem podani Zzadosti, ale drive.

U dusevnich onemocneni neni vznik invalidity snadné urcit, Clovek se_
casto pomerne dlouhou dobu s nemoci pere bez vyhledani pomoci, pri
tom, ma ale snizenou pracovni schopnost.

Ceska sprava socialniho zabezped&eni si opatfi dostate¢né mnozstvi
pqtrebrgjych podkladu, z nichz bude mozne urcCit vyvoj onemocneni
a jeho dopady na snizovani dprac:ovnlc:h schopnosti. Na zaklade techto

zjisteni bude mozné presvedcive stanovit datum vzniku invalidity.

Pocatek invalidity se bude urcovat ke dni, kdy skutecne vznikla a ne k datu v Zzadosti o invalidni
duchod - Revue pro socilalni politiku a vyzkum o (socialnipolitika.eu)

Verejny ochrance prav - Stanoveni vzniku invalidity — typicky problém, kde se ale dari chyby
napravovat (ochrance.cz)



https://socialnipolitika.eu/2020/05/urceni-data-vzniku-invalidity-bude-vice-respektovat-vyvoj-zdravotniho-stavu/
https://socialnipolitika.eu/2020/05/urceni-data-vzniku-invalidity-bude-vice-respektovat-vyvoj-zdravotniho-stavu/
https://socialnipolitika.eu/2020/05/urceni-data-vzniku-invalidity-bude-vice-respektovat-vyvoj-zdravotniho-stavu/
https://socialnipolitika.eu/2020/05/urceni-data-vzniku-invalidity-bude-vice-respektovat-vyvoj-zdravotniho-stavu/
https://socialnipolitika.eu/2020/05/urceni-data-vzniku-invalidity-bude-vice-respektovat-vyvoj-zdravotniho-stavu/
https://socialnipolitika.eu/2020/05/urceni-data-vzniku-invalidity-bude-vice-respektovat-vyvoj-zdravotniho-stavu/
https://socialnipolitika.eu/2020/05/urceni-data-vzniku-invalidity-bude-vice-respektovat-vyvoj-zdravotniho-stavu/
https://socialnipolitika.eu/2020/05/urceni-data-vzniku-invalidity-bude-vice-respektovat-vyvoj-zdravotniho-stavu/
https://socialnipolitika.eu/2020/05/urceni-data-vzniku-invalidity-bude-vice-respektovat-vyvoj-zdravotniho-stavu/
https://socialnipolitika.eu/2020/05/urceni-data-vzniku-invalidity-bude-vice-respektovat-vyvoj-zdravotniho-stavu/
https://socialnipolitika.eu/2020/05/urceni-data-vzniku-invalidity-bude-vice-respektovat-vyvoj-zdravotniho-stavu/
https://socialnipolitika.eu/2020/05/urceni-data-vzniku-invalidity-bude-vice-respektovat-vyvoj-zdravotniho-stavu/
https://socialnipolitika.eu/2020/05/urceni-data-vzniku-invalidity-bude-vice-respektovat-vyvoj-zdravotniho-stavu/
https://www.ochrance.cz/aktualne/tiskove-zpravy-2017/stanoveni-vzniku-invalidity-typicky-problem-kde-se-ale-dari-chyby-napravovat/
https://www.ochrance.cz/aktualne/tiskove-zpravy-2017/stanoveni-vzniku-invalidity-typicky-problem-kde-se-ale-dari-chyby-napravovat/
https://www.ochrance.cz/aktualne/tiskove-zpravy-2017/stanoveni-vzniku-invalidity-typicky-problem-kde-se-ale-dari-chyby-napravovat/
https://www.ochrance.cz/aktualne/tiskove-zpravy-2017/stanoveni-vzniku-invalidity-typicky-problem-kde-se-ale-dari-chyby-napravovat/
https://www.ochrance.cz/aktualne/tiskove-zpravy-2017/stanoveni-vzniku-invalidity-typicky-problem-kde-se-ale-dari-chyby-napravovat/
https://www.ochrance.cz/aktualne/tiskove-zpravy-2017/stanoveni-vzniku-invalidity-typicky-problem-kde-se-ale-dari-chyby-napravovat/
https://www.ochrance.cz/aktualne/tiskove-zpravy-2017/stanoveni-vzniku-invalidity-typicky-problem-kde-se-ale-dari-chyby-napravovat/
https://www.ochrance.cz/aktualne/tiskove-zpravy-2017/stanoveni-vzniku-invalidity-typicky-problem-kde-se-ale-dari-chyby-napravovat/

INVALIDNI DUCHOD

Zpétna vyplata invalidniho duchodu, invalidni duchod je mozno vyplatit
| pet let zpetne. Dusevni onemocnéni byva Casto diagnostikovano se
zpozdenim od vypuknuti a i po té Clovek ihned Casto nezada o invalidni
duchod.

Invalidni diichod z mladi, vznikne pouze osobé, ktera byla uznana
invalidni pro invaliditu tretiho stupne (drive plne invalidni), dosahla
aspon 18 let veku, ma trvaly pobyt na uzemi Ceskeé republiky a nebyla
ucastna pojisteni po potrebnou dobu.

Invalidni diichody podrobné - Ceska sprava socialniho zabezpeéeni (cssz.cz)

Invalidni duchod 2022. Kdo ma narok a kolik dostane | Penize.cz (penize.cz)



https://www.cssz.cz/invalidni-duchody-podrobne
https://www.cssz.cz/invalidni-duchody-podrobne
https://www.cssz.cz/invalidni-duchody-podrobne
https://www.cssz.cz/invalidni-duchody-podrobne
https://www.penize.cz/invalidni-duchod/430379-invalidni-duchod-2022-kdo-ma-narok-a-kolik-dostane
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PRISPEVEK NA PECI

Jak psat zadost o priznani prispévku na peci, psat ji tak, aby bylo jednodusi ji prijmout nez ji
zamitnout.

Viz vyhlaska, kterou se provadi zakon o socialnich sluzbach: htt%s://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-
50571text=50Ci%C3%A1IN%C3%ADch+slu%C5%BEb%C3%A1c

a) Mobilita:

Vstavani a usedani, stoj, zaujimat polohy, pohybovat se chizi krok za krokem, popfipadé i s
prerusovanim zastavkami, v dosahu alespon 200 m, a to i po nerovném povrchu, chizi po schodech
v rozsahu jednoho patra smérem nahoru i dolu, pouzivat dopravni prostredky vCetne bariérovych.

b) Orientace:

Poznavat a rozeznavat zrakem a sluchem, mit pfimérené duSevni kompetence, orientovat se
casem, mistem a osobou, orientovat se v obvyklém prostredi a situacich a prfimérené v nich
reagovat.

c) Komunikace:

Dorozumet se a porozumeét, a to mluvenou srozumitelnou reci a psanou zpravou, porozumet

vSeobecné pouélvgngm zakladnim obrazovym symbolum nebo zvukovym signalum, pouzivat bézné
komunikacni prostredky.



PRISPEVEK NA PECI

e) Oblékani a obouvani:

Viybrat si obleceni a obuti pfiméfené okolnostem, oblékat se a obouvat se, svlékat se a zouvat se,
manipulovat s obleCenim v souvislosti s dennim rezimem.

f) Télesna hygiena:

Pouzit hygienické zarizeni, myt si a osuSovat si jednotlivé Casti téla, provadét celkovou hygienu,
Cesat se, provadét ustni hygienu, holit se.

d) Vykon fyziologické potreby:
V¢as pouzivat WC, vyprazdnit se, provést oCistu, pouzivat hygienické pomucky.
h) Pé€e o zdravi:

Dodrzovat stanoveny |éCebny rezim, provadét stanovena |é€ebna a oSetfovatelska opatreni a
pouzivat k tomu potifebné Iéky, pomucky.



PRISPEVEK NA PECI

i) Osobni aktivity:
Vstupovat do vztahu s jinymi osobami, stanovit si a dodrzet denni program, vykonavat aktivity
obvyklé véku a prostredi jako napf. vzdélavani, zaméstnani, volnoCasove aktivity, vyfizovat sve
zalezitosti.
j) Pé€e o domacnost:
Nakladat s penézi v ramci osobnich pfijmu a domacnosti, manipulovat s pfedméty denni potieby,
obstarat si bézny nakup, ovladat bézné domaci spotrebiCe, uvarit si teplé jidlo a napoj, vykonavat
bézné domaci prace, obsluhovat topeni a udrzovat poradek.

tfi nebo €tyri nezvladané zakladni zivotni potreby = I. stupen zavislosti

pét nebo Sest nezvladanych zakladnich Zivotnich potfeb = Il. stupen zavislosti

sedm nebo osm nezvladanych zakladnich zivotnich potfeb = lll. stupen zavislosti

devét nebo deset nezvladanych zakladnich zivotnich potfeb = IV. stupen zavislosti

Nebojte se odvolavat!
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DAVKY V HMOTNE |
NOouzl | ™



DAVKY V HMOTNE NOUZI

1. prispévek na zivobyti
2. doplatek na bydleni

3. mimoradna okamzita pomoc

Socialni pomoc a podpora | Ombudsman (ochrance.cz)

Pomoc v hmotné nouzi (mpsv.cz)



https://www.ochrance.cz/situace/socialni-pomoc-a-podpora/
https://www.mpsv.cz/pomoc-v-hmotne-nouzi
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SPORY PACIENT |
ZDRAVOTNIK | **



LUMBALNI| PUNKCE V SEDE

Pritelkyni 22 let meéli délat lumbalni punkci, tak jsem si néco o tom precetl na internetu,
nez tam Sla. Samozrejme to, co jsem se docetl, nemusi byt zadna pravda, informace z
internetu nejsou vzdy pravdive, ale ve zkratce +sem se docetl, ze se da zakrok provadet
dvema zpusoby, a to bud' v leze nebo v sede. Také ze se po zakroku muze dostavit silna
bolest hlavy a dalsi komplikace. Pri poloze v sede se prave Sance na takove komplikace
zvétSuji nez pfi poloze v leze a je to i vice bolestivé (nevim proC se tedy vubec zakrok v
oloze v sedé provadi). Tak jsem fekl [prltelkynldlaby rekla, ze chce zakrok provadet v
eze a ze chce lokalni anestezii. Tak ale kdyz pritelkyne prisla na luzko, rikala, ze bylo_
kolem ni asi 8 doktoru vetsina asi studenti mediciny a ti |i rekli, ze se ma posadit. Kdyz
rekla, ze chce lezet, tak ji rekli at' si sedne, ze vedle to nekomu delali v leze, tak aby

ostatni vedeli, jak se to dela.

Navic ji ani nic neumrtvili a nejspis to ke vSemu délal néjaky ten student, ktery vpich
proved| $patné a zavadil o kost. Cely zakrok byl velmi bolestivy a komplikace se
samozrejme dostavily, takze za 2 tydny dalsi pobyt v.nemocnici. U zakroku jsem nebyl,
je to jen vypoved pritelkyne. Zajima mne jestli si pacient muze vgbrat, jak zakrok bude
probihat napriklad v sede v leze, a kdyby'ano, co musi udélat, aby to napr. mé pritelkyni
proste provedli v leze. Dale jestli ma pravo na to lokalni umrtveni aspon a taky, jak by ho
mela dosahnout kdyz ji rekli, ze to budou déelat bez umrtveni. Myslim, Zze pacienti nejsou
jen nejaké pokusné nastroje pro mediky.



LUMBALNI| PUNKCE V SEDE

§ 28 odst. 3 pism. h) zakona o zdravotnich sluzbach

Pacient ma pravo odmitnout pritomnost osob, které nejsou na poskytovani
zdravotnich sluzeb pfimo zucastneny, a osob pripravujicich se na vykon
povolani zdravotnického pracovnika.

§ 34 odst. 1 zakona o zdravotnich sluzbach souhlas s poskytnutim
zdravotnich sluzeb (dale jen ,souhlas®) se poklada za svobodny, je-li dan bez
jakehokoliv natlaku.

Pokud existuji alternativy ma mezi nimi volit informovany pacient.



UMRTI PACIENTA A
INFORMOVANI
POZUSTALYCH

Mam dotaz ohledné informovanosti pozustalych a pochopeni ze strany
|ékarfského personalu. Muj blizky pfibuzny byl delsi dobu hospitalizovan v
nemocnici. V jedné jsme se setkali s velice ohleduplnym pristupem, kdy nas
(rodinné prislusniky) lékaf informoval o zhorSeni stavu pacienta, abychom ho
jeste videli, kdyby doslo na nejhorsi. Avsak po zlepSeni stavu, byl nasledne
bohuzel prevezen do jiné nemocnice, kde na to, ze doslo k umrti pacienta
prisla az jeho manzelka, kdyz ho v nemocnici navstivila. Pri dotazu, jak k
tomu mohlo dojit, nam Iékarsky personal rekl, ze uz na to Cekali, ze se
zhorsil. Samozrejme nas zajimalo, proC nas neinformovali 0 zhorseni stavu
drive, abychom se mohli jesté rozloucit. Bylo nam recCeno, ze informovat
rodinu o zhorSeni stavu pacienta neni jejich povinnosti. Pristup Iékarského
personalu byl natolik necitlivy i v mnoha dalsich ohledech, ze se obracim na
Va$i poradnu a doufam, Ze se dovolam prava. Kdyz to nepomuze nam, tak
snad ostatnim.



UMRTI PACIENTA A
INFORMOVANI
POZUSTALYCH

§ 33 odst. 3) zakona o zdravotnich sluzbach

Jde-li o pacienta, ktery nemuze s ohledem na svuj zdravotni stav urcit osoby
podle odstavce 1, maji pravo na informace o jeho aktualnim zdravotnim
stavu a na pofizeni vypisu a kopii zdravotnické dokumentace vedené o
pacientovi osoby blizké. Pokud pacient drive vyslovil zakaz sdélovat
informace o svém zdravotnim stavu urcCitym osobam blizkym, Ize informaci
temto osobam podat pouze v pripade, ze je to v zajmu ochrany jejich zdravi
nebo ochrany zdravi dalsi osoby, a to pouze v nezbytném rozsahu.



UMRTI PACIENTA A
INFORMOVANI
POZUSTALYCH

Co kdyz neni pozustaly znam
§ 86 odst. 1) pism. h) zakona o zdravotnich sluzbach

Lékar provadéjici prohlidku t&la zemrelého informuje Policii Ceské republiky,
jestlize mu neni znama osoba blizka zemrelemu nebo ji nebylo mozné o
umrti vyrozumet, a to za ucelem vyhledani osoby blizké zemrelemu a
pfedani informace o umrti.



PSYCHOLOG SI O ME NECO
PISE ANECHCE MI TO
UKAZAT

Chodil jsem pres rok k terapeutovi kvuli uzkostem. Nikam to nevedlo, ztratil
jsem v néj davéru a rozhodl| jsem se, Ze si najdu nékoho jiného, protoze
tento ze me jen tahal penize.

Pri kazdém sezeni si terapeut psal poznamky do notysku, chtél jsem si je od
néj vyzadat, abych je mohl predat novému terapeutovi, aby védeél, co uz se
mnou predchozi terapeut zkousel.

Terapeut mi rekl, ze mi nic neda, ze maximalne popise, jakou terapeutickou
metodu u mé pouzival, ale ze do zapiskl nemuzu nahlédnout, natoz si je
okopirovat. Jsem presvedcCen, ze by mi je mel ukazat, pise se tam prece o
mne.



PSYCHOLOG SI O ME NECO
PISE ANECHCE MI TO
UKAZAT

§ 65 zakona o zdravotnich sluzbach

(1) Do zdravotnické dokumentace vedené o pacientovi mohou v pritomnosti
zameéstnance povereného poskytovatelem nahlizet, porizovat si jeji vypisy
nebo kopie

a) pacient, zakonny zastupce nebo opatrovnik pacienta; do zaznamu
autorizovanych psychologickych metod a popisu leCby psychoterapeutickymi
prostredky muze pacient, zakonny zastupce nebo opatrovnik pacienta
nahlizet nebo si porizovat vypisy nebo kopie pouze v rozsahu zaznamu
popisu pfiznakli onemocnéni, diagndzy, popisu terapeutického
pristupu a interpretace vysledku testu.

Porad se ale jedna o zdravotnickou dokumentaci !!!



PSYCHOLOG SI O ME NECO
PISE ANECHCE MI TO
UKAZAT

Pacient se do zaznamu nedostane, ale jiné subjekty takto omezeny nejsou?

Nejsou § 66 zakona o zdravotnich sluzbach omezeni uvedené na predesiem
slajdu neobsahuje, soudni znalec se tak napf. dostane i do poznamek
psychologa.

Co kdyz chci informace obsazené v poznamkach predat jinemu
psychologovi, ke kterému pacient prechazi?



