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Tri radcove




Tri radcove

v Ziskani novych moznosti reseni

v’ Témata rozhodovani

=) Fdaze hledani moznosti (O)



Tri radcove - postup

1. Predestreni techniky

2. Formulace otazky - ,Zformuluj otazku, na kterou kdybys dostal odpoved, mél
bys jasno.”

3. Volba radcu - ,0d kterych tfi osob bys chtél slySet odpovéd na tuto otazku?“

4. Volba mista — ,Na které misto bys chtél tyto tri radce pozvat a slyset tam od

nich odpoved?”



Tri radcove postup

5. Setkani s radci

- Klient si zvoli 1. radce a pozve ho na vybrané misto — ,Pozval sis jako prvniho
tohoto radce, privitej se s nim a poslechni si, co Ti fika na otazku...
- Odpovedi se zapisuiji.
- Postupneé vsichni 3 — privitani, polozeni otazky, vyslechnuti odpovéedi, rozlouceni se
6. Ukonceni

- Moznost precteni odpovedi koucem

- ,Co Tity odpovedi rekly k Tvé otazce?”



Tri radcove

e Po vytvoreni bezpecného vztahu

e Casto emotivnéjsi priibéh

m—) Mentorsky stfll

Ve V /s

- 3 zivotni mentori, klientova pracovna



Techniky - Tri radcové
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http://www.youtube.com/watch?v=bUM0_5A3dQg

