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ETIKA X PRAVO

* Etické principy vykonu povolani psycholog stanovuji etické kodexy
prislusnych profesnich organizaci

* Vykon psychologické profese je vSak v mnoha ohledech regulovan
pravem

e Psychologové ale v pravu systematicky vzdélavani nejsou a je pro né
tudiz tézké vyhodnotit, kdy jsou jesté vazani povinnosti miéenlivosti a
kdy uz na né podle pravni upravy dopada oznamovaci povinnost

DUSLEDKY ???
 Spatnym postupem v kritické situaci mUZe psycholog nejen vainé

poskodit klienta ¢i jeho nejblizsi, ale vystavit trestnimu stihani i sam
sebe




PSYCHOLOGIE

PRO PRAVNIKY




* Psychologicka profese je zalozena na co mozZna nejduvérnéjsSim
vztahu mezi psychologem a jeho klientem....

e Ztohoto dlivodu je velmi Zadouci, aby si byli jak psychologové, tak jejich
klienti dobre védomi existence a limitu psychologické mlcenlivosti.

« Cesky pravni fad postrada zadkon o psychologickych sluibach obecné
(i o psychoterapii) a pfi uréovani sily psychologovy povinnosti
mlcenlivosti tedy zaleZi na zakonném reZimu, v némz psycholog svou
profesi vykonava, pficemi tyto reZimy se od sebe znac¢né lisi.




* Nejslabsi mlcenlivosti jsou vazani psychologové vykonavajici svou praci

pouze na zakladé Zivnostenského zakona, tedy predevsim poradensti
psychologové, na néz dopada zakonna mlcenlivost pouze podle § 15
zakona o ochrané osobnich udaju.

PFisnéji jsou potom mlcenlivosti vazani psychologové, kteti spadaji
jakozto ,,jini odborni pracovnici” pod zakon o socialnich sluzbach, a jsou
tedy vazani micenlivosti i podle § 100 tohoto zakona.

Nejsilnéjsi podobu ma povinnost mic¢enlivosti u klinickych psychologu a
psychologu ve zdravotnictvi, ktefi spadaji pod plsobnost ustanoveni §
22 zakona €. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani
zpUsobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani a k
vykonu cinnosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméneée
nékterych souvisejicich zakonu (zakon o nelékarskych zdravotnickych
povolanich), ¢imz na né dopada mlcenlivost podle § 51 zakona ¢.
372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani
(zakon o zdravotnich sluzbach).




» Klinicky psycholog a jeho predstupen psycholog ve zdravotnictvi
predstavuji pomyslny vrchol psychologického vzdélani, jehoz podminky
jsou stanoveny podobné jako atestace u lékar(l, jen v zdkoné o
nelékarskych zdravotnickych pracovnicich

* tito psychologové jsou potom vazani stejnou micenlivosti jako |ékafi

* predmétem povinné mlcenlivosti nejsou pouze udaje, které
psychologovi sdéli klient o sobé, ale povinna micenlivost dopada i na
veskeré informace o tretich osobach, které se od klienta dozvi




K prolomeni mi¢enlivosti dochazi dvéma zakladnimi zpusoby:

* na zakladé povinnosti vyplyvajicich z trestniho zakoniku a zakona o
socialné-pravni ochrané déti.

* na zakladé povinnost poskytnout soucinnost statnim organiim na
zakladeé jejich vlastniho dozadani (hlavni Upravu pravidel, za nichz je
psycholog povinen spolupracovat, zahrnuje trestni rad).

e ..k prolomeni muze dojitiv dalSich zdkonem jmenovanych pripadech,
jako je napriklad vyuiiti informaci psychologem pro jeho vlastni
pravni ochranu pred soudem, i oznamovaci povinnost.




* institut povinné miéenlivosti predstavuje konkrétni uplatnéni Ustavniho

principu ochrany soukromi. Clanek 7 odst. 1 Listiny fika, Ze
,Nedotknutelnost osoby a jejiho soukromi je zarucena. Omezena muze
byt jen v pripadech stanovenych zdkonem.,,

povinnost mlcenlivosti psychologa tedy patfi mezi statem ulozené
povinnosti mlcenlivosti, které chrani jedno z vyznamnych lidskych pray,
jez jsou garantovana ustavou

na zakonné urovni je potom povinnost mlcenlivosti upravena v obecné
roviné zdkonem €. 111/2000 Sb., o ochrané osobnich udaji a o zméné
nékterych zakonl (zdkon o ochrané osobnich udaju), ktery v § 15
stanovuje subjektlim, které prichdzeji do kontaktu s osobnimi udaji,
povinnost zachovavat mlcenlivost o osobnich udajich a bezpecnostnich
opatrenich, které je chrani, pricemz tato mlcenlivost pretrvava i po
ukonéeni pracovniho poméru nebo skoncéeni prislusnych praci




LEGISLATIVNI RAMEC

PRAVNI PREDPISY VZTAHUJICI SE KE ZDRAVOTNICTVI




« Ustava Ceské republiky neobsahuje konkrétni ustanoveni, které
by se primo promitalo do problematiky medicinského prava. Je vsak
tfeba poukazat na zasadu, kterd se muze tykat i postaveni
zdravotnikl a jejich vzajemnych prav a povinnosti ve vztahu s
pacienty i jinymi osobami, podle které kaZdy ob&an muZe ¢init,
co neni zdkonem zakdzdano, a nikdo nesmi byt nucen cinit, co
2dkon neuklddd (¢lanek 2 odstavec 4 Ustavy Ceské republiky).




Listina zakladnich prav a svobod je sou&3sti Ustavniho pofddku Ceské
republiky se v nékterych svych ustanovenich primo ¢i neprimo
tyka problematiky prava v mediciné. Jde zejména o tato
ustanoveni Listiny zakladnich prav a svobod:

clanek 6 — Kazdy ma pravo na ochranu zivota. Lidsky Zivot je hoden ochrany
jiz pfed narozenim;

clanek 7 — Nedotknutelnost osoby a jejiho soukromi;

¢lanek 8 — Osobni svoboda je zarucena. Zdkon stanovi, ve kterych pFipadech
muZe byt osoba prevzata nebo drZena v ustavni zdravotnické péci bez
svého souhlasu . Takové opatreni musi byt do 24 hodin ozndmeno
soudu, ktery o tomto umisténi rozhodne do sedmi dnu;

¢lanek 10 — Prdvo na ochranu osobnich udaju;

¢lanek 31 — KaZdy ma pravo na ochranu zdravi. ObCané maji na zakladé
verejného zdravotniho pojisténi pravo na bezplatnou zdravotni péci a na
zdravotni pomUcky za podminek, které stanovi zakon




OBECNE ZAKONY A PRAVNI PREDPISY, JEJICHZ NEKTERA USTANOVENI
SOUVISI S PROBLEMATIKOU PRAVA V MEDICINE A PRAVNI
ODPOVEDNOST{ V MEDICINE

* Obcdansky zakonik — od 1. 1. 2014 ucinny obcansky zdkonik €.
89/2012 Sb., ktery mimo jiné upravuje i problematiku prav a
povinnosti pri poskytovani zdravotnich sluzeb, odpovédnost za
zasah do prava na ochranu osobnosti, odpovédnost za Skodu i
nemajetkovou Ujmu a rozsah pripadné nadhrady Skody. Pro klinické
psychology jsou vyznamnd ustanoveni § 2636 — 2651 o péci o
zdravi a ustanoveni § 2950 o ndhradé skody zplsobené informaci
nebo radou.




* Obdansky soudni fad— zakon ¢. 99/1963 Sb., ktery mimo jiné
upravuje postup v soudnim fizeni, rozsudky pro uznani, rozsudky
pro zmeskani, vykon rozhodnuti a exekuce.

» Zakon o zvlastnich fizenich soudnich ¢. 292/2013 Sb. — upravuje
mimo jiné podminky hldseni hospitalizace pacienta bez
pisemného souhlasu soudu, nebo hldaseni pripadu, kdy je omezen
ve volném pohybu a styku s vnéjsim svétem, opatrovnicka fizeni
tykajici se nezletilych a omezené svépravnych osob, rizeni o
prohlaseni za mrtvého a urceni data smrti, rizeni o privoleni k zasahu
do integrity, apod.




* Trestni zakonik — zakon ¢. 40/2009 Sb., upravujici mimo jiné
problematiku eznamovaci povinnosti, povinnosti pfekazit trestny cin,
odpovédnosti za ubliZeni na zdravi z nedbalosti nebo usmrceni z
nedbalosti, neposkytnuti pomoci, neoprdvnéné nakladdni s
osobnimi udaji, trestné Ciny proti téhotenstvi Zeny, trestné Ciny
souvisejici s neopravnénym nakladanim s lidskymi organy a
tkanémi, lidskym embryem a genomem, omezeni a zbaveni osobni
svobody, poskozeni cizich prav a vystavovadni nepravdivych
|ékarskych zprav, posudki a ndlezu. Pro klinické psychology jsou
vyznamnd ustanoveni § 367 a 368, kde jsou vyjmenovdny trestné
ciny, které je kaZdy povinen oznadmit a trestné ciny, které je
kaZdy povinen prekazit bez ohledu na povinnou micenlivost, jinak
se sam dopousti trestného Cinu neprekazeni ¢i neoznameni
trestného Cinu (napf. vrazda, zabiti, tézké ublizeni na zdravi, muceni
a jiné nelidské a kruté zachazeni, obecné ohrozeni, tyrani svérené
osoby aj.).




* Trestni fad — zdkon ¢.141/1961 Sb., upravujici mimo jiné podminky,

za kterych lze bez souhlasu pacientu sdélovat udaje organim
cinnym v trestnim fizeni a dale pravidla trestniho fizeni —
provérovani, zda doslo k trestnému cCinu a trestni stihani.

Spravni fad — zdkon ¢. 500/2004 Sb., upravujici prava a
povinnosti ucastnikt spravniho fizeni, tedy fizeni mezi organem
statni spravy a obcanem nebo prdvnickou osobou, vcetné pripadd,
kdy je vedeno spravni rizeni mezi spravnim organem ve
zdravotnictvi (krajskym uradem, Magistratem hl. mésta Prahy,
Ministerstvem zdravotnictvi CR, ale i orgdnem ochrany vefejného
zdravi nebo zdravotni pojisStovnou) na strané jedné a ucastnikem
spravniho fizeni — poskytovatelem zdravotni sluzby (nemocnici,
soukromym lékarem) na strané druhé a kdy Ize ukladat v soucasné
dobé pomeérneé citelné sankce, proti kterym lze podavat odvolani,
rozklad, podnét k prezkoumani mimo odvolaci rizeni apod.




* Soudni fad spravni — zakon ¢. 150/2002 Sb., pojednavajici o

vzajemnych pravech, povinnostech a pravidlech rizeni pred soudy,
které rozhoduji o Zalobach ucastnikt proti spravnim rozhodnutim
(napf. soukromy lékar, nebo klinicky psycholog podava zalobu
proti rozhodnuti Ministerstva zdravotnictvi CR o nepfiznani
specializované zpusobilosti nebo proti ulozeni pokuty apod.).

Zakonik prace— zdkon ¢. 262/2006 Sb., pojedndvajici o pravech
a povinnostech zaméstnavateld a zaméstnanc(l, vcetné povinnosti
zamestnavatele vytvorit zaméstnanci priznivé pracovni podminky
a povinnosti zaméstnance predchazet skodam a oznamovat
zameéstnavateli moznost hrozici Skody, problematika bezpecCnosti
a ochrany zdravi pri praci, délky pracovnich smén, prescasové
praci, apod.




PRAVNI PREDPISY UPRAVUJICi POSKYTOVANI ZDRAVOTNICH SLUZEB

o Zakon é. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach, upravujici jednak

pravni vztahy orgdnu statni spravy na strané jedné a poskytovatel(
zdravotnich sluzeb na strané druhé, jednak pravni vztahy
poskytovatell zdravotnich sluZzeb, Iékard a dalSich zdravotnikd na
strané jedné a pacientl na strané druhé. Pro klinické psychology je
vyznamné ustanoveni § 4 odstavec 5 — definice ndlezité odborné
urovné a ddle ustanoveni § 51 o povinné micenlivosti a § 65 az 68
o zdravotnické dokumentaci.

Zakon €. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, upravuje
zvlastni druhy zdravotnich sluzeb, napt. sterilizaci, asistovanou
reprodukci, kastraci, odbéry lidské krve za ucelem |écby nebo
vyroby transfuznich pripravkl, geneticka vysetreni, ovérovani v
klinické praxi dosud nezavedenych metod na zivém clovéku,
posudkovou péci, pracovné lékarské sluZzby, ochranné léceni a
zdchytnou sluzbu.




e Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi
e Zakon ¢. 268/2014 Sb., o zdravotnickych prostfedcich

e Vyhldska ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a
vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist
domaci péce

* Vyhlaska ¢. 99/2012 Sb., o poZzadavcich na minimalni personalni
zabezpeceni zdravotnich sluzeb

* Vyhlaska €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci. Pro
klinické psychology vyznamna priloha ¢. 2 a priloha ¢. 3 o vedeni
a uchovdvdni zdravotnické dokumentace vcetné skartacnich Ihit.

* Vyhlaska ¢. 104/2012 Sb., o posuzovani nemoci z povolani.
* Vyhlaska €. 79/2013 Sb., o pracovné Iékatskych sluzbach a druzich

posudkové péce. AS




PRAVNI PREDPISY UPRAVUIICI ZPUSOBILOST K VYKONU POVOLANI
LEKARE A NELEKARSKYCH ZDRAVOTNICKYCH POVOLANI

» Zakon €. 96/2004 Sb., o nelékarskych zdravotnickych povolanich. Pro
klinické psychology zejména vyznamna ustanoveni o odborném
dohledu - § 4 a § 22 (behavioralni analytik, psycholog ve
zdravotnictvi, klinicky psycholog).

* Nafrizeni vlady €. 31/2010 Sb. o specializacich nelékafskych
zdravotnickych pracovnikt. Uveden nazev specializace klinicky
psycholog, détsky klinicky psycholog a psychoterapeut.

* Vyhlaska ¢. 55/2011 Sb. o ¢innostech zdravotnickych pracovnikd a
jinych odbornych pracovnikd ve zdravotnictvi.

* Vyhlaska ¢. 188/2009 Sb., o atestacni zkousSce, aprobacni zkousSce

a zaverecné zkousce certifikovaného kurzu. R




OZNAMOVACI POVINNOST

* Oznamovaci povinnost znamena, Ze existuji natolik zavazné situace,

pro néZ nas pravni rad zbavuje svobody miéet, pokud se o nich
dozvime. Nenaplnéni takové oznamovaci povinnosti pak pravni rad
stiha sankci. Oznamovaci povinnost dopada na trestné ciny
vyslovné vyjmenované v § 367 trestniho zakoniku (napf. vrazda,
tézké ublizeni na zdravi a tyrani svérené osoby aj., nikoli vsak zabiti,
kradez, nebo znasilnéni a pohlavni zneuzivani aj.).

(Jedna se o trestny Cin - moznost uloZeni trestu odnéti svobody na 3 roky).

Trestny Cin neprekazeni trestného cinu, ktery upravuje § 367

trestniho zakoniku.

Rozdil mezi prekazenim a oznamenim spociva v tom, Ze oznamujeme to, co se jiz
stalo, a prekazujeme to, co se zrovna déje nebo se planuje - pomahajici profese se o
trestné ¢innosti obvykle dozvidaji spiSe po jejim spachani nez v jejim pribéhu.




e Specificky druh oznamovaci povinnosti dle trestniho zakoniku -
oznamovaci povinnost podle § 10 odst. 4 zdkona ¢. 359/1999 Sb., o
socidlné prdvni ochrané déti. Tento zakon ukladd poskytovatelim
zdravotnich sluzeb, mezi které spadaji napr. i psychologové ve
zdravotnictvi, bez zbytecného odkladu oznamit organu socialné
pravni ochrany déti, pokud se dozvi o tom (nebo ziska podezreni), ze
na ditéti je pachan trestny cin.

Takové oznameni neni porusenim micenlivosti. Nesplnéni této povinnosti je

naopak prestupkem a mize za néj byt uloZzena pokuta do vyse 50.000 K¢ (nejednd se
o prestupek, ktery by se zapisoval do rejstfiku trest().




KAZUISTIKA €. 1
SE STEJNOU SITUACI SE MUZETE SETKAT V KLINICKE PRAXI

Znasilneni a pohlavni zneuziti ditéte — hlasit ¢1 nehlasit?

(¢lanek byl uvetejnén v casopisu CLK Tempus medicorum)

Prakticke lékafce pro déti a dorost svéfila matka nezletileho dévéete, Zze dcera bvla
znasilnéna a posléze pohlavné zneuzivana nevlastnim sourozencem v dobé, kdy
pobyvala u rozvedencho otce. Soucasné viak matka nezletilé divky pozadala lekatku,
aby o této skuteénosti nikoho neinformovala, nebot j1Z navazala kontakt s otcem
divenky a spolecné v ramci rodinv celou situaci fesi. Leékarka byla pochopitelné na
rozpacich, zda ma &1 nema pfani zakonne zastupkyné nezletileho ditéte respektovat.
Na jednu stranu nehrozilo, Ze by znasilnéni ¢i1 pohlavni zneuwzivani divky meélo
pokracovat, nebot 1 rozvedenv otec zamjal pomérné jednoznacné kategoricke
stanovisko k chovani nevlastniho syna a ucéinil opatieni, aby se situace neopakovala.
Pohlavni zneuzivani ani znasilnéni tedv j1Z do budoucna nehrozilo a nebyla dana
povinnost pfekazit trestny cin.




Trestné émny, ktere je kazdy., tedy 1 zdravotnicky pracovnik, bez ohledu na
mlcenlivost, povinen oznamit policu nebo statnimu zastupitelstvi jsou taxativné
uvedeny v § 368 trestniho zakoniku. Pohlavni zneuzivani ani znasilnéni zde uvedeno
neni. Tyto trestné éiny naopak jsou uvedeny v § 367 trestniho zakoniku mezi
trestnymi ¢iny, ktere je kazdy povinen prekazit. Pohlavni zneuzivani a znasilnéni
tedy mejsoun trestné ¢iny, které by podléhaly oznamovaci povinnosti, ale podléhaji
pouze povinnosti pirekazit trestny ¢in. V daném pfipadé tedv nebyly splnény
podminky k tomu, aby 1ékarka informovala policii nebo statni zastupitelstvi, proti voli
zakonne zastupkyné ditéte o spachanvch trestnych cinech.

Na druhé strané zakom o socidlné-pravni ochrané déti stanovi zdravotnickym
zarizenim povinnost oznimit obecnimu dradu obce s rozsiremou pusobnosti
(zpravila jeho orginu sociilné-pravni ochrany déti) pripady déti, na ktervch bvl
spachan trestny ¢in ohroizujici zivot, zdravi, jejich lidskou dustojnost, mravni
vyvo], nebo jméni, nebo pokud je podezieni ze spachani takového éinu.




V daném piipadé tedv sice lékaika nema oznamovaci povinnost viéi Policii CR nebo
statnimu zastupitelstvi, ani nelze v daném piipadé uplatnit povinnost prekazit trestnv
¢in, kdyz? tento do budoucna j1Z nehrozi, ma véak za povinnost informovat o takovem
piipadu, a to 1 bez souhlasu zakonného zastupce deti, pfislusny organ socialne pravmi
ochranv dét1 povérencho obecntho uradu obce s roziifenou pusobnosti. Lze doporucit,
aby takove oznameni bvlo ucinéno pisemné nebo bude-li uéinéno dstné pfimo na
ufadu, byl o ném sepsan protokol, jehoz kopii lékafka obdrzi. Pokud zasila pisemné
oznameni organu socialné pravni ochrany déti (steyné tak v pripadé kdyby slo o
oznamovaci povinnost a oznameni Policii CR nebo statnimu zastupitelstvi o trestném
¢inu podléhajicimu oznamovaci povinnosti, napf. tyrani svéfeneé osoby), pak lze
doporuéitabyv kopie dopisu byla zalozena do zdravotnicke dokumentace a soucasné
byl dopis odeslan, alesponi doporucéené, pfipadné doporucené s dodejkou a doklad o
jeho odeslani byl rovnéz zalozen u kopie pfisluiného dopisu ve zdravotnicke
dokumentaci.




KAZUISTIKA c. 2

Postup fedeni situace
Z pozice SKOLY " SE STEJNOU SITUACI SE MUZETE SETKAT V KLINICKE PRAXI

"  Pedagog, ktery se o sebepolkozovani dozvedél, konzultuje svij postup se Zkolnim
metodikermn prevence, pripadné rovné: Zkolnim psychologem (ma-li Skola k dispozici).
Spoledné vypracuji jednotlivé kroky dalgiho postupu v souladu s krizowvym planem Zkoly.

® Informaci obdrii rovnéi feditel/ka koly, informovani jsou rovnéi rodide idka - idedlng
osobné na podé Skoly. Rodicdm jsou rowné: predany kontakty na odbormou pomoc.
Ze schuzky je sepsan zaznam.

®  Pokud rodina Iaka nespolupracuje a ikola wyhodnoti situaci jako rizikowou, obrati se
na O5POD.

B Sehepoftkorovini samo o =wobd neni trestny Gin, navadéni/nuceni  k sebepofkozovani

sebeposkozovani [napr. sex. zneuZivani, tyran atd.), jsou trestne diny a vztahuje se na ne

oznamovac povinnost.

"  Vpfipadé akutniho ohroZeni zdravi & IZivota (miZe Zkola nechat Zaka odwveést rychlou
zachrannou sluzbou, | bez jeho souhlasu nebo be:z souhlasu zakonnwch zastupch -
pfi odmitani hospitalizace za asistence policie. Rodite nasledné Skola informuje.

"  Pfi jednani se sebepofkozujicim se Zdkem je nutné se wyhnout vnucovani swého pohledu
nawvéc, vynucovani slibu, Ze toho Iak necha, wylitkam, sankcim, bagatelizovani situace,
ignorovani situace. Podporou je vyjadieni zajmu o Zaka, prip. pojmenovani swych obav
ze situace, o Hka samotného. Motivovat Zaka i rodice ke zkontaktovani specialisty. Stanoveni
hranic a pravidel na padé Skoly. Vhodny pristup lze konzultovat s odbomikem (vE. moZného
afetreni i viastnich emoci).

"  Odborna pomoc: Skolni psycholog, pedagogicko-psychologicka poradna, klinicky psychaolog,
pediatr/pedopsychiatr, psychiatrickd nemocnice, Linka bezpedi (2zdarma, tel. 116 111)



Pripady, kdy dochazi k trestné Cinnosti proti détem a mladezi jsou
pomerne casté a pokud klinicky psycholog takovy pfipad zjisti, mél by vzdy
vedet, zda jde o situaci kdy:

* neni povinen ani opravnén ptipad hlasit, nebot nepodléha oznamovaci
povinnosti, ani povinnosti prekazit trestny cin, ani signalizacni
povinnosti vuci organum socialné-pravni ochrany déti;

* nejde o pripad oznamovaci povinnosti nebo povinnosti prekazit trestny
¢in, ale jde o pripad signaliza¢ni povinnosti, tedy povinnosti oznamit
pfipad organum socialné pravni ochrany déti (tak tomu bylo i ve shora
uvedeném pripadé);

* nejde o pripad oznamovaci povinnosti, ale jde o trestny ¢in podléhajici
povinnosti prekazit trestny ¢in, pficemz jeho pachani hrozi i do
budoucna, proto je klinicky psycholog povinen prekazit trestny cin, coz
vetSinou nelze ucinit jinak, nez jeho oznamenim policii nebo statnimu
zastupitelstvi;




* jde o ptipad, ktery podléha oznamovaci povinnosti dle § 368 trestniho
2zakoniku (napf. vrazda, umyslné tézké ublizeni na zdravi, tyrani svérené
osoby) a v tomto pripadé musi klinicky psycholog prokazatelnym
zplsobem, bez prodleni, splnit svou oznamovaci povinnost, kterou ma
vUci policii nebo statnimu zastupitelstvi (v daném pripadé naopak
nestaci oznameni organu socialné pravni ochrany déti a je treba
oznameni ucCinit bud’ policii nebo statnimu zastupitelstvi).




POSTAVENI PSYCHOTERAPIE A PSYCHOTERAPEUTU
Z HLEDISKA PLATNEHO CESKEHO PRAVA




 Jadro pravniho problému psychoterapie spociva v posouzeni, kdy je
psychoterapie obsahem zdravotni sluzby v reZimu zdravotnického prava
a kdy, pokud vibec, tomu tak neni. Srov. vyluku ze Zivnosti, kdy
zivnostenskym podnikanim neni v rozsahu zvlastnich zakonU ¢innost mij.
|ékard a nelékarskych zdravotnickych povolani, napf. klinickych
psychologl, pfi poskytovani zdravotnich sluzeb; tzn. v rozsahu zdkona o
zdravotnich sluzbach (zakon €. 372/2011 Sb.), ve znéni pozdéjsich
predpisu; srov. § 3 odst. 2 pism. a) Zivnostenského zdkona.

* Zabyvame se pouze psychoterapii, nikoli psychologickym poradenstvim, napf. pri volbé
povolani, vybéru zaméstnancu i rozvoji osobnosti, anebo diagnostikou, atd....

 Uéelem verejnopravni regulace psychoterapeutickych zdravotnich
sluzeb je ochrana verejnosti pred odborné nespravnymi zasahy do
dusevniho zdravi pacientu




* Oborem zdravotni péce je klinicka psychologie, nebo psychiatrie apod.;
tzn. nejen |écba, ale téz diagnostika aj.

* Zdravotné pravné je psychoterapie brana jen jako jeden z postupt
(nikoli obor) pusobeni na lidské zdravi, ktery se sam vécné vétvi do rady
rozlicnych |éCebnych metod.

V kontextu Ceského zdravotnického prava je psychoterapie odborné vécné
délena na:

e psychoterapii systematickou,
e emergentni a

e podplrnou.




* Ucel systematické, popfipadé emergentni psychoterapie spociva v 1é¢bé
dusevniho zdravi pacienta postizeného dusevni poruchou nebo
poruchou chovani (napf. poruchou osobnosti, depresi nebo uzkosti
apod.).

* Déje se tak v odborné vynaloZené snaze o zlepseni zdravotniho stavu
pacienta pfi zdravotni péci o jeho dusevni zdravi v klinické praxi, a to v
pravnim ramci zdravotnich sluzeb podle zdravotnického prava.

* Specifikum psychoterapie: jeji u¢innost byva zkoumana védeckymi
metodami zejména kvalitativniho zdravotniho vyzkumu. Racionalné
prirodoveédecky nahlizeno nelze v psychoterapii (odmyslime-li Ié¢bu
psychofarmaky) bézné nebo alespon nikoli pokazdé pouzivat
mimopravni lékarskou doktrinu tzv. silné objektivity v prirodovédeckém
smyslu, ktera by se vyznacovala epidemiologicky a biostatisticky
vyznamnymi poznatky na zakladé zejména randomizovanych dvojité
zaslepenych a opakovatelnych vyzkumnych pokusu, respektive jejich
prehledd.




STEZEJNI PRAVNI RAMEC PSYCHOTERAPIE

* v Rakousku plati zakon o psychoterapii (Psychotherapiegesetz) z roku
1990

* v Némecku zakon o psychoterapeutech (Psychotherapeutengesetz) z
roku 1998

* v kanadském Ontariu zakon o psychoterapii (Psychotherapy Act) z roku
2007

* v Cesku 2adny podobny zikon (prozatim) neexistuje

 z mimopravnich dokumentl ma vyznam napftiklad Strasburskd deklarace
o psychoterapii z roku 1990, ktera byla prijata soukromou Evropskou
asociaci pro psychoterapii. Deklarace pojima psychoterapii jako
,hezavislou védeckou disciplinu®




pfes nékteré pokusy z poc¢atku 90. let v Ceskoslovensku nebyla u nés
dosud zakonem zfizena verejnopravni zajmova korporace v podobé
profesni psychologické komory

oproti tomu na Slovensku byla takovato korporace plvodné zfizena v
roce 1994

existuje ovSem fada civilnich odbornych spole¢nosti

(napt. Asociace klinickych psychologd Ceské republiky, Ceska
psychoterapeuticka spoleé¢nost Ceské léka¥ské spoleénosti Jana
Evangelisty Purkyné, z. s., Sekce psychoterapie Ceské psychiatrické
spolecnosti Purkyného spolecnosti)

vedle toho se mlzeme setkdvat i s odbornymi spolec¢nostmi dilciho
nebo specifického psychoterapeutického zaméreni




PSYCHOTERAPEUTICKY POHOVOR PRI KLINICKYCH VYSETRENICH VE
ZDRAVOTNICH SLUZBACH

* jedna o obsahovou soucast klinickych vysetreni podle prilohy vyhlasky C.
134/1998 Sh., kterou se vydava seznam zdravotnich vykon( s bodovymi
hodnotami, ve znéni pozdéjsSich predpisU. Déje se tak vedle pouzivani
psychoterapeutickych metod k |écbé dusevnich poruch ¢i poruch chovani anebo k dusevni

podpore; tzn. vedle systematické, emergentni nebo podplirné psychoterapie jako
samostatnych zdravotnich vykonu svého druhu, obsahu i finanéniho a pravniho zaclenéni

* Psychoterapeuticky pohovor je svou povahou a u¢elem druhem
fizeného rozhovoru, strukturované aplikovanym na klinicka vysetreni pri
péci o zdravi v ramci zdravotnich sluzeb. Nejednd se o ,terapii”, a to ani
po strance metodické, respektive metodologické, jak byva ,terapie”
zdravotne pravné pojimana vedle prevence a diagnosticky, popripadé
konzultaci.




psychoterapeuticky pohovor jako pravni pojem zdravotnického prava
predstavuje zdravotnickou, diagnosticky cilenou ¢i ,jen” odborné
komunikacni, metodu, popfipadé sam muze pripoustét vice technik
pohovoru; napr. jinak u ditéte, jinak u dospélého apod.

smeéruje k diagnostické rozvaze a zavéru (a nepochybné i k ziskani
oboustranné dlvéry, navazani vztahu ¢i k moznému povzbuzeni
pacienta apod.)

o psychoterapeutickém pohovoru podle citované vyhlasky tedy
hovorime v jiném vyznamu, nezli by tomu bylo u lécby duSevniho stavu

eventualni psychicka uleva pacienta, k niz by doslo po absolvovani nebo
v prubéhu psychoterapeutického pohovoru pfi klinickém vysetreni, na
tom nic pravné nemeni....




ROZSIRUJICI ZDROJ

Povinnost mlcenlivosti zdravotnickych pracovnik( vs. organy ¢inné v
trestnim rizeni (R. Policar) file:///C:/Users/lva/Downloads/16-66-1-PB.pdf

Clanek prehledné shrnuje stéZejni oblasti relevantnich pravnich souvislosti,
jako napt.:

e zakaz vyslechu
* souhlas pacienta
» vysetreni dusevniho stavu obvinéného nebo svedka, aj.
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111 V pripadé nejistoty je vhodné obratit se na pravni
kancelaf Ceské lékarské komory s konkrétnim ptipadem
(aniz by byly uvadény identifikacni udaje prislusnych osob)
a klinicky psycholog tak pomeérneé rychle ziska informaci, jak
by mel dale postupovat, aby jeho postup byl v souladu se

zakonem.




