
Krupicová kaša 

Ingredience: 

 

o   40 g detská krupica 

 

o   250 ml mlieka 

 

o   10 g masla 

 

o   10 g kryštáľového cukru 

 

o   1 kávová lyžička škorice 

 

o    štipka soli 

 
Postup: 

 

Do hrnca nalejeme mlieko, pridáme štipku soli, detskú krupicu a za stáleho 

miešania na miernom ohni privedieme k varu. 2 minuty za stáleho miešania 

varíme a kašu vlejeme na tanier. Pokladieme kúsky masla a posypeme cukrom 

a škoricou. Maslo nemusíte predtým roztápať, v horúcej kaši sa rozpustí 

samo. 

 
Podmínky: 

 

o   V priestore varenia nemôže byť nižšia teplota jako 15 stupňov. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


