Obr.1 Korunovani trnim, Hieronymus Bosch,
Museo del Prado, Madrid.

Velke pokuseni

Na obrizku 1 obdivujeme malbu Korunovdni trnim od mis-
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ra z mésta 's-Hertogenbosch, malife znaméjsiho pod jménem
Hieronymus Bosch. Netradiéni zobrazeni korunovace trny zni-
“oruje vyjev téméf v jedné jediné plose, s velkymi hlavami po-
tav. A spiSe nez na jednu pasijovou epizodu obraz poukazuje na
un?verzﬂni' smysl dibelského v kontrastu s kralovstvim nebeskym.
Iér StUs uprostied scény vyjadfuje nezmernou trpélivost a smirent.
b:\?}izkleho tryznitelé nejsou vyobrazeni jako na tolika jinych (:10-
saméhozp Odo.bnéni'ch a ostatné i na obra'z?ch }{1iron¥ma EBO..,S,C e
d°P0u§t,g-efdny a-kio nadpozemské postaV)i, jos se \:uc1 KIiI:lstO\fl ll{)r;fno
" gy, Vd},rfasﬂl, fV?tlc? mu vlasy a zrar}ujlce Eelo. : lﬁtowh? i
il J1 jako &tyti lidské typy, které ve st1:ed0.\fe. ém chdpdni
- hovaly celkové vidéni lidstva. Kazdy z nich je i ve srovndni
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STROM POZNANI

Pri pohleduﬂna tato pokuseni je toho mnoho k piemitang 4 |
mysleni. Pro nds, kdo za¢inime dlouhou pout touto knjhey " ngi:
zvlast dilezitd postava dole vpravo. Drzi Jezige za roucho. ,Stahj
ho k zemi. Brini mu, omezuje jeho svobodu a snajf e upoutjr:t
Jezisav pohled. Tato postava jako by mu fikala: »Poslouche;
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piece vim, co fikim..." Je to pokuseni jistozy.

Mime tendenci Zit ve svete jistoty, ve svété nesporné percepéni
pevnosti, v némz je nase presvédceni diikazem toho, Ze véci jsou
a déji se toliko tak, jak je vidime, a Ze to, co je pro nas pravda, ne-
miiZze mit jinou alternativu. Je to nas kazdodenni stav, povaha nasi
kultury, nas bézny zptsob byt lidmi.

Ale celou tuto knihu lze chdpat jako pobidnuti k tomu, aby-
chom zanechali svého zvyku upadat v pokuseni jistoty. Je to nutné

ja

hned ze dvou divodi. Na jedné strané proto, Ze pokud ¢tenaf ne-
odlozi své jistoty, nebudeme tu moci sdélit nic, co by se mohlo
do jeho zkusenosti vtélit jako skutecné porozumeéni jevu poznani.
A na strané druhé proto, Ze tato kniha hodld zevrubnym studiem
fenpménu poznani a naseho jedndni, které z néj vyplyva, ukazat, ,
ze kazda kognitivni zkusenost se poznévajicihgégﬁtzl(i gsgbg_é_,/}@{
likoZ-tlavi-xz jeho biologické strulg_guf?jf* ni je kazd4 na jistotich
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zalozena zkuSenost projevem nasi individualni slepoty ke kogni-

tivnim aktim druhych; je to samota, jejiz hranice — jak uvidml;e

pozd&ji — lze piekrocit jediné ve svété, ktery vytvaiime spolu
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Obr. 2 Pokus se slepou skvrnou.

VZd 2 v e * v o ° p - 7
Alenost priblizné Ctyficeti centimetru. Budete pozorovat, z¢

eho? velikost zdaleka neni zanedbatelna, najednou
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STROM POZNANT

katoxill algy _]f. stal. experimentovat dal
BéZné prijimanym vysvétlenim tohoto Jevu je, Ze obrazek bodu svitné papiry nebo
(nebo prstu ¢ Ludvikova poddaného) v této urcité poloze dopads Dochiazi zde k
na oblast sitnice, z niz vychazi &= opticky nerv’. Proto tato &ast skvrny. Odkud se be
sitnice neni citlivd na svétlo a je také pfihodné nazyvina slepou | vat,je bild, Cervena
skvrnou. Co se oviem pii takovém vysvétleni zdiraziiuje jen velmi | zvykli domnivat se
ztidka, je otdzka, pro¢, kdyz chodime po svété, nevidime pofdd ||  se od nich odrazi.’
prazdné misto odpovidajici velikosti? Nase vizuilni zkuSenost je |  zraku doléhd zelen

‘ totiz zkuSenosti kontinudlniho prostoru. S vyjimkou okamziki, |  vSak pfi tomto exy
' kdy providime podobné dimyslné manipulace, jako je ta prave svétla, zjistime, Ze
predvedend, nebudeme tuto diskontinuitu vnimat, i kdyz ve skut = te?n?sﬁ neexistuje
teCnosti je tu pfitomna neustile. Fascinujici na experimentovan jf/ nﬁ)lfz pou.ze I:OZk
sleu skvrnou '@%&vlastné,ﬂmqg@;@ﬂeﬁi ﬂfﬂidz?ﬁi:.wmj’"”“* . L 4 ;‘CHOStJ? ICT

- Priklad druhy. Vezméme dva zdroje svétla, erveny 2 bily, = ento nidhern

; lad B PSanvroce 1672 (

B PIstu ve svétle je

3 - V tvar tomuto a 1
- .

5 Pokazdé kdyz &tenat narazi na symbol ruky, mize si prislusnou definici terminu VY

hledat v Hesl4fi na konci knihy (str. 236).
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obr. 3 Barevné stiny.

‘ experimentovat dil a pouzit pfed zdroji svétla rizné barevné pri-
 gvitné papiry nebo miZe ménit intenzitu svétla.

Dochizi zde k jevu stejné pfekvapujicimu jako v pfipade slepé
. skvrny. Odkud se bere modrozelend barva, kdyz jediné, co lze oceka-
vat, je bila, cervend a smés bilé a Cervené, tedy odstiny riZové? Jsme
. zvykli domnivat se, Ze barva je vlastnosti pfedméti a svétla, které
se od nich odrazi. Vidim-1i zelenou, musi to byt proto, Ze k mému
zraku doléh4 zelené svétlo, tedy svétlo urdité &= vlnové délky. Kdyz
viak pfi tomto experimentu pouZijeme pfistroj na mereni slozeni
svetla, zjistime, Ze ve stinu, kter)? vidime jako modrozeleny, ve sku-
tecnosti neexistuje prevaha zelenych nebo modrych vinovych délek,
nybrz pouze rozlozeni vlastni bilému svétlu. Nase modrozelena
zkusenost je nicméné pro kazdého z nés nepopiratelna.

Tento nidherny jev takzvanych barevnych stini byl pOpIVE PO-

Psin v roce 1672 Ottou von Guerickem, ktery si vsiml, Ze stin jeho

a4

PIStu ve svétle jeho svicnu a vychizejiciho slunce zmodra. Tvari
’ Wat tomuto a mnoha dal$im podobnym jevum se lidé obvykle
Ptaji: »Budiz, ale jakou barvu to ma doopmvdy?“ Jako by odpoveéd,
Kteroy nam davi pfistroj na mérent vlnové délky, méla byt jedina
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modrych (¢ili kratkych) vlnovych délek, zatimco venky je vysta-
ven slunci, jeZ vyzatuje prevahu takzvanych Cervenych (dlouhych)
vinovych délek. Neexistuje zptisob, ktery by nim umozfioval urg;s
spojitost mezi ohromujici stilosti barev, v nichZ vidime predméty
vnéjsiho svéta, a svétlem, které z nich vychizi. Nen jednoduché¢
vysvétlit, jak barvy vidime, a nemiiZeme se tim na tomto misté za-
byvat do vSech podrobnosti. Zdsadni vSak je, abychom se prestali
domnivat, Ze barva pfedméti, jez vidime, je uréovina vlastnostmi
svétla, které k nim od predmeétii dopadd. Musime se naopak sou-

sttedit na to, abychom pochopili, Ze zkuSenost ur€ité barvy odpo- |

vida specifické konfiguraci stavi aktivity v nervovém systému, kte-
rou urcuje struktura tohoto systému. Je totiZ mozné demonstrovat,
i kdyZ na tomto misté od toho upustime, Ze vzhledem k tomu, ze
tyto stavy neuronové aktivity (jako napfiklad modrozelené vidéni)
mohou byt spustény celou fadou riiznych svételnych konfiguraci,

které plsobi jako perturbace® (napiiklad témi, které umoziiuji vi-

dét barevné stiny), 1ze nase ndzvoslovi barev uvést do vz4jemného

vztahu se stavy neuronové aktivity, avéak nikoli s vlnovymi dél-

kami. To, jaké konkrétni stavy neuronové aktivity rizné perturbace

6 Némecky prekladatel, systemicky terapeut a rovnéz autor doslovu Kurt Ludewig zde
podotyki: Autory pouzivany Spanélsky vyraz perturbacion (angl. perturbation, nem.
Perturbation) oznatuje (na rozdil od slova disturbacion, které ma spise negativni p
dech) zmény stayu ve struktufe néjakého systému, které jsou spoustény (§Pané18k}i
gatillar, angl. trigger, ném, auslisen, tedy nikoli zptisobeny) zménami v jejich prosted:

Preklafi tohoto pojmu slovem »naruseni’ nebo ,rusivy vliv® je problematick)%

YY0 vyrazy byvaji Spojoviny s kauzalitou a navic jsou negativni. Proto jsou v souladu

s . Varelou v daldim texty uzivi

bovat — pozn. red.
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POZNAT POZNAN(T

i, je U kazdého jedince urcovino jeho individualni strukeu-
1.0li vlastnostmi perturbaéniho faktoru.

Lot (pohyb, textura, tvar a dalsi), stejné jako pro kteroukoli jinou
oc rcepéni modalitu: l\/fohlj bychf)m zminit podobné priklady, které
4m efné odhaluji, Ze vSe, co jsme povazovali za obycejny viem
(gieho (tieba prostoru ¢i barvy), nese nesmazatelnou znamku nasi
JJastni struktury. Na tomto misté se budeme muset spokojit pouze
S pf-edchézeji'ci'm pozorovanim a spolehnout se na to, Ze &tenaf
tyto experimenty zkusil, a Ze tedy miZeme pocitat s jeho éerstvé
nabytou zkusenosti, ktera — jak predpoklidime — dostateéné Zpo-

chybnila jeho, pigsyedcent, onéig se JOMAUEZECHEptiesiteine

Tyto zkuSenosti a mnohé daldi jim podobné totiz ve svém ji

dru obsahuiji esencidlni chut toho, co chceme sdélit. Ukazuji ndm
do jaké miry je nase zkuSenost neoddélitelné pripoutina k nasi
strukture. Nevidime ,prostor” okolniho svéta, nybrz Zijeme jen ve
svém zorném poli. Nevidime ,barvy” okolniho svéta, Zijeme pouze
ve svém chromatickém prostoru. Neni nejmensiho sporu o tom
(jak se vynasnazime na strankich této knihy poodkryt), Ze se v né
jakém svété nachdzime. AvSak podivime-li se zblizka na zpisob

e i"j,_""'

jakym tento svét pozndvime, vZdy a nevyhnutelné narazime na
to, Ze nemiZeme oddé€lovat historii svého konédni — biologického
a spole¢enského — od toho, jak se ndm tento svét jevi. Nékdy jso
veci tak zfejmé a tak blizko, Ze je nadmiru obtiZné je postfehnout

i SPokojené simpanze, gorily, gibbony a spoustu dalsich opic

taré : : o
St iho i Nového sveta. Velkou pozornost vsak budi i samo-
atn4 S ST

"4 Klee vzadu, oddélens tlustymi mfiZemi. KdyzZ k ni pfistou-

pilne 2 i 53 ; e . ’ «
 Uzeme si precist ndpis ,,INejnebezpecne)si primat planety".
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r1ze, s prekvapeni >

hahh Slep()u

skvrnu na své vlastni struktufe, vyplnili prazdné misto, kter
chavi, a rizem se zbavili slepoty. Reflexe je proces
jak poznidvime. Je to akt, pfi némz se
obracime sami k sob¢, jedina prilezi-
‘ tost, kterou mdme k tomu, abychom
, odhalili vlastni slepotu a uvédomili se
|
|

e Zane-
y JIMZ pOZIlé.Vé.me,

jak je jistota poznini druhych stejné
| jako nds samych tak tézko prekona-
| telnd a tak chatrn4.

i ® W v
Tomuto zvld$tnimu stavu, pfi ném?z

poznavame, jak se pozndvi, se nase zi-

padni kultura tradi¢né vyhyba. Je totiz

soustfedéna na akci, a nikoli na reflexi,
a proto nas osobni Zivot obvykle byva sam k sobé slepy. Jako by tu

Nevédomost, jakymi cestami se utviii n4a$ zkusenostni svét, jenz

. Jesvétem leZicim ndm nejbliZ, je vpravdé pohorsujici. Ostudnost!

~ JSOU DA SVEtE spousty, aviak tato ignorance je jednou z nejhorsich
\ Mozni Ze jednim 2 diivodii, pro¢ se nechceme dotknout zdkladu

\ Pl P?Znén‘{’je nas ponékud zavratny pocit, ze se pri tomto tématu
\ pohybujeme v kruhu, nebot 4 facto

b4 g s s wvo1 -, y / / e 12
nékde bylo jakési tabu, které fika: . Poznivat poznani se zapovida.

Obr. 4 Kreslici se ruce,

S nasim zdmérem je
které se Gcastni nas
coby Zivych bytosti,
zkoumat zpisob, jak

a budeme jej posuzo
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STROM POZNANTI]

KdyZ zde hovofime o akci a zkusenosti, mame na mysli néco
ViC nez pouze to, co se odehrava ve vztahu k svétu, ktery nds ob-
klopuje, tedy v roviné &isté ,fyzické“. Tato charakteristika lidské
cinnosti plati pro vSechny rozméry naseho kazdodenniho Zivota.
Zejména pro to, k c¢emu dochizi mezi nimi a Etendfem pravé zde
a pravé v tomto okamziku. A co se tedy mezi nimi odehrava:
Nachdzime se v oblasti jazyka, pracujeme s jazykem a pohybujeme
s€ vne€m skrze osobitou formu rozmlouvani v imagindrnim dialogu.
Kazda reflexe véetné reflexe, jez se tyka samé podstaty lidského e

znani, se nutné odehravi v jazyce a skrze jazyk, ktery predstavuje
nas pfiznacny zpasob, jak byt lidmi a konat jako lidé. Proto je ja:zyk

re ”’ NE ; Se
: plati také pro vse, co zde a ted spolu ,_,
ctenarem déldme. Uvédomovat si to bude mit klicové disledky, €0

ostatne Ctenat zanedlouho sim uvidi. Nesmime na to nikdy Z3P°
MEnont Alprotossivie shrneme do druhé ' 2. b

b s ého aforismu, na n€jz
Om W o hd % S = . /
- DEehEknihpstile pPamatovat: Vse recené je recene néky"”
7 Ve 3panglském originile z7ger

Kazda reflexe svét zt
konkrétniho jednotli
Oba zminéné afo:
budou neustile pripo
Obvykle se na totc

na svizel, omyl & né«
Proto se napfiklad tv
,ve skute¢nosti” Zadna
opak: Tato charakteri
koli obtézujicim zbytk
pal¢ivé jadro poznini
tivniho byti, i kdyby |
likoZ tyto kofeny, jak
toto ztvarnovani svet
a v celém nasem byti.
Zivota Cloveka, kde je
renci. Neexistuje viak
€0 Je lidske, a biolog:

Z jediného kusu 2 ve

E’(Dlanace

Iﬁé§ cil je tedy jasny
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Kazdi reflexe svét ztvirnuje. A jako takova je lidskym koninim
konkrétniho jednotlivce na konkrétnim misté.

Oba zminéné aforismy by mély byt jako dva majiky, jez nim
budou neustéle pfipominat, odkud jsme vysli a kam sméfujeme.

Obvykle se na toto ztvarnovini svéta skrze poznani nahliZi jako
na svizel, omyl ¢i néco dosud nevysvétleného, jez je tfeba vympytit.
Proto se napfiklad tvrdivd, Ze barevny stin je ,optickou iluzi“ a Ze
e skuteCnosti” Zidnd barva neexistuje. My viak prohlasujeme pravy
opak: lato charakteristika poznani je kli¢em k jeho pochopenti, a ni-
koli obtézujicim zbytkem & prekazkou. Ztvirnovani svéta tvofi samo
palcivé jadro pozndni. Je spjato s nejhlubsimi kofeny naseho kogni-

< svétu, ktery nds ob-
harakteristika lidské

tazdodenniho Zivota.
1 Ctendrem prave zde
nezi nami odehrava:
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zykem a pohybujeme ltill\inllho byti, i dePY byla nase zkusenost jakkoli neottesitelni. A je-
imagindrnim dialogu. = t tOZ tytf) FOf?nzc jak uvidime, sahaji az k samé biologické podstaté,
podstaty lidského po- V10 Ztvarnovini svéta se projevuje ve vsech aktech naseho konini
vk, ktery piedstavu)© A samoziejmé i ve viech konsnich socidlniho

. tele, Ze cirku s reny obojiho. Jev poznini je celistvé
stériach spociva na témze zikladu.



