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Etické otazky a vyzvy spojeneé s vyuzitim
nastroju Al v psychologickém vyzkumu

Helena Klimusova



Al nastroje v psychologickéem vyzkumu

— nova data pro vyzkum

— nové postupy analyzy velkych datovych souboru

— modely zpracovani prirozeneho jazyka

— zapojeni konverzacnich agentu (chatboti)

— zarizeni pro vzdalené monitorovani

— generovani hypotez a teorii s pomoci Al

— nastroje pro akademické psani, vyhledavani zdroju, reSerse,
editaci...
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Al nastroje v psychologickéem vyzkumu
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- poloautomatickeé vytvareni teorii
- modelovani procesu rozhodovani
- metody pro zpresneni diagnostickych kriterii v klinicke psycholoqii
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Priklady vyzkumu s vyuzitim Al

— Stanford University’s Computational Psychology and Well-Being Lab - textova data ze

socialnich siti, mereni well-beingu na populacni urovni, moznosti intervence

— Princeton’s Computational Cognitive Science Lab — modelovani prvniho dojmu na Al

generovanych fotografiich oblieju

— Detection and Computational Analysis of Psychological Signals — analyza reCového projevu,
mimiky, gest u valeCnych veteranu, vyhledavani téch, ktefi mohou potfebovat psychologickou

pomoc
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Etické otazky a vyzvy

— otazky spojené s autorstvim a dusevnim vlastnictvim
— transparentnost, vysvetlitelnost, interpretovatelnost
—duvérnost informaci, ochrana dat, soukromi

— informovany souhlas

— predpojatost, diskriminace

— odpovednost
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Autorstvi /plagiatorstvi

— uzce spojeno s obecnou otazkou integrity vyzkumu

— transparentnost, jasné odliseni vlastniho prinosu autora

—riziko nezamerneého plagiatorstvi

— Casopisy postupné zaclenuji pravidla vyuziti Al do pokynu pro
autory, podobné univerzity smérem ke studentum i zaméstnancum

— APA zasady

— uvest pouziti Al (a podrobné popsat v Casti metoda)

— Al nemuUze byt autor

— ale musi byt citovana (podle Sablony pro software)

— Jako prilohu dodat cely vystup Al

— pozor na ochranu dat (zakaz pouziti generativni Al pfi recenzich)
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Transparentnost a vysvetlitelnost

— nejvice diskutovane vyzvy

— dokumentace souboru dat a zpusob zpracovani

— schopnost vysvetlit technické procesy a rozhodovani

— poskytovani informaci uzivatelim o moznostech a omezeni

—dulezité zvlasté u ,high stakes” rozhodovani

— nejmodernejsi modely Casto ,Cerneé skrinky”, problem s
iInformovanym souhlasem
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Duvérnost informaci, soukromi

—nastroje Al mohou generovat velké mnozstvi osobnich udaju
— udaje shromazdéné z mnoha zdroju zvysuji riziko identifikace
osoby a tedy poruseni soukromi a duvérnostsi
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Informovany souhlas

— konflikt mezi pozadavky na informovanost souhlasu (a z ni
plynouci vedome a odpovedné rozhodnuti ucastnika) a nizkou
transparentnosti/vysvétlitelnosti nastroju Al

— je tfeba zohlednit jiz pfi konstrukci nastroju Al

— nekterée minimalne rizikove studie souhlas nevyzaduji, ucastnici si
ani nemusi byt vedomi pouziti Al a rozsahu dat

— otazka ,nahodného nalezu” — s vyuzitim Al pravdepodobngjsi,
ale problematické opodstatneni
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Predpojatost, diskriminace

—algoritmy Al mohou produkovat predpojate a diskriminacni
vysledky

— Jazyk spjat se sociokulturnimi charakteristikami

— skupiny nedostateCne zastoupené pri trenovani algoritmu
ohrozeny mene presnym hodnocenim

— dopad nejen na ucastniky, ale celkove na vyzkum
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Odpovednost

— nutnost pravniho ramce

— nejasna odpovednost jednotlivych aktért (vyvojari, vyzkumnici,
Klinici, prodejci aplikaci...)

— k nejvysSi odpovédnosti vedou nastroje s dostatkem dukazu o
validité vystupu, vysokou vysvétlitelnosti, a systémy Ul s
otevirenym zdrojovym kodem
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Etické otazky vyuziti nastroju Al v terapii

— mnozstvi aplikaci vyuzivajicich Al k podpurné Ié€b&, monitorovani
stavu u psychickych poruch atd.

—rizika: predpojatost, poskozeni uzivatelu, nerovny pristup k
aplikacim, naruseni soukromi uzivatelu

— chybejici vztah mezi terapeutem a klientem
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Regulace pouziti nastroju Al

— smernice (pravni nastroje) — napr. EU, WHO
— etické kodexy psychologicky spolecnosti

— stanoviska a smernice vyzkumnych instituci
— pokyny pro autory v odbornych Casopisech

— postupny vyvoj specialnich etickych kodexu/smérnic pro Al
v psychologi

— Human-in-the-Loop
— zvlastni zfetel u “Cernych skfinék
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