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Prava a povinnosti psychologa
poskytovat zdravotni sluzby na zakladé svobodného a
informovaného souhlasu

Podle § 34 odst. 1 zakona o zdravotnich
sluzbach:

Souhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb
(dale jen ,souhlas®) se poklada za

a) svobodny, je-li dan bez jakéhokoliv
natlaku,

b) informovany, je-li pacientovi pred
vyslovenim souhlasu podana informace
podle § 31; souhlas se poklada za
informovany také v pripadé, ze se pacient
podle § 32 odst. 1 podani informace vzdal.




Prava a povinnosti psychologa
poskytovat zdravotni sluzby na zakladé svobodného a
informovaného souhlasu

« Podle § 31 odst. 2 zakona o zdravotnich sluzbach
Informace o zdravotnim stavu podle odstavce 1
obsahuje udaje:

a predpokladaném vyvoii,

* b) uCelu, povaze, predpokladaném pfinosu, moznych
dusledcich a rizicich navrhovanych zdravotnich
sluzeb, v€etné jednotlivych zdravotnich vykondu,

* C) jinych moznostech poskytnuti zdravotnich sluzeb,
jejich vhodnosti, pfinosech a rizicich pro pacienta,

+ d) dalsSi potrebné lecCbe,

* ) omezenich a doporu€enich ve zplUsobu ZzZivota s
ohledem na zdravotni stav




Prava a povinnosti psychologa
poskytovat zdravotni sluzby na zakladé svobodného a

informovaného souhlasu
INFORMOVAT PiSEMNE CI USTNE (PISMENNA FORMA JE POVINNA POKUD JI VYZADUJE ZAKON)

Pravni predpisy vétSinové nevyzaduji pisemnou formu podani informace lékafem ani udéleni informovaného
souhlasu pacientem, takze zasadné postaCuje forma ustni, pfipadné i konkludentni souhlas se zakrokem
vyjadieny takovou spolupraci pacienta, ktera nevzbuzuje pochybnosti o jeho odhodlani podrobit se navrzené
|ECbé.

Je obvyklé ze se informovany souhlas pofizuje v pisemné podobé. Pacientovi mohou takové pisemné pomucky
davat dulezity podklad pro jeho rozhodnuti — moznost seznamit se podrobnéji €i vice do hloubky s informacemi
ziskanymi béhem rozhovoru. Mohou byt popsany komplexnim a vyCerpavajicim zpusobem, a tim umoziuji
rekapitulovat potfebné udaje ve fazi zvazovani zakroku.

Na druhé strané nelze vyznam pisemné formy pfecenovat, nebot pisemné podklady (zejména rtizné formulare)
zpravidla nemohou poucCeni podané v ramci rozhovoru lékafe s pacientem plné nahradit. Je nutno vyvarovat

se toho, aby dochazelo k natolik formalnim procesum, ze pacient pouze podepise predtisk (v radé pripadu
navic standardizovany), aniz by byl dostateéné srozumitelné seznamen s relevantnimi informacemi.

Rozsudek Nejvyssiho soudu sp. zn. 25 Cdo 3100/2021.




Prava a povinnosti psychologa
poskytovat zdravotni sluzby na zakladé svobodného a
informovaného souhlasu

MOZNOST ZADRZET INFORMACE PACIENTOVI

Nékdy muze zdravotnik dojit k zavéru, Ze informovanim o zdravotnim stavu (typicky negativni
prognoze) se stav pacient zhorsi a zvazuje, zda informace nezadrzet,

Z § 32 odst. 2 zakona o zdravotnich sluzbach takova moznost vyplyva a predpoklada jii cl. 10
odst. 3 Umluvy o biomediciné. V odborné literature se tento postup oznacuje jako terapeutické
privilegium.

Smidova, K. (2015). Informovany souhlas pacienta. (Diplomova prace) Univerzita Palackého v
Olomouci. Dostupné z: https://theses.cz/id/qiheo7/ Diplomov_prce Kateina_mdov_finln.pdf

Zakon o zdravotnich sluzbach ve zminéném ustanoveni uvadi, ze informace o nepfiznivé
diagnéze nebo progndze zdravotniho stavu pacienta mize byt v nezbytné nutném rozsahu a
po dobu nezbytné nutnou zadrzena, Ize-li divodné predpokladat, Ze by jeji podani mohlo
pacientovi zpUsobit zavaznou Ujmu na zdravi.




Omezena schopnost rozhodovat o sobé

= Nezletili.

* Lidé s omezenou
svepravnosti.
= Lidé, kterym zdravotni stav -. -

znemoznuje souhlas vyslovit.




Omezena schopnost rozhodovat o sobé — Nezletili

PRIKLAD: Pracujete jako soukromy klinicky psycholog. Do Vasi ordinace po
pfedchozim objednani dorazi novy pacient, z jeho kartiCky pojisténce, zjistite, ze mu
jeste nebylo 18 let, je mu 17 let. Klient Vam sdeli, ze nechce, aby jste kontaktovali jeho
rodiCe. V terapii chce klient feSit svuj strach z toho, Ze rodi€e nepfijmou jeho coming out.

Prijmete klienta do pé€e bez souhlasu rodi¢u?

Budete rodiCe o pfijeti informovat, nebo klientovi slibite, ze nic oznamovat nebudete?
Sdélite rodic¢um klienta, Zze holji mate v péci (nasli Vasi vizitku v jehol/jejich vécech, maji
strach, protoze se chova jinak)

Ukoncite péci o klienta, kdyz Vam rodi¢e reknou, ze si nepreji, aby za Vami
dochazel?




Omezena schopnost rozhodovat o sobé — Nezletili

RESENI - pPrRIUMOUT § 892 odst. 1) ,RodiCe maji povinnost a pravo zastupovat dité pfi
pravnich jednanich, ke kterym neni pravné zpusobilé®

§ 31 NOZ ,Ma se za to, Ze kazdy nezletily, ktery nenabyl pIné svépravnosti, je zpusobily k pravnim
jednanim co do povahy pfimérenym rozumoveé a volni vyspélosti nezletilych jeho véku.”

§ 95 NOZ ,Nezletily, ktery neni plné svépravny, muze v obvyklych zalezitostech udélit souhlas k
zakroku na svém téle také sam, je-li to pfiméfené rozumové a volni vyspélosti nezletilych jeho veku
a jedna-li se o zakrok nezanechavajici trvalé nebo zavazné nasledky.”

Mimo zdravotni sluzby, je to jednodusSi — bude to zavazkovy v oblasti péCe o zdravi § 2636 OZ
nebo nepojmenovany zavazkovy vztah, a bude zalezet na posouzeni rozumové a volni vyspélosti
nezletilého jednat samostatné.

Neni potfeba Cekat do 18, ale individualné posoudit, zda je nezletily dostateCné vyspely k udeleni
souhlasu.




Omezena schopnost rozhodovat o sobé — Nezletili

RESENI — INFORMOVAT § 35 odst. 1 zakona o zdravotnich sluzbach ,Jde-i
o nezletilého pacienta nebo pacienta s omezenou svépravnosti, pravo na informace
o zdravotnim stavu a pravo klast otazky nalezi zakonnému zastupci nebo
opatrovnikovi pacienta a pacientovi, je-li k takovemu ukonu primérene rozumove a
volné vyspely.”

Mam za to, Zze neni nutné informovat rodie pacienta schopného udélit souhlas
samostatne o pacienta do péce.




Omezena schopnost rozhodovat o sobé — Nezletili

RESENI - INFORMOVAT Rodi¢ovska odpovédnost zahrnuje povinnosti a prava rodi¢u, ktera
spocivaji v péci o dite, zahrnujici zejména péci o jeho zdravi, jeho télesny, citovy, rozumovy a
mravni vyvoj, v ochrané ditéte. (§ 858 obfanského zakoniku)

Jde-li o nezletilého pacienta nebo pacienta s omezenou svépravnosti, pravo na informace o
zdravotnim stavu a pravo klast otazky nalezi zakonnému zastupci nebo opatrovnikovi pacienta a
pacientovi, je-li k takovému ukonu pfiméfené rozumove a volné vyspély. (§ 35 odst. 5 zakona o
zdravotnich sluzbach)

Do zdravotnické dokumentace vedené o pacientovi mohou v pfitomnosti zaméstnance povéreného
poskytovatelem nahliZet, pofizovat si jeji vypisy nebo kopie pacient, zakonny zastupce nebo
opatrovnik pacienta (§ 65 odst. 1 pism. a) zakona o zdravotnich sluzbach)

Pokud se rodiCe aktivné zajimaji, mam za to, ze jim maji byt sdéleny informace o jejich ditéti, i v
pripadé, Ze dité je zpusobilé dat souhlas s poskytovanim zdravotnich sluzeb samostatné.




Omezena schopnost rozhodovat o sobé — Nezletili

PRIKLAD:
Pracujete jako soukromy Kklinicky psycholog. Do . .

VasSi ordinace dochazi 11 leté dité, které trpi
uzkostmi. RodiCe ditéte jsou rozvedeni, s ditétem
do ordinace chodi matka, jednou pfijde otec a po
té, co si Vas prohlédne, dospéje k zaveéru, ze pro
jeho dité nejste vhodnym zdravotnikem a chce,
abyste dité vyfadili z evidence, protoze uz k Vam
déle nebude dochazet.




Omezena schopnost rozhodovat o sobé — Nezletili

RESENI: Ma-li zastoupeny vice zastupct, postadi, pokud jedna jeden z nich.
Jedna-li vSak vUcCi dalSi osobé vice zastupcl spoleéné a odporuji-li si, nepfihlizi se k
projevu zadného z nich. (§ 53 obCanského zakoniku)

Nedohodnou-li se manzelé o podstatné zalezitosti rodiny, mizZe soud na navrh
jednoho z nich nahradit svym rozhodnutim souhlas druhého manzela, odmita-li svu;
souhlas v takové zalezitosti rodinného Zivota bez vazného duvodu a v rozporu se
zajmem rodiny, anebo neni-li schopen vduli projevit. Soud vSak vede manzele
pfedevsim k dohodé. (§ 692 odst. 2 obéanského zakoniku)

UkoncCeni péce, je pravnim jednanim. Pokud je psycholog pfesveédcCen, ze matka by
s ukonCenim péce nesouhlasila (a je pofad duvodna), tak nemuze péci ukondit a
rodiCe ma s rozporem odkazat na soud.




Omezena schopnost rozhodovat o sobé — Lidé s
omezenou svépravnosti

Co je to svépravnost

Kolik lidi v Ceské republice ma svépravnost
omezenou?

Jak poznam, ze ma nékdo omezenou
svépravnost?

Jaké dopady ma omezeni svepravnosti na
Clovéka v oblasti zdravotnich sluzeb?

Vypovédi lidi, ktefi byli omezeni ve
svépravnosti muzete shlédnout v poradu
,Polosero - Jak jsem se stal neClovékem®

LOSERU




Omezena schopnost rozhodovat o sobé — Lidé s
omezenou svepravnosti

Co je to svépravnost

Svepravnosti se rozumi schopnost Cloveka samostatné pravné jednat.
Pravni jednani pod sebou zahrnuje spoustu Cinnosti, kterym je
spoleCng, ze je pravo néjak reguluje. Cinnosti, které jsou pravnim
jednanim, jsou jednak Cinnosti kazdodenni ale i Cinnosti velmi
vyjimecné.

Omezit svépravnost ¢lovéka muze jen soud, a to po jeho zhlédnuti
a s plnym uznavanim jeho prav a jeho osobni jedineCnosti. Pritom
musi byt dukladné vzaty v uvahu rozsah i stupern neschopnosti
Clovéka postarat se o vlastni zalezitosti.

Pravnim jednanim je koupé cehokoliv, uzavieni manzelstvi, uCast u
voleb, sepsani zaveti, vysloveni souhlasu s poskytovanim zdravotnich
sluzeb ...




Omezena schopnost rozhodovat o sobé — Lidé s
omezenou svepravnosti

Kolik lidi v Ceské republice ma svépravnost omezenou?

V CR jsou lidé s dusevnim onemocn&nim omezovani ve svépravnosti
dfive ve zpusobilosti k pravnim ukonum. Svépravnost jiZ nelze zcela
odebrat.

Krizovatky autonomie. Praxe soudu pfi rozhodovani o podpurnych
opatrenich. (Verejny ochrance prav, 2020)

2018 61 Vyzkum-svepravnost.pdf (ochrance.cz)
V CR je ve svépravnosti n&jak omezeno vice jak 40.000 osob.

Az 85% z osob, kterych se tykal vyzkum uvedeny vyse bylo omezeno
v oblasti vyslovovani souhlasu s poskytovanim zdravotnich sluzeb.



https://www.ochrance.cz/fileadmin/user_upload/CRPD/Vyzkumy/2018_61_Vyzkum-svepravnost.pdf
https://www.ochrance.cz/fileadmin/user_upload/CRPD/Vyzkumy/2018_61_Vyzkum-svepravnost.pdf
https://www.ochrance.cz/fileadmin/user_upload/CRPD/Vyzkumy/2018_61_Vyzkum-svepravnost.pdf

Omezena schopnost rozhodovat o sobé —
Lidé s omezenou svépravnosti

Jak poznam, ze ma nékdo omezenou svépravnost?

Treti osoba nijak nezjisti, ze se jedna o osobu omezenou ve svepravnosti. Je to
dobre nebo Spatné?

§ 77 odst. 7 pism. e) zakona o zdravotnich sluzbach. Policie Ceské republiky
poskytne poskytovateli na zakladé jeho pisemné zadosti nasledujici udaje adresu
mista pobytu, jméno, popripadé jména, a prijmeni zakonného zastupce pacienta,
ktery je nezletilou osobou, nebo opatrovnika pacienta s omezenou svépravnosti,
ktery s ohledem na svuj zdravotni stav nebo vék neni schopen sdélit udaje potfebné
k vyhledani zakonného zastupce nebo opatrovnika, anebo zemrelého pacienta, ktery
byl nezletilou osobou nebo osobou s omezenou svépravnosti.




Omezena schopnost rozhodovat o sobé —
Lidé s omezenou svépravnosti

Jaké dopady ma omezeni svépravnosti na ¢lovéka v oblasti zdravotnich sluzeb?

Je treba zjistit i nazor pacienta s omezenou svepravnosti na poskytnuti zamyslenych zdravotnich
sluzeb, jestlize je to pfiméfené rozumové a volni vyspélosti. (§ 35 odst. 1 a odst. 4 zakona o
zdravotnich sluzbach)

Jde-li o pacienta s omezenou svépravnosti, pravo na informace o zdravotnim stavu a pravo klast
otazky nalezi zakonnému zastupci nebo opatrovnikovi pacienta a pacientovi, je-li k takovému
ukonu pfimérené rozumoveé a volné vyspély. (§ 35 odst. 5 zakona o zdravotnich sluzbach)

Neni-li osoba plné svépravna, je neplatné pravni jednani, ke kterému neni zpusobila. Neplatné je i
pravni jednani osoby jednajici v duSevni poruse, ktera ji Cini neschopnou pravné jednat. + Je-li
neplatnost pravniho jednani stanovena na ochranu zajmu urcité osoby, muze vznést namitku
neplatnosti jen tato osoba. Nenamitne-li opravnéna osoba neplatnost pravniho jednani, povazuje
se pravni jednani za platné. (§ 581 a 586 obCanského zakoniku)




Omezena schopnost rozhodovat o sobée — Lide, kterym
zdravotni stav znemoznuje souhlas vyslovit.

PRIKLAD: Pracuijete jako soukromy klinicky psycholog. Do Vasi ordinace pfivede
manzel 50 letou manzelku, ktera pred 2 mesici utrpela tézky uraz hlavy pri lyzovani.
Zena byla mésic v nemocnici. Po Urazu Zena trpi poruchou paméti, ma problémy se
vstépovanim novych vzpominek. Na zakladé doporuceni osetrujiciho Iékare
potrebuje kognitivni stimulaci a pomoc se zvladanim uzkosti, kterou proziva.

Sveépravnost zeny neni omezena, manzel i Iékari doufaji, ze se jedna o zvratny stav.
Zena v prabé&hu terapie zapomina, kde je chce odchazet.

- Pfijmete zenu do péce?

- Budete jeji souhlas povazovat za platny?




Omezena schopnost rozhodovat o sobée — Lide, kterym
zdravotni stav znemoznuje souhlas vyslovit.

RESENI: Jestlize pacient nemudze s ohledem na svuj zdravotni stav vyslovit souhlas
s poskytovanim zdravotnich sluzeb, a nejde-li o zdravotni sluzby, které lIze
poskytnout bez souhlasu, vyZaduje se souhlas osoby uréené pacientem podle §
33 odst. 1, neni-li takové osoby nebo neni-li dosazitelna, manzela nebo
registrovaného partnera, neni-li takové osoby nebo neni-li dosazitelna, vyzaduje se
souhlas rodiCe, neni-li takoveé osoby nebo neni-li dosazitelna, vyzaduje se souhlas
jiné svépravné osoby blizké, pokud je znama. (§ 34 odst. 7 zakona o zdravotnich
sluzbach)

K prijeti do péce postaci souhlas manzela.

U pacientu, ktefi nejsou schopni aktualné projevit své prani, je nutné zjistit, zda
projevili své prani, jaka forma péce jin ma byt poskytovana. Viz dfive vyslovené
prani podle § 36 zakona o zdravotnich sluzbach.




Omezena schopnost rozhodovat o sobée — Lide, kterym
zdravotni stav znemoznuje souhlas vyslovit.

« Souhlas s poskytovanim zdravotnich sluzeb vsak neni nutny vzdy. Na sluzby,
ktere lze poskytnout i bez souhlasu, pro tyto sluzby nelze vyuzit souhlas blizké
osoby:

» Jedna se napf. o tyto situace uvedené v § 38 zakona o zdravotnich sluzbach:

« Odstavec 1 pism. b): Pacienta |ze bez souhlasu hospitalizovat, jestlize ohrozuje
bezprostfedné a zavaznym zpusobem sebe nebo své okoli a jevi znamky duSevni
poruchy nebo touto poruchou trpi nebo je pod vlivem navykové latky, pokud
hrozbu pro pacienta nebo jeho okoli nelze odvratit jinak.

» Odstavec 3: Pacientovi Ize bez jeho souhlasu poskytnout pouze neodkladnou
péci, a to v pfipadé |éCby vazneé dusevni poruchy, pokud by v dusledku jejiho
neléCeni doslo se vsi pravdépodobnosti k vaznému poskozeni zdravi pacienta.

* Odstavec 5: Nezletilému pacientovi nebo pacientovi s omezenou svépravnosti
Ize poskytnout neodkladnou peci bez souhlasu zakonneho zastupce, pokud je u
néj podezfreni na tyrani, zneuzivani nebo zanedbavani.




Omezena schopnost rozhodovat o sobée — Lide, kterym
zdravotni stav znemoznuje souhlas vyslovit.

- PRIKLAD: Psycholog méa v ambulantni pé&i pacienta,
|éCiciho se s depresi. Pacient psychologovi na terapii
oznami, ze se hodla zabit, a ze za nim prisel pro
radu, jak to co nejcitlivéji sdélit blizkym. Ackoliv v
prabéhu terapie psycholog dél4, to nejlepsi, co umi,

[ 4

zabije.




Omezena schopnost rozhodovat o sobée — Lide, kterym
zdravotni stav znemoznuje souhlas vyslovit.

- RESENI: Psycholog si polozi 5 otazek a zakona o zdravotnich sluzbach:
dospéje k zaveru, ze u pacienta jsou
naplnény podminky pro hospitalizaci
bez souhlasu, privola rychlou
zachrannou sluzbu, a ta pacienta
preveze do psychiatrické nemocnice,
kde lékar na pfijmu posoudi, zda je
mozné pacienta bez jeho souhlasu » 3. Je toto ohrozeni zavazne?
hospitalizovat.

* 1. Jevi Cloveék znamky dusevni poruchy,
nebo ji trpi, nebo je pod vlivem
navykoveé latky?

» 2. Ohrozuje tato osoba sebe nebo své
okoli?

* 4. Je toto ohrozZeni bezprostfredni?
» Otazky pro pripustnost hospitalizace

« 5. Je pravdou, ze toto ohrozeni nelze
bez souhlase dle § 38 odst. 1 pism. b)

odvratit jinak?




Vybrane povinnosti poskytovatele zdravotnicl,
sluzeb

« Zakon o zdravotnich sluzbach uklada povinnosti nejen zdravotnikovi, ale i
poskytovateli zdravotnich sluzeb.

» Poskytovatelem zdravotnich sluzeb se rozumi pravnicka (nemocnice) nebo

soukroma osoba (ambulantni psycholog), ktera ziskala opravnéni k poskytovani
zdravotnich sluzeb.

« Své povinnosti plni poskytovatel bud pfimo nebo prostrednictvim svych
zaméstnancu.




Vybrane povinnosti poskytovatele zdravotnicl,
sluzeb

Dle § 31 odst. 1 zakona o zdravotnich sluzbach je poskytovatel je
povinen

a) zajistit, aby byl pacient srozumitelnym zpusobem v dostateéném
rozsahu informovan o svém zdravotnim stavu a o navrzeném
individualnim léCebném postupu a vSech jeho zménach (dale jen
Jinformace o zdravotnim stavu®),

b) umoznit pacientovi nebo osobé urCeneé pacientem klast doplnujici

otazky vztahujici se k jeho zdravotnimu stavu a navrhovanym
zdravotnim sluzbam, které musi byt srozumitelné zodpovezeny.




Vybrane povinnosti poskytovatele zdravotnicl,
sluzeb

Dle § 45 odst. 1 zakona o zdravotnich sluzbach poskytovatel povinen
poskytovat zdravotni sluzby na nalezité odborné urovni, vytvorit
podminky a opatreni k zajisténi uplatnovani prav a povinnosti
pacientu a dalSich opravnénych osob, zdravotnickych pracovniku a
jinych odbornych pracovniku pfi poskytovani zdravotnich sluzeb.

Dle § 45 odst. 2 pism. a) zakona o zdravotnich sluzbach je
poskytovatel povinen informovat pacienta o cené poskytovanych
zdravotnich sluzeb nehrazenych nebo castecneé hrazenych z
verejného zdravotniho pojisténi, a to pred jejich poskytnutim, a
vystavit uCet za uhrazené zdravotni sluzby, nestanovi-li jiny pravni
predpis jinak.




Vybrane povinnosti poskytovatele zdravotnicl,
sluzeb

* Dle § 45 odst. 2 pism. f) zakona o zdravotnich sluzbach je poskytovatel povinnen
predat zpravu o poskytnutych zdravotnich sluzbach registrujicimu
poskytovateli v oboru vseobecné praktické Iékarstvi nebo v oboru praktické
Iékarstvi pro déti a dorost, je-li mu tento poskytovatel znam, a na vyzadani téz
poskytovateli zdravotnické zachranné sluzby nebo pacientovi; registrujici
poskytovatel v oboru zubni Iekarstvi nebo v oboru gynekologie a porodnictvi ma
povinnost predat zpravu jen v pripade, kdy poskytnuti zdravotnich sluzeb indikoval
registrujici poskytovatel v oboru vseobecné praktické Iékarstvi nebo v oboru
praktickeé |ékarstvi pro deti a dorost,

» Dle § 45 odst. 2 pism. g) zakona o zdravotnich sluzbach je poskytovatel povinnen
predat jinym poskytovateliim zdravotnich sluzeb nebo poskytovateliim
socialnich sluzeb potrebné informace o zdravotnim stavu pacienta nezbytné k
zajisteni navaznosti dalSich zdravotnich a socialnich sluzeb poskytovanych
pacientovi.




Vybrane povinnosti poskytovatele zdravotnicl,
sluzeb

* Dle § 46 odst. 1 zakona o zdravotnich sluzbach je poskytovatel povinen zajistit

» a) aby byl pacient seznamen se svymi pravy a povinnostmi pri poskytovani
zdravotnich sluzeb a vnitrnim radem; vnitini Frad nesmi zasahovat do prav
pacienta nad miru, ktera je nezbytné nutna zejmeéna pro radny chod
zdravotnického zafizeni a respektovani prav ostatnich pacientd,

» Dle § 46 odst. 2 je poskytovatel dale povinen zajistit, aby osoby pripravujici se
na vykon zdravotnického povolani provadély pfri klinické a praktické vyuce,
praktickém vyucCovani a odborné praxi, ktera se uskuteCniuje na jeho pracovistich,
jen ¢éinnosti, véetné zdravotnich vykonu, které jsou soucasti vyuky nebo
praxe, a to pod primym vedenim zdravotnického pracovnika, ktery ma
zpuisobilost k samostatnému vykonu zdravotnického povolani a je v
pracovnépravnim nebo obdobném vztahu k tomuto poskytovateli.




Vybrane povinnosti poskytovatele zdravotnicl,
sluzeb

* Dle § 48 zakona o zdravotnich sluzbach

* (1) Poskytovatel, kterého si pacient zvolil, miize odmitnout pfrijeti pacienta do péce,
pokud

 a) by prijetim pacienta bylo prekro€eno unosné pracovni zatizeni nebo jeho pfijeti
brani provozni dliivody, personalni zabezpeceni nebo technické a vécné vybaveni
zdravotnického zarizeni; prekroCenim unosného pracovniho zatizeni se rozumi stav,
kdy by zajistenim zdravotnich sluzeb o tohoto pacienta doslo ke snizeni urovneé
kvality a bezpecnosti zdravotnich sluzeb poskytovanych pacientiim jiz prijatym,

* b) by vzdalenost mista pobytu pacienta neumoznovala v pfipadé poskytovani
zdravotnich sluzeb v oboru vseobecné praktické Ieékarstvi a praktické lIeékarstvi pro déti
a dorost vykon navstévni sluzby, nebo

* C) neni pojisténcem zdravotni pojistovny, se kterou ma poskytovatel uzavienu
smlouvu podle zakona o verejnem zdravotnim pojisténi; toto pravo se nevztahuje na
pojisténce z jinych statd Evropské unie.




Vybrane povinnosti poskytovatele zdravotnicl,
sluzeb

* Dle § 48 ods.t 2 zdkona o zdravotnich sluzbach poskytovatel muze ukongit péci o
pacienta v pripadé, ze

* a) prokazatelné preda pacienta s jeho souhlasem do péce jiného poskytovatele,

* b) pominou diuvody pro poskytovani zdravotnich sluzeb; to neplati, jde-li o
registrujiciho poskytovatele; ustanoveni § 47 odst. 2 neni dotCeno,

) pacient vyslovi nesouhlas s poskytovanim veskerych zdravotnich sluzeb,

 d) pacient zavaznym zplsobem omezuje prava ostatnich pacientt, umysiné a
soustavné nedodrzuje navrzeny individualni lé¢ebny postup, pokud s
poskytovanim zdravotnich sluzeb vyslovil souhlas, nebo se neridi vnitfnim fadem a
jeho chovani neni zptisobeno zdravotnim stavem,

» e) prestal poskytovat soucinnost nezbytnou pro dalsi poskytovani zdravotnich
sluzeb; to neplati, jestlize neposkytovani souCinnosti souvisi se zdravotnim stavem
pacienta; ukonc¢enim péce nesmi dojit k bezprostrednimu ohrozeni zivota nebo
vaznému poskozeni zdravi.




Vybrane povinnosti poskytovatele zdravotnicl,
sluzeb

Poskytovatel nesmi odmitnout prijeti pacienta do
pécCe o pacienta nebo ukoncit peci o nej v
pripade, ze:

omezuje prava ostatnich pacienttli, imysiné a
soustavné nedodrzuje navrzeny individualni
léCebny postup ...

prestal poskytovat sou€innost nezbytnou pro
dalsi poskytovani zdravotnich sluzeb ...

jde-li o pacienta, kterému je tfreba poskytnout
neodkladnou péci, jde-li o porod nebo jde o
zdravotni sluzby, které jsou nezbytné z hlediska
ochrany verejneho zdravi nebo ochrany zdravi pfi
praci, dale jde-li o krizové situace nebo vykon
ochranného léCeni narizeného soudem, pokud
jiny pravni predpis nestanovi jinak.




Vybrané povinnosti a prava pacienta

* Dle § 28 zakona o zdravotnich sluzbach

» (1) Zdravotni sluzby Ize pacientovi poskytnout pouze s jeho svobodnym a
informovanym souhlasem, nestanovi-li tento zakon jinak.

* (2) Pacient ma pravo na poskytovani zdravotnich sluzeb na nalezité odborné
urovni.

 (3) Pacient ma pfi poskytovani zdravotnich sluzeb dale pravo

* a) na uctu, dustojné zachazeni, na ohleduplnost a respektovani soukromi pfi

poskytovani zdravotnich sluzeb v souladu s charakterem poskytovanych
zdravotnich sluzeb,

* b) zvolit si poskytovatele opravnéného k poskytnuti zdravotnich sluzeb, které
odpovidaji zdravotnim potfebam pacienta, a zdravotnické zarizeni, pokud tento
zakon nebo jiné pravni predpisy nestanovi jinak,




Vybrané povinnosti a prava pacienta

» Dle § 28 odst. 3 zakona o zdravotnich sluzbach ma pacient pfi poskytovani
zdravotnich sluzeb dale pravo:

» C) vyzadat si konzulta¢ni sluzby od jiného poskytovatele, popripadé
zdravotnického pracovnika, nez ktery mu poskytuje zdravotni sluzby; ...

 d) byt seznamen s vnitfnim fadem zdravotnického zafizeni lUzkové nebo
jednodenni péce

* €) na nepretrzitou pritomnost zakonného zastupce ..., nebo nepretrzitou
pritomnost opatrovnika ..., pritomnost osoby blizké nebo osoby urCené pacientem,

« ato v souladu s jinymi pravnimi predpisy a vnitfrnim radem, a nenarusi-li
pritomnost techto osob poskytnuti zdravotnich sluzeb; to neplati, jde-li o osoby ve
vykonu vazby, trestu odnéti svobody nebo zabezpecCovaci detence; tim neni
dotCen § 47 odst. 1 pism. b).




Vybrané povinnosti a prava pacienta

Dle § 28 odst. 3 zakona o zdravotnich sluzbach ma pacient pfi poskytovani
zdravotnich sluzeb dale pravo:

g) znat jméno, popripadé jména, a prijmeni zdravotnickych pracovniki a
jinych odbornych pracovniku pfimo zu¢astnénych na poskytovani zdravotnich
sluzeb a osob pripravujicich se u poskytovatele na vykon zdravotnického povolani,
ktere jsou pri poskytovani zdravotnich sluzeb pritomny, popripade provadeji
cinnosti, které jsou soucasti vyuky,

h) odmitnout pritomnost osob, které nejsou na poskytovani zdravotnich sluzeb
primo zucastneny, a osob pfipravujicich se na vykon povolani zdravotnickeho
pracovnika,

i) pFijimat navstévy ve zdravotnickém zafizeni lizkové nebo jednodenni péce, a
to s ohledem na svuj zdravotni stav a v souladu s vnitfnim radem a zpusobem,
ktery neporusuje prava ostatnich pacientu ...




Vybraneé povinnosti a prava pacienta
Omezena moznost nahlizet do dokumentace

Dle § 65 ma pacient pravo nahlizet do zdravotnické dokumentace
vedené o ném, a to v pritomnosti zaméstnance povéreného
poskytovatelem.

Plati vSak, Zze do zaznamu autorizovanych psychologickych metod a
popisu |éCby psychoterapeutickymi prostfedky muze pacient, zakonny
zastupce nebo opatrovnik pacienta nahlizet nebo si porizovat vypisy
nebo kopie pouze v rozsahu zaznamu popisu pfiznakl onemocnéni,
diagndzy, popisu terapeutického pristupu a interpretace vysledku
testu.




Vybraneé povinnosti a prava pacienta
Omezena moznost nahlizet do dokumentace

Takovéto omezeni nahlizeni do zdravotnické
dokumentace je zcela ojedinélé, na zadné dalsi
casti zdravotnické dokumentace nedopada.

Co si o tom myslite? Co kdyz jsem
presvedcen, ze psycholog spatné
interpretoval test? Znovu ho validné
podstoupit nemuizu a vysledky jinému
predlozit nemuzu, protoze k nim nemam
pristup.

Omezeni nahlizeni pacienta do zaznamu
psychologa neni pouze specifikem Ceskeé
republiky.




Vybraneé povinnosti a prava pacienta
Omezena moznost nahlizet do dokumentace

Dlivodova zprava k zakonu o zdravotnich
sluzbach tuto specifichost zdlvodnuje
nasledovné:

A

Autorizované psychologické metody jsou
autorskymi  pravy Ci etickymi kodexy
profesnich organizaci klinickych psychologu
urCeny pouze do rukou odbornikd. Tyto
metody obsahuji osobni a divérné informace
a data o tretich osobach. Pro pacienta neni
dulezity obsah Ci konstrukce uzité metody,
ale porozumeéni  odborné interpretaci
ziskanych vysledkt a na tyto informace ma
pacient pravo.




Vybraneé povinnosti a prava pacienta
Omezena moznost nahlizet do dokumentace

K omezeni nahliZzeni do zaznamu o psychoterapii divodova zprava uvadi:

Zaznamy psychoterapie obsahuji duvérné, osobni a v dusledku nemoci a |éCby
subjektivné zaujaté informace o tfetich osobach; zahrnuji subjektivni a iracionalni
postoje a emocCni reakce na okoli pacienta; obsahuji reakce a emoce
psychoterapeuta, hypotézy o jeho motivech. Pristupnost k psychoterapeutické
dokumentaci by:

1. znemoznila vyuzit spravny l|éCebny postup, eliminovala IéCebné podminky
duvéry a znehodnotila vztahové prostredi, které je pro IéCbu psychologickymi
prostfedky nezbytne,

ohrozila by potfebnou ochranu pacienta a tretich osob,
ohrozila by ochranu lékare Ci klinického psychologa,
ohrozila by zdravotni stav pacienta a znemoznila dalsi IéCbu v budoucnosti.




Vybraneé povinnosti a prava pacienta
Omezena moznost nahlizet do dokumentace

§ 67 zakona o zdravotnich sluzbach upravuje omezeni nahlizeni do zdravotnické
dokumentace v pripadé podezreni z tyrani pacienta:

Jestlize jsou ve zdravotnické dokumentaci vedené o nezletiléem pacientovi
zaznamenany takové udaje o jeho zakonnem zastupci, pestounovi nebo jiné
pecujici osobe, o kterych se zdravotnicky pracovnik dozvedeél pri poskytovani
zdravotnich sluzeb a z nichz Ize vyvodit podezreni na zneuzivani nebo tyrani
pacienta nebo ohrozovani jeho zdravého vyvoje, muze poskytovatel omezit
zpristupnéni zdravotnické dokumentace tomuto zakonnému zastupci,
popfipadé obéma zakonnym zastupcum, péstounovi nebo jiné pecujici osobé, pokud
uzna, ze toto omezeni je v zajmu pacienta. Pristup do zdravotnické dokumentace Ize
omezit pouze ve vztahu k udajum, z nichz vyplyvaji skutecnosti uvedené ve
vété prvni. Obdobne se postupuje, ma-li zdravotnicky pracovnik podezieni na
zneuzivani nebo tyrani pacienta s omezenou svepravnosti, nebo jiného pacienta,
ktery neni nezletilym pacientem nebo pacientem s omezenou svépravnosti.




Osobni svoboda a dusevni onemocnéni

* Bez osobni svobody se pozivani vetsiny prav stava iluzornim a
jeji zbaveni v podobée trestu odneti osobni svobody predstavuje
predstavuje neméné dulezitou hodnotu a pravo tak nastavuje
pravidla pro situace, v nichz se tyto dvé hodnoty dostanou do
konfliktu.



Osobni svoboda a dusevni onemocnéni

- Zabezpecovaci detence

» Opatreni obdobné ochrannému IéCeni, ale svou povahou je urceno pro
vice nebezpecne lidi, u nichz nejsou podminky v ochrannem léceni _
dostatecne bezpecne, kombinuje vezenske a medicinské prvky. Clovek
glchoya,nec) do detence po pravomocném rozhodnuti soudu. ]gve vykonu

00 lidi) (pro vice info. viz Zabezpecovaci_detence 2019.pd
(ochrance.cz))

e Ochranné léceni

» Opatreni ulozené Clovéku soudem po te, co Clovék spachal Cin zakazany
trestnimi predpisy a tento Cin néjak souvisel s dusevnim onemocnéenim
nebo intoxikaci. Pacient leceni nastupuje po pravomocnem rozhodnuti
soudu. (ve vykonu 1000 lidi) (pro vice info. viz 21-2016-NZ-MLU_SZ-
ochranne_leceni.pdf (ochrance.cz))



https://www.ochrance.cz/uploads-import/ochrana_osob/ZARIZENI/Veznice/Zabezpecovaci_detence_2019.pdf
https://www.ochrance.cz/uploads-import/ochrana_osob/ZARIZENI/Veznice/Zabezpecovaci_detence_2019.pdf

Osobni svoboda a dusevni onemocnéni

 Nedobrovolna hospitalizace (psychiatricka detence)

* Reakce na akutni zavazné ohrozujici jednani Cloveka jeviciho znamky dusevniho onemocneéni. Pvacient
leCeni nastupuje okamzite, soud zpétne schvaluje jeho zadrzeni. (rocné
hospitalizaci projde nékolik tisic lidi)

« Pobyt v zarizeni socialnich sluzeb na zakladé souhlasu opatrovnika

« Opatrovnik muze uzavfit smlouvu s poskytovatelem zdravotnich nebo socialnich
sluzeb, ze jeho opatrovanec bude pobyvat v nemocnice / zarizeni socialnich
sluzeb, Clovék zde neni zadrzovan nasilim, ale fakticky je zavisly na pecCi a nema
kam odejit. Pokud s rozhodnutim sveho opatrovnika opatrovanec nesouhlasi
muze se obratit na spud, ktery rozhpdnuti opatrovnika prezkouma. (pro
souvisejici info. viz Cervenka proti CR Rozsudek Cervenka CZ (justice.cz))



http://eslp.justice.cz/justice/judikatura_eslp.nsf/0/4E98049B384F8E80C125807B003B2825/$file/%C4%8Cervenka-rozsudek.pdf?open&
http://eslp.justice.cz/justice/judikatura_eslp.nsf/0/4E98049B384F8E80C125807B003B2825/$file/%C4%8Cervenka-rozsudek.pdf?open&
http://eslp.justice.cz/justice/judikatura_eslp.nsf/0/4E98049B384F8E80C125807B003B2825/$file/%C4%8Cervenka-rozsudek.pdf?open&
http://eslp.justice.cz/justice/judikatura_eslp.nsf/0/4E98049B384F8E80C125807B003B2825/$file/%C4%8Cervenka-rozsudek.pdf?open&

Osobni svoboda a dusevni onemocnéni

* Rozdil mezi ochrannym lécenim a nedobrovolnou
hospitalizaci (psychiatrickou detenci).

» Aktualni situaci popisuje MUDr. Pav a Svarc v publikaci: Stavajici
stav a doporuceni k dalsimu rozvoji site ochranného léceni

* (Dostupné online: o o
https://www.researchgate.net/publication/334965659 Stavajici_sta
v_a_doporuceni_k dalsimu_rozvoji_site _ochranneho_leceni)

» Data ukazuji trend narustu poctu nemocnych v OL, kdy za 18
mésicl (1,5 roku) vzrostl pocet tstavnich OL z 847 na 956,
coz je narust o 13%.



Pravidla pro hospitalizaci pacienta bez

souhlasu

Zakon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach (ZZS)

§ 38 odst. 1
(1) Pacienta Ize bez souhlasu hospitalizovat, jestlize a) mu

1. bylo pravomocnym rozhodnutim soudu uloZzeno ochranné léceni formou
luzkove péce _ _
(https://ochrance.cz/fileadmin/user_upload/ESO/21-2016-NZ-MLU_SZ-
ochranne_leceni.pdf)

2. je narizena izolace, karanténa nebo IéCeni podle zakona o ochrane verejného
zdravi (htg)s://www.prazsky{)atrlot.cz/bezdomovm-a-__nasnn|C|-s-COV|d-1 9-budou-
umisteni-do-karanteny-ve-stanovem-mestecku-v-troji/)

3. je podle trestniho fadu nebo zakona o zvlastnich fizenich soudnich narizeno
vysetreni zdravotniho stavu



https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-372

Pravidla pro hospitalizaci pacienta bez

souhlasu

§ 38 odst. 1 (ZZS)

* b) ohrozuje bezprostredné a zavaznym zpusobem sebe nebo své okoli a
jevi znamky dusevni poruchy nebo touto poruchou trpi nebo je pod vlivem
nav[;(/kovg latky, pokud hrozbu pro pacienta nebo jeho okoli nelze odvratit
jinak, nebo

* C) jeho zdravotni stav vyzaduje poskytnuti neodkladné péce a zaroven
neumoznuje, aby vyslovil souhlas.

§ 38 odst. 2 (ZZS)

Nezletileho pacienta nebo pacienta s omezenou svepravnosti Ize bez
souhlasu zakonného zastupce nebo opatrovnika hospitalizovat tez v
pripade, jde-li o podezreni na tyrani, zneuzivani nebo zanedbavani.



Podminky pri nichz je hospitalizace bez
souhlasu pacienta pripustna

1. Jevi osoba znamky dusevni poruchy nebo ji trpi nebo je pod
vlivem navykove latky?

Ohrozuje tato osoba sebe nebo své okoli?

Je toto ohrozeni zavazne?

Je toto ohrozeni bezprostredni?

Je pravdou, ze toto ohrozeni nelze odvratit jinak?

ok~ wDbD



Podminky pri nichz je hospitalizace bez
souhlasu pacienta pripustna

 Ro&né dojde ke 40.000 psychiatrickym hospitalizacim (Ustav
zdravotnickych informaci)

« Ztoho 5 — 15 % hospitalizaci je nedobrovolnych (Cislo zalozeno
na vyzkumu oslovenim soudu)

» Soudy tedy rozhoduji 0 2 —6000 pripadech rocne, tzn. az 23
pripadu se rozhoduje kazdy pracovni den.

 V kolika procentech pripadu myslite, ze je soudem
hospitalizace shledana jako nepripustna, tedy ze clovek byl
v ustavu drzen proti své vuli neopravnéné?



O nedobrovolné hospitalizaci musi
rozhodnout soud

« Zakon o zdravotnich sluzbach v § 40 stanovi povinnost
poskytovatele zdravotnich sluzeb oznamit hospitalizaci pacienta
bez jeho souhlasu do 24 hodin od prevzeti soudu, a to za
podminky ze v této dobé neni souhlas udelen.

* Postup soudu upravuje zakon ¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich
rizenich soudnich v § 66 a nasil.



https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2013-292
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2013-292

Jak byste se rozhodli Vy?

* O tom, zda bude Clovék zadrzen v nemocnici proti své vuli
rozhoduje lekar nasledne s k tomu vyjadruje soud pro
psychologa je vsak dobré mit prehled o tom, jak
omezovani osobni svobody funguije.

* Pro inspiraci dizertacni prace Tomase Petra PhD.

» Dodrzovani lidskych prav dusevne nemocnych. Etické aspekty
nedobrovolné hospitalizace. (cuni.cz)



https://is.cuni.cz/webapps/zzp/detail/80711
https://is.cuni.cz/webapps/zzp/detail/80711

PAN K.

® Pana K pf’ivezla do Lééebny policie, byl zaeren, jak se pouze ve spodnim pradle a
triku pohybuje v dopolednich hodinach ulicemi mCsta, kdyZ k n€mu n€kdo pTibliZil,
kTiCel a hazel kameni po projiidéjicich automobilech. Policie sdéluje, Ze ut€k pana
K hlasila jeho matka, ktera se o néj v domacim prostf'edl’ stara, pan K trpi
zavaZnou formou poruchy autistického spektra, policie uvadi, Ze pan K vyuZiI
nepozornosti své matky, ktera zapomnéla zamknout, a vybéhl na ulici, jedna se o
ojedinély pf'ipad. Matka pana K si nepf‘eje, aby byl umisten v léCebn€.

Pan K je vysoky urostly mlady mui, ktery musi byt doprovazen dv€ma policisty, aby
neutekl, s personalem nekomunikuje.



Co si o pripadu mysli Mate;

1. Jevi osoba znamky duSevni poruchy nebo ji trpi nebo je pod vlivem navykové latky?
ANO

Ohrozuje tato osoba sebe nebo své okoli? ANO
Je toto ohrozeni zavazné? ANO
Je toto ohrozeni bezprostfedni? ANO

a &> Db

Je pravdou, ze toto ohrozeni nelze odvratit jinak? NE

Pana je mozné vratit do péCe matky a nabidnout ji napf. pomoc terénni sluzby. Stejné jako
pan odesel z domu, tak muze odejit z Psychiatrické nemocnice.



PANI Z.

® Sousedé pani Z., si vSimli, Ze se chova zvléétné, doma hromadi odpadky a z jejiho bytu se sifi
zapach. Pani Z. od nedavné smrti manZela Zije sama. V bytovém domé, kde bydli nékdy V noci
chodi po chodbach a zvoni na sousedy s nejrlolznéjél'mi nesmysinymi dotazy. DTive pani Z. takova
nebyla. Sousedé nevedi o tom, Ze by pani Z. mCla pfl’buzné. PTi jedné z jejich noCnich
pochlolzek po dom€ sousedé zavolaji zachrannou sluZbu a ta pani Z. doveze do nemocnice, kde ji
proti jejimu vyslovnému plv‘énl’ jit domu hospitalizuiji.



Co si o pripadu mysli Mate;

1. ie[\}/(i)osoba znamky duSevni poruchy nebo ji trpi nebo je pod vlivem navykové latky?

2. Ohrozuje tato osoba sebe nebo své okoli? ANQO (Ize spekulovat o riziku
vzniku pozaru v byte pani nebo o sifreni nakazlivych nemoci z
bytu pani)

3. Jetoto ohrozeni zavazné? ANO

4. Je toto ohrozeni bezprostredni? Nevim, z popisu nic nesvedci pro to, Ze by pani n€jak
zavdala podezreni k tomu, ze byt podpall nebo ze by se z bytu S|r|Iy nemaoci.

5. Je pravdou, ze toto ohrozeni nelze odvratit jinak? NE

Pani ma byt nabidnuta pomoc terénnich socialnich sluzeb, pripadne Ize zvazit podani
navrhu na omezeni svépravnosti, pokud nechce/neni schopna vyuzit nabizenou pomoc.



PAN U.

® Pan U byl do nemocnice dovezen po té, co chodil po mEst€ a oslovoval kolemjdouci
s tim, Ze je vyslanec vyssSich bytosti, které mu pf'edali dUleZité poselstvi a Ze by se
vgichni lidé m€li shromaZdit v parku v LuZankach a (V)ekat, aZ je vyssSi bytosti oslovi.
Na prorockeé sd€leni pana U reagoval jeden z oslovenych uderem péstl', a to pf'es
to, Ze pan U nijak agresivni nebyl. Pan U mel naraieny nos, ktery siln€ krvacel, i
pf‘es to pokréoval v oslovovani lidi, ti pf'ivolali P(ij a ta ho odvezla na o%etfeni do
nemocnice. Po oSetleni z pana U z ambulance odvezli na psychiatrické oddélem’, kde
ho proti jeho pf'énl’ hospitalizovali.



Co si o pripadu mysli Mate;

1. ie[\}/(i)osoba znamky duSevni poruchy nebo ji trpi nebo je pod vlivem navykové latky?

2. OhroZzuje tato osoba sebe nebo své okoli? NE pan byl napaden, napadeni nelze
povazovat za obranu pred jednanim ze strany pana U.

3. Je toto ohrozeni zavazné? NE
4. Je toto ohrozeni bezprostfedni? NE
5. Je pravdou, ze toto ohrozeni nelze odvratit jinak? NE

Panovi by mel byt nabidnut kontakt s terennim tymem pro
podporu osob s dusevnim postizenim, ktery by ho mel smerovat
k dobrovolnému vyhledani pomoci.



Priklad 1

,Zena se dostavila na PCR, sdeélila, ze ma pocit, ze ji nekdo
pronasleduje. Nejspise se jedna o Jjejiho predchoziho
obchodniho partnera. Zena tvrdi, ze muz Ji vnika do bytu a
nechava tam svgje znacky. VSechno je to soucast sirSi kampane
VUCI jeji osobe. Zena Casto jezdi autem a za posledni dny méla

nekolik drobnych dopravnich nehod. Policista zavola RZS a pani
odvezou do PN.*

Byla v tomto pripadé nedobrovolna hospitalizace na miste?



Aktualni vyvoj v pripadu z predesieho
snimku

« Zena byla nedobrovolné hospitalizovana cca. 14 dni, s
nedobrovolnou hospitalizaci nesouhlasila ani po jejim skonceni,

byla prelozena do jiného zdravotnického zarizeni a nasledne
propustena.

« Soud prvniho stupné konstatoval, ze hospitalizace byla
nepripustna, protoze nebylo dano zadneé ohrozeni kohokoliv.

 V pripade je zajimava otazka, které zdravotnicke zarizeni ma
byt uCastnikem rizeni, zda to, které hospitalizaci zahajilo, nebo
to kam bylo prelozeno.



Priklad 2

~,MuZz v kostymu pirata je zastaven v ramci silnicni kontroly. Policie
mela podezreni, ze muz ridi pod vliivem marihuany, muz odmital dat
krev ci moc. Policie navrhla, ze by ho taky mohla odvest do PN. Muz
souhlasil. Na priimu v PN muz sdélil, ze je pirat a ze vSichni lidé jsou v
podstate pirati, protoze kazdy by rad mel truhlu zlata, valel se na plazi
v Karibiku a pil dobry rum. Dodal také, ze jeho zivot nema zadny

smysl, stejné jako nema smysl zivot nikoho jiného, protoze vsechno je
Jjen nahoda.”

Byla v tomto pripadé nedobrovolna hospitalizace na mistée?



Aktualni vyvoj v pripadu z predesieho
snimku

* Muz byl nedobrovolne hospitalizovan tyden.

« Soud prvniho stupné potvrdil pripustnost nedobrovolné
hospitalizace, bylo podano odvolani, dovolani a nasledne
Ustavni stiznost (I1.US 2545/17). Ustavnl soud rozhodnuti
obecnych soudu zrusil a vec vratil na zaCatek.

« V nalezu US se fesi otdzka, zda a kdy je nutné, aby se ke stavu

nedobrovolne hospitalizovaneho vyjadril psychiatr nezavisly na
PN, kde hospitalizace probiha.




Priklad 3

,Nezletily chlapec (15) s autlsmem reaguje na Sikanu ve skole
krikem a tvrzenimi, ze si “néco” udéla. Chlapec se neda utisit.
Skola pfivold RZS a ta chlapce preveze do PN. Chlapec je stale
neklidny, rika, Zze jeho osud uz zde skoncil. Kdyz ho z priimoveho
oddéleni odvadi na détské vzpouzi se a Je tak umisten na
dospelé. Do PN dorazi matka chlapce, ktera ho prisla vyzvednout
do skoly, kde ji rekli, ze Je v PN. Chlapec je i pres nesouhlas
matky ponechan v PN."

Byla v tomto pripadé nedobrovolna hospitalizace na miste?



Aktualni vyvoj v pripadu z predesieho
snimku

* Bylo podano odvolani, odvolaci soud mu vyhovel a vratil vec k novemu
rozhodnuti soudu prvniho stupne. Soud prvniho stupné doplinil ,
dokazovani, ale hospitalizaci stale shledal jako pripustnou, bylo podano
dalsi odvolani a nasledné dovolani, jak odvolacl, tak Nejvyssi soud
shledali hospitalizaci jako pripustnou.

* Rozhodnuti Nejvyssiho soudu je dostupné zde:

* http://nsoud.cz/Judikatura/judikatura_ns.nsf/WebSearch/13F2DF7A94D1F
977C1258483001608237?0penDocument

« Ustavni stiznost podana nebyla.

« Zadny ze soudl se dle mého nazoru nevyrovnal s tim, pro¢ pfedani ditéte
do péce matky nepredstavovalo alternativu k hospitalizaci.



Nedobrovolna hospitalizace obvykly
prubéh

A) Nékdo z okoli osoby ziska presvédceni, Zze osoba neni dusevné v poradku a ze
je pravdepodobné nebezpecna.

Zde hraje velkou roli destigmatizace dusevnich onemocneni, pokud se
verejnost z neznalosti osob s dusevnim onemocnénim boji, bude
nedobrovolna hospitalizace vyuzivana k reseni tohoto strachu.

B) O potencionalni hrozbé je informovana PCR nebo RZS a ta po zvazeni
informaci dorazi na misto.

Zde je dulezité Skoleni zdravotniku a policistu o praci s Clovékem v
krizové situaci, protoze prevoz do PL, muze paradoxné vést k
vyhroceni situace.



Nedobrovolna hospitalizace obvykly
prubeh

C) Osoba je privezena do PN (nebo se tam dostavi sama, ale nechce
byt hospitalizovana, nebo chce byt hospitalizovana na jiném
oddéleni). Lékar na prijmu rozhodne o tom, zda jsou naplneny
podminky pro prevzeti Cloveka bez jeho souhlasu Ci nikoliv.
Nedobrovolna hospitalizace muze zacit i tak, ze ¢lovék nastoupi
dobrovolné ale posléze, chce proti vuli zdravotniku Ié¢bu ukondit,

Pokud naplnéni podminek shleda, pristoupi k nedobrovolne
hospitalizaci.

D) Zdravotnicky ustav musi do 24 h. od prevzeti Cloveka bez jeho
souhlasu vyrozumét soud (v jehoz obvodu nemocnice lezi), ze Cloveka

prevzal.



Nedobrovolna hospitalizace obvykly
prubéh
E) Soud zahaji rizeni o vysloveni pripustnosti nedobrovolné

hospitalizace a ustanovi Cloveku advokata jako opatrovnika pro toto
Fizeni.

Vyrozumeni o zahajeni fizeni a o_ustanoveni advokata je doruceno nedobrovolné
hospitalizovanému. Nedobrovolné hospitalizovany si pro fizeni muze zvolit
vlastniho advokata (nebo jiného zastupce), ale naklady na jeho praci si na rozdil od
ustanoveného nese sam. Jaky je k tomu duvod?

II;?\ISOUd a advokat by meli navstivit nedobrovolne hospitalizovaného v

Zde je problematicke, kdyz k navsteve nedojde, nebo ji nevykona primo soudce,
ale posle soudniho urednika. Problem je i to, kdyz soudce bez dalsiho prijme nazor
|ékare o neschopnosti vyslechu. Stav osoby je ovlivnén medikaci.



Nedobrovolna hospitalizace obvykly
prubeh

G) Soud do sedmi dnt, kdy mu PN sdélila, Ze pfevzala osobu bez jejiho
souhlasu rozhodne, zda toto rozhodnuti bylo v souladu se zakonem.
Vysledkem rozhodnuti je konstatovani, zda byla hospitalizace pripustna, Ci
nikoliv, pokud je shledana nepripustnou musi byt pacient okamzite
propusten.

Soud rozhoduje bez jednani, ma ale svolat tzv. jiny soudni rok, to znamena,
Ze vec projedna v PN.

Soud provede dukazy potfebné pro posouzeni, zda k prevzeti doslo ze

zakonnych duvodu; k tomu zejména vyslechne umisténého ¢lovéka,
osetrujiciho lékare a dalsi osoby, o jejichz vyslechnuti umisteny Elovek

pozada.



Nedobrovolna hospitalizace obvykly
prubeh

H) Osoba, ktera byla nedobrovolné hospitalizovana se muze proti
rozhodnuti o pripustnosti nedobrovolné hospitalizace odvolat, a to do
15ti dnu od doru€eni rozhodnuti o pfipustnosti nedobrovolné

hospitalizace. Rozhodnuti musi byt doruceno do 24h od vydani
rozhodnuti.

CH) Pokud dojde k propusteni osoby, dokud neni pravomocné
rozhodnuto o pripustnosti nedobrovolne hospitalizace, soud rizeni
zastavi. Pokud vsak propustény do dvou tydnu soudu sdéli, Ze na
projednani pripustnosti hospitalizace trva, soud vec projedna i po
propusténi. Proc€ tato Uprava existuje?



Nedobrovolna hospitalizace obvykly
prubeh

) Odvolaci soud prezkouma, rozhodnuti soudu prvniho stupne, proti
jeho rozhodnuti je mozno podat dovolani, nasledne je mozne podat
ustavni stiznost a nasledné je mozné obratit se na Evropsky soud pro

iska prava. Jedna nedobrovolna hospitalizace se tak muze feSit i vice
jak péet let, tedy dlouhou dobu po tom, co byl Clovek z PL propusten.

Pokud nedobrovolna hospitalizace stéle trva, tak ZZRS opét vyzaduje
rychlé projednani odvolani. Soud prvniho stupné musi odvolacimu
soudu predlozit spis neprodlene a odvolaci soud musi rozhodnout do

jednoho mesice od predlozeni.




