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OMEZOVACI|I PROSTREDKY

(1) “K’t omezeni volného pohybu pacienta pri poskytovani zdravotnich sluzeb lze
pouZzi

a) uchop pacienta zdravotnickymi pracovniky nebo jinymi osobami k tomu urCenymi
poskytovatelem,

b) omezeni pacienta v pohybu ochrannymi pasy nebo kurty,
c) umisténi pacienta v mistnosti urCené k bezpe¢nému pohybu,
d) ochranny kabatek nebo vestu zamezujici pohybu hornich koncCetin pacienta,

e) psychofarmaka, poEFipad,é jiné 1écive pripravky, ktere jsou podany pacientovi silou
za ucCelem zvladnuti chovani pacienta, nebo

f) kombinaci prostfedku uvedenych v pismenech a) az e),
(dale jen ,omezovaci prostredky®)



- Nezbytnost a primérenost

Z1TI Nutnost ve svétle okolnosti, U¢elem je
PO UZ T zabraneni bezprostredni uyme na
O V] EZOV zdravi, zivote, bezpecnosti. Pripad
AC| HO Aggerholm proti Dansku.

B - Subsidiarita, tj. omezeni jako krajni
PROSTR [

E D KU Vyzkouset, nebo alespon zvazit

ZASADY mirn&jsi postup, pouzit ten nejmirn&jsi
prostredek, ktery postaci, planovat a
pripravovat uvolneéni.




POUZITI
OMEZOV
ACIHO

PROSTR
'EDKU
ZASADY

- Zodpovéednost

Radné& dokumentovat:
vyhlaska o zdravotnicke
dokumentaci od poloviny roku
2018 vyzaduje aby, ze
Zaznamu o pouziti
omezovaciho prostredku bylo
Zzfrejmé procC nepostacovalo
pouzit mirngjsi postup, nez je
pouziti omezovacich
prostredku.



POUZITI
OMEZOV
ACIHO

PROSTR
'EDKU
ZASADY

- Dbat na pravidla a
transparentnost

Vnitrni pravidla dostatecne

podrobna, zadne sede zony,

registr (evidence), rozhoduje

lekar.

- Udrzet pozitivni terapeuticky
vztah

zpetny rozhovor pro pacienta,
supervize pro zdravotnika usilovat
o to, aby omezeni bylo skutecne
vyjimecna intervence.



- Odbornost a citlivost

POUZITI Nespolehat na policii, nedopustit
©)\//|=74®\'/ zranéni, zbytnou bolest, soukromi.

'@ |=]/®] | - Provadét omezeni bezpeéné

PROSTIVQ Podminky pro zajisteni dohledu,
EDKU Skoleni aspon jednou za rok,

. omezovat v dostateChem poctu
ZASADY pracovniku, postup pro pfivolani
posil, dostupnost lekare.




OMEZOVACI| PROSTREDKY

Rozhovor:
Kurtovani V
psychiatrii e
vyvazovani
dvojiho zla:
fyzického

omezeni a rizika,
Zze Si  Clovek

Souhrnna
Zprava.
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psvchiatrie

MLU SZ-
ochranne lec
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OMEZOVACi PROSTREDKY
A DALSi TEMATA

IPRAVA : -
ZE SYSTEMATICKYCH NAVSTEV 2019



https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.ochrance.cz/uploads-import/ESO/21-2016-NZ-MLU_SZ-ochranne_leceni.pdf
https://www.ochrance.cz/uploads-import/ESO/21-2016-NZ-MLU_SZ-ochranne_leceni.pdf
https://www.ochrance.cz/uploads-import/ESO/21-2016-NZ-MLU_SZ-ochranne_leceni.pdf
https://www.ochrance.cz/uploads-import/ESO/21-2016-NZ-MLU_SZ-ochranne_leceni.pdf
https://www.ochrance.cz/uploads-import/ESO/21-2016-NZ-MLU_SZ-ochranne_leceni.pdf
https://www.ochrance.cz/uploads-import/ESO/21-2016-NZ-MLU_SZ-ochranne_leceni.pdf
https://www.ochrance.cz/uploads-import/ESO/21-2016-NZ-MLU_SZ-ochranne_leceni.pdf
https://www.ochrance.cz/uploads-import/ESO/21-2016-NZ-MLU_SZ-ochranne_leceni.pdf
https://www.ochrance.cz/uploads-import/ESO/21-2016-NZ-MLU_SZ-ochranne_leceni.pdf
https://www.ochrance.cz/uploads-import/ESO/21-2016-NZ-MLU_SZ-ochranne_leceni.pdf
https://www.ochrance.cz/uploads-import/ESO/21-2016-NZ-MLU_SZ-ochranne_leceni.pdf
https://www.ochrance.cz/uploads-import/ESO/21-2016-NZ-MLU_SZ-ochranne_leceni.pdf
https://www.ochrance.cz/uploads-import/ESO/21-2016-NZ-MLU_SZ-ochranne_leceni.pdf
https://www.ochrance.cz/uploads-import/ESO/21-2016-NZ-MLU_SZ-ochranne_leceni.pdf
https://www.ochrance.cz/uploads-import/ESO/21-2016-NZ-MLU_SZ-ochranne_leceni.pdf
https://www.ochrance.cz/uploads-import/ESO/21-2016-NZ-MLU_SZ-ochranne_leceni.pdf
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek
https://www.reformapsychiatrie.cz/clanek/kurtovani-v-psychiatrii-je-vyvazovani-dvojiho-zla-fyzickeho-omezeni-rizika-ze-si-clovek

N\YFZANYIANYIANYIANYIANY S

Z \ﬂQﬂQﬂQﬂQﬂQﬂ% ;
NYZANYZANYZANYZANYZANYZANTZAN
ZA\YZA\YZANVZANYZANYZANYZA\Y/
\ ﬂ%ﬂ&ﬂ%ﬂ%ﬂ%ﬂ%ﬂ )

IANVIAN! NEVIANVIANY S

PSYCHOLOGII OBZIVA
POMAHAJICIM |

ROZHOVOREM
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OBZIVA POMAHAJICIM
ROZHOVOREM

Kdo vsechno bere penize za to, ze si povida s lidmi a ten
rozhovor jim ma pomoct:

Psycholog (klinicky, skolni, manzelsky a rodinny)
Psychiatr

Kouc

... (kdo dalsi)

Pomahajici rozhovor muzu za uplatu provadét budto
samostatné jako fyzicka osoba nebo jako zaméstnanec osoby,
ktera je opravnena k poskytovani sluzeb zahrnujicich
pomahajici rozhovor.

Pomahajici rozhovor muzu provadeét ve zdravotnictvi nebo
mimo nej.



PSYCHOLOGOVE CHYBI NAM
KOMORA?

,Dosud neexistuje v Ceské republice psychologicka komora a zakon
upravujici praci psychologu. Vznikl velky pocet nejriiznejsich asociaci
a profesnich sdruzeni, ktera funguji spiSe sama pro sebe nez jako
system.” (Hoskovec a Hoskovcova. 2000, s. 27). Ackoliv publikace, ze
kiere citace pochazi byla vydana pred vice jak 20 lety, tak je citace
stale platna. Zajem na vzniku komory klinickych psychologu dle
Pro%ramoveho prohlaseni Prezidia AKP,CR pro volebni obdobi leden

2019 az prosinec 2022 gr_osazu'e AKP CR (Asociace klinickych
psychologu Ceskeé republiky, 2020).

Myslite si, ze oboru psychologie chybi komora s povinnym cClenstvim,
pro vykon povolani?

Mela by existovat jedna komora pro vSechny psychology?
Co vidite jako hlavni pfinos a riziko vzniku komory?



PSYCHOLOGOVE CHYBI NAM
KOMORA?

Clenstvi v profesni komofe je poZadované napf. pro vykon povolani Iékafe, zapis na
seznamu advokatid vedeném advokatni komorou pro vykon povolani advokata,
autorizace profesni komorou je nutna pro vykon povolani autorizovaného architekta
nebo inzenyra.

Pozadavek Clenstvi v komore nebo aprobace komorou pro vykon povolani
predstavuje zasah do zakladniho prava na svobodnou volbu povolani, toto pravo je
omezitelné zakonem, omezeni vSak musi byt proporcionalni ochrane jinych
zakladnich prav. Pokud by tedy méla vzniknout profesni komora psychologu s
povinnym Clenstvim pro vykon profese, musel by to stanovit zakon. Oduvodnéni
takového zakona by se muselo vyporadat s tim, zda omezeni prava k vykonu
povolani psychologa zavedenim povinného Clenstvi je vhodnym, nutnym a
pfiméfenym krokem Kk ochrané zakladnich prav jinych tak jako v pfipadé profesnich
komor uvedenych vyse. S ohledem na to, ze mira ohrozeni zakladnich prav Cinnosti
psychologl neregulovanou komorou bude mit riznou povahu a zavaznost v rdznych
oblastech psychologicke cCinnosti, je nepravdepodobné zrizeni jedné komory pro
vSechny psychology.



Absolvent magisterského jednooborového studijniho oboru psychologie

Psycholog ve zdravotnictvi



STARS|I PREDNASKA OD
KOLEGYN

SPECIALIZACNI
VZDELAVANI V OBORU
KLINICKA PSYCHOLOGIE

KLINICKA PSYCHOLOGIE
V. PRAXI

Fakta a myty

ke

Klinicka psychologie v praxi.ppt (live.com)
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POMAHAJICI ROZHOVOR
JAKO ZDRAVOTNI SLUZBA

Vyhlaska ¢. 55/2011 Sb., o cinnostech zdravotnickych
pracovniku a jinych odbornych pracovniku uvadi tyto
psychologickeé pozice:

§ 23 Psycholog ve zdravotnictvi (musi pracovat pod
dozorem)

§ 45 Absolvent magisterskeho jednooborového studijniho
oboru psychologie (musi pracovat pod dozorem)

§ 122 Klinicky psycholog
§ 123 Détsky klinicky psycholog



POMAHAJICI ROZHOVOR JAKO
ZDRAVOTNI SLUZBA

Ps cholo?( ve zdravotnictvi vykonava cinnosti uvedené v § 3 odst. 1 a dale pod odbornym
dohledem klinického psychologa nebo détského klinického psychologa muze provadét

a) klinicko-psychologickou diagnostiku,

b) psychoterapii a socioterapii,

c) neodkladnou péci v pripadé akutnich psychickych krizi a traumat,

d) rehabilitaci, reedukaci a resocializaci psychickych funkci,

e) Skoleni zdravotnickych pracovniku v oblasti psychologie zdravi a nemoci,

f) psychologickou prevenci, vychovu a poradenstvi ke zdravému zpusobu Zivota,

g) v rozsahu sveé odborné zpusobilosti prevenci psychologickych problémud zdravotnickych
pracovnikd,

h) poradenskou Cinnost v oblasti péCe o psychicky stav télesné i duSevné nemocnych pacientd,
vCetné paliativni péCe o nevylécCitelné nemocné a pripravy na lékarské zakroky,

i) odbornou konziliarni, posudkovou a dispenzarni Cinnost.



POMAHAJICI ROZHOVOR JAKO
ZDRAVOTNI SLUZBA

Absolvent magisterského jednooborového studijniho oboru
psychologie dle § 45 spada mezi tzv. jiné odborné pracovniky.

Absolvent petiletého jednooboroveho studia psychologie vykonava Cinnosti
uvedené v § 44 a 23.

Absolvent déla to samé co psycholog ve zdravotnictvi.
V Cem je rozdil?

V platove tabulce. Jako jiny odborny pracovnik spadate do 1. tabulky jak

psycholog ve zdravotnictvi do 3., na nastupnim platu to muze byt rozdil tfeba
7.000 KC mésicné.

Je to spravne?



JAK SE CLOVEK STANE
KLINICKYM PSYCHOLOGEM?

RozliSuji se 2 typy zpusobilosti. Odborna zpusobilost se
typicky ziskava studiem na vysokeée skole Ci absolvovanim
kurzu jeSté pred tim, nez Clovék zaCne pusobit ve
zdravotnictvi.

Specializovana zpusobilost se typicky ziskava po ziskani
odborné zpusobilosti pfi praci ve zdravotnictvi. Dovr§enim
specializované zpusobilosti je atestaCni zkouska, pficemz
program predatestacni pripravy stanovuje Ministerstvo
zdravotnictvi Vv ramci vzdélavacich programu

ecnacinliZ=acnibh/A vvwAAlAVvIANT



JAK SE CLOVEK STANE
KLINICKYM PSYCHOLOGEM?

Nejdriv je potreba stat se psychologem ve zdravotnictvi, podminky
upravuje zakon o nelékarskych zdravotnickych povolanich ¢. 96/2004
Sh.:

§ 22 odst. 1) Odborna zpusobilost k vykonu povolani psychologa ve
zdravotnictvi se ziskava absolvovanim jednooboroveho studia
akreditovaneho magisterského studijniho oboru psychologie navazujiciho na
absolvovani jednooboroveho studia akreditovaného bakalarskeho studijniho
oboru psychologie a absolvovanim akreditovaného kvalifikacniho kurzu
Psycholog ve zdravotnictvi.

Podminka, aby jednooborové studium akreditovaného magisterskeho
studijniho oboru psychologie navazovalo na absolvované jednooborové
studium akreditovaného bakalarského studijniho oboru psychologie, neplati,
pokud bylo jednooboroveé studium akreditovaneho magisterského studijniho
oboru psychologie zahajeno nejpozdéji v akademickém roce 2020/2021.



JAK VYPADAL KURZ
PSYCHOLOG VE
ZDRAVOTNICTVI?

Kurz se sklada ze 70 hodin teoretické vyuky a 200

hodiny praxe. Zapsat se muzete po slozeni
bakalarske nebo drive souborne zkousky.

Priloha 1 - AKK 12 Psycholoq ve zdravotnictvi
(qov.cz)



https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/wepub/8860/35350/P%c5%99%c3%adloha_19_-_AKK_19_Psycholog_ve_zdravotnictv%c3%ad.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/wepub/8860/35350/P%c5%99%c3%adloha_19_-_AKK_19_Psycholog_ve_zdravotnictv%c3%ad.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/wepub/8860/35350/P%c5%99%c3%adloha_19_-_AKK_19_Psycholog_ve_zdravotnictv%c3%ad.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/wepub/8860/35350/P%c5%99%c3%adloha_19_-_AKK_19_Psycholog_ve_zdravotnictv%c3%ad.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/wepub/8860/35350/P%c5%99%c3%adloha_19_-_AKK_19_Psycholog_ve_zdravotnictv%c3%ad.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/wepub/8860/35350/P%c5%99%c3%adloha_19_-_AKK_19_Psycholog_ve_zdravotnictv%c3%ad.pdf

JAK VYPADA KURZ
PSYCHOLOG VE
ZDRAVOTNICTVI?

Kurz se sklada ze 60 hodin teoretické vyuky a 40
hodin praxe. V pripade dostatecne kapacity
akreditovaneho kvalifikacniho kurzu Psycholog ve
zdravotnictvi je mozné zaradit take studenty
posledniho semestru magisterskéeho studia.

AKK PvZ (qgov.cz)



https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2022/09/VP-AKK-Psycholog-ve-zdravotnictvi-Vestnik-MZ-c.-9-2023.pdf
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https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2022/09/VP-AKK-Psycholog-ve-zdravotnictvi-Vestnik-MZ-c.-9-2023.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2022/09/VP-AKK-Psycholog-ve-zdravotnictvi-Vestnik-MZ-c.-9-2023.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2022/09/VP-AKK-Psycholog-ve-zdravotnictvi-Vestnik-MZ-c.-9-2023.pdf

JAK SE CLOVEK STANE
KLINICKYM PSYCHOLOGEM?

Jak se z psychologa ve zdravotnictvi stanu klinickym psychologem?

§ 22 odst. 2) Do doby ziskani specializované zpusobilosti psycholog ve
zdravotnictvi pracuje u poskytovatele zdravotnich sluzeb pod odbornym
dohledem psychologa ve zdravotnictvi zpusobilého k vykonu zdravotnického
povolani bez odborného dohledu.

§ 22 odst. 3) Specializovana zpusobilost psychologa ve zdravotnictvi se
ziskava uspesnym dokoncenim specializacniho vzdeélavani v trvani 5 let
atestacni zkouskou.



JAK SE CLOVEK STANE
KLINICKYM PSYCHOLOGEM?

Jak se z psychologa ve zdravotnictvi stanu klinickym psychologem?

Co kdyz jsem dfive pracoval jako absolvent magisterského jednooborového
studijniho oboru psychologie a ne jako psycholog ve zdravotnictvi?

Dle § 59 odst. 4) |ze praxi zapocist.

UcCastnik specializacniho vzdelavani je v ramci tohoto vzdelavani povinen
absolvovat odbornou praxi na pracovisti akreditovaneho zarizeni v rozsahu
urceném prislusnym vzdelavacim programem. Skolitel zapocte dosud
absolvovanou odbornou praxi, pokud splnuje pozadavky stanovene
vzdélavacim programem. Na prubéh celé odborné praxe dohlizi Skolitel.

Podle informaci od IPVZ vsak |ze zapocist az praxi v okamziku, kdy
psycholog splnuje pozadavky na zarazeni do specializacniho vzdelavam

takze musi byt po absolvovani kurzu a pod skolitelem a musi probihat (cast
na seminarich.



JAK SE CLOVEK STANE
KLINICKYM PSYCHOLOGEM?

Jak vypada specializa€¢ni vzdélavani?

Vzdélavaci program klinicka psychologie - Specializacni vzdélavani zdravotnickych
pracovnikl zpusobilych k vykonu povolani bez odborného dohledu po ziskani
odborné a sp (gov.cz)

Vzdélavaci program psychoterapie — VP Psychoterapie (gov.cz)

Vzdélavaci program détska klinicka psychologie - ZDRAVOTNICTVI 10-10.pdf
(gov.cz)

Navrh nového vzdélavaciho programu klinicka psychologie
VP_KLINICKA-PSYCHOLOGIE 7.1.2024.pdf (gov.cz)

Nase pripominky k novému navrhu vzdélavaciho programu v KP :: iniciativa2023

Vyjadreni katedry psychologie FSS MU k aktualizaci vzdelavaciho programu
specializacniho vzdélavani oboru Klinicka psychologie | Katedra psychologie FSS
MU (muni.cz)



https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/wepub/4225/19039/P%C5%99%C3%ADloha %C4%8D. 6 - Klinick%C3%A1 psychologie.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/wepub/4225/19039/P%C5%99%C3%ADloha %C4%8D. 6 - Klinick%C3%A1 psychologie.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/wepub/4225/19039/P%C5%99%C3%ADloha %C4%8D. 6 - Klinick%C3%A1 psychologie.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/wepub/4225/19039/P%C5%99%C3%ADloha %C4%8D. 6 - Klinick%C3%A1 psychologie.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/wepub/4225/19039/P%C5%99%C3%ADloha %C4%8D. 6 - Klinick%C3%A1 psychologie.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/wepub/4225/19039/P%C5%99%C3%ADloha %C4%8D. 6 - Klinick%C3%A1 psychologie.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/wepub/4225/39851/P%C5%99%C3%ADloha-%C4%8D.-65-VP-Psychoterapie.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/wepub/4225/11688/P%C5%99%C3%ADloha %C4%8D. 7 D%C4%9Btsk%C3%A1 klinick%C3%A1 psychologie.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/wepub/4225/11688/P%C5%99%C3%ADloha %C4%8D. 7 D%C4%9Btsk%C3%A1 klinick%C3%A1 psychologie.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/wepub/4225/11688/P%C5%99%C3%ADloha %C4%8D. 7 D%C4%9Btsk%C3%A1 klinick%C3%A1 psychologie.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/wepub/4225/11688/P%C5%99%C3%ADloha %C4%8D. 7 D%C4%9Btsk%C3%A1 klinick%C3%A1 psychologie.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2024/01/VP_KLINICKA-PSYCHOLOGIE_7.1.2024.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2024/01/VP_KLINICKA-PSYCHOLOGIE_7.1.2024.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2024/01/VP_KLINICKA-PSYCHOLOGIE_7.1.2024.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2024/01/VP_KLINICKA-PSYCHOLOGIE_7.1.2024.pdf
https://www.iniciativa2023.cz/l/nase-pripominky/
https://www.iniciativa2023.cz/l/nase-pripominky/
https://psych.fss.muni.cz/cosedeje/aktuality/vyjadreni-specializacni-vzdelavani-ipvz-2024
https://psych.fss.muni.cz/cosedeje/aktuality/vyjadreni-specializacni-vzdelavani-ipvz-2024
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JAK SE CLOVEK STANE
KLINICKYM PSYCHOLOGEM?

Atestace z klinické psychologie
Atestaci z klinické psychologie ziska v priméru jen 26 lidi rocné.
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@ Nové zafazeni do oboru @ Piihlaseni k atestaci @ Uspéina atestace

Nedostatek psychologtl v CR: Atestace jako bariéra |
IROZHLAS - spolehlivé zpravy



https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/nedostatek-psychologu-v-cesku_2402220635_ank
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/nedostatek-psychologu-v-cesku_2402220635_ank
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/nedostatek-psychologu-v-cesku_2402220635_ank
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/nedostatek-psychologu-v-cesku_2402220635_ank
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/nedostatek-psychologu-v-cesku_2402220635_ank
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/nedostatek-psychologu-v-cesku_2402220635_ank

VYHLASKA O ZKOUSKACH PODLE
ZAKONA O NELEKARSKYCH

ZDRAVOTNICKYCH POVOLANICH
SIEHLARA ribiEl 205U/t ni zavéreené zkousky

(3) Obsah a rozsah zaverecne zkousky akreditovaneho kvalifikacniho
Kurzu odpovida obsahu a rozsahu znalosti a dovednosti stanovenych
vzdelavacim programem k ziskani odborneé zpusobilosti prislusného
zdravotnického povolani.

4) Teoreticka Cast zaverecne zkousky spociva v odpovedi alespon na

odborné otazky. Otazky z teoreticke a prakticke Casti zkousky se
losuji a zaznamenavaji do protokolu o zaverecné zkousce. Po
vylosovani otazek poskytne zkusebni komise primereny cas na
pripravu odpovedi, nejmene 15 minut.

Vyhlaska, kterou se stanovi minimalni pozadavky na studijni programy
K ziskani odborne zpusobilosti k vykonu nelekarskeho zdravotnického
povolani (vyhlaska ¢. 39/2005 Sb.



JAK SE CLOVEK STANE
KLINICKYM PSYCHOLOGEM?

Klinicky psycholog - Psycholog ve zdravotnictvi
zpusobily k vykonu zdravotnického povolani bez
odborného dohledu, bez néj vSak nemuze samostatné
vykonavat jinou nez podpurnou psychoterapii, naopak
pecovat bez dohledu o detske pacienty mu pravni rad
vyslovné nezakazuje. Specializovanou zpusobilost pro
tuto odbornost klinicky psycholog ziskal absolvovanim
petiletého  vzdelavaciho  programu  zakoncCeného
atestacni zkouskou.



JAK SE CLOVEK STANE
KLINICKYM PSYCHOLOGEM?

Detsky klinicky psycholog — Kilinicky psycholog
zpusobily k vykonu zdravotnického povolani bez
odborneho dohledu vCetneé pece o detske pacienty.
Specializovanou zpusobilost pro tuto odbornost
detsky klinicky psycholog ziskal absolvovanim
dvouletého vzdelavaciho programu zakonceného
samostatnou atestacni zkouskou. Podminkou pro
zarazeni do specializacniho vzdélavani v oboru
ziskani  specializované zpusobilosti  klinického

nev~rhAlAAA



JAK SE CLOVEK STANE
KLINICKYM PSYCHOLOGEM?

Psychoterapeut — Klinicky psycholog zpusobily k vykonu
zdravotnickeho povolani bez odborného dohledu vcCetné jine
nez podpurné psychoterapie. Specializovanou zpusobilost pro
tuto odbornost psychoterapeut, =ziskal absolvovanim
dvouletéeho vzdelavaciho programu zakonCeného samostatnou
atestacni  zkouskou. @ Podminkou pro zarazeni do
specializacniho vzdeélavani v oboru je splneni zakladniho
kmene v oboru klinicka psychologie (prvni tri roky
specializacnino vzdelavani) a absolvovani 200 hodin
komplexniho psychoterapeutickeho vycviku schvaleného pro
zdravotnictvi.



OBZIVA POMAHAJICIM
POHOVOREM MIMO
ZDRAVOTNICTVI

Radit lidem muzu i jako zivnostnik, zakon €. 455/1991 Sb. zivhostensky
zakon obsahuje 2 zivnosti, ktere takovou Cinnost zahrnuji, a to:

Zivnost volnou ¢&. 60 - Poradenska a konzultaéni éinnost, zpracovani
odbornych studii a posudku, pro jeji vykon je potfeba byt plné svépravny a
bezuhonny (nesmite nebyt pravomocné odsouzeni pro trestny Cin spachany
umysing, jestlize byl tento trestny Cin spachan v souvislosti s podnikanim).

Zivnost vazanou - Psychologické poradenstvi a diagnostika, pro jeji
vykon je potfeba ziskat odbornou zpusobilost vysokoSkolské vzdélani ve
studijnim oboru psychologie a v pripade jednooborového studia 1 rok praxe
v oboru a v pripade viceoborového studia 3 roky praxe v oboru.



OBZIVA POMAHAJICIM
POHOVOREM MIMO
ZDRAVOTNICTVI

Nejsem psycholog, jsem psychoterapeut - Mgr. Michal Mynar, Brno
(psychoterapie-brno.cz)

O mné - kdo je vlastné Pavel Vacek? - Psychoterapie Vacek®

Psycholog Mgr. Marian Bartos - psychoterapie Praha (psycholog-bartos.cz)



https://www.psychoterapie-brno.cz/
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JAK SVE SLUZBY MUZU
NAZYVAT? , )
JAK NESMIM SVE SLUZBY

MMSYéVMZ?aéovat, kdyz pfi Skole provozuji volnou zivnhost a

radim lidem, jak se vyrovnavat se stresem, lépe se ucit?

Jak mohu sveé sluzby oznacCovat, kdyz stejnou zivnost provozuji po skoncCeni
magisterské psychologie?

Jak mohu své sluzby oznacCovat, kdyz provozuji zivhost vazanou -
psychologické poradenstvi a diagnostika? Zméni néco, kdyz budu zaroven v
predatestacni pfipravé a mit hotovy vycvik?

Jak mohu své sluzby oznacovat, kdyz jsem klinicky psycholog a mohu
poskytovat zdravotni sluzby samostatne?



KDO S| MUZE RIKAT
PSYCHOTERAPEUT?

Viz €lanek: Psychoterapie a pravo od prof. Iva Telce, dostupny zde:
file://IC:[Temp/142-522-1-PB.pdf

Do budoucna Ize doporucit vyslovné legalni vymezeni psychoterapie v
ceském zdravotnickém pravu, a to i bez ohledu na uhrady zdravotnich
vykonu z vefejného zdravotniho pojisténi. Odbornost je véci uplné jinou,
nezli to, kdo plati zdravotni vykon. Zejmena by se melo jednat o legalni
stanoveni psychoterapie coby oboru specializacniho vzdélavani Iékaru,
ukonceného atestacni zkouskou. Dusledkem tohoto kroku by bylo Iegalnl
zavedeni lekarskeé odbornosti psychoterapeuta a potazmo i
psychoterapie jako oboru zdravotni péce pro ucely zdravotnich sluzeb.
SoucCasné by se musela vyreSsit vzdélavaci navaznost na nelékarska
zdravotnicka povolani, respektive odbornosti atd.; srov. klinického
psychologa a obsah jeho specializacniho vzdélavani ukongeného atestaéni
zkouskou. Dost dobre nelze nadale setrvavat u ,specializace v
psychoterapii“ sui generis, sledujici ucely verejného zdravotniho pojisténi, a
to navic jen pravni silou vyhlasky.



CO MI HROZI, KDYZ SVE
SLUZBY OZNACIM
(SCHVALNE) NESPRAVNE

festupek dle § 65 Zivnostenského zakona:
(3) Fyzicka osoba se dopusti prestupku dale tim, ze provozuje Cinnost, ktera je

a) zivnosti volnou, aniz by pro tuto zivnost méla zivnostenské opravnéni (pokuta az
500 000 K¢)

b) predmétem zivnosti femesiné nebo vazane, aniz by pro tuto Zivnost méla
zivnostenské opravnéni, (pokuta az 750 000 K&) nebo o ]
c¢) predmétem zivnosti koncesovane, aniz by pro tuto zivnost méla zZivhostenskeée
opravnéni. (pokuta az 1 000 000 K¢)

Prestupek dle § 114 zakona o zdravotnich sluzbach
(1) Fyzicka osoba se dopusti prestupku tim, ze

a) v rozporu s § 11 odst. 2 poskytuje zdravotni sluzby bez opravnéni k poskytovani
zdravotnich sluzeb

Trestny Cin dle § 251 trestniho zakoniku - Neopravnéné podnikani



MUZE ZIVNOSTNIK

ZAMESTNAVAT NEKOHO POD
SEBE?

Ano muze, podnikatel odpovida za to, ze jeho zaméstnanci splfiuji zpusobilost pro vykon
povolani stanovenou zvlastnimi pravnimi predpisy, znalost bezpeénostnich pfedpist a predpisu
upravujicich ochranu verejného zdravi. Vyzaduje-li to povaha prace nebo jiné ¢innosti,
odpovida i za to, ze se zaméstnanci opakované ucastni prohlidek podle zvlastnich pravnich
predpisu.

https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1991-455#p31-17
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JE KOMORA NA SLOVENSKU
A MA POVINNE CLENSTVI?

Komora na Slovensku maji povinné clenstvi?

Mam za to, Ze ¢lenstvi je dobrovolné, ale komora vydava licenci pro samostatny vykon povolani a maze
ji i odebrat.

199/1994 Z. z. Zakon o psychologickej ¢innosti a Slovenskej komore psycholdgov | Aktualne znenie
(zakonypreludi.sk)

https://lwww.zakonypreludi.sk/zz/2004-578/znenie-20210501#p47q

https://lwww.zakonypreludi.sk/zz/2004-578/znenie-20210501#p68-10
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§ 8 Nového znaleckého zakona
(1) Za odborné zpusobilou podle § 5 odst. 1 pism. a) se povazuje osoba, ktera

a) ziskala vysokoSkolské vzdélani odpovidajiciho sméru zamerené na dany obor a dané odvétvi nejmeéné v
magisterskem studijnim programu, pokud je [ze ziskat, jinak nejvySSi mozneé dosazitelne vzdélani zamérené na
dany obor a dané odvétuvi,

b) ziskala 5 let aktivhi odborné praxe zameérené na dany obor a dané odvétvi,

c) ziskala jiné osvédCeni o odborné zpusobilosti zaméfené na dany obor a dané odvétvi, nebo absolvovala
sggmahzacmgtudmm zameérené na dany obor a dané odvétvi, pokud je to nezbytné k vykonu znaleckeé €innosti s
odbornou péeci,

d) ziskala osvédc€eni o odborné zplsobilosti vydané pfislusnou komorou zfizenou ze zakona, jde-li o znalecké
odvétvi v odbornostech, ve kterych o odbornost a etiku vykonu povolani dba profesni komora zrizena zakonem,
a

e) uspésné slozila vstupni zkousku podle § 10.

Otazka je, zda se praxe psychologa ve zdravotnictvi zapoc€ita jako odborna aktivni praxe pro vykon

znalectvi v oboru psychologie odvétvi klinicka ¢€i nikoliv. Doted’ bylo pozadovano 10 let praxe. Microsoft Word -
Instrukce 2018 znalci.doc (juslice.cz)
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§ 10 Noveého znaleckého zakona
Vstupni zkousSka znalce

(1) Vstupni zkouska se sklada z obecné ¢asti, kterou se ovéfuji zejména znalosti
pravnich pfedpisu upravujicich vykon znalecké €innosti a fizeni, v nichz se znalecka
cinnost vykonava, a nalezitosti znaleckého posudku, a zvlastni ¢asti, kterou se
overuje zejmena schopnost vypracovat znalecky posudek a znalosti z oboru a
odvetvi, s prihlédnutim ke specializaci, pokud byla zvolena. Vstupni zkouska se kona
v Ceskem jazyce.

Provadéci vyhlasku, ktera by stanovila podminky pro zvlastni zkousku se mi
zatim nepodarilo dohledat.



K CEMU SE PSYCHOLOG
JAKO ZNALEC MUZE
VYJADROVAT?

Klinickému psychologovi jako znalci nenalezi vyjadfovat se k tomu, zda posuzovany ma Ci nema
néjakou dusevni poruchu ani k tomu, zda byl v dobé spachani trestného Cinu schopny ovladnout své
jednani ¢i nikoliv. (Nejvyssi soud 3 Tz 139/2000)

Otazka nepricetnosti je otazka pravni; jeji posouzeni ndleZzi orgdndm c&innym v trestnim fizeni na
zakladé skutecCnosti vyplyvajicich z provedenych dikazll. Povaha této otazky vyzaduje, aby jeji
posouzeni bylo zaloZzeno na odbornych znalostech z oboru psychiatrie. Znalecky dtlikaz z tohoto
oboru je vsak jen jednim z podkladli pro vytvoreni soudcovského presvédceni o otazce pricetnosti a
musi byt hodnocen v souvislosti se vSsemi ostatnimi zjiSténymi skutecnostmi z tohoto hlediska
relevantnimi. ... Soud nezjistuje pricetnost pachatele jako takovou, ale vidy jen pri¢etnost ve vztahu k
urcitému ¢inu. (Nejvyssi soud 11 Tz 21/78)



K CEMU SE PSYCHOLOG
JAKO ZNALEC MUZE
VYJADROVAT?

Klinickému psychologovi jako znalci naopak nalezi vyjadrovat se ke vérohodnosti, motivaci, osobnosti,
sklonlm k nasilnému jednani, intelektu ...

Znalec by nemél odpovidat otazku, zda je dany vyrok pravdivy ¢i nepravdivy, pokud tak Cini, tak hodnoti
dikaz, coz ma délat pouze soud. Znalec se naopak mUzZe vyjadrovat k osobnosti posuzovaného, pricemz
se nemusi jednat jen o obecnou vérohodnost, Ize si predstavit i pomérné konkrétni situaci napf. otazku
na to, zda by posuzovany v situaci, kdy mu hrozi trest/ nabizi se zisk, mél s ohledem na jeho osobnost
vetsi sklony nemluvit pravdu nez obecny dotazovany. Konecné rozhodnuti o pravdivosti dukazu vsak ma
nalezet soudu.
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INVALIDNI DUCHOD

Invalidni dachod je jednim z ¢tyf druht dachodd ¢eského dichodoveého
systému (vedle duchodu starobniho, vdovského, vdoveckého a sirotCiho). V
zavislosti na zjisténém stupni invalidity se invalidni duchod nyni rozliSuje na
invalidni duchod pro invaliditu prvniho, druhého a tretiho stupné. Rozdil mezi
jednotlivymi stupni invalidity spoCiva v mire poklesu pracovni schopnosti
obCana (pokles 0 35 % az 49 % znamena invaliditu prvniho stupné, o 50 %
az o 69) % invaliditu druhého stupné a o 70 % a vice pak invaliditu tfetiho
stupné).

(Invalidni ddchod - Ceska sprava socidlniho zabezpe&eni (cssz.cz))

Pfiznani invalidniho duchodu neni prekazka pro vykon prace, pokud je
¢lovék schopny pracovat i pres priznani invalidniho diichodu, tak
muze. Invalidni dichod slouzi jako kompenzace ztizené moznosti
vykonu prace, nesmi byt vniman jako prekazka pro jeji vykon.


https://www.cssz.cz/invalidni-duchod
https://www.cssz.cz/invalidni-duchod
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INVALIDNI DUCHOD

Narok na invalidni duchod ma ten kdo:

- Je shledan invalidnim postup vychazi z vyhlasky o posuzovani
invalidity
-ma splnénou dobu pojisténi, viz § 40 o duchodovem pojistént:

a) do 20 let méné nez jeden rok,
b) od 20 let do 22 let jeden rok,

c) od 22 let do 24 let dva roky,
d) od 24 let do 26 let tfi roky,

e) od 26 let do 28 let Ctyfi roky a
f) nad 28 let pét roka.

-dobu pojisteni je mozno doplatit pred podanim zadostio
invalidni duchod, v nekterych pripadech tak muze byt priznan
Invalidni duchod | osobam, které by na ngj jinak nedosanhly.
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INVALIDNI DUCHOD

Invalidni duchod z mladi viz § 42 zakona o duchodovem pojistéeni. Na
invalidni dichod pro invaliditu tretiho stupné ma narok téz osoba, ktera
dosahla aspori 18 let v&ku, ma trvaly pobyt na Uzemi Ceské republlky aje
invalidni pro invaliditu tretlho stupne, jestlize tato invalidita vznikla pred
dosazenim 18 let véku a tato osoba nebyla uCastna pojisteni po potrebnou
dobu.

Pan M. ma 25 let, od 17 let trpi depresemi, snazi se studovat, postupne je
vyhozen z nékolika V'S, pokou31 se i pracovat, ale vzdy je propusten ve
zkusebni dobe, protoze praci nezviada. Rozhodne se pozadat o invalidni
dichod, pokud se mu podafi prokazat, Ze zdravotni stav byl Spatny jiz pred
18. rokem, mize dosahnout na invalidni duchod.
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INVALIDNI DUCHOD

Studium a doba pojisténi?

Pro Gcely spinéni podminky potfebné doby pojisténi pro narok na invalidni dlchod se
za dobu pojisténi povaZuje téz doba studia na stfedni nebo vysoké Skole v Ceské
republice, a to pred dosazenim 18 let veku, nejdrive vSak po ukonceni povinné skolni
dochazky, a po dosazeni veku 18 let po dobu prvnich 6 let tohoto studia.
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155#p40-3

Pokud tedy mlady dospély do 24 let., pozbude pracovni schopnost v
prubéhu studia VS, mél by pred podanlm zadosti o invalidni duchod
uvazovat o doplacenl doby pojisteni, pokud mel v dobé studia
“vypadky”.

Vice o dobrovolné ucasti na dichodovém pojiéténl’ viz zde.

LI 40 Y 4

OdeVIdajICI Jedne ctvrtiné prumérné mzdy platné v roce
2018, tedy 2 099 KCcC.
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INVALIDNI DUCHOD

Nejasné datum vzniku invalidity
Invalidita nevznika dnem podani Zzadosti, ale drive.

U dusevnich onemocneni neni vznik invalidity snadné urcit, Clovek se_
casto pomerne dlouhou dobu s nemoci pere bez vyhledani pomoci, pri
tom, ma ale snizenou pracovni schopnost.

Ceska sprava socialniho zabezped&eni si opatfi dostate¢né mnozstvi
pqtrebrgjych podkladu, z nichz bude mozne urcCit vyvoj onemocneni
a jeho dopady na snizovani dprac:ovnlc:h schopnosti. Na zaklade techto

zjisteni bude mozné presvedcive stanovit datum vzniku invalidity.

Pocatek invalidity se bude urcovat ke dni, kdy skutecne vznikla a ne k datu v Zzadosti o invalidni
duchod - Revue pro socilalni politiku a vyzkum o (socialnipolitika.eu)

Verejny ochrance prav - Stanoveni vzniku invalidity — typicky problém, kde se ale dari chyby
napravovat (ochrance.cz)
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INVALIDNI DUCHOD

Zpétna vyplata invalidniho duchodu, invalidni duchod je mozno vyplatit
| pet let zpetne. Dusevni onemocnéni byva Casto diagnostikovano se
zpozdenim od vypuknuti a i po té Clovek ihned Casto nezada o invalidni
duchod.

Invalidni diichod z mladi, vznikne pouze osobé, ktera byla uznana
invalidni pro invaliditu tretiho stupne (drive plne invalidni), dosahla
aspon 18 let veku, ma trvaly pobyt na uzemi Ceskeé republiky a nebyla
ucastna pojisteni po potrebnou dobu.

Invalidni diichody podrobné - Ceska sprava socialniho zabezpeéeni (cssz.cz)



https://www.cssz.cz/invalidni-duchody-podrobne
https://www.cssz.cz/invalidni-duchody-podrobne
https://www.cssz.cz/invalidni-duchody-podrobne
https://www.cssz.cz/invalidni-duchody-podrobne
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PRISPEVEK NA PECI

Jak psat zadost o priznani prispévku na peci, psat ji tak, aby bylo jednodusi ji prijmout nez ji
zamitnout.

Viz vyhlaska, kterou se provadi zakon o socialnich sluzbach: htt%s://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-
50571text=50Ci%C3%A1IN%C3%ADch+slu%C5%BEb%C3%A1c

a) Mobilita:

Vstavani a usedani, stoj, zaujimat polohy, pohybovat se chizi krok za krokem, popfipadé i s
prerusovanim zastavkami, v dosahu alespon 200 m, a to i po nerovném povrchu, chizi po schodech
v rozsahu jednoho patra smérem nahoru i dolu, pouzivat dopravni prostredky vCetne bariérovych.

b) Orientace:

Poznavat a rozeznavat zrakem a sluchem, mit pfimérené duSevni kompetence, orientovat se
casem, mistem a osobou, orientovat se v obvyklém prostredi a situacich a prfimérené v nich
reagovat.

c) Komunikace:

Dorozumet se a porozumeét, a to mluvenou srozumitelnou reci a psanou zpravou, porozumet

vSeobecné pouélvgngm zakladnim obrazovym symbolum nebo zvukovym signalum, pouzivat bézné
komunikacni prostredky.



PRISPEVEK NA PECI

e) Oblékani a obouvani:

Viybrat si obleceni a obuti pfiméfené okolnostem, oblékat se a obouvat se, svlékat se a zouvat se,
manipulovat s obleCenim v souvislosti s dennim rezimem.

f) Télesna hygiena:

Pouzit hygienické zarizeni, myt si a osuSovat si jednotlivé Casti téla, provadét celkovou hygienu,
Cesat se, provadét ustni hygienu, holit se.

d) Vykon fyziologické potreby:
V¢as pouzivat WC, vyprazdnit se, provést oCistu, pouzivat hygienické pomucky.
h) Pé€e o zdravi:

Dodrzovat stanoveny |éCebny rezim, provadét stanovena |é€ebna a oSetfovatelska opatreni a
pouzivat k tomu potifebné Iéky, pomucky.
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i) Osobni aktivity:
Vstupovat do vztahu s jinymi osobami, stanovit si a dodrzet denni program, vykonavat aktivity
obvyklé véku a prostredi jako napf. vzdélavani, zaméstnani, volnoCasove aktivity, vyfizovat sve
zalezitosti.
j) Pé€e o domacnost:
Nakladat s penézi v ramci osobnich pfijmu a domacnosti, manipulovat s pfedméty denni potieby,
obstarat si bézny nakup, ovladat bézné domaci spotrebiCe, uvarit si teplé jidlo a napoj, vykonavat
bézné domaci prace, obsluhovat topeni a udrzovat poradek.

tfi nebo €tyri nezvladané zakladni zivotni potreby = I. stupen zavislosti

pét nebo Sest nezvladanych zakladnich Zivotnich potfeb = Il. stupen zavislosti

sedm nebo osm nezvladanych zakladnich zivotnich potfeb = lll. stupen zavislosti

devét nebo deset nezvladanych zakladnich zivotnich potfeb = IV. stupen zavislosti

Nebojte se odvolavat!



