
Úvodní seminář 

Vývojová psychologie I. 



Podmínky ukončení 

• 1 moţná absence 

• Odevzdání 3 domácích úkolů v termínu  

• Účast na seminářích 

• Test  



Témata seminářů 

• Kojenecké a batolecí období (28.2.2025; Mgr. Zuzana Zimová) 

• Klasické teorie vývoje (14.3.2025; Mgr. Vít Janů) 

• Vývoj kresby a kresebné projektivní metody (28.3.2025; Mgr. Klára Gajdošíková) 

• Školní zralost a deeskalační techniky v kontextu školy (11.4.2025; Mgr. Zuzana Zimová) 

• Vývoj identity a sexualita v adolescenci (9.5.2025; Mgr. Vít Janů) 

• Prenatální a perinatální vývoj - samostudium (23.5.2025; Mgr. Klára Gajdošíková) 



Domácí úkoly 

• Batolecí období - Vytvořte si skupinku, ve které zpracujete manuál na práci s dětmi v batolecím 

období. Zvolte si jednu nebo více oblastí, které jsou v batolecím období klíčové a vytvořte 

„návod“ na rozvoj této oblasti a práci s ní. Manuál by měl být i "příjemný na pohled" - zapojte 

různé grafiky, obrázky.... Rozsah manuálu v 5 - 10 normostranách. Úkol odevzdejte do 

odevzdávárny do 30.04.2025 včetně. 

• Dětská kresba - Kaţdý z Vás bude mít za úkol „najít“ dítě ve věku 4-11 let a poprosit ho, ať 

nakreslí lidskou postavu. Ţádné jiné úkoly mu nedávejte a kresbu nijak nekomentujte. Jen 

sledujte a zapisujte verbální i neverbální aspekty kresby. Cílem je zachytit kresbu pro daný věk 

a následně se v semináři podíváme na její vývoj.. Do odevzdávány vloţte fotku kresby a druhé 

strany, na kterou uveďte věk, pohlaví a stručný popis administrace. Vzhledem k zachování 

anonymity dětí se vyvarujte udávání příliš specifických charakteristik (jméno, bydliště apod.). 

Termín odevzdání je 27.03.2025 23:55.  



• Klasické teorie vývoje - V rámci prvního seminárního úkolu zpracujte ve skupinách po 1-3 členech teorii Vámi vybrané klasické teorie 

vývoje. Můţete si vybrat z následujících teorií: 

• Teorie psychosexuálního vývoje, jejímţ autorem je Sigmund Freud 

• Teorie psychosociálního vývoje, jejímţ autorem je Erik H. Erikson 

• Teorie kognitivního vývoje, jejímţ autorem je Jean Piaget 

• Teorie sociálního vývoje, jejímţ autorem je Lev Vygotskij 

• Teorie morálního vývoje, jejímţ autorem je Lawrence Kohlberg 

• Teorie vývojových úkolů, jejímţ autorem je Robert J. Havighurst 

• Teorie vrcholů ţivota, jejíţ autorkou je Charlotte Bühlerová 

• Vyberte si jednu ze zmíněných vývojových teorií, které zpracujte ve dvou formách. 

• Grafická forma. Vytvořte grafické zpracování vývojové teorie, kde shrnete názvy jednotlivých období, věkové rozmezí a vybraná hesla 

charakterizující dané období. Grafické zpracování můţe mít podobu elektronickou, písemnou i kresebnou. Důleţitý je obsah a přehlednost 

textu. 

• Shrnutí teorie v textu. Rozsah je minimálně 2 normostrany. Shrňte jednotlivá období, vývojové úkoly v daném období, způsoby vymezení 

daného období. 

• Deadline pro odevzdání je 13.03. 2025 do 23:59. 


