Jaky je rozdil mezi hromadou kameni, pocita¢em a zivym organismem?
Véci mizeme délit riznym zplsobem, vytvaret rizné typologie a divat se na né z pohledu
urcité védy. Zalezi na tom z jakého tohoto pohledu uchopime tuto otazku. 20. stoleti se stalo
predmétem nebyvalého rozvoje riznych veédeckych teorii. Od humanistického az po pfisné
ptirodovédecky exaktni. Proto se v nasledujici éfe otevira myslenka, jak se v tomto mnohdy
nepreberném mnozstvi mysSleni vyznat. Tuto myslenku evokuje 1 zminénd otazka, nebot
kazdy z predméti v otazce ma svoji védu, ktera se o tento pfedmét stara. Kameni ma
petrologii, pocita¢ informatiku nebo kybernetiku a zivy organismus ma snad nejvice véd,
které se staraji o pohled na néj (filosofie, lékarska véda, psychologie,... ). Problémem je, ze
kazdy obor na svij predmét vyzkumu zhlizi pod urCitym uhlem pohledu. Lékarska véda
nenahlizi na ¢loveka jako na socialni bytost, ale spise na fyziologicky objekt.
Tento stav se na pocatku 21. stoleti stavd momentem, kdy dochazi k pfehodnocovani téchto
postoji a védci se snazi najit kli¢, ktery by prekraCoval jednotlivé discipliny. Jednim z nich
muze byt interdisciplinarita, kdy se snazi jednotlivé obory obohatit se o poznatky druhych
oboru v perspektivé svého ramce zkoumani. Druhy pfistup sméfujici k holistickému pojeti
chapani véci se vymezuje, jako systémové mysleni'.
Nez bychom zkoumali kameni, pocita¢ a organismus z hlediska jejich disciplin a
interdisciplinarniho ovliviiovani, mizeme se na tyto pojmy podivat z hlediska systému.
Dalsim faktorem v prospéch zkoumani z hlediska systému je ten, ze pro zjisténi rozdilu mezi
témito vécmi musime mit k t€émto vécem stejny pfistup v zkoumani, coz by v pripadé
jednotlivych védeckych obort (kam se zda, Ze tyto véci patii) bylo velmi obtizné.
Obecna teorie systému je vhodna pro zkoumani téchto tfi pojmu, nebot mize zkoumat
abstraktni organizaci prvki bez ohledu na jejich substanci, typ nebo prostorové Ci ¢asové
podminky jejich existence, zkouma principy spole¢né vS§em komplexnim objekttim.
Funkce systému jsou hlavnim pfedmétem zajmu teorie systém a podle jejich kategorie se
rozeznavaji rizné druhy systémi. Pokud si vezmeme prvni ze tfi pojmi, a to hromadu
kameni. Mizeme se na ni divat jako na uzavieny systém, ktery nevymeénuje energii s okolim.
Pro tento sytém plati princip ekvifinality, ktery znamena, ze stav sytému je uren vychozim
stavem a prubéhem transformacniho procesu. Na zacatku kameni vzniklo z urcitého mnozstvi
ur¢itych prvkd, to byl vychozi stav hromady kameni. Tyto prvky navazaly mezi sebou
chemické vazby a vytvorily molekuly poskladané do urcité krystalické mfizky, to se da
oznalit za transformaCni proces. I pokud na tento systém pusobime n€jakym vnéjSim
Cinitelem, zlstane tento systém systémem kameni. Jediné bychom museli zménit jeho
transformacni proces, abychom docilili jiného systému.
Pocita¢ by se z lidskych méfitek mohl oznacit za slozit&jsi systém, ale to radéji neudélam
z obavy, ze bych mohl byt nafCen z antropologickych pfedsudkd. Podivejme se na né€j radéji
zase z hlediska funkce. Z hlediska funkce se jedna o otevieny systém. Systém je funkcni,
kdyz je do n€j dodavana elektfina. Popftipad€, kdyz plni zadany ukol. Takovyto systém
muzeme oznacit za otevieny. Tato funkce je podminéna vyménou hmotnych energetickych
nebo informacnich tokt se svym okolim.
Zivy organismus je také otevienym systémem, ale na rozdil od poéitate. Jde o systém sama
sebe organizujici. Vlastni uspofadani zivého organismu (struktura a funkce) neni vnucovano
prostiedim, nybrz je vytvareno samotnym systémem. Dale ma vétSina zivych organismu (na
rozdil od pocitace) schopnost obnovovat své komponenty. Aby mohly udrzovat svou
sebeorganizaci, musi zivé organizmy setrvavat ve zvlastnim stavu (homeostaze). Fungovani
organizmu je fizeno cyklickym vzorcem informaci, ktery je znam jako zpétnovazebni smycka.
Prakticky to znamend, ze pokud jedna Cast systému ovliviiuje systém jako celek a systém
muze zpétné ovliviiovat onu Cast, vznika nova kvalita — zpétnovazebni smycka.
Zpétnovazebni smyCka muaze byt bud pozitivni (zptsobuje exponencialni rust organism,

! Teorie systému vychazi z pojeti Karla Ludwiga von Bertalanffyho. Systém je v tomto piipadé néjaka
usporadana mnozina prvki, mezi nimiz pisobi vzajemné vazby.



bunék,... ) nebo negativni (smétujici k rovnovaze, stabilité systému). Tato mySlenka zpé&tné
vazby je pro zivy organismus velice uziteCnd, protoze umoziuje spojit ur¢ité chovani s
odpovidajicimi pfi¢inami tohoto chovani lezicimi ve struktufe systému. Potom jde najit
nékteré obecné platné kroky, jakymi Ize chovani systému ovlivnit. Asi nejpiekvapivéjsi miaze
byt poznani, ze zivy organismus (jako systém sam o sobé&) je pficinou svého chovani, tj.
chovani systému plyne z jeho struktury. Pokud dojde v zivém organismu k vyméné informaci
nebo energie, mize to v organismu vyvolat urCitou zménu ve strukture a tak dojde k urcitému
chovani. Tyto zpétnovazebni smycky se mohou v pozméneéné forme projevovat 1 v pocitacich.
Rozdily zde popsané spocivaji hlavné tedy ve struktufe a funkci jednotlivych systému.



