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- piyeti potravy, tvorba sousta, pfiprava potravy
pro dalsi zpracovani, zprostfedkovani pocitku
chuti, polykaci reflex, imunitni obrana,
artikulace

- sekrece: sliny - 1-2 litry/den, neutralni pH
voda, 1onty, mucin, 0-amylaza, lyzozym, IgA

- traveni: Stépeni sacharidu

- vstiebavani: alkohol, néktere 1¢ky




POLYKANI

Zahajeni volnim usilim - sousto je tlaceno dozadu a
nahoru proti patru

DalSi faze fizeny reflexné - cCelisti se seviou,
zvedne se mekke patro a uzavre prostor nosohltanu,
sousto ohyba hrtanovou priklopku - uzaviraji se
dychaci cesty a zastavi se dychani. Ochabnou svaly
uzavirajici dolni Cast hltanu a jazyk zatlaci sousto
do jicnu. Peristalticka vlna svaloviny jicnu posouva
sousto k Ceslu zaludku.
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ZVRACENI

Branice je fixovana v nddechoveé poloze a kontrahuji se
brisni svaly. Zuzi se dvanacternik a relaxuje se Ceslo,
silny tlak vypudi obsah zaludku do jicnu. Otevre se
horm sverac jicnu, zvedne se mekké patro a travenina se
miize vypudit ven.

Centrum zvraceni v prodlouzené mise
Podnéty:

siln€ rozpéti a podrazdéni zaludku

odporn¢ pachy, vizualni podnéty a predstavy
dotyk na sliznici hltanu

drazdéni statokinetického Cidla v uchu

pi1 siln¢ bolesti

uCinkem jedu, 1¢ku

ozareni

pi1 zvySenem nitrolebnim tlaku
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Sekreéni ¢innost

» Slinné zlazy
« Zaludek: hlavni bb — pepsinogen
kryci bb — HCI
mucinozni bb — hlen
faze cefalicka
gastricka
intestinalni




» mechanicke zpracovani — travenina (chymus)
- ZaludecCni peristola
- peristaltika
- retropulze

- hladove kontrakce (12-14h — hladove bolesti, max.
3.-4.den bez potravy)

» vyprazdnéni Zaludku: enterogastricky reflex

*sekrece: zaludecni Stava — 2-3 litry/den, hlen (mucin),
vnitini faktor, pepsinogen, HCI

* traveni: bilkoviny (denaturace HCI, Stépeni pepsinem),
lipidy (zaludecCni lipaza)

e yvstrebavani: omezené alkohol
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TENKE STREVO

- fasy, klky, mikroklky (kartaCovy lem)
- dvanactnik — papilla Vateri
- motilita strevni (kyvave, segmentacni, peristatitika)
* gastroilealni reflex
- sekrece: strevni Stava — 1.8 litru/den, voda, mirné
alkalické pH, hlen, enzymy: disacharidazy, peptidazy,
lipazy, nukleazy
- traveni: sacharidy, lipidy (emulgace Zluci), bilkoviny
- vsttebavani:
* voda, 10nty, vitaminy
e cukry - monosacharidy,
* tuky - mastn¢ kyseliny, cholesterol, fosfolipidy (pozn.
chylomikra)
 bilkoviny — aminokyseliny, dipeptidy
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TLUSTE STREVO

1leocékalni svérac, motilita strevni

hlen

bakterie — vitamin K

skladovani zbytkti chymu, tvorba a vyluCovani
formované stolice (defekace)

vstiebavani: 1onty, voda, zluCove kyseliny, vit. K
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Pricna rasa
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FUNKCE JATER

metabolické funkce jater

e metabolizmus cukru - glukostat
e metabolizmus tuku
— tvorba energie
— membranovych fosfolipidi
— premeéna na glukozu
e metabolizmus bilkovin
— tvorba bilkovin (hormony, komplement,
bilkoviny srazeni krve)
— premeéna na glukozu nebo na tuk
e metabolizmus steroidu
— tvorba cholesterolu
— odbourdvani steroidnich hormonii




FUNKCE JATER

biotransformacni funkce jater

epremena latek télu vlastnich
—nepotrebnych (steroidni hormony)
—jedovatych (amoniak, bilirubin)

e pfeména latek cizich télu (léky, jedy)

sekrecni a exkrecni funkce jater

e tvorba zluci
e vyluCovani latek Zluci (tezké kovy, bilirubin, léky)

dalsi funkce jater
e zasobarna krve

e krvetvorny organ (u ditéte pred narozenim)
etermoregulace
ezasobarna - glykogen

- vitaminy (A, D, B12)

- Fe vazaneé na bilkovinu ferritinu




PANKREATICKA STAVA

“* vnitin¢ sekretoricka funkce - tvorba hormont
(inzulin, glukagon)

“* vnéjsi sekretoricka funkce - tvorba travicich
enzymu a sekrece do duodena

* Regulace: cholecystokinin (CCK), sekretin
n. vagus (Ach, VIP)
» Faze cefalicka, gastricka, intestinalni




PANKREATICKA STAVA

1,51/den
" yvoda, 1onty
m alkalicke pH
"cnzymy - proteaza - St€pi bilkoviny
— O-amylaza - Stépi Skroby
— lipaza - Stépi tuky
— nukleaza - Sté€pi nukleove kyseliny

— clastaza, kolagenaza, fosfolipaza




Z1.UC
 Produkce as1 0.7 I/den

* Nezahusténa z jaterniho parenchymu

o Zahusténa ze 7Zlucniku
- rezervoar zluci
- slozeni: bilirubin, lecithin, cholesterol, voda,
ionty (Na*, K*, Cl-, HCO;-, Ca?*), tézké kovy a
—zluCove kyseliny — usnadnéni vstiebavani
tuktu emulgaci

* kontrakce po podnétu (hormonalné, neuralng¢)

 vstiebani 90% zluCovych kyselin zpét ze strev
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